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Seema Rani* 

M.A. Hindi (UGC Net) 

साय - बजक्त कार भें अनके सॊत हुए हैं जजन्होनें ऩयभात्भा की बजक्त की दो काव्मधाया सगुण औय तनगुणि बजक्त की ववचायधाया का 
प्रततऩादन ककमा। तनगुिण बजक्त का प्रततऩादन कयन ेवारे भहात्भाओॊ ने ऩयभात्भा के एकेश्वयवाद अथाित ऩयभात्भा जो सविशजक्तभान, 

सविव्माऩक है। वो एक ही है। वह साये सॊसाय से अरग है तथा रोक औय वेद दोनों से ऩये है। सफ भहात्भाओॊ का मही अनुबव है कक जजस 

ऩयभात्भा से हभ लभरना चाहते हैं वह एक है। मह नहीॊ कक हहन्दओु का कोई औय मा लसक्खों औय ईसाईमों का कोई ओय। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ळेख वाअदी कशत े शैं- ‗फन  आदभ आअजाए एक दीगय अन्द 

ककश दय आफ्यीनळ जज मक जौशय अन्द‗  अथाित वफ इॊवान 

एक शी जजथभ के जुदा जुदा अॊगों वे तनकरत ेशैं।   

गुरू अजुिन देल ज  पयभात ेशैं- 

‘एकु वऩता एकस के हभ फारयक‘। 

वब  इॊवान एक शी ऩयभात्भा के फच्चे शैं औय वफका एक शी 
वऩता शै। इवसरए वब  बाई-बाई शैं।   

गुरू नानक वाशफ कशते शैं - ‗वबना ज आ का इकु दाता‗। 

सवपि  इॊवानों को शी नशीॊ वॊवाय के वब  ज लों को ऩैदा कयने 

लारा लश एक शी ऩयभात्भा शै।   

भुवरभान पकीय उव ऩयभात्भा को ‗यब्फुर आरभ न‗ कशकय 

माद कयत ेशैं कक वाये आरभ का एक शी ऩयभात्भा शै औय शभेळा 
वे शी लशी ऩयभात्भा चरा आ यशा शै। मश नशीॊ कक ऩशरे कोई 

औय ऩयभात्भा था मा अफ कोई औय ऩयभात्भा शै।   

गुरू अभयदाव ज  पयभात ेशैं- ‗जग ज लनु वाच्चा इकु दाता‗।  

वाये जग को ज लन देने लारा एक शी दाता शै औय लश शभेळा वे 

शी वच्चा शै मातन लश भयण जन्भ वे यहशत शै।   

जऩुजज वाहशफ के ळुरू भें शी गुरू नानक वाहशफ ज  पयभात ेशैं - 
‗आहद वचु जुगादी वचु शै ब  वचु नानक शोव  ब  वचु‗।  

आऩ कशते शैं कक शभाये तजुयफे भें एक ऐव  च ज आई शै जो 
आहद जुगाद वे वच चरी आ यशी शै। जो कब  नाळ मा पना 

नशीॊ शोत । लश एक ऩयभात्भा शै। जजवके भशात्भाओॊ ने 

अऩने-अऩने नाभ प्माय भें आकय यख े शुए शैं। उव भासरक के 

अराला जो कुछ ब  शभ आॊखों वे देख यशे शै। वफने नष्ट मा 
फना शो जाना शै। कोई ब  च ज मशा जथथय नशीॊ शै।   

गुरू अभयदाव ज  पयभात े शैं- ‗शरय ब्रफनु वबु ककछु भैरा 
वॊतशु‗। अथाित शरय उव ऩयभात्भा के ब्रफना वफ कुछ भैर शै, 

झूि शै। सवपि  एक लो ऩयभात्भा शी वच शै। उवके सवलाश 

वॊवाय की ककव  ब  लथतु भें कोई वच्चाई नशीॊ शै। इव  तयश 

गुरू नानक वाहशफ एक औय जगश पयभात ेशैं-  

‘कूडु याजा कूडु ऩयजा कूडु सबु सॊसारू‘। 

कूडु  भॊडऩ कूडु भाड  कूडु वैसनहारू। 

कूडु सुइना कूडु रूऩा कूडु ऩैनहणहारू। 

कूडु काइआॊ कूडु कऩडु कूडु रूऩ ुअऩारू। 

कूडु भ आ कूडु फ फ  खवऩ होए खारू। 

कूड़ड कूड ैनेहु रगा ववसरयआ कयतारू। 

ककसु नालर कीचै दोसत  सुब जगु चरणहारू।। 

शभाया ळयीय कूड शै औय नाळलान शै औय इवके अॊदय फैिकय 

जजव दतुनमा को शभ अऩना फनाने की कोसळळ कयत े शैं। 

जजवके वाथ प्माय ककए फैिे शैं। मश ब  कूड शै। दतुनमा भें कोई 

ब  च ज शभायी दोथत  मा प्माय के काब्रफर नशीॊ शै सवलाम उव 

ऩयभात्भा के, क्मोंकक उवके सवलाश शय एक च ज नाळलान शै। 
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सवपि  एक भासरक शी शै जो शभेळा यशता शै। लश ऩयभात्भा खुद 

शभाये ळयीय के अॊदय फैिा शै। शभ उवे फाशयी आॊखों के द्लाया 
फाशय ढूॊढने की कोसळळ कयते शैं। लश शभें कैवे नजय आ वकता 
शै। शभ भनभुख शैं, भुगध औय गॊलाय शैं, जो च ज शभाये घय के 

अॊदय शै, उवे शभ फाशय ढूॊढ यशे शैं।   

कफ य वाहशफ का मशी अनुबल शै-  

‘ज्मो ततर भाहीॊ तरे है ज्मों चकभक भें आर्ग। 

तयेा साॊई तुज्झ भें जार्ग सके तो जार्ग।। 

जजव ऩयभात्भा ने इव दतुनमा की यचना की शै। लश चैफ व घॊटे 

लश वाथ-वाथ शै। रेककन शभ दतुनमा के ज ल अऩन  देश के 

अॊदय जाकय कब  ऩयभात्भा की खोज कयन े की कोसळळ नशीॊ 
कयत े शै। शभेळा उवे मा तो जॊगरों औय ऩशाडों भें ढूॊढने की 
कोसळळ कयत ेशैं मा कपय ग्रॊथो मा ऩोर्थमों भें वे ऩाना चाशत ेशैं 
मा वभझत े शैं कक लश गुरूद्ललायों, भॊहदयों, भजथजदों मा 
र्गरयजाघयों भें शी सभर वकता शै। कब  वलचाय आता शै कक लश 

कशीॊ आवभानों के ऩ छे तछऩा फैिा शै, रेककन जजव जगश लश 

ऩयभात्भा शै उव जगश तराळ नशीॊ कयत।े  

गुरू अभयदाव ज  पयभात ेशैं कक-‗गुरूभुख  शोलै वु काइआ खोजै 
शोयवब बयसभ बुराई‗। 

कफ य वाहशफ ने तो फडे जोयदाय रपजों भें शभाये ख्मार को इव 

लशभ औय भ्रभ वे तनकारने की कोसळळ की शै। आऩ वभझात े

शैं- 

काॊकय ऩाथय जोयी के भसजजद रई चुनाम। 

ता चहढ भुल्रा फाॊग दे, कमा फहहया हुआ खुदाम। 

भुल्रा चहढ ककरकारयमाॊ, अरख न फहहया होम। 

जेहह कायन तू फाॊग दे सो हदरही अॊदय जोम। 

तुकि  भस त ेहहन्द ूदेहये, आऩ आऩ को धाम 

अरख ऩुरूष घय ब तये, ता का द्वाय न ऩाम।। 

शभ ऩत्थय औय इॊटें  इक्टिी कयके भजथजद मा भासरक के यशने 

की जगश फना रेत ेशैं औय उवके उऩय चढकय भौरल  उॊ च -उॊ च  
फाॊग देकय ऩयभात्भा को ऩुकायता शै। जैवे ऩयभात्भा फशया शै 

औय शभायी आलाज उव तक नशीॊ ऩशुच वकत । आऩ वभझाते 
शैं कक ऐ भुल्रा लश खुदा फशया नशीॊ शै। जजव खुदा के सरए तूॊ 
इतने जोय-जोय वे र्चल्रा यशा शै। लश तो तयेे अॊदय शी भौजूद शै। 

भुवरभान उव खुदा को भजथजद के अॊदय ढूॊढ यशे शै। हशन्द ू

भॊहदयों भें जाकय खोज कय यशे शै। रेककन लश अरख ऩुरूऴ लश 

ऩयभवऩता ऩयभात्भा तो उनके ळयीय के अॊदय शी शै औय अॊदय शी 
सभरेगा।   

वेद कुयानाॊ ऩढ-ऩढ थक्के। 

सजदे कयदमाॊ घस गए भत्थे। 

ना यफ त यथ ना यफ भक्के 

जजस ऩामा ततस नूय अनवाय।। 

जो शभने ऩयभात्भा के यशने के थथान फनाए शै ककतना 
अपवोव शै कक शभ उन थथानों भें जाकय हदन यात उव 

ऩयभात्भा को खोज यशे शै। औय जजव भजथजद मान  ळयीय के 

अॊदय लश ऩयभात्भा यशता शै। लश ळयीय उव भासरक की माद 

भें हदन यात दखु उिा यशा शै। अगय कोई वच्च े वे वच्चा 
गुरूद्लाया, भॊहदय मा र्गयजा शै लश केलर शभाया अऩना ळयीय 

शै। मश जगश ऩयभात्भा ने अऩने यशने के सरए खुद फनाई शै। 

औय इवके अॊदय लश खुदा यशता शै। कफ य वाहशफ मश उऩदेळ 

देत ेशैं।  

अवलर अरह नूय उऩाइमा कुदयतत के सफ फॊदे। 

एक नूय त ेसबु जगु उऩजजओ कउन बरे को भॊदे।। 

इव  तयश फाईफर भें ईवा भव श ने वभझामा शै लश वच्च  
ज्मोतत जगत भें आने लारे शय एक भनुष्म को प्रकासळत 

कयत  शै। उव ऩयभात्भा का नूय औय प्रकाळ शय एक के अॊदय 

शै। ना कोई फुया शै ना कोई अच्छा शै। वफ अऩने-अऩने कभो 
के अनुवाय अऩना-अऩना हशवाफ दे यशे शै। इवसरए भशात्भा 
वभझात े शैं कक उव ऩयभात्भा की खोज फाशय नशीॊ फजल्क 

अऩने ळयीय औय देश के अॊदय कयन  चाहशए।  
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