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प्रगततवादी काव्म भें साभाजजक मथाथि 
 

Seema* 

M.A. B. Ed. Lecturer of Hindi, Singh Ram Memorial Senior Secondary School, Umra, Hisar 

शोध-रेख – अर्धकाॊश ववद्वानों के अनुसाय प्रगततश र आॊदोरन सन ् 1936 भें प्रायॊब हुआ। 1936 भें प्रगततश र रेखक सॊघ की 
थथाऩना हुई जजसका प्रथभ अर्धवेशन पे्रभचॊद के सबाऩततत्व भें हुआ। 

साहहत्म केवर भन फहराव की च ज नहीॊ है अवऩतु भनोयॊजन के लसवा उसभें औय ब  कुछ उद्देश्म है। अफ वह केवर नामक-नातमका के 

सॊमोग की कहान  नहीॊ सुनाता है अवऩतु ज वन की सभथमाओॊ ऩय ब  ववचाय कयता है औय हर कयन ेका सुझाव देता है। अफ वह थपूतति 
औय पे्रयणा के लरए अदु्भत आश्र्चजनक घटनाएॉ नहीॊ ढूढ़ता औय ककन्तु उसे उन प्रश्नों भें हदरचथऩ  है जजससे सभाज मा व्मजक्त 

प्रबाववत होत ेहैं। उसकी उत्कृष्टता की वतिभान कसौटी अनुबूतत की वह त व्रता है जजससे वह हभाये बावों औय ववचायों भें गतत ऩैदा 
कयता है। इसभें कोई सॊदेह नहीॊ कक छामावाद की सभाजप्त ऩय 1936 के आसऩास साभाजजक चतेना को साथ रेकय प्रगततवादी मुग का 
आयॊब हुआ। छामावाद ने ज वन सौदॊमि के सॊगभभयभयी ताज को फना तो हदमा ककन्तु वह आॊखों को ही तृप्त कय सका। उसके झयोखों 
से भॊहदय फमाय तो आ सकी, ऩय उसका थऩशि भात्र लसहयन ऩैदा कय सबा ज वन की अदृश्म शजक्तमों को जागृत कय मथािथ को झरेने 

की हहम्भत न दे सका। छामावाहदमों का थवप्न सत्म के ताऩ से झुरसने रगा औय ध ये-ध ये ब तय-ही-ब तय जनभानस भें एक 

सुगफुगाहट हुई। एक नमा भानवतावाद जन्भा, ज वन मथाथि की ठोस धयत  ऩय आ खड़ा हुआ औय इसे अलबव्मजक्त देने वारा काव्म 

प्रगततवाद कहरामा। प्रगततवादी काव्म के ववकास भें याष्रीम अन्तयािष्रीम ऩरयवेश, भाक्र्सवादी दशिन, फ्रॉमड म चेतना औय छामावाद 

की ज वन शून्म व्मजक्तवादी कववता के प्रतत प्रततकक्रमा बाव ब  सहामक यहा। प्रगततवाद, साभाजजक मथािथवाद के नाभ ऩय चरामा 
गमा। मह वह साहहजत्मक आॊदोरन है जजसभें ज वन औय मथाथि के वथतु सत्म को उतय छामावाद कार भें प्रश्रम लभरा औय जजसने 

सविप्रथभ मथाथिवाद की ओय सभथत साहहजत्मक चतेना को अग्रसय होने की पे्रयणा दी। कहा जा सकता है कक इस कार भें कववमों की 
भुख्म दृजष्ट धयत  औय सभाज की ओय यही। प्रगततवाद ने वगिबेद की खाई को ऩाटने का काभ तो ककमा ही, भनुष्मों को साभाजजक औय 

याजनैततक बूलभका प्रदान की। प्रगततवादी कववमों ने फाह्म जगत की ऩद्धतत, यीतत न तत औय भानव म सभथमाओॊ को सही अथि भें 
सभाजोन्भुख  कयन ेका काभ ककमा है। प्रगततवादी कववमों ने मथाथि के धयातर ऩय कामि ककमा। 

भुख्म शब्द - कसौटी, अनुबूतत, लसहयन, सुगफुगाहट, थवाध नता, आॊदोलरत। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रगततलादी कवलमों भें ऩॊत, तनयारा, हदनकय, नल न, नागाजुनि, 
केदाय, धूसभर, याभवलराव ळभाि, भुजक्तफोध, याॊघेम याघल, 

त्रत्ररोचन, आहद भशान कवलमों की गणना की जात  शै। इन 

कवलमों ने असबव्मजक्त के षेत्र भें वयर वे वयर बाऴा सरखने 

तथा जन भन तक के बालों को वशज ढॊग वे प्रथतुत कयन ेलारी 
लाण  का वशाया सरमा। इन कवलमों ने अऩने काव्म द्लाया 
वाभाजजक चतेना को जागतृ ककमा औय अऩन  वभाजलादी 
वलचायधाया के द्लाया जन भानव को जागरूक ककमा। अतएल 

इव मुग की कवलता वऩनों भें नशीॊ ऩर वकत । उवकी जडो को 
अऩन  ऩोऴण वाभग्र  धायण कयने के सरए किोय धयत  का 
आरम रेना ऩड यशा शै। 

ऩॊत ने लतिभान भानल को ऩूणि नशीॊ भाना क्मोंकक आज का 
भानल जातत, लणि, वॊथकृतत औय वभाज के खॊडों भें वलबाजजत 

शै इवसरए उवभें भानलता का वॊचाय कयना आलश्मक शै ले 
कशत ेब  शैं- 

“आज भनुज को खोज तनकारो। 

जातत, लणि, वॊथकृतत, वभाज वे 

भूर व्मजक्त को कपय वे फचा रो। 

याजा, प्रजा, धन  औय तनधिन 
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वभ्म, अवॊथकृत, वज्जन-दजुिन 

बल भानलता वे वफको बय 

खण्ड भनुज को कपय वे ढारो।।‘‘1 

ऩॊत की बाॊतत तनयारा की कवलताओॊ भें प्रगततलाद का भुख्म 

थलय हदखाई देता शै। उन्शोंने ब  वभाज के गॊब य भुद्दों को अऩने 

काव्म भें थथान हदमा। तनयारा की ‘ऩरयभर‘ काव्म वॊग्रश की 
‘सबषुक‘, ‘वलधला‘, ‘फादर याग‘, ‘सळलाज  का ऩत्र‘ आहद 

कवलताओॊ भें नल न क्राॊतत का र्चत्रण शै। ‘सबषुक‘ औय ‘वलधला‘ 
भें वभाज के ळोवऴत औय ऩददसरत अॊगो के प्रतत कवल ने 

वशानुबूतत व्मक्त की शै औय ज लन की मथाथि र्चत्रण ककमा शै। 

“लश आता 

दो टूक करेजे का कयता ऩछताता ऩथ ऩय आता 

ऩेट ऩ ि दोनों सभरकय शैं एक 

चर यशा रकुहटमा टेक, 

भुट्ठ बय दाने को बूख सभटाने को 

भुॊश पटी ऩुयान  झोरी का पैराता 

दो टूक करेजे के कयता ऩछताता ऩथ ऩय आता।‘‘2 

तनयारा ने अऩन  ‘कुकयभुत्ता‘ यचना भें कुकुयभुत्ता को वलिशाया 
तथा गुराफ को ऩूॊज लादी काव्म भें प्रत क के रूऩ भें थथान हदमा 
शै। प्रगततलादी काव्म भें ‘कुकुयभुत्ता‘ एक वळक्त कृतत के रूऩ 

भें वाभने आई। इवभें प्रत कों के भाध्मभ वे वाभाजजक ज लन 

के जो व्मॊग्म र्चत्र प्रथतुत ककए ले उनकी उत्कृष्ट्ट काव्म करा के 

ऩरयचामक शै। 

“अफे वुनफे गुराफ 

बूर भत ऩाई खुळफू यॊगो आल 

खून चूवा खाद का तूने असळष्ट्ट 

डार ऩय इतना इतयाता कैवऩटसरथट‘‘3 

हदनकय ज  की गणना ब  प्रगततलादी कवलमों भें की जात  शै। 

इनको याष्ट्र कवल कशा जाता शै हदनबय छामालाद के र्चतॊनळ र 

कवल शै। मे ब  वाभाजजक वभथमाओॊ के प्रतत प्रगततळ र दृजष्ट्ट 

यखत े शै। हदनकय के काव्म भें उन वलऴभताओॊ का लणिन ककमा 
शै जो ळोवऴत औय तनधिनों को ऊऩय नशीॊ उिने देत । कहिन श्रभ 

के ऩश्चात ब  उन रोगों को बोजन औय लथत्र जैव  वुवलधाएॉ 
प्राप्त नशीॊ शोत  शैं। 

नायी की ददुिळा का र्चत्रण कय इन्शोंने नायी के प्रतत आथथा 
प्रकट की। उन्शोंने नारयमों को अऩने अर्धकायों की यषा के सरए 

उकवामा शै। हदनकय ने वभाज भें चर यशी वब  वलवॊगततमों को 
मथाथि के रूऩ भें प्रथतुत ककमा शै जैवे नकरी दलाइमों के 

व्माऩारयमों तथा ऩुसरव अर्धकारयमों के भ्रष्ट्ट चरयत्र के वॊदबि भें 
ले सरखत ेशैं कक - 

“अजफ शभाया मश तॊत्र शै। 

नकरी दलाइमों का व्माऩायी थलतॊत्र शै 

ऩुसरव कये जो कुछ, ऩाऩ शै। 

चोय का जो चाचा शै, ऩुसरव का ब  फाऩ शै‘‘4 

केदायनाथ अग्रलार ज  का काव्म ब  प्रगततलादी चतेना के 

सरए जाना जाता शै। केदाय ज  ने देळ के ककवान, गयीफ, 

भजदयू, औय ळशय के तनम्न लगि के वाथ-वाथ वलिशाया लगि 
को तनकट वे देखा शै औय उव  को अऩन  काव्म की ऩजक्तमों 
भें वऩयोमा, ‘शे भेयी तुभ‘ कवलता भें ले सरखत ेशैं- 

“डॊक भाय वॊवाय न फदरा 

प्राण-शीन ऩतझाय न फदरा 

फदरा ळावन देळ न फदरा 

याजतॊत्र का बेऴ न फदरा।‘‘5 

केदायनाथ ने अऩने काव्म भें ऩूॊज लादी अथि व्मलथथा के 

कायण फढ़ी शुई भॊशगाई का र्चत्रण ककमा जजवकी भाय गयीफों 
ऩय ऩडत  शै। फशुत शी वशज औय वत्म तयीके वे इन्शोंने अऩने 

काव्म भें भॊशगाई का र्चत्रण ककमा शै। 

“नल चरता घय 

अफ नशीॊ चरता चराए 

िेरने ढारने वे 

इव भशॊगाई भें 

कभाई ऩड गई खटाई शै।‘‘6 
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ककवानों की अवशमता का र्चत्रण ब  लाथतवलक रूऩ वे ककमा। 

ळोऴक ल वलिशाया के वॊघऴि भें वलिशाया ब  वलजम, भानल पे्रभ, 

वभाजलादी औय मथािथलादी दृजष्ट्टकोण दी इनभें काव्म भें 
प्रभुख वलऴम यशे शैं। 

वाभाजजक मथाथि को व्मॊग्म के रूऩ भें प्रथतुत कयने का शे्रम 

नागाजुिन को जाता शै उनका वऩूणि काव्म ज लन मथाथि ऩय 

आधारयत शै। अऩने काव्म भें उन्शोंने वाभाजजक रूहढ़मों ऩय 

कयाया व्मॊग्म ककमा। अऩने काव्म वॊग्रश भें नागाजुिन ने एक 

जगश ऐवे ऩात्र का उल्रेख ककमा शै जो अथािबाल के कायण 

ऩेर्चव की फ भायी वे भय गमा। मभयाज उववे उवके भयने का 
कायण ऩूछता शै। इव नाटकीम वॊलाद भें नागाजुिन मथाथिलादी 
दृजष्ट्टकोण का उजागय कयत ेशो। 

“ओ ये पे्रत 

कडककय फोरे नयक के थलाभ  मभयाज 

वच-वच फतरा 

कैवे भया तू? 

बूख वे अकार वे‘‘7 

उनकी ‘आदभ का तफेरा‘ कवलता भें करकते के भध्मलगीम 

ऩरयलाय का दमन म मथाथि र्चत्र, लशीॊ ‘वतयॊगे ऩॊखो लारी‘ भें 
भल्राशों के दरयद्र ज लन तथा ‘याभयाज‘, ‘वच-वच-फोरना‘ 
आहद कवलताएॊ ऩूॊज लाद के अत्माचाय को प्रकट कयत  शै। 

‘त्रत्ररोचन‘ ज  प्रगततलादी काव्मधाया के असबन्न अॊग के रूऩ भें 
जाने जात े शै। ले एकभात्र अकेरे ऐवे कवल शो जो अऩन  
अनुबूततमों औय असबव्मजक्त के द्लाया भानललादी कवलमों के 

तनकट ऩशुॊच जात े शै। त्रत्ररोचन ने अऩने काव्म भें ळोऴण, 

अत्माचाय, भजदयूों की वशामता, लणि व्मलथथा, ऩूॊज लाद 

व्मलथथा ऩय सरखा शै। वभाज भें नायी की जथथतत को उन्शोंने 

फशुत शी वुॊदयता के वाथ हदखामा शै नायी शभेळा दसरत ऩ डडत 

औय ळोवऴत यशी शै। अगय लश वलधला शो जात  शै तो उवके दखु 

का अॊत नशीॊ शोता। त्रत्ररोचन सरखत ेशैं 

“अऩन  नोक रौट आता था, तनकरी नायी 

औय ऩाव आम , च शना अतलरयमा थ  जो 

बेरे भें हशया गई थ । फोरी राचायी 

भुझ ेपेय राई, लश तजकय वयग को।‘‘8 

डॉ. सळलभॊगर सवॊश वुभन ने ब  अऩन  कवलताओॊ भें 
वभाजलादी दृजष्ट्ट को अऩनामा। उनके काव्म भें ज लन के 

वलसबन्न ऩत्रों का र्चत्रण ककमा गमा शै। उनकी अर्धकाॊळ 

यचनाएॊ ज लन औय जगत की मथाथिता को दळाित  शै। ले अऩने 

काव्म भें थलतन्त्रता के सरए क्राजन्त की पे्रयणा देत ेहदखाई ऩडते 
शैं। उनकी ‘प्ररम वजृन‘, ज लन के गान आहद कवलताएॉ 
वाभाजजक दु् ख दैन्म वे मुक्त शै। उन्शोंने अऩन  कवलताओॊ भें 
वाभाजजक लाथतवलकता को हदखामा। एक थथर ऩय ले कशते शैं 

“त्रफरखत ेसळळु की व्मथा ऩय दृजष्ट्ट तक जजनभें न पें की 

महद षभा कय दूॊ उन्शें र्धक्काय भाॉ की कोख भेयी, 

चाशता शूॉ ध्लव कय देना वलऴभता की कशान  

तो वुरब वफको जगत भें लथत्र बोजन अन्न ऩान ।‘‘9 

प्रगततलादी कवलमों भें भुजक्तफोध का थथान अग्रण्म शै। 

उन्शोंने ळोवऴतों, दसरतों, भजदयूों, ककवानों, ळावकीम 

कभिचारयमों तथा भध्मभलगि के मथाथि र्चत्रण अऩने काव्म भें 
ककमे। मथाथि का जजतना फोध भुजक्तफोध को शै उतना ककव  
औय को नशीॊ। उनकी कवलताएॉ ‘चाॉद का भुॉश टेढ़ा शै‘, ‘डूफता 
चाॉद‘ जैव  कवलताएॉ भशत्त्लऩूणि शै। उनका मथाथि काल्ऩतनक 

न शोकय प्रत्मष तथा वत्म वे मुक्त शै। अत त, लतिभान ल 

बवलष्ट्म भें हदखने लारी कुरूऩताओॊ का मथाथि र्चत्रण उन्शोंने 

अऩने काव्म भें ककमा शै। 

‘‘आज के अबाल के, ल कर के उऩलाव के 

ल ऩयवों की भतृ्मु के दैन्म के, भशा अऩभान के, 

ल रोबऩूणि बमॊकय र्चॊतो के उव ऩागर 

मथाथि का दीखता ऩशाड थमाशा।‘‘10 

इव  प्रकाय ळभळेय फशादयु सवॊश ब  अऩने काव्म भें वाभाजजक 

मथाथि को प्रदसळित कयत े शैं। कशीॊ ऩय तो ले वाम्प्रदातमक 

ताकतों का खुरकय वलयोध कयते शैं तो कशीॊ ळाॊतत, बाईचाये ल 

वशमोग की काभना कयत ेशैं। उनकी ‘बायत  की आयत ‘ यचना 
बायत म थलाध नता का थलागत शै। भध्मलगि की दीनता ल 

वाम्मलाद का र्चत्रण ब  उन्शोंने अऩने काव्म भें ककमा शै। 

करा के भाध्मभ वे ले एक थथान ऩय भजदयूों की व्मथा का 
उल्रेख कयत ेशै - 
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 प्रगततवादी काव्म भें साभाजजक मथाथि 

‘‘मे ळाभ शै, कक आवभान खेत शै ऩके शुए अनाज का रऩक उिी‘ 
रशू बयी दयाततमों की आग शै धुआॉ-धुआॉ वुरग यशा 
................... के भजूदय का रृदम।‘‘11 

तनष्कषि 

तनष्ट्कऴि रूऩ भें कशा जा वकता शै कक प्रगततलादी कवलमों भें शभें 
वाभाजजक मथािथलाद के दळिन शोत ेशैं। ऩॊत, तनयारा के काव्म भें 
त्रफम्फात्भक औय लैचारयक मथािथलाद देखने को सभरता शै तो 
केदाय, नागाजुिन, त्रत्ररोचन, आहद कवलमों ने ळोऴण, ळोवऴत, 

दसरत, वलिशाया आहद को काव्म का भुख्म वलऴम फनामा। 

भुजक्तफोध, हदनकय तथा ळभळेय फशादयु आहद कवलमों के काव्म 

भें ब  प्रगततलादी थलय हदखाई हदए। कशीॊ नायी के प्रतत दमन म 

दृजष्ट्टकोण तो कशीॊ ऩूॊज लाद का वलयोध कशीॊ याष्ट्रीमता की 
बालना तो कशीॊ क्राॊतत का आह्लन, मे वब  प्रगाततलादी काव्म भें 
मथाथि को प्रथतुत कयने भें वपर सवद्ध शुआ शै। 
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