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डॉक्टय याही भासूभ यज़ा के उऩन्मासों भें तनरूवऩत धभि 
 

Manoj Kumar* 

Research Scholar, Department of Hindi, NIILM University, Kaithal, Haryana 

साय - धलभिक चेतना का भुख्म कामि सभाज के साभने धभि का वाथतववक थवरूऩ प्रथतुत कयता है। जजससे धभि का सही अथि जान सकें । 

हहॊदी साहहत्म भें कई साहहत्मकायों ने साहहत्म के भाध्मभ से सभाज सुधाय का ऩववत्र कामि ककमा। याही भासूभ यज़ा ब  इस प्रकाय के 

धालभिक प्रबाव से अछूत ेनहीॊ थे, इसलरए „याही‟ की धालभिक बावना धभितनयऩेऺ है। उनके उऩन्मासों के सब  चरयत्र धालभिक चतेना से बये 

हैं। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

1. धभि का अथि:- 

धभि ळब्द „ध‘ृ धातु वे तनसभित शै, जजवका अथि शै- धायण कयना 
मा धायण ळजक्त। अत् ककव  ब  लथतु की धायणा ळजक्त को 
धभि कशा जाता शै। हशॊदी ळब्दकोळ भें “धभि को ईश्लयीम श्रद्धा, 
ऩूजा ऩाि तथा रौककक ल वाभाजजक कतिव्म वे जोडा गमा 
शै।‘‘1 

बायत म वभाज भें धभि का फडा भशत्लऩूणि थथान शै। आहदकार 

वे शी धभि भानल के ज लन का तनधाियण कयता आ यशा शै। 

ज लन के यशन-वशन, वॊथकृतत आहद भें ज लन का अशभ योर 

शै। धभि के वाथ त न अथि भुख्म रूऩ वे जुडें शैं, जो वम्ऩूणि 
ज लन को वॊबार कय यख ेलश „धभि‘ शै। दवूया ऩशरू शै उवका 
वशज शोना। धभि आयोवऩत नशी शोता, लश फाशय वे थोऩा नशीॊ 
जाता, अवऩतु लश अऩने ब तय वे शोता शै। उवे अऩने भें शी 
डूफकय देखा जा वकता शै। धभि अलधायणा का त वया ऩशरू शै, 

उवकी गततळ रता। 

2. धभि की ऩरयबाषा:- 

धभि की कोई वटीक ऩरयबाऴा देना वम्बल नशीॊ शै क्मोंकक 

इवक¨ व्माऩक थतय ऩय देखा जा वकता शै। कपय ब  वलद्लानों 
ने इवे अऩने-अऩने ढॊग वे ऩरयबावऴत कयने का प्रमाव ककमा शै। 

डॉ॰ याधाकृष्ट्णन के अनुवाय, “धभि लश अनुळावन शै, जो 
अॊतयात्भा जो थऩष्ट्ट कयता शै, फुयाई औय कुजल्वतता वे वॊघऴि 
कयने भें वशामता देता शै। काभ, क्रोध औय रोब वे शभायी यषा 
कयता शै। नैततक फर को उन्भुक्त कयता शै, वॊवाय को फचाने 
का भशान कामि कयने का वाशव प्रदान कयता शै।‘‘3 

ऩाश्चात्म वलद्लानों ने ब  अऩने-अऩने भतानुवाय धभि की 
ऩरयबाऴा देने का प्रमाव ककमा शै। इवभें अनािल्ड ग्र न- धभि 
को वलश्लाव औय अतत प्राकृततक ळजक्तमाॉ वे जोडत ेशैं। जॉन 

क्मूरय कशतें शै कक- “धभि के अॊतगित ऩवलत्र एलॊ भानन म 

वलश्लावों, वाॊलेर्गक बालनाओॊ आहद का व्माऩक कक्रमान्लमन 

शोता शै।4 

3. डॉ. याही भासूभ यज़ा के उऩन्मासों भें 
धालभिक चतेना:- 

धसभिक चेतना का भुख्म कामि वभाज के वाभने धभि का 
लाथतवलक थलरूऩ प्रथतुत कयता शै। जजववे धभि का वशी अथि 
जान वकें । हशॊदी वाहशत्म भें कई वाहशत्मकायों ने वाहशत्म के 

भाध्मभ वे वभाज वुधाय का ऩवलत्र कामि ककमा। याशी भावूभ 

यज़ा ब  इव प्रकाय के धासभिक प्रबाल वे अछूत े नशीॊ थे, 

इवसरए „याशी‘ की धासभिक बालना धभितनयऩेष शै। उनके 

उऩन्मावों के वब  चरयत्र धासभिक चतेना वे बये शैं। 

याशी धासभिक व्मजक्त थे। धभि के प्रतत उनकी श्रद्धा थ । ईश्लय 

औय अल्राश क¨ एक शी भानते थे। उन्शोंने कब  ब  अऩने 

उऩन्मावों के ऩात्रों भें धासभिक आधाय ऩय बेदबाल नशीॊ ककमा। 

उनके उऩन्माव के ऩात्र वभाज के शय लगि वे वम्फन्ध यखते 
शैं। उन्शोंने अऩने उऩन्मावों भें धभि को वलसबन्न ऩात्रों के 

द्लाया असबज त ककमा, उन्शोंने धभि को हशॊद-ूभुवरभान मा 
इवाई के रूऩ भें कब  नशीॊ देखा। मशाॉ ऩय याशी की धासभिक 

चतेना क¨ उनके उऩन्मावों के भाध्मभ वे प्रथतुत कयन े का 
प्रमाव ककमा जा यशा शै। 
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 डॉक्टय याही भासभू यज़ा के उऩन्मासों भें तनरूवऩत धभि 

3.1 अॊधववश्वास:- 

याशी के उऩन्माव „टोऩ  ळुक्रा‘ भें छुआछूत जैव  अॊधश्रद्धा 
हदखाई ऩडत  शै। इभयान की ऩयदादी हशॊदओुॊ का छुआ ब  नशीॊ 
खात , क्मोंकक लश हशॊदओुॊ को अछूत भानत  शै। लश अऩने फेटे 

की फ भायी को देखकय र्चजन्तत शो जात  शै। जफ उवके फेटे को 
चचेक तनकरत  शै तो लश चायऩाई के ऩाव एक टाॊग ऩय खड  शो 
जात  शै औय भाता वे उवके िीक शोने की दआुएॉ भाॊगत  शै। 

„भाता‘ भाये फच्च ेको भाप कय हदमो।‘‘5 

रेखक के „आधा गाॉल‘ उऩन्माव भें ब  जाततगत बेदबाल का 
र्चत्रण सभरता शै। जजवभें भुजथरभ ऩरयलायों भें ळ मा रोग 

अऩन  यक्त ळुद्धता ऩय अर्धक ध्मान देत ेशैं। ळादी ब्माश, नाते, 
रयश्त ेआहद भें शड्ड  की ळुद्धता को वलळेऴ प्रधानता दी जात  शै। 

उदाशयण- “वुरेभान सभमाॊ भजशफ  आदभ  थे, इवसरए लश 

झॊगहटमाफो की छुई शुई कोई ग री च ज इथतभेार नशीॊ कय 

वकत ेथे।‘‘6 

„न भ का ऩेड‘ उऩन्माव भें ब  रेखक ने अॊधवलश्लाव का लणिन 

ककमा शै। दखुखमा एक ऩुयातन वलचायों लारी नायी शै। जो 
अॊधवलश्लाव भें डूफ  शुई शै। अऩन  फशु ळायदा की जचग  घय ऩय 

शी शोग , क्मोंकक अथऩतार ऩय उवका बयोवा नशीॊ शै- “उवकी 
दरीर थ  कक वुख याभ की ऩैदाइळ ब  तो घय भें शी शुई थ  औय 

लश इतना फडा आदभ  फना। रेककन ळायदा को अऩन  वाव कक 

इव जाहशराना दरीर ऩय गुथवा आ यशा था। दखुखमा कश यशी 
थ  कक अथऩतार का क्मा बयोवा, लशाॉ तो फच्च ेफदर हदए जात े

शैं।‘‘7 

3.2 धालभिक आडम्फयों का र्चत्रण:- 

आजकर धभि के नाभ ऩय अनेक आडम्फय एलॊ हदखाले शो यशे शैं। 

डॉ. याशी भावूभ यज़ा ने अऩने उऩन्मावों भें धभि के नाभ ऩय शो 
यशे आडम्फयों के वलरुद्ध आलाज उिाई शै। ले धभि भें वलश्लाव 

कयत े थे, रेककन फारृम आडम्फयों वे नपयत कयते थे। उनके 

अनेक उऩन्मावों भें आडम्फयों का र्चत्रण ककमा गमा शै, जैवे- 

आधा गाॉल, औव की फूॊद, अवॊतोऴ के हदन, हदर एक वादा 
कागज, कटया फ  आयज़ू, हशम्भत जॉनऩुयी इत्माहद। 

„हदर एक वादा कागज‟ उऩन्माव भें वैदान  फ  एक ऐव  औयत 

शै, जो रोगों को फयगरात  शुई जशन्नुभ की फातें कयके रोगों भें 
अपलाश पैरात  शै कक ले खुदा वे फातें कयत  शै। खुदा उनके 

वऩने भें आत े शैं। वैदान  फ  अऩन े ऩतत का ख्मार नशीॊ यख 

वकत  औय वैदान  फ  की इव तयश की शयकतों वे तॊग आकय 

भतृ्मु को प्राप्त शो जात ेशैं। प्रवॊग देखें- “इव फ ल  ने ज त ेज  
अऩने खावलन्द की खखदभत की औय इवसरए भयन े के फाद 

जशन्नुभ की आग भें जर यशी शै औय फ ल  ने अऩने सभमाॊ के 

ऐफों ऩय ऩदाि डारा तो जन्नत वे वात शूये इवकी खखदभत ऩय 

भुकययि कयदी गई शै।‘‘8 

3.3 भनोततमाॉ:- 

ऩुयाने वभम वे शी धभि भनुष्ट्म के सरए श्रद्धा का वलऴम यशा शै। 

धभि भें वलश्लाव यखने लारे रोगों भें देल , देलताओॊ एलॊ ईश्लयीम 

आथथा के प्रतत एक प्रकाय का आॊतरयक उत्वल शै- भनोततमाॉ। 

जजवकी ऩूतति के सरए इजच्छत की अवभथिना कयतें शै। अऩन  
ककव  ब  अधूयी इच्छा के सरए भनोततमाॉ भानना बायत म 

वभाज की वलळेऴ ऩयम्ऩया यशी शै। „आधा गाॉल‘ उऩन्माव भें 
वलसबन्न प्रवॊगों ऩय भन्नतें भाॊगने की प्रथा का लणिन ककमा 
गमा शै, उऩन्माव के एक ऩात्र पुनन्न सभमाॊ को जेर की वजा 
शो जात  शै, जफ उनकी रयशाई के सरए उनकी ऩत्न  कुरवुभ 

भन्नत भाॉगत  शै। उदाशयण देखें- “उवने तो फड े ताजजमे के 

चौक ऩय भन्नत भाॊग डारी थ , रेककन जफ पुनन्न सभमाॊ की 
वजा शो गई तो इववे उवके वलश्लाव को िेव नशीॊ रग । 

उवने वोचा ळामद भौरा इजम्तशान रे यशे शैं मा ळामद 

दभडडमा फ  ने िीक वे भन्नत शी न भाॉग  शो मा पुनन्न ळाश 

औय चॊदन ळशीद उव लक्त अऩन  किों भें यशे शी न शो औय 

फाद भें यशभत के परयश्त े उन्शें मश फताना बूर गए शों कक 

दभडडमा भय के जरयए गॊगोरी की कुरवुभ-फ  नें कोई भन्नत 

भाॊग  शै।‘‘9 

3.4 बूत-पे्रत सम्फन्ध  अॊधववश्वास:- 

वभाज प्रसळक्षषत एलॊ असळक्षषत वब  रोग बूत-पे्रत, आत्भा-
चुडरै जैवे अॊधवलश्लाव के सळकाय शोते यशते शैं। याशी भावूभ 

यज़ा ने अऩने उऩन्मावों भें इन ऩरयजथथततमों का लणिन ककमा 
शै। 

„व न-75‘ उऩन्माव की कथालथतु ब  अॊधवलश्लाव की कशान  
ऩय आधारयत शै। उऩन्माव ऩात्रा „वयरा‘ जो कॉरेज के शॉथटर 

भें यशत  शै। उव शॉथटर भें दो ब्रॉक थे। एक न्मू ब्रॉक, एक 

ओल्ड ब्रॉक, जजवभें दोनों ब्रॉकों के फ च भें इभरी का ऩेड 

था। इववे इव फात चचाि शोत  शै कक इभरी के ऩेड ऩय बूत 

यशता शै। “न्मू ब्रॉक औय ओल्ड ब्रॉक के फ च भें इभरी का 
एक ऩुयाना ऩेड ब  था, जजवके फाये भें शॉथटर भें कशातनमाॉ 
भळशूय थ  कक उव ऩय कोई जजन्न मा बूत यशता शै, जो 
रडककमों को ऩयेळान कयता शै।‘‘10 ग्राभ ण जनता अऩन  
अनऩढ़ता के कायण इन फातों ऩय वलश्लाव कयत  शै, रेककन 

रेखक ने इनका खॊडन ककमा शै। 
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3.5 हहॊद ूभुजथरभ आऩस  सम्फन्ध:- 

आजादी के फाद बायत औय ऩाककथतान फने। रोगों की नजयों भें 
बायत हशॊद ू औय ऩाककथतान भुवरभानों का था। इवसरए हशॊद ू

औय भुवरभानों के वॊफॊधों ऩय ब  इव फात का प्रबाल ऩडा। याशी 
ने इव  प्रकाय की वभथमाओॊ को देखा औय अनुबल ककमा। 

उनके उऩन्माव „अवॊतोऴ के हदन‘ भें ब  मशी वभथमा दळािई गई 

शै। उऩन्माव की ऩात्रा अब्फाव की ऩत्न  वैमदा हशॊदओुॊ वे 

नपयत कयत  शै, ककॊ तु उनके घय का नौकय याभभोशन के प्रतत 

वैमदा के भन भें रगाल यशता शै। याभभोशन हशॊद ू शै, कपय ब  
वैमदा याभभोशन वे फात कयत  शुई कशत  शै कक, “औय वुन! 

कर अऩन  फ ल  औय फच्च ेको कफ्र्मू उित ेशी उव झोऩडऩट्ट  वे 

मशाॉ उिा रा! क्मा ऩता लशाॉ कफ क्मा शो जाए।‘‘ 

धभितनयऩेऺता:- 

बायत म वभाज भें प्राच न कार वे शी वलि धभि वभबाल की 
बालना यशी शै। वभाज भें रोग आऩव भें सभरजुर कय यशते 
आए शैं। याशी भावूभ यज़ा ने ब  अऩने उऩन्मावों भें 
धभितनयऩेषता का फशुत शी अच्छी तयश लणिन ककमा शै। „टोऩ  
ळुक्रा‘ उऩन्माव ब  खुद ऐव  शी कथालथतु को अऩने भें वभेटे 

शुए शैं। इवभें टोऩ  द्लाया रेन भें भुवाकपय कयत ेवभम रेन के 

डब्फे भें एक ऩॊडडत ज  वे भुराकात शो जात  शै। मात्रा के वभम 

टोऩ  जफ हशॊद ू भुजथरभ की फातें कयता शै, तफ ऩॊडडत ज  इन 

बेदबाल का खॊडन कयत ेशैं औय हशॊद ूभुजथरभ एकता का वभथिन 

कयत े शैं। ऩॊडडत ज  कशत े शैं कक, “हशॊद-ूभुवरभान का बेदबाल 

झूिा शै फेटा! ऩॊडडत ज  ने कशा! लश तो बगलान की रीरा शै।‘‘ 

ऩॊडडत ज  की फातों वे धभितनयऩेषता का वॊदेळ सभरता शै। 

तनष्कषि:- 

अत् तनष्ट्कऴि रूऩ भें कशा जा वकता शै कक डॉ. याशी भावूभ यज़ा 
के उऩन्मावों भें तनरूवऩत धभि, भानल धभि शै, जजवभें आऩव भें 
सभरजुर कय यशने का वॊदेळ व्माप्त शै। 

सॊदबि ग्रॊथ 

1. डॉ॰ शयदेल फाशयी, हशॊदी ळब्दक¨ळ, ऩषृ्ट्ि 416 

2. डॉ॰ याधाकृष्ट्णन, धभि औय वभाज, ऩषृ्ट्ि 45 

3. डॉ॰ ल ॰ ऩ ॰ चौशान, याभदयळ सभश्र के कथा वाहशत्म भें 
ग्राम्म ज लन, ऩषृ्ट्ि 291 

4. डॉ॰ याशी भावूभ यज़ा, टोऩ  ळुक्रा, ऩषृ्ट्ि 25 

5. डॉ॰ याशी भावूभ यज़ा, आधा गाॉल, ऩषृ्ट्ि 42 

6. डॉ॰ याशी भावूभ यज़ा, न भ का ऩेड, ऩषृ्ट्ि 81 

7. डॉ॰ याशी भावूभ यज़ा, हदर एक वादा कागज, ऩषृ्ट्ि 

11-12 

8. डॉ॰ याशी भावूभ यज़ा, आधा गाॉल, ऩषृ्ट्ि 90 

9. डॉ॰ याशी भावूभ यज़ा, व न-75, ऩषृ्ट्ि 29-30 

10. डॉ॰ याशी भावूभ यज़ा, अवॊतोऴ के हदन, ऩषृ्ट्ि 18 

 

Corresponding Author 

Manoj Kumar* 

Research Scholar, Department of Hindi, NIILM 
University, Kaithal, Haryana 

mannlohchab@yahoo.co.in 

 

mailto:mannlohchab@yahoo.co.in

