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शोध-आरेख साय: काव्म की उस भालसिक बावलबव्मजक्त को यहथमवाद कहत ेहैं जजसभें एक बावुक कवव अव्मक्त अगोचय एवॊ अऻात 

सत्ता के प्रतत अऩने प्रभोद्गाय प्रकट कयता हैं। काव्म की इस बावलबव्मजक्त के फाये भें ववद्वानों के ववववध ववचाय लभरत ेहैं। जैसे 

आचामि याभचन्र शुक्र ने लरखा है कक जहाॉ कवव उस उनन्त औय अऻात वप्रमतभ को आरम्फन फनाकय अत्मन्त र्चत्रभम  बाषा भें 
पे्रभ की अनेक प्रकाय से व्मॊजना कयता है उसे यहथमवाद कहत ेहैं। डॉ॰ श्माभ सुन्दय दास ने लरखा है कक र्चन्तन के ऺेत्र का ब्रह्भवाद 

कववता के ऺेत्र भें जाकय कल्ऩना औय बावुकता का आधाय ऩाकय यहथमवाॊद का रूऩ ऩकड़ता है। भहाकवव जमशॊकय प्रसाद के अनुसाय- 

‟यहथमवाद भें अऩयोऺ अनुबूतत सभयसता तथा प्राकृतत सौन्दमि के द्वाया अहॊ का इदॊ से सभन्वम कयने का सुन्दय प्रमत्न है। सुप्रलसद्ध 

यहथमवादी कवतमत्र  भहादेव वभाि ने- अऩन  स भा को अस भ तत्त्व भें खो देने को यहथमवाद कहा है। डॉ॰ याभकुभाय वभाि का ववचाय है 

कक यहथमवाद ज वात्भा की उस अन्तहहित प्रवृजत्त का प्रकाशन है। जजसभें वह हदव्म औय अरौकक शजक्त से अऩना शान्त औय तनश्छर 

सम्फन्ध जोड़ना चाहत  है औय मह सम्फन्ध महाॉ तक फढ़ जाता है कक दोनेाॊ भें कुछ ब  अन्तय नहीॊ यह जाता।‟‟5 

भुख्म-शब्द: काव्म, बावुक, कवव अव्मक्त,  बावलबव्मजक्त, र्चत्रभम  यहथमवाद। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

बूलभका: 

यशथमलाद के अॊतगित एक कवल उव असात एलॊ अव भ वत्ता वे 

अत्मन्त घतनष्ट्ि वम्फन्ध थथावऩत कयता शुआ उवके प्रतत 

अऩने ऐवे ऩेय्भोद्गाय व्मक्त कयता शै जजवभें वुख-दु् ख 

आनन्द-वलऴाद वॊमोग-वलमोग रूदन-शवा आहद घुरे यशत ेशैं औय 

लश अऩन  अन्त शोने लारी वत्त को अनन्त वत्ता भें वलरीन 

कयके एक व्माऩक एलॊ अखण्ड आनन्द का अनुबल ककमा कयता 
शै। कफ य औय जामव  के यशथमलाद के वम्फन्ध भें हशन्दी के 

प्रसवद्ध वलद्लानों के भत एक-दवूये वे सबन्न शैं। कोई कफ य को 
शी यशथमलाहदमों भें वलिषेष्ट्ि भानता शै तो कोई जामव  के 

यशथमलाद भें शी यभण मता औय वौन्दमि के दळिन कयता शें कोई 

कफ य के यशथमालाद को प्राम् न यव औय ळुष्ट्क भानता शै। 

तनम्नसरखखत उद्धाशयणों वे लश थऩष्ट्ट शो जामेगा- डॉ॰ श्माभ 

वुन्दय दाव के अनुवाय- यशथमलादी कवलमों भें कफ य का शी 
आवन वफवे ऊॉ चा शै। ळुद्ध यशथमफाद केलर उन्शीॊ का शै। 

ऩेय्भाख्मानक कवलमों का यशथमलाद तो उनके प्रफन्ध के फ च-

फ च भें फशुत जगश र्थगरी-वा रगता शै औय प्रफन्ध वे अरग 

उनका असबप्राम शी नष्ट्ट शो जाता शै। 

 

शोध-प्रववर्ध् 

इव ळोध-ऩत्र के सरए ळोध वाभग्र  अर्धकाॊळ रूऩ भें 
द्वलत मक स्रोतों वे ग्रशण की गई शैं।  इवभें ऐततशासवक 

वलश्रेऴण ल लणिनात्भक दृजष्ट्टकोण के वाथ-वाथ ळोधकताि ने 

अऩने व्मजक्तगत अनुबलों को ब  थथान हदमा शै। ळोध 

वाभग्र  प्रसवद्ध ऩुथतकों ऩत्र-ऩत्रत्रकाओॊ ल वभाचाय ऩत्रों वे 

प्राप्त की गई शैं। 

आचामि याभचन्र शुक्र के अनुसाय- कफ य भें जो यशथमलाद शै 

लश वलित्र एक बालुक मा कवल का यशथमलाद नशीॊ शै। हशन्दी के 

कवलमों भें महद कशीॊ थभयण म औय वुन्दय यशथमलाद शै तो 
जामव  भें जजनकी बालुक्ता फशुत शी उच्चकोहट की शै। ले 
वूकपमों की बजक्त बालना के अनुवाय कशीॊ तो ऩयभात्भा को 
वप्रमतभ के रूऩ भें देखकय जगत के नाना रूऩों भें उव वप्रमतभ 

के रूऩ-भाधुमि की छामा देखत ेशैं औय कशीॊ वाये प्राकृततक रूऩों 
औय व्माऩायों को ऩुरूऴ के वभागभ शेतु प्रकृतत के श्रृॊगाय 

उत्कॊ िा मा वलयश-वलकरता के रूऩ भें अनुबल कयत ेशैं। 

डॉ॰ चन्द्रलारी ऩाण्डमे के अनुवाय- ‘कफ य का यशथमलाद प्राम् 
ळुऴक औय न यव शै ऩय जामव  आहद का ऐवा नशीॊ। 
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 कफ य औय जामस  का यहथमवाद: तरुनात्भक वववेचन 

कफ य औय जामव -दोनों शी हशन्दी वाहशत्म के वुन्दय 

यशथमलादी कराकाय शैं। दोनों ने अऩन -अऩन  बालना रूऩ  
फधुओॊ की झाॉकी अऩने-अऩने ढॊग ऩय वॉलायी शै। ले दोनेाॊ फधुएॉ 
यशथमात्भकता की दृजष्ट्ट वे वभान शोत ेशुए ब  आत्भा की दृजष्ट्ट 

वे एक-दवुये वे वलिथा सबन्न शैं।......... कफ य की 
यशथमात्भकता बायत म शिमोग औय औऩतनऴहदक वलचायधाया 
के वुशाग वे वम्बूत शोने के कायण ऩूणि बायत म शैं......... मश 

फात दवूयी शै कक उव ऩय चरते-चरत ेथोडा फशुत प्रबाल वूपी 
वाधना का ब  ऩड गमा शो। ककन्तु उवका वम्ऩूणि वौन्दमि औय 

तनष्ट्िाएॉ िीक उव  प्रकाय की शैं जैव  आदळि बायत म फधुओॊ भें 
ऩाम  जात  शै।.......... बायत म वूपी-वाधना औय बायत म 

अद्लैतलाद के वॊमोग वे उत्ऩन्न उनकी (जामव  की) यशथम-

बालना कुछ फातों भें बायत म औय कुछ फातों भें अबायत म शै। 

तुरनात्भक वववेचन 

जामव  औय कफ य के यशथमलाद को ऩूणि रूऩ वे देखने के सरए 

उनकी प्रकृतत को वभझना आलश्मक शै। वब  यशथमलादी 
कवलमों के काव्मों भें प्राम् ले वात अलथथाएॉ ऩाम  जात  शैं: 

1. जजसावा, 

2. भशत्त्लदळिन, 

3. प्रमत्न, 

4. वलध्न एलॊ लेदना, 

5. आबाव, 

6. अऩयोष अनुबूतत औय 

7. र्चयसभरन। 

डॉ॰ याभकुभाय लभाि ने यशथमलाद की त न अलथथाओॊ का 
उल्रेख ककमा शै प्रथभ-जथथतत भें आत्भा ऩयभात्भा वे वम्फन्ध 

जोडने के सरए अगवय शोत  शै द्वलत म-जथथतत भें आत्भा 
ऩयभात्भा वे पे्रभ कयने रगत  शै औय ततृ म-जथथतत भें आत्भा 
औय ऩयभात्भा का ऩूणि सभरन अथला एकीकयण शो जाता शै। 

अफ तक कफ य औय जामव  के यशथमलाद की तुरनात्भक 

वललेचना कयने लारे वलद्लानों के केलर न यवता औय भाधुमि की 
तुरना की शै। कुछ वलद्लान इव तथाकर्थत अन्तय का जामव  
भें प्रकृतत के प्रतत रूझान औय कफ य भें प्रकृतत की अऩेखा को 
भाना शै वलद्लानों ने जामव  के यशथमलाद के ऩाॉच प्रकाय भाने 

शैं- 

1. आध्माजत्भक यशथमलाद 

2. प्रकृतत-भूरक यशथमलाद 

3. पे्रभ भूरक यशथमलाद 

4. बोततक यशथमलाद तथा 

5. असबव्मजक्त भूरक यशथमलाद 

इन यशथमलादों भें वे प्रकृतत-भूरक यशथमलाद को नशीॊ अऩनामा 
शै। इवका कायण मश शै कक कफ य भें जशाॉ प्रकृतत अऩने 

सभध्मात्ल के कायण ततयष्ट्कृत शै लशाॉ जामव  भें लशी ऩयभात्भा 
के झरक का वाॊधन फन गई शै। कफ य भें आत्भा औय ऩयभात्भा 
के वौन्दमि का प्रकाळ शोने के कायण प्रकृतत थलमॊ ऩयभात्भा के 

रूऩ भें प्रततजष्ट्िता शो गई शै। 

जामव  के यशथमलाद की वफवे फड  वलळेऴता उनकी पे्रभ की 
ऩ य शै। इव  पे्रभ-तत्ल के कायण उनका यशथमलाद भधुय वे 

भधुयतभ फन गमा शैं औय इव  कायण उवभें वलराव की 
झाॉककमा सभरत  शैं। जामव  का यशथमलाद वलित्र 

वभजष्ट्टभूरक के रूऩ भें प्रथतुत शुआ शै। वपीभत औय 

इथराभ के प्रतत ऩूणि आथथा यखने के कायण कशीॊ-कशीॊ उनका 
यशथमलाद वूपी सवद्धान्तों वे ऩूणि रूऩ वे प्रबावलत सभरता शै। 

इवके अततरयक्त वभजष्ट्टभूरक दृजष्ट्टकोण शोने के कायण 

उनके यशथमलाद की असबव्मजक्त प्राम् अन्मोजक्त औय 

वभावोजक्त द्लाया शुई शै। इव  कायण मश फशुत वाॊकेततक 

औय व्मॊजनात्भक शो गमा शै। 

यशथमलादी के सरए आजथतक शोना ऩशरी ळति शै। कफ य ऩूणि 
आजथतक शैं। उन्शोंने नाजथतकों के ळून्म को ब  िह्भ फना 
हदमा शै ऩयन्तु उनकी आजथतकता ऩयम्ऩया वलश्लावों ऩय 

आधारयत न शोकय प्रत्मषानुबूतत ऩय आर्श्रत शै- देखा शै तो 
कव कशूॉ कशै तो को ऩततमाम। गूॉगे केयी वयकाया खामे औय 

फैिा भुथकाम।। 

जामव  ब  ऩूणि आजथतक शै रेककन उनकी आजथतकता कफ य 

वे सबन्न शै। इथराभ भें प्रत्मषानुबूतत ऩय वलश्लाव न कय 

इवान ऩय ककमा जाता शै। इव कायण उनभें बालना औय 

कल्ऩना का प्रधान्म शै- तनसभख न राग कय ओहश वफई कीन्श 

ऩर एक/गगन अॊतरयख याखा फाज खॊब त्रफन्द ुटेक।। 

उऩाथम के भाभरे भें दोनों के शी उऩाथम वगुण औय तनगुिण के 

वभािन्लत रूऩ लारे शै। ऩयन्तु जामव  की पे्रभ-बालना 
वभजष्ट्टभूरक शै, इवसरए ले अऩने आयाध्म का र्चन्तन एक 

वलयाट वौन्दमिभम  वत्ता के रूऩ भें कयत े शैं। कफ य की 
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बालना व्मजष्ट्टभूरक शै इवसरए उवभें उव वलयाट वौन्दमि के 

दळिन नशीॊ शोत।े जामव  उवके वौन्दमि लणिन के सरए लाह्म 

वाधनों का खुरकय उऩमोग कयत े शैं, जफकक कफ य भें फाह्म 

वाधनों की अऩेषाकृत न्मूलता शै। जामव  ऩिालत  के वौन्दमि 
भें उव  वलयाट वौन्दमि का प्रततरूऩ देखते शैं- नमन जो देखा 
कभर बाल तनभिर न य यव य।/शॉवत जो देख शॉव बाल दवन 

जोतत नगशीय।। 

कफ य का िह्म वुतन भण्डर फाॊव  शै- कोई ऐवा न सभरे वफ 

वलर्ध देहश फतामा।/वुतन भण्डर भें ऩुरूऴ एक ताशी यशै ल्मौं 
राम।। 

दोनेाॊ शी तत्ल रूऩ भें िह्भ के उऩावक शैं। दोनों शी ळून्मलादी शैं। 

दोनों के उऩथम वौन्दमि रूऩ शै ककन्तु जामव  की वम्ऩूणि दृजष्ट्ट 

उव  आध्माजत्भक हदव्म वौन्दमि वे आत-ेप्रोत शै। उनका रक्ष्म 

वौन्दमि की प्राजप्त शै। इवके वलऩयीत कफ य के ऩाव अऩने 

आयाध्म के वौन्दमि की प्राजप्त शै। इवके वलऩयीत कफ य के ऩाव 

अऩने आयाध्म के वौन्दमि को व्मक्त कयने के वाधन नशीॊ शैं। ले 
उवे केलर प्रकाळ-थलरूऩ कशकय शी वॊतोऴ कय रेत े शैं। महद 

उन्शोनें कशीॊ प्रमत्न ब  ककमा शै तो उवभें जामव  का-वा 
बालात्भक वयव एलॊ ग्राह्म वौन्दमि नशीॊ आ ऩामा शै। 

िह्भ की अनुबूतत के वलऴम भें दोनों वभान वलश्लाव कयत ेशैं। 

ऩयन्तु कफ य-औऩे आऩ र्चनारयमा तफ केत शोम आनन्द ये। 

कशकय उवे वलचाय प्रधान फना देत े शैं। जामव -आऩ वऩछौनें 
आऩै आऩ कशकय उवे बालना-प्रधान फना देत ेशैं। जामव - आऩ 

वऩछौनें आऩै आऩ कशकय उवे बालना-प्रधान फना देते शैं। इव 

अनुबूतत के सरए कफ य का वलश्लाव शै कक- कुछ कयन  कुछ 

कयभगतत कछू ऩूयफरा रेख। की वशामता वे शी उव आरेख की 
अनुबूतत की जा वकत  शै। इवके वलऩयीत जामव - न जानौ 
कौन ऩौन राई ऩामा। कशकय केलर आयाध्म की कृऩा ऩय शी 
वलश्लाव कयत ेशैं। 

कफ य औय जामव  दोनों ने शी पे्रभ रूऩ  अभतृ का ऩान ककमा शै 

ऩयन्तु जामव  के पे्रभ भें भादकता कोभरता औय बालुक्ता का 
प्रधान्म शै। उवके अनुवाय-पे्रभ पाॉदे जो ऩया न छूटा। जजउ जाई 

ऩै पाॉदे न टूटा। मश पे्रभ की अजग्न फड  बमानक शै जो वायी 
वजृष्ट्ट भें व्माप्त शै। मश वलयशी औय लश रृदम धन्म शै जजवभें 
मश वभा जात  शै- भुशम्भद र्चनग  पे्रभ की वुतन भहश गगन 

डयाम।/धतन त्रफयशी औय धतन हशमा जशै अव अर्गतन वभाम। 

वलयश औय सभरन के लणिन भें दोनों भें कोई भौसरक अन्तय नशीॊ 
हदखाई ऩडता। दोनों ऩय कुछ शद तक वूपी काव्म ऩयम्ऩया का 
प्रबाल ऩडा शै। दोनेाॊ को शी अऩने वप्रमतभ का ऩता गुरू द्लाया 

सभरता शै। कफ य को मश पे्रभतत्ल के रूऩ भें तथा जामव  को 
वलयश-तत्ल के रूऩ भें प्राप्त शोता शै। कफ य को- गुरू ने पे्रभ का 
अॊग ऩढ़ाम हदमा ये तथा जामव  को गुरू त्रफयश र्चनङ्ग  जो 
भेरा। वो वुरगाई रेइ जो चरेा। 

जामव  का पे्रभ रूऩ-सरप्वा जतनत शै औय कफ य का वॊथकाय-

भूरक। मशी कायण शै कक वूकपमों के पे्रभ भें अरौककक बजक्त के 

वाथ-वाथ रौककक यतत को ब  भशत्त्ल सभरा शै। जामव  का 
वम्ऩूणि काव्म वौन्दमि औय पे्रभ की बालना वे वलबोय शै। इव 

रौककक वौन्दमि औय यतत के कायण शी जामव  के यशथमलाद भें 
भादकता एलॊ वलकाव का ऩुट अत्मॊत गशया शो गमा शै। 

कफ य भें इव प्रकाय के लणिन का अबाल शै। जामव  औय 

कफ य के पे्रभ भें वलयश औय सभरन के कुछ उद्धाशयण प्रथतुत 

शैं- 

ववयह- 

वफ यग तॊत यफान तन वलयश फजालै तनत्त/औय न कोई वुतन 

वकै कै वाॉई के र्चत्त। यकत ढया भाॉव ू गया शाड बए वफ 

वॊख।/ धतन वायव शोई यरय भुई आइ वभेटशु ऩॊख। 

कशा भानवय चशा वो ऩाई। ऩायव रूऩ इशाॉ रर्ग आई।।/बा 
तनयभय तेन्श ऩामन ऩयवें। ऩाला रूऩ ् रूऩ ् के दयवें।।/भरै 
वभ य फाव फन आई। बा त तर ग ै तऩन फुझाई।।/न जनौं 
कौनु ऩौन र ैआला। ऩुजन्न दवा भैं ऩाऩ गॉलाला।। शरय वॊगतत 

व तर बामा सभटी भोश की ताऩ।/तनज फावुरय वुख तनर्ध 

रह्मा जफ अन्तय प्रगट्मा आऩ।। 

आध्माजत्भक अनुबूतत 

डॉ॰ त्रत्रगुणामत के अनुवाय कुभायी अण्डयहशर नाभक अॊगे्रज 

भहशरा ने इव अनुबूतत की ऩाॉच अलथथाएॉ भान  शैं- 

1. आत्भा की जाग्रतालथथा- इवभें िह्भ-जजसावा 
उत्ऩन्न शोत  शै औय वाधक सान औय लैयाग्म की 
औय उन्भुख शोने रगता शै। 

2. आत्भा के ऩरयष्ट्कयण की जथथतत-इवभें वाधक 

वलवलध प्रकाय की वाधनाओॊ भें रग जाता शै। 

3. आत्भा की आॊसळक अनुबूतत की जथथतत-वाधक 

इवभें वलवलध ध्लतनमाॉ वुनता शै औय वलवलध दृश्म 

देखता शै। 
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4. यशथमानुबूतत के वलध्नों की अलथथा-इवभें 
ईश्लयानुबूतत भें फाधाएॉ ऩडने रगत  शै। 

5. तादात्म्क की जथथतत-मश आत्भा-ऩयभात्भा के 

वाषत्काय औय तादात्म्म की जथथतत शैं 

उऩमुिक्त वब  जथथततमों को लणिन वूपी तो फड े वलथताय वे 

कयत ेशैं ककन्तु कफ य ने उनका लणिन वभान रूऩ वे ककमा शै। 

ऩशरी जथथतत जो जाग्रतालथथा कशरात  शै कफ य औय जामव  
ने गशयी जजसावा औय सभरन के सरए व्माकुरता हदखाई शै। 

जामव  का यत्नवेन जफ अऩन  वप्रमतभा के हदव्म वौन्दमि की 
तन्भमता वे जागता शै। तो वाया वॊवाय उवे न यव रगने रगता 
शै औय उवभें लैयाग्म बालना उत्ऩन्न शो जात  शै- जफ बा चेत 

उिा फैयागा( जामव ) 

कफ य लैयाग्म को भशत्त्ल नशीॊ देत।े उनके सरए सान शी वफ 

कुछ शै- कफ य जाग्माहश चाहशए क्मा घय क्मा लैयाग( कफ य) 

वाधना की दवूयी अलथथा भें वाधक वलयश वे व्मर्थत शोने के 

वाथ शी आयाध्म की प्राजप्त के सरए प्रमत्न कयन े रगता शै। 

कफ य के वलयश लणिन भें वूपी औय बक्त दोनों ऩद्धततमों का 
प्रबाल शै। बक्तों वे प्रबावलत शोकय ले ‘‘जजन ऩय गोत्रफन्द फ छुडे 
ततनको कौन शलार। कशने रगत ेशैं औय वूकपमों का अनुवयण 

कयत े शुए कशत े शैं- अॊळडडमा झाॊई ऩड  ऩॊथ तनशारय 

तनशारय।/ज बडडमा छारा ऩडमा याभ ऩुकारय ऩुकारय। 

जामव  ने कफ य की मौर्गक वाधना की तयश वूपी-वाधना 
अऩनाई शै। इवभें अऩना कल्फ (रृदम) ळुद्ध कॊ यके रूश को 
वलकसवत कयना ऩडता शै। इव ळुवद्ध के सरए वाधक को वात 

भुकाभात वे शोकय गुजयना ऩडता शै। वाथ शी उवे ईश्लय थभयण 

औय जऩ आहद ब  कयना ऩडता शै। मे शारात कशरात ेशैं। इव 

प्रकाय वाधक ळुद्धाचयण आहद की वशामता वे अऩने ळयीय औय 

भन की ळुवद्ध कय वाधना के भागि ऩय आगे फढ़ता शै। इव भागि 
ऩय चाय ऩडाल ऩडते शै-ळयीमत तयीकत शकीकत ओय भायपत। 

अजन्तभ अलथथा शार अथाित ् बालाततयेक की चयभ अलथथा 
शोत  शै औय मशीॊ आकय रूश पना शोकय आयाध्म वे जा सभरत  
शै। 

जामव  भें उऩमुिक्त वम्ऩूणि अलथथाओॊ के र्चत्रण सभरत े शैं। 

उन्शोंने वप्रमतभा को प्राजप्त- चाय फवेये वों चढ़ैं, वों उतये ऩाय, 

कशकय इव  वूपी वाधना ऩद्धतत का ऩारन ककमा शै। जफकक 

कफ य सान लैयाग्म औय मोग द्लाया आत्भ ऩरयऩकयण कय 

बजक्त भें तन्भम शो वाषात्काय कयना चाशत े शैं। इवके सरए 

उन्शोंने थथान-थथान ऩय-जर भें कुम्ब कुम्ब भें जर शै जैवे 

सवद्धान्त लाक्म कशकय सान को प्रधानता दी शै। 

वाधना की त वयी अलथथा भें वाधक को आयाध्म की झरक-व  
सभर जात  शै। कफ य इव जथथतत का आबाव ऩाकय शऴि वे 

उन्भत्त शो उित ेशैं। मथा- जया भयण व्माऩै नशीॊ मुला न वुतनमे 

कोम।/चसर कफ य तहेश देसवडे जशॉ लैद वलधाता शोम।। 

इव लणिन भें त व्रता तो शै, भगय वयवता औय कोभरता की 
यभण मता नशीॊ आ ऩाई शै। जामव  के ऐवे लणिनों भें ऩमािप्त 

वुयवता औय भाधुमि शै। वप्रमतभ की झरक का लणिन कयने के 

उऩयाॊत जामव  उव रोक का र्चत्रण कयत ेशैं- जशाॉ न यातत न 

हदलव शै जशाॉ न ऩौन न ऩातन।/तहेश फन वुअटा चर फवा कौन 

सभरालै आतन। 

चैथ  अलथथा वलघ्न की अलथथा शै। वाधक के भागि भें अनेक 

वलध्न फाधाएॉ उत्ऩन्न शोत  शैं। कफ य इन फाधाओॊ को भामा 
का रूऩ देत ेशैं। भामा िर्गन  का रूऩ धायण कय अनेक वलघ्न 

फाधाएॉ उत्ऩन्न कयत  शै। इव  प्रकाय जामव  ने ब  अऩने 

नामक के भागि भें ऩडने लारी वलवलध कहिनाईमों का लणिन 

फड े वलथताय वे ककमा शै ऩयन्तु जामव  ने कफ य के वभान 

भामा के वलसबन्न जारों द्लाया उत्ऩन्न कहिनाईमों की तयप 

कोई ध्मान नशीॊ हदमा शै। 

वाधक की अॊततभ जथथतत सभरन की अलथथा शै। सभरन शोने 

ऩय वाधक ऩूणि सवद्धालथथा को प्राप्त शो जाता शै। कफ य 

आयाध्म वे सभरन भात्र की कल्ऩना वे काॉ उित ेशैं। जामव  ने 

सभरने वे ऩूलि की इव योभाॊर्चत अलथथा का र्चत्रण ऐवा शी 
ककमा शै ककन्तु उवभें रौकककता का प्राधान्म शै। जामव  के 

इव लणिन भें यभण मता शै एक अरौककक आनन्द शै। इवकी 
तुराना भें कफ य का लणिन ळुष्ट्क औय न यव शै। इवका कायण 

मश शै कक कफ य उऩतनऴदों वे प्रबावलत शैं जफकक जामव  वूपी 
वौन्दमिलाद औय प्रततत्रफम्फलाद वे प्रबावलत शै। ऩूणि सभर नशी 
दोनेाॊ वाधकों की वाधना की ऩूणि जथथतत शै। इव जथथतत के 

ऩरयणाभ थलरूऩ ्कफ य तो ऩूणि रूऩ वे ज लनभुक्त शो जात ेशैं 
औय अभय शो जात े शैं- शभ न भये भरयशैं वॊवाय शभकू सभरे 

जजमालन शाया। 

यशथमलाद एक आध्माजत्भक अनुबूतत का ऩरयणाभ शै। अत् 
इवकी असबव्मजक्त वाधायण रूऩ वे नशीॊ शो वकत । कल य 

औय जामव  दोनों ने इवकी असबव्मजक्त अरग अरग ढॊग वे 

की शै। कफ य ने प्रत क-ऩद्धतत रूऩक ऩद्धतत तथा उरटफाॉसवमों 
की वशामता वे अऩने यशथमलाद की असबव्मजक्त की शै तो 
जाव  ने अऩन  थलानुबूतत की असबव्मजक्त के सरए पे्रभ-कथा 
का वशाया रेकय उवभें अवपर अन्मोजक्त औय वपर 
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वभावोजक्त का प्रमोग ककमा शैं। वाथ शी उन्शोंने प्रत क ऩद्धतत 

को ब  अऩनामा शै। 

अत् कशा जा वकता शै कक जामव  औय कफ य हशन्दी वाहशत्म 

के शे्रष्ट्ि यशथमलादी कवल शैं। एक (कफ य) का यशथमलाद 

आध्माजत्भक एकाजन्तक व्मजष्ट्टभूरक वज ल औय लणिनात्भक 

शै तो दवूये (जामव ) का वयव वॊकेतात्भक औय वभाजष्ट्टभूरक 

शै। 
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