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तनयारा के कार्वमों भें प्रर्गततिीर चेतना 
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साय – आज की कविता उन्द्नीसिीॊ सदी की कविता से अरर्ग हो यही है। कविता का रूऩ, बाि, रे्गमता, अन्द्तरु्गयण सफके सफ ऩरयिततयत हुए 

हैं। र्गत एक सौ िषों भें सॊसाय, भनुष्म औय उसका जीिन ऩूणय रूऩ से ऩरयिततयत हुआ है। इस ऩरयितयन की प्रततत्रफॊफ उस कविता भें बी 
दियनीम है। आधुतनक कविता के कुछ रु्गण इस प्रकाय हैं। 

1.   कार्वमात्भक बाषा का अबाि। 

2. प्रतीक, तुक औय छॊद से छूट। 

3. प्रतीकों का प्रमोर्ग केिर साभान्द्म जीिन से ही होता है। 

4. साभान्द्म फोरचार की बाषा का प्रमोर्ग। 

5. प्रऩॊच के सभस्त विषमों से हटकय केिर साभान्द्म ऩरयककऩनाओॊ के आधाय ऩय विषम चुनाि। 

6. भनोिैऻातनक प्रतीकों का प्रमोर्ग। 

7. दसूयी बाषाओॊ की िब्दािरी, कहाितें आदद का प्रमोर्ग। 

आधुतनक कविता के इन रु्गणों के आधाय ऩय तनयारा कार्वमों भें प्रर्गततिीर चतेना की वििेचना कयना है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

कार्वम-प्रमोजन वॊफॊधी र्वमक्त धायाणाओॊ को वाभने यखकय 

तनयारा ने अऩनी प्रगततळीर कवलताओॊ का प्रणमन फकमा। 
“तनयारा के कार्वम भें प्रगततळीर औय प्रमोगळीर तत्ल तो आयॊब 

वे शी वलद्मभान थे।”[1] वभाज-हशत को रक्ष्म कयने लारे कवल 

की अचधकाॊळ कवलताएॉ प्रगततळीर तत्लों का उत्रामन कयने 

लारी शैं। मुग-चेतना वे पे्ररयत कवल ने रूहढ़लाद का खण्डन, 

बब्रहिळ ळावन की दभन नीततमाॉ, अछूत प्रथा, जाततलाद एलॊ 
वाॊप्रदातमकता, नायी वलभोचन, आचथिक अवन्तुरन एलॊ ळोऴण 

वे पे्ररयत भज़दयू आन्दोरन एलॊ फकवान आन्दोरन, नल 

वाहशत्मन्दोरन आहद प्रगततळीर तत्लों को अऩनी कवलताओॊ भें 
वलळेऴ भशत्ल हदमा। तनयारा की छोिी फड़ी वायी कवलताएॉ जन-

जीलन के उत्कऴि के वाधन के रूऩ भें वभवऩित थी। अत् कवल के 

रूऩ भें तनयारा की देन का वशी भूल्माॊकन उनवे प्रस्तुत 

प्रगततळीर तत्लों के वललेचन वे शी वॊबल शै। 

1. रूदढ़िाद का ्ण्डन 

प्रगततळीर कवल तनयारा स्लबालत् क्राॊततकायी थे। ले 
ऩुयातनता के रूहढ़ग्रस्त भागों के कट्टय ळत्र ु थे।[2] तत्कारीन 

जगत की ऩयॊऩयाओॊ, अॊधवलश्लावों औय अनाचायों को ले ऩवॊद 

नशीॊ कयत ेथे। प्रगतत के उत्रामक वलसळष्ट्ि तत्लों के आवलष्ट्काय 

एलॊ वभथिन कवल अऩने जीलन का रक्ष्म भानत े थे। तनयारा 
के प्रगततळीर वलचायों का वचचा रूहढ़लाद के वलरुि प्रस्तुत 

कवलताओॊ वे शी प्राप्त शो वकता शै। उद्फोधन, ध्लतन, फादर-

याग, ऩाव शी ये शीये को खान, फाऩ ू के प्रतत, बगलान फुि के 

प्रतत, क्मा दखु दयू कय के फन्धन, तुरवीदाव औय वयोज-

स्भतृत भें रूहढ़लाद की मथावॊबल चचाि शुई शै, जो तनयारा के 

प्रगततळीर वलचायों का वचचा ऩरयचम कयाने लारे शैं। 

‗उद्फोधन‘ भें प्राचीनता का ध्लॊव कयन े का आह्लान शै। 
तनयारा नल जीलन का ऩषऩाती शै। उनका मश आग्रश शै फक 
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वहदमों वे फने यशने लारे अन्धवलश्लाव नष्ट्िभ्रष्ट्ि शो जाएॊ। ले 
चाशत ेशैं फक जीलन के आकाळ औय बूसभ भें एक नमा वुगन्ध 

छा जाए। एक नूतन स्लय औय तार वे हदळाएॉ भुखरयत शो जाएॉ। 
जीणि-ळीणि तनमभों के अलसळष्ट्ि तक रुप्तप्राम शो जाए। वहदमों 
वे जकड़ ेरृदम कऩाि खुर जाए। तनयारा का मश आह्लान शै:- 

“छोड़, छोड़ दे ळॊकाएॉ, ये तनझिय-गष्जित लीय! 

उठा केलर तनभिर तनघोऴ; 

देख वाभने, फना अचर उऩरो को उत्ऩर, धीय! 

प्राप्त कय फपय नीख वन्तोऴ।”[3] 

कवल आळा कयते शैं फक वायी ळॊकाएॉ दयू शो जाएॉ। देळ के गौयल-

गान वे ऩृ् ली एलॊ आकाळ भुखरयत शो उठे। मशाॉ नलीनता एलॊ 
ऩरयलतिन के प्रतत तनयारा का ऩषऩात स्ऩष्ट्ि फकमा गमा शै। 

‗ध्लतन‘ कवलता भें दरु्खमों एॊल तनयाळा-ऩीङड़त रोगों भें आळा 
बया देना कवल का रक्ष्म शै। इधय नमे जीलन की आळा तनहशत 

शै। प्रकृतत भें कवल एक भनोशय प्रत्मूऴ जगा ऩात ेशैं। नीॊद का 
आरस्म एलॊ अकभिण्मता रूहढ़गत प्रलषृ्त्तमाॉ शैं उनको त्मागकय 

बगलान की वशामता वे नमे प्रबात तक ऩशुॉचना एक नलीन 

वाधना शै। 

“भेये जीलन का मश शै जफ प्रथभ चयण, 

इवभें कशाॉ भतृ्मु 

शे जीलन शी जीलन। 

अबी ऩड़ा शै आगे वाया मौलन; 

स्लगि-फकयण-कल्रोरो ऩय फशता ये मश फारक भन”[4] 

नलीनता का ग्रशण कयन ेऩय नमी ध्लतन भुखरयत शो जाएगी। 
अत् कवल की मश आळा शै फक कबी न शोगा भेया अन्त। 

‗फादर याग‘ भें ऩुयानी प्रथा वे जन्म आरस्म को दयू कयके 

नलीनता की लऴाि कयने लारे फादर का वॊगीत प्रस्तुत शुआ शै। 
कवल आळा कयत े शैं फक एक नमा अभय याग आकाळ भें बय 
जाए। 

‗बगलान फुि के प्रतत‘ कवलता भें रूहढ़गत वलद्लेऴ-बालना का 
त्माग कयके याष्ट्रों के फीच भें भैत्री औय पे्रभ की बालना को 
जाग्रत कयने का प्रमाव हदखामा गमा शै। याष्ट्र वफके वफ 

लैसातनक जड़ता ऩय गवलित शोकय वलिनाळ की ओय अग्रवय शो 

यशे शैं। लैसातनक वाधन वुख के र्खरौने शैं। जीलन का रक्ष्म 

ऩैवा कभाना फन गमा शै। लगों औय याष्ट्रों के फीच वॊघऴि चर यशे 

शैं। इव ऩरयष्स्थतत भें स्लाथि त्माग कय औय रूहढ़ वे वलभुख 

शोकय वत्म की खोज भें तनकरे फुि का उदाशयण प्रस्तुत फकमा 
गमा शै - 

“जैवे जीलन भें तनष्श्चत 

वलभुख बाग वे, याजकुॉ लय, त्मागकय वलिष्स्थत 

एकभात्र वत्म केसरए, रूहढ़ वे वलभुख, यत 

कहठन तऩस्मा भें, ऩशुॉच ेरक्ष्म को, तथागत।”[5] 

2. अछूत प्रथा 

स्लाथि एलॊ स्लासबभान वे पे्ररयत भनुष्ट्म अऩने को दवूयों की 
अऩेषा शे्रष्ट्ठ सवि कयने की चषे्ट्िा कयत ेशैं। लणािश्रभ-धभि के 

बफगड़ जाने के कायण जाततगत उचचनीचता बायतीम 

जनजीलन भें स्थान ऩय चुकी थी। अठायशलीॊ वदी तक आते 
आत े हशन्द-ूवभाज ऩय ताॊबत्रक तनमभों का ऩारन कयने की 
प्रथभ रूढभूर शो गमी। ऩरयणाभस्लरूऩ चाण्डारों तथा तनम्न 

जाततलारों के स्ऩळि एलॊ वाभाष्जक वॊफन्ध वे जाततगत 

शे्रष्ट्ठता के चगय जाने का बम वभाज भें पैर गमा।[6] 

‗पे्रभवॊगीत‘ भें कवल के ब्राह्भण का रड़का शोने ऩय बी तनम्न 

जाततलारी ऩनशारयन ऩय भुग्ध शो जाने का जीता-जागता 
लणिन सभरता शै। ऩनशारयन कोमर वी कारी एलॊ भतलारी 
चारों वे शीन शोने ऩय बी उवके आचयण को देखकय कवल का 
हदर पे्रभ वे तड़ऩ उठता शै। पे्रभ-बालना शी भशत्लऩूणि शै औय 

छुआछूत की प्रथा औय रूहढ़गत अनाचाय उवके वाभने नशीॊ 
हिक वकत।े कवल अऩने रृदम का बालाततयेक मो प्रकि कयते 
शैं - 

“रे जाती शै भिका-फडका 

भैं देख-देखकय धीयज धयता शूॉ।”[7] 

तनम्न जातत लारी ऩनशारयन वे पे्रभ-वॊफन्ध को भना कयने 

लारी अछुत प्रथा को इधय कवल अऩने आचयण वे चुनौती देते 
शैं। 

3. जाततिाद 

तनयारा जी के मुग भें जाततलाद की ऩयाकाष्ट्ठा थी। वाभाष्जक 

एकता के अबाल वे देळ को वलदेसळमों की दावता स्लीकाय 
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कयनी ऩड़ी थी। जाततलाद के परस्लरूऩ तनम्न जातत भें जन्भें 
ळूर को अॊगीकाय न सभरता था औय वभाज ने उवको शीन जातत 

का भाना। मश लणािश्रभ धभि को बफगाड़कय ‗जन्भकभि 
वलबागचछ‘ भान रेने का दषु्ट्ऩरयणाभ बी था। र्वमष्क्तगत गुण 

नशीॊ, जन्भ की जातत शी शे्रष्ट्ठता का आधाय भाना गमा। याजा 
याभभोशनयाम ने इवको देळ की एकता भें बायी फाधा  भान 

सरमा था।[8] तनयारा जी ने अऩनी ‗पे्रभवॊगीत‘ औय ‗गभि 
ऩकौड़ी‘ भुक्तकों औय ‗तुरवीदाव‘, ‗याभ की ळष्क्तऩूजा‘, 
‗कुकुयभुत्ता‘, ‗स्लाभी पे्रभानन्द जी भशायाज‘ आहद रॊफी 
कवलताओॊ भें बी मत्र-तॊत्र जाततलाद का खण्डन फकमा शै। 

‗पे्रभवॊगीत‘ भें छुआछूत की प्रथा एलॊ अस्ऩशृ्मता को जाततलाद 

की उऩज हदखामी गमी शै। कवल ब्राह्भण का रड़का शै, तो बी 
तनम्नजाततलारी ऩनशारयन वे र्वमाश कयता शै प्रबात भें तनमभ 

वे आने लारे ऩनशारयन कोमर-वी कारी शै, उवकी चार 

भतलारी नशीॊ शै। ऩनशारयन का र्वमाश नशीॊ शुआ शै। उवे देखकय 

जातत की ऩयलाश फकमे बफना कवल आशें बयता शै औय फाय-फाय 

देखकय प्माय कयन े की धीयज फाॉधता शै। मशीॊ पे्रभ के वशज 

आकि ऴण को जाततलाद के कठोय तनमभों वे अचधक भशत्ल हदम 

गमा शै। उतना शी नशीॊ, कवल ने मश स्थावऩत फकमा शै फक 

जाततगत बेद-बालना पे्रभ के षेत्र भें भान्मता नशीॊ प्राप्त कय 

वकती। 

अऩनी प्रतीकात्भक कवलता गभि ऩकौड़ी भें तनयाराजी ने 

वुधायलाहदमों के ऩथ भें फाधाएॉ उऩष्स्थत कयने लारे 

तनम्नजाततलारों को किाष फकमा। कवल कशते शैं- 

“अयी तयेे सरमे छोड़ी 

फम्शन की ऩकामी 

भैं ने घी की कचैड़ी।”[9] 

ब्राह्भण की वशज शे्रष्ट्ठता की उऩेषा कयन ेतनम्नजाततलारों का 
उिाय कयन ेके सरए प्रमत्न फकमे गमे। तरे की बुनी औय नभक-

सभचि की सभरी गभि ऩकौड़ी जीब को जरा देती शै। उवको दाढ 

के तरे खामे बफना दफाकय यखना शी ऩड़ा। हदर रेने के फाद 

उवने कऩड़े-वा पीॊचना शी चाशा। अत् कवल की मश तनलेदन शै 

फक शे तनम्नजातत लारे, तुभ अऩने हशतैवऴमों औय वुधायकों का 
ऩूणि वभथिन कयो औय उनकी खुळी के सरए अऩने को वभवऩित 

कयो। इववे इव तनष्ट्कऴि शभ तनकार वकत े शै फक 

तनम्नजाततलारों के ऩूणि जागयण एलॊ वशमोग के बफना 
जाततलाद को शभ बायतीम जन-जीलन वे शिा नशीॊ वकत।े 

‗तुरवीदाव‘ कवलता भें तनयारा जी तुरवी के वभकारीन 

बायतीम जन-जीलन ऩय प्रकाळ डारत ेशैं। ळूर तनम्नजाततलारे 

वभझ ेजात े थे। कवल योत े शैं फक ले वभाज के सरए असबळाऩ 

औय करॊक भाने जाने रगे थे। 

4. नायी विभोचन 

बायतीम वॊस्कृतत भें नायी का भशत्त्लऩूणि स्थान भाना गमा था। 
लश भा, यभा औय भॊगरदेलता वभझी जाती थी।[10] फात ऐवी 
शोनी ऩय बी ऩश्चात ू् कार भें स्त्री का वाभाष्जक स्थान फुयी 
तयश चगय गमा। भनुस्भतृत भें स्त्री के वॊयषण के वम्फन्ध भें मश 

कथन सभरता शै- 

“वऩता यषतत कौभाये 

बत्र्त ृयषतत मौलने 

यषतत स्थवलये ऩुत्रा 

न स्त्री स्लातॊत्रमभशितत।”[11] 

इवके आधाय ऩय स्भतृतकाय को नायी स्लातॊत्र्म के वलरुि 

घोवऴत कयने का प्रमाव शुआ शै, जो बफल्कुर गरत शै। 
स्भतृतकाय ने लास्तल भें स्त्री के हशत एलॊ वुयषा के ऩारन का 
वलळेऴ दातमत्ल रोगों को वभझाना भात्र चाशा था। स्लातॊत्र्म-

ऩूलि मुग भें बायतीम स्त्री को ऩुरुऴ की इचछाओॊ का ऩारन 

कयन ेलारा उऩकयण भानने की प्रलषृ्त्त पैर गमी थी। स्लाभी 
दमानन्द वयस्लती, याजा याभभोशन याम, भशादेल गोवलन्द 

यानड ेतथा एनी फवेंि ने बायतीम ष्स्त्रमों की गरयभा फढ़ाने 

औय उनको दफाकय यखने के सरए प्रचसरत फकमे गए दयुाचायों 
को शिाने का प्रमत्न फकमा।[12] वती, वलधला-वललाश-तनऴेध, 

देलदावी प्रथा, लेश्मालषृ्त्त आहद के वलरुि इन वुधायकों ने 

आन्दोरन चरामा। भशात्भा गाॉधी ने स्लतॊत्रता-आन्दोरन भें 
ष्स्त्रमों को बाग रेने का आह्लान फकमा, स्त्री ऩुरुऴ वभता का 
वभथिन फकमा।[13] वूमिकान्त बत्रऩाठी तनयारा ने तत्कारीन 

नायी-वलभोचन आन्दोरन का ऩूणित् वभथिन फकमा। उन्शोंने 

अऩनी ‗वलधला‘, ‗वम्राि अष्ट्िभ एडलडि के प्रतत‘, ‗पे्रभ वॊगीत‘, 

‗यानी औय कानी‘ भुक्तकों औय ‗ऩॊचलिी-प्रवॊग‘ एलॊ ‗वयोज-

स्भतृत‘ इन रॊफी कवलताओॊ भें नायी की दु् ष्स्थतत का जीता-
जागता लणिन मत्र-तत्र फकमा शै। 

“लश दतुनमा की नज़यों वे दयू फचाकय, 

योती शै अस्पुि स्लय भें, 
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 तनयारा के कार्वमों भें प्रर्गततिीर चेतना 

दखु वुनता शै आकाळ धीय, 

तनश्चर वभीय, 

वरयता की ले रशयें बी ठशय-ठशयकय। 

कौन उवको धीयज दे वके? 

दखु का बाय कौन रे वके?”[14] 

कोई बी उवको धीयज देने औय उवके आॉवओॊ को ऩोंछने के 

सरए नशीॊ। कवल अॊत भें मश फता देत ेशैं फक वाया बायत उवके 

आॉवुओॊ वे तय गमा शै। इधय नायी-वलभोचन की वाथिकता ऩय 
फर हदमा गमा शै औय कवल का मश ऩवलत्र आग्रश शै फक नायी-
वुधाय के प्रमत्न प्रळस्त शो जाएॉ। 

‗वम्राि अष्ट्िभ एडलडि के प्रतत‘ कवलता भें कवल ने नायी के 

अनश्लय भशत्ल का गीत गामा शै। उन्शोंने धन के, भान के फाॉध 

को जजिय का अऩूलि वललके के द्लाया प्रणम का वभथिन कयने 

लारे वम्राि का वभथिन फकमा शै। चाशे वलदेळी शो मा स्लदेळी, 
श्लेतलारे शो मा कृष्ट्णलणिलारे, भानल भानने को तैमाय शैं। 
वम्राि वलळार बब्रहिळ वाम्राज्म के सवॊशावन ऩय आवीन थे, 

ऩयन्तु ले उधय नशी यश वके- 

“फन्ध का वुखद बाय बी वश न वके। 

उय की ऩुकाय 

जो नल वॊस्कृतत की वुनी।”[15] 

ले सवॊशावन छोड़कय वाधायण भानल की तयश बूसभ ऩय उतय ऩड़े 
औय उन्शोंन बब्रहिळ ळावक वॊफन्धी तनमभों को तोड़कय अऩनी 
पे्रसभका का शाथ ग्रशण फकमा औय उवे अऩनी ऩत्नी फनामी। 
कवल एडलडि अष्ट्िभ की इव वाशसवकताऩूणि कदभ ऩय 

असबनन्दन कयत ेशैं। 

तनष्कषय 

अनुबूततमाॉ कवल के भन भें उत्ऩन्न शोती शैं। ले कवलता का रूऩ 

तफ ग्रशण कयती शैं, जफ कवल के वॊस्कायों वे सभरकय ळब्दों के 

रूऩ भें प्रस्तुत की जाती शैं। वभाजहशत एलॊ भानल-कल्माण को 
कार्वम-वाधना का रक्ष्म भानने लारे कवल तनयारा ने मुग-चतेना 
वे पे्ररयत शोकय प्रगततळीर तत्लों का वललेचन फकमा शै। कवल के 

रूऩ भें तनयारा का मोगदान जनजीलन के उत्कऴि के सरए प्रस्तुत 

मे प्रगततळीर वलचाय शैं। 

उद्फोधन, ध्लतन, फादर-याग, ऩाव शी ये शीये की खान,े फाऩू के 

प्रतत, बगलान फुि के प्रतत, क्मा दखु दयू कय दे फन्धन, 

तुरवीदाव औय वयोज-स्भतृत भें रूहढलाद का खण्डन शुआ शै। 
फाऩ ूके प्रतत वभय कयो जीलन भें, याजे ने अऩनी यखलारी की, 
मभुना के प्रतत, भशायाज सळलाजी का ऩत्र आहद कवलताओॊ भें 
तनयारा ने बब्रहिळ ळावन के वलरुि अऩनी आलाज उठामी शै। 
वुधायलादी आन्दोरनों के फालजूद जो अछूत प्रथा वभवाभतमक 

वभाज भें चरती थी, उवकी आरोचना ‗पे्रभवॊगीत‗ स्लाभी 
पे्रभानन्दजी भशायाज आहद कवलताओॊ भें कवल ने प्रस्तुत की शै। 
तनयारा के वभम भें जाततलाद का फोरफारा था। पे्रभवॊगीत, गभि 
ऩकौडी, तुरवीदाव, स्लाभी पे्रभानन्दजी भशायाज आहद 

कवलताओॊ भें तनयारा ने जाततलाद, का खण्डन कयके वलश्ल-

भानलता का वभथिन कयने का प्रमाव फकमा शै। अऩने वभम के 

नायी वलभोचन आन्दोरन का ऩरयऩूणि वभथिन तनयारा जी ने 

फकमा। वलधला, वम्राि अष्ट्िभ एडलडि के प्रतत पे्रभवॊगीत, यानी 
औय कानी, ऩॊचलिी प्रवॊग, वयोज-स्भतृत आहद कवलताओॊ भें 
मद्मवऩ नायी की चचयॊतन वभस्माओॊ का र्वमाऩक प्रततऩादन 

नशीॊ शुआ शै, तो बी तनयारा जी ने मथावॊबल नायी जीलन की 
वभस्माओॊ को चचाि की शै। अनुहदन वचते शोने लारे बायतीम 

भजदयू आन्दोरन का जोयदाय वभथिन तनयाराजी ने अऩनी 
‗अचधलाव‗, ‗प्रकाळ‗, ‗दीन‗ ‗सबषुक‗, ‗स्लप्न-स्भतृत‗, ‗वभय 
कयो जीलन भें आहद भुक्तकों भें फकमा शै। तनयारा जी 
वभवाभतमक फकवान आन्दोरन वे प्रबावलत थे। उन्शोंने 

अऩने शताळ, वड़क के फकनाये दकुान शै, लेळ-रूखे अधय-वूखे 

भुक्तक औय कुकुयभुत्ता, ‗देली वयस्लती‗ जैवी रॊफी 
कवलताओॊ भें इव आन्दोरन का जोयदाय ऩष सरमा शै। 
वूमिकान्त बत्रऩाठी तनयारा नल वाहशत्मान्दोरन के अग्रदतू 

थे। उन्शोंने सबषुक, तोडती ऩत्थय, वलधला, जुशी का करी, 
दीन, अचधलाव, उदफोधन, स्लप्न-स्भतृत, ध्लतन आहद 

भुक्तकी औय वयोज-स्भतृत औय कुकुयभुत्ता जैवी रॊफी 
कवलताओॊ भें वाधायण जन-जीलन वे सरमे गमे प्रभेमों की 
चचाि की शै। याभ की ळष्क्तऩूजा, ऩॊचलिी-प्रवॊग, मभुना के 

प्रतत औय देली वयस्लती ऩुयाणेततशावों ऩय आधारयत शैं, तो बी 
इनके ऩात्र नलीन वलचायों एलॊ नलमुग के वभथिक शै। 
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