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सार – आज हम श्जस भारत में रह रहें हैं। यह भारत एक प्रभुसत्ता सम्पन्न भारत है जो आन्तररक व  बाहय रूप से स्त्वतन्र भारत है। 
यह स्त्वतॊर प्रभुसत्ता भारत को 15 अगस्त्त 1947 को प्राप्त हुई र्ी। ऱेककन यह प्रभुसत्ता भारत को उतनी सरऱता से प्राप्त नही हुई 

र्ी। श्जतनी को आज हम समझत े है। इस प्रभुसत्ता के शऱए भारतीयों के द्वारा अनेक आन्दोऱन चऱाए गए तर्ा अनेक देि-भक्त 

भारतीयों ने अपने प्रािों को न्यौछावर कर ददया, तब जाकर भारत को प्रभुसत्ता सम्पन्नता प्राप्त हुई तब जाकर हम एक स्त्वतॊर भारत 

के नागररक बने। ऱेककन आज के वातावरि को देखकर ऱगता है। कक आज भारत के नागाररक उन देि भक्तो के  कायथ को भूऱ गए 

श्जनके सॊघषों से हमे आजादी शमऱी। 

आज आवचकता इस बात की है। कक हम राष्ट्रीय आन्दोऱनों के सार्-सार् अपने देि-भक्तों के सॊघषो को याद करे और श्जस देि के 

शऱए उन्होनें अपने प्राि न्यौछावर कर ददए उस देि को हम एक ववकशसत देि बनाएॊ यह हमारा नेनतक और राष्ट्रीय उत्तरदानयत्व है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

राष्ट्रीय आन्दोऱनों का योगदान 

प्राचीन सभम भें ही बायत देश को उसकी सम्प्ऩन्नता के कायण 

सोने की धचडडमाॉ कहा जाता था अथाभत ्बायत देश प्राकृनतक 

सॊसधानो से सम्प्ऩन्न था महह कायण था कक सभम- सभम ऩय 
महाॉ ववदेसशमों का आगभन होता यहा है। सभम सभम ऩय अनेक 

ववदेसशमों नें (शक, आमभ, ऩुतभगारी, डच) आहद ववदेशी जानतमों 
का महाॉ आगभन हुआ ऩयन्तु मे जानतमाॉ बायत भे स्थामी रूऩ से 

नही फसी 16वी सदीॊ भें बायत भें मुयोऩीम जानतमों जैसे अॊगे्रज व 

फ्राॊसीमो का आगभन हुआ, मूयोऩीम जानतमाॉ बायत भें एक 

उऩननवेश के रूऩ भें आई थी औय रगबग दो सौ वषो तक बायत 

को गुराभी की जॊजीयों भें जकडा यहा। 

मूयोऩीम अॊगे्रजो ने व्माऩारयक कम्प्ऩनी के रूऩ भें बायत भें प्रवेश 

ककमा। 31 हदसम्प्वय 1600 ई0 को बब्रहटश भहायानी ऐरीजा वेथ 

अॊगे्रज व्माऩारयमों की इस कॊ ऩनी को बायत के साथ व्माऩाय 

कयने का अधधकाय ऩर प्रदान ककमा। ईस्ट इणक््इमा कम्प्ऩनी ने 

फहुत तजेी के साथ प्रगनत की थीॊ। तमोकक उस सभम भुगर 

सभा्यट औॊयगजेफ की भतृ्मु सन ् 1707 भें हो गई थी ऩयवतॉ 
भुगर सम्राटों की दफुभरताओॊ के कायण दक्षऺण भें ननजाभ भैसुय 

भें हैदय अरी तथा फॊगार, बफहाय, उडीसा, रूहेरखण्ड, केयर व 

बयतऩुय स्वतॊर हो गमे थे उधय याजस्थान भें याजऩुतो की 
स्वतॊरता की रारसा ने बायत को आॊतरयक रूऩ से दफुभर फना 

हदमा अगे्रजों ने बायत के इन्हीॊ कभजोरयमों का राब उिाते 
हुए कनाभटक व प्रासी के मुद्ो को जीतने के साथ-साथ बायत 

भें क्स्थय रूऩ से अऩने ऩैय जभा सरमे तथा बायतीम प्रशासन 

की फागडोय अऩने हाथो भें रे री। 

सन 1750 ई0 भें कम्प्ऩनी ने बायत भें शक्तत याजनीनत का 
खेर प्रायम्प्ब ककमा एवॊ 1850 ई0 तक बायत शक्तत याजनीनत 

का खेर प्रायम्प्ब ककमा एवॊ 1850 ई0 तक बायत के ववशार 

बाग भें शासन स्थावऩत कय सरमा। 

जैसे-जैसे अॊगे्रजों की शक्तत फढती गई उनकी रारसा बी 
उतनी ही फढती गई औय अफ उनकी कम्प्ऩनी का रक्ष्म 

अधधक से अधधक आधथभक राब प्राप्त कयना साम्राज्म का 
ववस्ताय कयना यह गमा था। 

प्रासी का छरऩूणभ मुद् जीतने के ऩश्चात राडभतराइव ने 

सरखा था 

भुझ े ऩूया ववश्वास हो गमा है। कक प्रासी के मुद् के फाद 

अॊगे्रजों के हधथामायों के बम औय उनके प्रबाव के द्वाया भैं 
सम्प्ऩूणभ देश को कम्प्ऩनी के सरमे आत्भसात कय रेता क्जस 

सयरता से वतभभान सूफा भीयजापय अबी कय यहा है। 
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18वी शताधदी के बायत का महद हभ अवरोकन कयें  तो सत्ता ने 

द्वढता से अऩने ऩैय जभा सरमे थे! मह कार बायत भें 
याजनैनतक दफुभरता औय नैनतक ऩतन का कार था। भुगर 

कारीन वैबव नष्ट्ट हो चुका था। जनसॊख ्ॊमा घटने रगी थी 
वाक्ण्जम एवॊ व्माऩाय का ववकास अवरूद होने रगा था धीये- धीये 

सबी प्रकाय के व्माऩायो ऩय अॊगे्रजों का आधधऩत्म होता चरा जा 
यहा था चायों ओय अव्मवस्था औय अयाजकता का फोरवारा था 
साभाक्जक प्रथाओ औय रूहढ़मो भें अफ औय बी अधधक ववकृनत 

आ गई थी धभभ तथा करा के ऺेर भें असजृनात्भक प्रवनृतमाॉ घय 

कय गई थी 

‘‘जफ 18वीॊ शदी के भध्म भें अॊगे्रजी सत्ता ने अऩने ऩैय जभा 
सरमे थे तफ बायत याजनैनतक ननफभरता औय ऩतन का 
ननम्प्नस्तय ऩय था बायतीम सम्प्बता एवॊ सस ्ॊकृनत रगबग ऩतन 

के गतभ भे ऩॊहुच चुकी थी। 18वीॊ शताधदी के भध्म से रगबग सौ 
वषभ तक वह ऩतन के अत्मन्त ही ननम्प्न स्तय ऩय हो गई थी उस 

अॊधकायभम मुग भें ककसी बी बायतीम बाषा भें ककसी बी 
सवभऺ ेष्ट्ि भहत्वशारी कृनत की यचना नही हुई थी धभभ भें बी 
कोई ववकास नही हुआ था औय सॊयऺण के अबाव भें रगबग 

सभस्त रसरत करामें प्राणहीन हो ववरुप्त हो गई थी! 

बायतीम जनता अधॊववश्वास के अॊधकाय भे डूफी हुई थी, 
जानतफाद औय छुआछूत ् का फोरवारा था ऩयन्तु अॊगेजी 
साम्रज्म की स्थाऩना ने जो नवीन सशऺा औय ववचायधाया को 
बायत भें प्रसारयत ककमा उसके ऩरयणाभ स्वरूऩ देश भें एक 

नवीन चतेना का ववकास हुआ 

वायेन हेक्स्टगॊज से रेकय राडभ ववसरमभ वेहटॊग के कार तक 

रगबग प्राचीन व्मवस्था का अन्त हो चुका था। 

ऩाश्चात्म सशऺा ने बायतवाससमों के द्वक्ष्ट्टकोण भें ऩरयवतभन 

कय हदमा था बायतीम ऩाश्चात्म ववचाय -धाया से अत्माधधक 

प्रबाववत थे औय अऩने देश की साभाक्जक तथा याजनैनतक दशा 
का भुल्माॊकन बावनाओॊ के स्थान ऩय तकभ  औय फुवद् से अधधक 

कयत ेथे इस कार भें बायत भध्ममुग से भुतत होकय आधुननक 

मुग भें प्रवेश कय यहा था। 

19वीॊ सदी व आन्दोऱनों का आरम्भ 

19वी सदी बायतीम नवजागयण की सदी थी। ऩयन्तु इस मुग भे 

याष्ट्रीम जागनृत बी हुई नव जागनृत का उद्भव ककसी एक 

ननक्श्चत नतधथ का ऩरयणाभ नहीॊ था। इसके उद्भव औय ववकास 

भे आधथभक, याजनैनतक, धासभभक, साभाक्जक, साॊस्कृनतक एवॊ 
शैऺखणक तत्वो का ववशेष मोगदान यहा है। इसके कई कायण थे 

तमोंकक जफ भध्मप्राॊत का गिन हआ उस सभम प्राॊत भें न तो 

कोई येरभागभ था औय न ही कोई ऩतकी सडक थी ऩयन्तु जफ मह 

फम्प्फई से येरभागभ द्वाया जुड गमा तो आवागभन के साधनो ने 

भध्म प्राॊतो भे याजनैनतक चतेना के ववकास भे भहत्वऩूणभ 
मोगदान हदमा। 

व्माऩायी के रुऩ भे बायत आने वारी मे कपयॊगी बायत के बाग्म 

ववधाता फन गमे बायनतमों को ऩयाधीनता के इस फॊधन से भुतत 

होने के सरमे कापी सॊघषभ कयना ऩडा अथाभत ्मही से बायत भें 
सॊघषभ के आन्दोरनो की शुरूवात हुई। 

19 वी शताधदी भे श्री सुयेन्द्रनाथ फैनजॉ द्वाया 1876 भें 
“इडडण्न एसोसशमेसन की स्थाऩना हुई राडभ रयऩन के 

वामभयामत्व कार भें (1880-84)‘‘ स्थानीम स्मामत्व शासन 

का प्रायम्प्ब ककमा गमा। 1875 भें इडड ॊमन रीग (करकता) की 
तथा 1884 भे भहाजन सबा (भद्रास) 1885 भें पे्रसीडड ॊसी 
एसोससमशन-(फम्प्फई) भें ववसबन्न सॊगिनों की स्थाऩना हुऐ 

बायत भें 1857 के ववद्रोह को याष्ट्रीम आॊदोरन की शुरूआत 

भाना जाता है देश भें याष्ट्रीम आन्दोरन की शुरूआत केवर 

ककसी एक घटना का ऩरयणाभ नही थी। फक्ल्क याष्ट्रीम 

आन्दोरन एक ऐसे याष्ट्रवाद व ऩुनजागयण का ऩरयणाभ था 
क्जसको जन्भ देने व ववकससत कयन े भें अनेक तत्वों व 

घटनाओॊ ने मोगदान हदमा। याष्ट्रीम आन्दोरन को सभझने 

के सरए आवश्मक है कक उन तत्वों औय घटनाओॊ को जानना 
आवश्मक है। क्जन्होने याष्ट्रीम आन्दोरन को जन्भ हदमा। 

1) ब्रह्भ-सभाज - 19 वीॊ शताधदी के प्रभुख सभाज 

सुधायक याजा याभभोहन याम 1828 भें ब्रह्भ-सभाज 

की स्थाऩन के द्वाया याष्ट्रीम आन्दोरनों की 
शुरूआत की क्जसका उद्देश्म हहन्द ूसभाज भें व्माप्त 

कुयीनतमों जैसें ऊॉ च-नीच, छुआछूत जानतप्रथा, अॊध- 

ववश्वास, फार-वववाह तथा सती-प्रथा को दयू कयते 
हुए सशऺा के प्रसाय से रोगों भें एक वैऻाननक सोच 

का ननभाभण कयना था। 

2) आमभ सभाज - आमभ सभाज की स्थाऩना सन ्1875 

भें स्वाभी दमानन्द ने की। स्वाभी जी एक ईश्वय भें 
ववश्वास कयत ेथे तथा भूनतभ ऩूजा के ववरुद् थे आमभ 
सभाज एक याष्ट्रवादी औय देश बक्तत का आॊदोरन 

था। वह इस फात भें ववश्वास कयता था। कक वेद ऩूणभ 
हैं। औय वैहदक सॊस्क्ंृनत सवभशे्रष्ट्ि है उन्होनें 
बायनतमों को हहन्दी, हहन्द ूऔय हहन्दसु्तान का नाया 
हदमा। 
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3) याभकृष्ट्ण सभशन - बायतीमों को जाग्रत कयन े भें 

याभकृष्ट्ण ऩयभहॊस उनके सशष्ट्म स्वाभी वववेकानन्द 

तथा उनके द्वाया स्थावऩत ककमे गए याकृष्ट्ण सभशन 

ने भहत्वऩूणभ कामभ ककमे! 

4) धथमोसोकपकर सोसामटी - धथमोसोकपकर सोसामटी 
एक अन्तयाष्ट्रीम सॊस्था थी क्जसने बायतीम सॊस्कृनत 

औय सभ्मता की ओय ध्मान आकभ वषत ककमा बायत भें 
डॉ. ऐनी फेसन्ट इसकी प्रभुख कामभकताभ थी क्जन्होनें 
‘‘होभ रुर आॊदोरन‘‘ के रुऩ भें याजनीनतक आन्दोरन 

का नेततृ्व बी ककमा। 

5) भुक्स्रभ सुधाय आन्दोरन - ब्रहावी आन्दोरन के 

सॊस्थाऩक भुहम्प्भद अधदरु वहाफ थे, इसका उद्देश्म 

भुक्स्रभ सभाज भें पैरी हुई कुरुनतमों व असशऺा को 
दयू कयन ेका प्रमास ककमा गमा। 

6) अरीगढ़ आन्दोरन - इसके नेततृ्व कताभ सैमद अहभद 

थे जो एक प्रससद् याष्ट्रवादी थें, क्जन्होनें हहन्द ू व 

भुसरभानों को एक याष्ट्रीम सूर भें फाॉधने का कामभ 
ककमा। 

7) अहभहदमा आन्दोरन - इस आन्दोरन का प्रायम्प्ब 

सभजाभ-गुराभ अहभद ने ककमा था, क्जससका उद्देश्म 

देश की एकता को फनाए यखना था। 

महात्माॉ गाॉिी का राष्ट्रीय आन्दोऱन में योगदान 

1919-1947 

भहात्भाॉ गाॉधी जी को देश की आजादी भें एक भहत्वऩूणभ 
सॊघषभशीर व्मक्तत के रुऩ देखा जाता है। क्जन्होनें अऩने ऩूये 

जीवन को देश की आजादी भें रगा हदमा, औय अऩने सॊघषो एवॊ 
प्रमासों से देश को आजाद कयामा! उनके द्वाया चराए गए 

भुख्म आन्दोरन इस प्रकाय हैं। 

1) असहमोग आन्देरन 1920 - यौरेट एतट जसरमाॉवारा 
हत्माकाण्ड तथा बायतीम भुसरभानों द्वाया अॊगे्रजोंके 

ववरुद् चराए जा यहे खखरापत आन्दोरन को देखते 
हुए गाॉधी जी ने बब्रहटश सयकाय के ववरूद् असहमोग 

चराने का प्रस्ताव 1920 भें नागऩुय भें हुए क्राॊगे्रस 

अधधवेशन भें ऩास कयवा सरमा। इस आन्दोरन के 

द्वाया सयकायी सेवाओॊ का फहहष्ट्काय ककमा गमा। 

2) सायभन कभीशन - सायभन कभीशन को 1927 भें 
ननमुतत ककमा गमा था। इस आमोग के कुर 7 सदस्म 

थे, औय सय साइभन इसका अध्मऺ था। इसके सबी 
सदस्म अॊगे्रज थे इससरए इसका ववयोद् ककमा गमा 
औय सायभन कभीशन वावऩस जाओॊ के नाये रगाए 

गए क्जसका नेततृ्व “रारा राजऩत याम ने ककमा था, 
अॊगे्रज ऩुसरस अधधकारयमों ने उन ऩय राहिमों से प्रहाय 

ककमा क्जसके कायण कुछ ही हदनों भें उनकी भतृ्मु हो 
गई। रारा जी ने कहा था‘‘ “भेये शयीय ऩय ऩडी एक-

एक रािी बब्रहटश साम्राज्म के कपन भें कीर का काभ 

कयेगी” औय महीॊ से बायत भें क्राक्न्तकारयमों 
गनतववधधमों का आयम्प्ब होता हैं। क्राक्न्तकारयमों ने 

सैडसभ की गोरी भायकय हत्मा कय दी थी क्जन्होनें 
रारा जी ऩय राहिमों का प्रहाय का आदेश हदमा था। 

3) सववनम अवऻा आन्दोरन - सन ्1929 भें राहौय भें 
हुए क्राॊगे्रस अधधवेशन भें ऩास ककए गए प्रस्ताव के 

अनुसाय गाॉधी जी ने सववनम अवऻा आन्दोरन 

चराने का ननणभम ककमा, औय 12 भाचभ, 1930 को 
गाॉधी जी अऩने 79 सत्माग्रहहमों के साथ साफयभती 
आश्रभ से सभुद्र तट की ओय चर ऩड़ें इस 

आन्दोरन के कामभक्रभ के अनुसाय स्थान-स्थान ऩय 

नभक कानून तोडा गमा, ववदेशी कऩडेा़ की होरी 
जराई गई तथा क्स्रमों द्वाया ववदेशी शयाफ फेचने 

वारी दकुानों के फाहय धयने हदए गए। सयकाय ने 

किोय दभन की नीनत को अऩनात े हुए 16 अऩैय्र 

को जवाहयरार नेहरु औय कुछ हदनों के ऩश्चात ्

गाॉधी को धगयफ्ताय कय सरमा। 

4) कक्रप्स मोजना (1942) सन ् 1941 भें जाऩान के 

इग ्ॊरैण्ड के ववरुद् मुद् भें शासभर हो जाने से 

इग ्ॊरैण्ड की क्स्थनत फहुत खयाफ हो गई, ऐसी 
क्स्थनत भें अॊगे्रजी सयकाय ने मह अनुबव ककमा कक 

बायतीमों के सहमोग के बफना जाऩान का भुकाफरा 
कयना असम्प्बव है। इससरए उन्होनें बायतीम 

सभस्मा को सुरझाने के सरए सयस्टेपोडभ कक्रप्स को 
बायत बेजा। 

5) बायत छोड़ों आन्दोरन 1942 - 14 जुराई 1942 

को क्राॊगे्रस की कामभकारयणी ससभनत की फैिक फुराई 

गई औय एक प्रस्ताव ऩास ककमा गमा जो ―बायत 

छोडों प्रस्ताव‘‘ के नाभ से प्रससद् हैं। इस प्रस्ताव भें 
गाॉधी जी के ववचायों का सभथभन ककमा गमा। इस 

प्रस्ताव को अखखर बायतीम क्राॊगे्रस ने 7 तथा 8 
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 स्त्वतॊरता मे राष्ट्रीय आन्दोऱनो का समीऺात्क अध्ययन 

अगस्त को अऩने फम्प्फई अधधवेशन भें कुछ सुझावों के 

साथ ऩास कय हदमा गमा। 

6) सशभरा काॊफ्रें स तथा वेफर मोजना - सन ् 1943 भें 
राडभ वेफर को बायत का वामसयाम  ननमुतत ककमा 
गमा। 14 जून, 1945 को येडडमों ऩय बाषण देत े हुए 

उन्होनें बायतीम सभस्मा का सभाधान कयन ेके सरए 

एक मोजना प्रसारयत की, क्जसे वेफर मोजना का नाभ 

हदमा गमा इसभें उन्होनें कहा कक मुद् के सभाप्त होने 

के ऩश्चात बायतीमों को स्चमॊ अऩना सॊववधान फनाने 

का अधधकाय हदमा जाएगा इस मोजना ऩय ववचाय 

कयन े के सरए ववसबन्न याजनीनत दरों का एक 

सम्प्भेरन सशभरा भें फुरामा गमा, ऩयन्तु क्जन्नाह की 
हिधभॉ के कायण मह सम्प्भेरन असपर हो गमा। 

7) भॊरीभण्डर सभशन मोजना 1946 - भॊरीभण्डर सभशन 

24 भाचभ, 1946 को हदल्री ऩहुॉचा औय इसके सदस्मों 
ने शीघ्र ही बायत के प्रभुख नेताओॊ से वातचीत कयनी 
आयम्प्ब कय दी। नेताओॊ से फातचीत कयने के ऩश्चात 

आमोग ने बायतीम सभस्मा का हर कयने के सरए एक 

मोजना ऩेश की। क्जसे भॊरीभण्डर सभशन मोजना 
कहा जाता हैं। अत् इस मोजना भें मह कहा गमा कक 

बायत का नमा सॊववधान फनाने के सरए बायतीमों 
द्वाया ननवाभधचत एक सॊववधान सबा की स्थाऩना की 
जाएगी। 

8) भाॉऊटफेटन मोजन - बायत की सभस्मा को हर कयने 
के सरए नए गवभनय जनयर राडभ भाऊॉ टफेटन ने 3 जून 

1947 को अऩनी एक मोजना तैमाय की, ओय इस 

मोजना के द्वाया बायत का ववबाजन कय बायत औय 

ऩाककस्तान नाभक दो देशों की स्थाऩना की, अत् इस 

प्रकाय 15 अगस्त 1947 को बायत को स्वतन्रता 
प्राप्त हुई थी। 

इस प्रकाय हभ कह सकत ेहै कक बायत को जो आजादी सभरी वो 
आसान मा भुफ्त भें नहीॊ सभरीॊ इसके सरए ककतने बायतीम 

देशबततों ने अऩने जीवन को सॊघषो भें फदरकय, अऩने प्राणों 
का वसरदान दे हदमा, तफ जाकय हभ एक प्रबुत्तासम्प्ऩन देश के 

नागरयक फनें। 

ननष्ट्कषथ 

आज बायत के साभाक्जक औय याजनीनतक वातावयण का जो 
दृश्म हभाये साभने हैं, उसे देखकय हभें रगता है, कक हभ 

आजादी के भूल्मों औय सॊघषो को बूर गए है। आज हभें बायत 

भें चायों तयप भ्रष्ट्टाचाय, अऩयाधीकयण, स्वाथभनीनत, बाई-

बतीजेवाद, औय एक ऐसा बायत देखने को सभरता है, जो जानत, 

ऺेर, बाषा, धभभ, तथा स्वाथो के आधाय ऩय फॉटा हुॊआ है। अगय 

ऐसा ही यहा  तो हभाये ऩूवभजों ने अऩने प्राणों को न्मौछावय कयके 

जो एक, ववकससत, शक्तत सम्प्ऩन्न, फन्धुतत्व औय 

ववबन्नताओॊ भें एकता वारे बायत का सऩना देखा वो सऩना ही 
यह जाऐगा। 

अत् भुझे रगता है, कक आज हभायी क्जम्प्भेदायी फनती है, कक 

हभ अऩने ऩूवभजों की इस धयोहय की इस प्रकाय से यऺा कयें कक 

मह ऩूयी दनुनमाॉ के सरए एक सभशार फन जाए। 
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