
 

 

 

Mahipal* 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

326 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 16, Issue No. 4, March-2019, ISSN 2230-7540 

 

आितुोष जी की कहाननयों में शिल्प ववधि 

 

Mahipal* 

M.Phil. in Hindi 

सार – आिुतोष दहन्दी कहानी के सुपररधचत ककस्त्सागों हैं। इनकी कुछ कहाननयों का तऱेगु और अॊगे्रजी मैं भी अनुवाद हो रहा है। खाप में 
इनकी कहाननयों की ककताब „मरे तो उम्र भर के शऱए‟ भारतीय ऻान पीठ नई ददल्ऱी से प्रकाशित है। इनकी कहाननयों का एक अन्य सॊग्रह 

„उम्र पैंताऱीस बतऱाई गई र्ी।‟ यर्ार्थ को दिाथता एक दहकता दस्त्तावेज है। आिुतोष जी ने अपनी कहाननयों में समय एवॊ स्त्र्ान के 

अनुसार भाषा का प्रयोग ककया है। श्जसके कारि इनकों कहाननयों में सश्जवता अपने आप आ जाती है। कहाननयों में भाव समग्रता के 

सार्-सार् भाषा का इस ढ़ग से प्रयोग ककया जाता है श्जसके कारि पाठक की श्जऻासा ननरॊतर बनी रहती है आिुतोष जी ने अपनी 
उकहाननयों में आधर्थक भावों को व्यक्त करत ेहुए समाज का यर्ार्थ रूप पाठक के सामने रखा है। आिुतोष जी ऱेखन की हर कऱा में 
दऺ हैं जैसे भावों की सबऱता बनाए रखना पाठक के मन में श्जऻासा बनाए रखना आदद। 

ऱेककन इन्होने अपनी कहाननयों में श्जस शिल्प बबधि का प्रयोग ककया है उस से मैं बहुत ज्यादा प्रभाववत हुआ हूॉ। आिुतोष की शिल्प 

ववधि पर प्रकाि डाऱने से पहऱे हमें शिल्प के बारे में जान ऱेना अत्यन्त आवचयक है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

सशल्ऩ ववधध से तात्ऩमभ ककसी वस्तु के ननभाभण की ऩद्नत से है 

इससरए ननभाभण के सरए क्जतने ढॊग मा तरयके अऩनाए जामेगें, 
उन्हे वस्तु की सशल्ऩ ववधध कहा जामगा। सशल्ऩ ववधध के स्वरूऩ 

के सॊफॊध भें अनेक तयह की व्माख्माएॊ प्रस्तुत की गई है। 
„जनेन्द्र‘ टैकनीॊक के िाॊचें के ननमभों का नाभ देत े हैं तथा 
साहहत्म सजृ्न के सरए इसका मोग स्वीकाय कयते है। इसका 
असबप्राम ऩय हुआ कक सशल्ऩ ववधध का सॊफॊध यचाना के फाह्म 

ऩऺ से अधधक है तथा इससे यचना ननभाभण भें सहामता सभरती 
है। सशल्ऩ ववधध के सॊफॊध भें अनेक सभीऺकों ने अनेक तयह की 
व्माख्मा प्रस्तुत है जो यचना के आन्तरयक एॊव फाह्म ऩऺ से 

सॊफॊध यखती है। 

अत् सशल्ऩ ववधध के दो स्वरूऩ है:- 

क. सशल्ऩववधध का आन्तरयक स्वरूऩ 

ख. सशल्ऩववधध का फाह्म स्वरूऩ 

सशल्ऩ ववधध के आन्तरयक स्वरूऩ का सॊफॊध यचना भें घहटत होने 

वारी यचनाकाय की उन भन् क्स्थनतमों से है क्जनके ऩरयऩेय्क्ष्म 

भें वह सशल्ऩ ववधध का अन्वेंषण कयता है। यचनाकाय अऩनी 
आन्तरयक आवस्त्त के अनुकुर सशल्ऩ ववधध का ननभाभण कयता 
है ताकक वह अऩनी अनुबूनतमों को प्रबावशारी ढॊग से प्रस्तुत 

कय सके। 

शिल्प ववधि का बाह्य स्त्वरूप:- 

सशल्ऩ ववधध का फाह्म स्वरूऩ वह है जफ यचनाकाय की 
अनुबूनत शधद फद् होकय ऩािक के साभने आ जाती है। मह 

सशल्ऩ ववधध का भूतभ एवॊ साकाय रूऩ होता है। मथा आशुतोष 

जी ने अऩनी कहाननमों भें क्जस सशल्ऩ ववधध का उऩमोग 

ककमा है उसका हभ इस प्रकाय सभझ सकते हैं। सऩाटता् 
सऩाटता से असबप्राम सशल्ऩ की सहजता, सयरता औय 
सादगी से है। ऐसी कहानी भें यचनाकाय सशल्ऩ के प्रनत 

जागरूक नहीॊ यहता है अवऩतु त्म को सऩाय रूऩ भें प्रस्तुत 

कयता है। आशुतोष का मह सशल्ऩ कहानी „मही िइमा नधथमा 
हेयानी‘ भें सऩाय ढॊग से ऩुस्तुत है। “एक थी फेरा पुआ एक यहे 

हभ औय एक खूफ फड़ा सा गाॉव फेरा पआ की आदत फहुत थी 
उन्हें जो बी चीज अच्छी रगती तो उसे उसे याजेश खन्ना 
जैसी फताती थी‘ इन ऩक्ततमों भें आशुतोष ने बाष का सहज 

औय स्ऩष्ट्ट, सयक प्रमोग ककमा है तथा ककसी प्रकाय की बाष 

काग कऩेय नहीॊ है। 

आशुतोष जी ने अऩनी कहाननमों भें सभग्र प्रतीक ववधा 
ज्मादा अऩनामा है। सभग्र कहानी को सॊवेदना उसी ऩय आकय 
ससभट गई है इनकी कहानी „उनके ऩय जाने औय मे आसभाॉ 
जाने‘ भें कारेज औय कस्फे फदहवास सभम था। कस्फे के 

कारेज भें ववकास सय को नमी-नमी नौकयी रगी थी कॉरेज 
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औय कस्फे का चरयर एक जैसा था। दोनों अनभन ेथे दोनेाॊ जैसे 

आधी नीॊद भें यहत ेथे इस प्रकाय कॉरेज औय कस्फे को आज बी 
जनता का प्रतीक हदखामा गमा है जो हार कहानी भें कस्फे औय 

कॉरेज का वही हार आज से मुवा का है। अनभना सा औय सोमा 
हुआ इस प्रकाय आशुतोष जी ने सभग प्रतीक का मोजना का 
प्रमोग ककमा है। आशुतोष ने साॊकेनतकता का प्रमोग बी अऩनी 
सशल्ऩ ववधध भें ककमा है। साॊकेनतकता भें व्मॊग्म नछऩा यहता है 

साॊकेनतकता के कायण कहानी अथभ ऩूणभ व प्रबावशारी हो जाती 
है। आशुतोष के द्वाया सरखी गई कहानी „घड़ े का दखु‘ तो 
साकें नतकता औय त्मॊग्म से बयी ऩड़ी है मथा ‘घड़ा खयीदने की 
अनुभती ऩाकय छोटा कामभरम फन्द हो गमा। सफसे फड़ ेफाफू की 
अगुआई भें ऩूया कामाभरम घङे खयीदने फुहढ़मा के ऩास गए बरे 

उस सभम घङे की कोई जरूयत नहीॊ थी‘ इन ऩॊक्ततमों भें 
आशुतोष ने कामाभरम के फाफू रोग जो अऩने कतभत्म से ववभुख 

हो गए थे। उनकी भूखभता की औय सॊकेत ककमा है। 

मुहावरे व ऱोकोश्क्तयाॉ 

अऩनी फात कहने के सरए आशुतोष ने भुहावयों औय 

रोकोक्ततमों का मथास्थान प्रमोग ककमा हैं। ऩरयणाभ स्वरूऩ 

बाष अथभगसबभत हो गई है। इस से बाषा ने कभ शधदों भें अधधक 

कहने की शक्तत ऩा री है। आशुतोष ने रोकोक्ततमों के प्रमोग से 

बाषा कैसी धाय दाय औय गम्प्बीय फनती है उदाहयण् „चचये बाई 

ने बाबी ने शुरू के हदनों भें फेरा पुआ को धोङी ढीर दे दी, उसी 
के साहये ऩहरे वे धीये-धेये फेरगाभ हुई फाद भें एकदभ छुटटा हो 
गई‘ भुहावये रोकोक्ततमों के प्रमोग के फावजूद आशुतोष की 
बाषा सयर है कहीॊ बी कसरष्ट्टता नहीॊ इन्होंने अऩनी कहाननमों 
भें करभ तोड दी बफना ऩानी हदमे कोसना तथा ऩहाङ सयकाना 
आहद भुहावयों का सुन्दय व सटीक प्रमोग ककमा है। 

आशुतोष जी ने अऩने कथन को ऩािक तक ऩहचाने के सरए 

क्जस बी फोरी मा बाष का प्रमोग कयना ऩङा उसका ककमा 
रेककन अऩने बाव को ऩािक तक ऩहूॉचाने भें काभमाफ यहे। 
क्जसभें बफहायी हहन्दी के शधदों का प्रमोग बी ककमा जैसे ‘वाह का 
फात कयत े हो एकदभ याजेश खन्ना जइसन‘ तमो ना ऩसन्न 

ककमा.... का कबी थी हभाय भै‘ 

काव्मत्भमकता न आशुतोष ने अऩनी कहाननमों भ ैसयर औय 

सॊवेदनशीर बाषा भें मथा सभम-क्स्थनत के अनुकूर कई स््रों 
ऩय काव्मात्भकता बाष का प्रमोग ककमा है एसे स्थरों भें 
गदमाश भें बी काव्म यसोबास होता है। जैसे् 

मही िइमाॉ नधथमा हो गमा 

कोसो भें ऩूछॉ  ...................................... 

साॊस से ऩूछूॉ  ननहदमा से ऩूछूॉ , 

देवय से ऩूछत र जानी हो याभा ....................... 

मह िइमाॉ नधथमा हेयानी ................ 

इसी कड़ी भें देखे फाल्भीकक थोडी देय तक उनको जात े हुए 

देखता यहा। उसके बीतय से खुशी का एक येरा उभङा औय गरे 

से नछयक ऩड़ा्- 

भहटमा भें ऩुतयी 

सयगवा से उतयी 

ऩुतयी तोह को रे के ना 

छवामेक डडहवा ऩय एक हो गङई 

ऩुतयी तोहके के रे का ना .............. 

कहानी भें मथा-स्थान आवश्मकता अनुसाय आशुतोंष जी ने 

अऩनी काव्मशैरी का प्रमोग ककमा है। जो कहानी भें क्जऻासा 
को फढता है। 

प्रस्त्तुतीकरि की िैऱी:- 

प्रस्तुतीकयण की शैरी की दृक्ष्ट्ट से बी आशुतोष की कहाननमों 
भें वैववध्म एवॊ सशतता ऩाई जाती है। इन्होने अऩनी 
कहाननमों भैं ऩरात्भक शैरी, व्मॊग्मात्भक औय धचराॊत्भक 

आहद शैनमों का कथनानुसाय प्रमोग ककमा है। उदहायण के 

सरए ऩरात्भक शैरी की मे ऩक्ॊ क्ंतमाॊ देख:े- कामाभरीन यीऩ 

औय आऻाएॉ 

कृऩमा सॊऻान के के आऩके कामाभरम के उऩमोग के सरए चाहे 

छङे की खयीदी का प्रकयण से खास कामाभरम को कोई 

आऩक्त्त नहीॊ ककन्तु छङे की खयीद के सरए शासनादेश सॊख्मा 
कुछ नहीॊ होगा सयकायी सभान खयीदी के सरए जायी 
हदशाननदेश के अनुसाय साभान का टेडये ननकार कय ही 
खयीदी जांावे ऩरात्भक शैरी का उदहायण देखे भेयी आॉखों के 

साभने रडकी के वऩता को ऩगङी ऩहन कय के ख्मार साफ 

रार स्कापभ  वारा वह रङकी रार जोङे भें महाॉ तक चाय भाह 

वारा भेया दोस्त आसभानी शेयवानी भें दलू्हा फन कय फैिा 
भुस्कया यहा था। इस प्रकाय हभ ऩात े है की आशुतोष जी ने 
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प्रस्तुतीकयण शैसरमों को ऩािक के साभने योचक ढॊग से प्रमोग 

ककमा है। 

ननष्ट्कषथ:- 

इस प्रकाय आशुतोष जी ने अऩनी कहाननमों को ऩािक के साभने 

प्रस्तुत कयन े के सरए आवश्मकतानुसाय सबी शैसरमों का 
मोजना ऩूणभ ढॊग से प्रमोग ककमा है औय ऩािक के रृदम ऩय एक 

असभट छाऩ छोङने भें काभमाफ यहे हैं। सशल्ऩ को दृक्ष्ट्ट से 

आशुतोष फङे ही करात्भक कथाकाय हैं। वे सशल्ऩ के हय ऩहरु 
को फारयकी से कहाननमों भें उऩमोग कयतें हैं। 
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