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शोध-आरेख साय: गाॉधी जी एक भहान ्सभाज सुधायक थे। उन्होंने बायतीम सभाज भें पैरी अनेक फुयाइमों मथा अस्ऩृश्मता, फार-

वििाह, विधिाओॊ की ददुिशा, सभुर मात्रा की भनाही, रड़ककमों को भशऺा की भनाही इत्माहद का घोय वियोध ककमा। उनका कहना था कक 

इन फुयाइमों ने हहन्द ूसभाज को जजिय फना हदमा था। अनैयतकता ि भ्रष्टािाय बायतीम सभाज को अॊदय ही अॊदय खाए जा यहे थे। दसूयी 
ओय रूहढ़िादी ि धभि के ठेकेदाय रोग अॊध-विश्िासों भें उरझ े हुए थे। परस्िरूऩ हहन्दसु्तान से फाहय एक साभान्म विदेशी बी इसे 

„जाद-ूटोने िारे रोगों का देश‟ सभझा कयता था। इन विऩयीत ऩरयल्स्थयतमों भें एक कभिमोगी ि र्वमािहारयक याजनीयतऻ की बाॉयत गाॉधी 
जी ने साभाल्जक र्वमिस्था की फुयाइमों की ओय ऩूये देश का ध्मान खीॊि कय सभाज को सुधायने का अत्मन्त भहत्त्िऩूणि कामि ककमा। 
उन्होंने साभाल्जक, याजनीयतक ि आचथिक सभस्माओॊ के फीि तारभेर फैठाकय उन्हें सही हदशा देने का रमत्न ककमा। उनके साभाल्जक 

वििाय उनके चिॊतन को साभाल्जक आधाय रदान कयते हैं। 

भूर-शब्द: गाॉधी दशिन, अस्ऩृश्मता, साम्प्रदायमक एकता, नशाफॊदी, भहहरा सशल्क्तकयण, फुयनमादी भशऺा 
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बूभभका: 

गाॉधी जी कोये दाशूयनक अथिा सैद्धाजन्तक विचायक नहीॊ फजलक 

एक कभमूोगी ि व्मािहारयक याजनीयतऻ थे। उनके चचॊतन भें 
अथशूास्त्र, व्मजक्तिाद, सभाजिाद ि आदशूिाद की झरक 

देखी जा सकती है। उनके चचॊतन को सभझने के मरए उनके 

साभाजजक विचायों का अध्ममन ऩयभािश्मक है जो उनके दशून 

को साभाजजक आधाय रदान कयत ेहैं। गाॉधी जी के साभाजजक 

विचायों के ऩलरवित ि ऩुजष्ट्ऩत होने भें टॉरस्त्टाम ि यजस्त्कन 

जैसे सभकारीन विचायकों का रबाि ऩड़ा। टॉरस्त्टॉम द्िाया 
रयतऩाहदत मह विचाय कक „रत्मेक भनुष्ट्म को अऩने दैयनक 

बोजन के मरए शायीरयक श्रभ कयना चाहहए‟ ने गाॉधी जी को 
अत्मन्त रबावित ककमा। यजस्त्कन द्िाया रयतऩाहदत 

धनरोरुऩता से दमय यहने सॊफॊधी विचाय ि यचनात्भक श्रभ का 
बी उनके ऊऩय अत्मॊत रबाि ऩड़ा। यजस्त्कन का विचाय था कक 

„श्रभ भधु का उत्ऩादन कयता है न कक भकड़ ेका जार फुनता 
है।‟1 ईसाईमों के ऩविर ग्रॊथ फाइत्रफर ने बी उनके साभजजक 

विचायों को रबावित ककमा। 

आधुयनक बायत भें स्त्िणू िगू के साभाजजक ि याजनीयतक 

सुधायकों भें गाॉधी जी ही केिर भार ऐसे व्मजक्त थे, जो 
अस्त्ऩशृ्मता को न केिर हहॊदम धभ ू ऩय एक करॊक भानत े थे, 

फजलक इस ऊॉ च-नीच की दीिाय को जड़ से सभाप्त कयना बी 
चाहत े थे। उनकी दृजष्ट्ट भें अस्त्ऩशृ्मता „एक सौ मसय िारा 
दैत्म‟ था।2 उनका भानना था कक, „„अस्त्ऩशृ्मता हहॊदम धभ ू के 

सुॊदय उऩिन भें उग आए अिाॊछनीम घास-ऩात की तयह है, 

जो इस तयह पैरती जा यही है कक इसके कायण इस उऩिन के 

अॊदय पम रों के भुयझाने का खतया ऩैदा हो यहा है।‟‟ िास्त्ति भें 
गाॉधी जी अॊत्मजों की दमनीम जस्त्थयत के मरए स्त्िण ू हहॊदओुॊ 
को दोषी भानत ेथे। इसमरए उनका कहना था, „साम्राजमिादी 
सयकाय ने जैसी डामयशाही हभ ऩय चराई, िैसी ही डामयशाही 
हहॊदम धभ ूके नाभ ऩय स्त्िण ूहहॊदओुॊ ने बॊगी जायतमों ऩय चराई 

है।‟3 इसी कायण उन्होंने स्त्ऩष्ट्ट रूऩ से कहा, „„भैं अस्त्ऩशृ्मों का 
सभथनू इसमरए कयता हमॉ क्मोंकक हभने उनके साथ घोय 
अन्माम ककमा है।‟‟ 

गाॉधी जी ने अस्त्ऩशृ्मता को बायतीम सभाज का सफसे फड़ा 
कोढ़ भाना। उनका कहना था कक रत्मेक बायतीम को इसे एक 

साभाजजक करॊक भानकय दमय कयन ेका रमास कयना चाहहए। 
इसके ऩीछे बी गाॉधी जी आध्माजत्भक तत्त्ि को भमर भानते 
हैं। गीता ि िेदान्त भें फतरामा गमा है कक सबी जीिों ि 

भानिों भें सभान आत्भा का अॊश है। अत् सबी को सभान 

दजाू हदमे त्रफना न तो अहहॊसा ऩमणरूूऩेण जीिन भें अितरयत 

होगी औय न साभाजजक रगयत ही सॊबि हो सकेगी। सबी 
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भानि एक ही ईश्िय की सॊतान हैं, इसमरए उनका अस्त्ऩशृ्मता 
का मसद्धान्त इस फात ऩय फर देता है कक „भानि-भानि के फीच 

बेद को मभटा देना चाहहए।‟4 

गाॉधी जी राचीन बायतीम जीिन ऩद्धयत भें िण ू व्मिस्त्था को 
एक आदशू जस्त्थयत भानत े थे। उनका कहना था अस्त्ऩशृ्मता 
यनिायण का आशम ऊॉ च-नीच का बेद न हो, िैिाहहक मा 
साभाजजक सॊफॊधों ऩय रयतफॊध न हो, जायत रथा सभाप्त हो औय 
तफ हभाया सभाज राचीन िणवू्मिस्त्था का स्त्थान ग्रहण कयेगा। 
गाॉधी जी कहत ेहैं कक िास्त्तिकक रूऩ भें िणों का आज अजस्त्तत्ि 

नहीॊ यह गमा है। िण ूका उत्तभ रूऩ केिर हहॊदओुॊ के मरए नहीॊ, 
फजलक सम्प्ऩमण ूभानिता के मरए है। िह उध्र्िागाभी जस्त्थयत भें 
भनुष्ट्म के मरए स्त्िाबाविक है। िे िणू यनमभ को ऩरयबावषत 

कयत ेहुए कहत ेहैं, िणू-यनमभ का अथ ूहै कक रत्मेक भनुष्ट्म को 
अऩने ऩमिजूों का ऩैतकृ धभू-कत्र्तव्म की तयह अऩनाना चाहहए, 

महद िह धॊधा भमरबमत नीयत से असॊगत न हो। हाराॊकक िण ूका 
यनधाूयण जन्भ से होता है, ऩयन्तु उसकी यऺा कत्र्तव्म ऩारन से 

होती है। ब्राह्भण भाता-वऩता का ऩुर ब्राह्भण कहरामेगा ककॊ तु 

महद व्मस्त्क हो जाने ऩय उसके जीिन भें ब्राह्भण के गुणों की 
अमबव्मजक्त नहीॊ होगी तो उसे ब्राह्भण नहीॊ कहा जा सकता। 
दमसयी तयप िह व्मजक्त जो जन्भ से ब्राह्भण नहीॊ है, ककॊ तु 

अऩने आचयण भें ब्राह्भण के गुणों की अमबव्मजक्त कयता है, 

ब्राह्भण भाना जामेगा, मद्मवऩ िह स्त्िमॊ ब्राह्भण होना 
अस्त्िीकाय कयेगा। गाॉधी जी का कहना है कक इस यनमभ का 
ऩारन स्त्िाबाविक यीयत से होना चाहहए तथा उसभें शभ ू मा 
रयतष्ट्ठा का विचाय नहीॊ आना चाहहए। इस यनमभ का मह बी 
अथ ू है कक धॊधों ि ऩेशों भें कोई ऊॉ चा-नीचा नहीॊ, सफ फयाफय हैं 
औय सॊऩजत्त का उऩमोग सभाज के हहत के मरए सॊन्मासी की 
बाॉयत कयना चाहहए। अत् िण ूयनमभ भें अस्त्ऩशृ्मता जैसे कोढ़ 

की कोई गुॊजाइश नहीॊ है।5 

गाॉधी जी ने अस्त्ऩशृ्मता को एक ऩाऩ भानत ेहुए उसे रजातॊर की 
बािना के विरुद्ध भाना। उनका भानना है कक मह भानि श्रभ की 
भहत्ता के उलरॊघन के साथ-साथ अनेक आचथकू सभस्त्माओॊ को 
बी जन्भ देता है। अछम त सभाज के कभजोय ि गयीफ अॊग हैं 
तथा िे गॊदी फजस्त्तमों भें यहत े हैं औय अनेकों रकाय की 
फीभारयमों से यघये हुए हैं। उनके मरए योजगाय के साधन बी 
सीमभत हैं।6 अस्त्ऩशृ्मता ऩय उन्होंने कहा, „„अस्त्ऩशृ्मता का 
यनिायण हहॊदओुॊ के मरए एक ऩश्चाताऩ है। अछम तों के शुवद्धकयण 

की नहीॊ, फजलक ऊॉ ची कहराने िारी जायतमों के शुवद्धकयण की 
आिश्मकता है। ऐसी कोई फुयाई नहीॊ है जो केिर अछम तों के 

मरए विशेषतौय से हो। हभाये अहॊकाय ने हभको अऩनी फुयाइमों 
के रयत अॊधा फना हदमा है औय हभ दमरत बाइमों, जजनको 
हभने कुचरा है औय दासता भें यखा है, की फुयाइमों को फढ़ा-चढ़ा 

कय कहत ेहैं। ईश्िय की कृऩा औय उसके दशून ककसी जायत मा 
याष्ट्र का एकाचधकाय नहीॊ है। िे सफको जो ईश्िय की बजक्त 

कयत ेहैं, सभान रूऩ से राप्म हैं। जो धभ ूऔय याष्ट्र अन्माम, 

असत्म औय अहहॊसा भें विश्िास यखता है, िह इस धयती से मभट 

जाएगा।‟‟ उन्होंने एक अन्म स्त्थान ऩय कहा है, „„अस्त्ऩशृ्मता के 

गॊबीय रूऩ ने सदा भुझको कष्ट्ट ऩहुॉचामा है, क्मोंकक भैं स्त्िमॊ को 
ऩक्का हहॊदम सभझता हमॉ। भुझ े ककसी बी हहॊद-ुशास्त्र भें 
अस्त्ऩशृ्मता के ऩऺ भें कोई बी तकू नहीॊ मभरा है। महद हहॊदम धभू 
इसभें विश्िास कयता है तो भुझ ेस्त्िमॊ हहॊदम धभ ूको छोड़ देने भें 
कोई खझझक नहीॊ होगी।‟‟ 

गाॉधी जी अहहॊसक विचध से अस्त्ऩशृ्मता का बायतीम सभाज से 

उन्भमरन चाहत ेथे। िे बायतीम सभाज से साभाजजक, आचथकू ि 

याजनीयतक विषभता की खाई को सभाप्त कयके सभानता 
राना चाहत ेथे। उनका भानना था कक साभाजजक उत्थान का 
काम ू यनचरे स्त्तय से आयम्प्ब होना चाहहए। गाॉधी जी के 

अनुसाय अस्त्ऩशृ्म जायतमों का भॊहदय-रिेश सिणों के 

आत्भऩरयितून तथा दमरतों के साभाजजक, साॊस्त्कृयतक 

उत्थान का कायगय उऩाम था। उनका भानना था कक भॊहदय-
रिेश एक आध्माजत्भक िस्त्तु है, जजससे सबी उत्थान सॊबि 

हो सकते हैं।7 िे स्त्िणू ि दमरतों के फीच साभाजजक, 

साॊस्त्कृयतक सभानता राने के उद्देश्म से भॊहदय-रिेश की फात 

कयत ेथे। उन्होंने अस्त्ऩशृ्मता को एक बमॊकय कोढ़ ि हहॊदम धभ ू

ऩय कारा धब्फा फतरामा औय इसके यनिायण के मरए उऩिास 

तक यखे। उन्होंने अछम तों को „हरयजन‟ नाभ हदमा ि 

हरयजनोद्धाय को अऩने साभाजजक सुधाय कामकू्र्भ का 
सिरूभुख विषम फनामा। 

गाॉधी जी के चचॊतन भें साम्प्रदायमक एकता ि सद्भािना का 
भहत्त्िऩमण ू स्त्थान यहा है। उनके अनुसाय, „हहॊद-ुभुजस्त्रभ 

एकता का अथ ू केिर हहॊदओुॊ ि भुसरभानों के फीच एकता 
नहीॊ है फजलक उन सफ रोगों के फीच एकता है जो बायत को 
अऩना घय सभझत े हैं, उनका सम्प्रदाम चाहे जो बी हो।8 

गाॉधी जी ने हहॊदम धभ ूके साथ-साथ इस्त्राभ धभ ूका बी गहन 

अध्ममन ककमा था। उन्होंने मरखा है कक िे एक ऐसे धभ ूके 

अनुमामी हैं जो सफ धभों को सत्म भानता है। अत् िे दािा 
कय सकत ेहैं कक िे एक ईसाई, एक फौद्ध, एक भुसरभान ि 

एक ऩायसी बी हैं। िे साम्प्रदायमक एकता को केिर 

ऐयतहामसक जरूयत ही नहीॊ फजलक एक साभाजजक जरूयत बी 
भानत े थे। उन्होंने इस एकता को राप्त कयने का तयीका 
अहहॊसा ि इसका रक्ष्म सिोदम फतामा। साम्प्रदायमक एकता 
के सॊफॊध भें गाॉधी जी का दृजष्ट्टकोण धामभकू औय 
आध्माजत्भक था। उनका भानना था कक सबी धभों भें सत्म 

का अॊश विद्मभान है। सबी धभ ू ईश्िय को राप्त कयने के 
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विमबन्न भाग ूहैं, सबी धभों के नैयतक ि आध्माजत्भक मसद्धान्त 

सभान हैं। अत् कोई धभ ूअन्म ककसी धभू से शे्रष्ट्ठ नहीॊ है।9 

रत्मेक व्मजक्त को अन्म धभों का आदय कयना चाहहए। 
साम्प्रदायमक सभस्त्मा का सभाधान तबी सम्प्बि है जफ रत्मेक 

व्मजक्त अऩने धभ ूकी सिोत्कृष्ट्ट फातों को भानने के साथ-साथ 

अन्म धभों तथा उनके भानने िारों को उचचत सम्प्भान दे। 

गाॉधी जी ककसी एक जायत मा धभ ू भें नहीॊ फजलक „सिधूभ ू

सॊबाि‟ भें विश्िास यखत े थे। उनका भत है कक „भानिता‟ का 
सॊयऺण सबी धभों एिॊ भजहफों का फुयनमादी मसद्धान्त है। सबी 
धभ ूमह उऩदेश देत ेहैं कक सॊसाय के सबी इॊसान बाई-बाई ि 

सभान हैं। सबी धभों ने ऺभा को अऩने फुयनमादी मसद्धान्तों भें 
सफसे फड़ा दजाू हदमा है। सबी धभ ूफुयाई का फदरा बराई से 

देने का भाग ूसुझात ेहैं। गाॉधी जी ने जहाॉ एक तयप हहॊदम धभू 
ग्रॊथों-िेदों, उऩयनषदों, ऩुयाणों ि गीता इत्माहद का अध्ममन 

ककमा िहाॉ दमसयी तयप कुयान ि ऩैगॊफय साहफ की जीिनी का बी 
अध्ममन ककमा। इतना ही नहीॊ फजलक उन्होंने फाइत्रफर, गुरू 

ग्रॊथ साहहफ, फौद्ध धभ,ू जैन धभ ू ि ऩायसी धभ ूग्रॊथों का बी 
अध्ममन ककमा। इन सफके अध्ममन से उबये साय-तत्ि ने उन्हें 
मह आबास कयामा कक सबी धभों भें फुयनमादी एकता 
विद्मभान है।10 उन्होंने मरखा, „„विमबन्न धभों की सहकारयता 
तबी स्त्थावऩत हो सकती है, जफकक विमबन्न धभों के अनुमामी 
एक-दमसये धभ ू के रयत कक्र्मात्भक रूऩ से सम्प्भान का बाि 

रकट कयें।‟‟ उन्होंने अऩने आऩको एक हहॊद ुऔय साथ ही साथ 

एक भुसरभान औय ईसाई बी फतरामा। उनकी राथनूा भें 
फाइत्रफर ि कुयान के अॊश बी विद्मभान होत े थे। उन्होंने 

„खखरापत‟ के रश्न को असहमोग आॊदोरन के कामकू्र्भ भें 
शामभर ककमा। हहॊदम-भुजस्त्रभ एकता फनाए यखने के मरए 

उन्होंने धभू के आधाय ऩय बायत के विबाजन का सदैि वियोध 

ककमा।11 15 अगस्त्त, 1947 को फड़ ेउलरास के साथ बायत 

जजस सभम अऩना रथभ स्त्ितॊरता हदिस भना यहा था, उदासी 
भें डम फे गाॉधी जी फॊगार भें ऩैदर घमभ-घमभ कय साम्प्रदायमक दॊगों 
के सभम रोगों को साॊत्िना दे यहे थे। उन्होंने देश के विबाजन 

को एक „आध्माजत्भक दघुटूना‟ की सॊऻा देत े हुए आजादी के 

सभायोह भें बाग रेने से इॊकाय कय हदमा।12 उनका कहना था 
कक, „„हभायी स्त्ितॊरता तबी ऩमण ूहोगी जफ इसभें जायत, ऩद मा 
धभ ूके बेदबाि के त्रफना याजकुभाय को बी उतनी ही स्त्ितॊरता 
मभरेगी - जजतनी ककसान को, बमऩयत को उतनी-जजतनी 
बममभहीन कृषक को, हहॊदओुॊ को उतनी-जजतनी भुसरभानों को, 
ईसाइमों को उतनी-जजतनी जैयनमों को, महमहदमों को उतनी-
जजतनी मसक्खों को।‟ गाॉधी जी ने अऩना सभग्र जीिन 

साम्प्रदायमक एकता भें रगा हदमा। उन्होंने धभ ू के द्िाया 
याजनीयत का शुवद्धकयण कय हहॊदम-भुजस्त्रभ के फीच ऩनऩ यही 

खाई को कभ कयने का बयसक रमत्न ककमा। ऩयन्तु इन सफके 

फािजमद बी बायतिष ूका धभ ूके नाभ ऩय विबाजन हुआ। इसके 

ऩरयणाभस्त्िरूऩ आज बी बायत भें धामभकू कट्टयता ि 

साम्प्रदायमकता विद्मभान है तथा सभाज धभ ू के आधाय ऩय 
फॉटा हुआ है। हहॊदम-भुजस्त्रभ एकता को उन्होंने बायतीम बममभ ऩय 
सैद्धाॊयतक ि व्मािहारयक दोनों रूऩों भें अत्मािश्मक सभझा था 
औय अऩने जीिन के आखखयी ऺण तक िे इसी काम ूभें रगे यहे। 

गाॉधी जी नशाफॊदी के ऩमण ूसभथकू थे। उनका भानना था कक 

शयाफ ऩीना औय नशीरी दिाओॊ का सेिन कयना एक बमॊकय 
फुयाई है। उनकी दृजष्ट्ट भें शयाफी ि चोय एक ही थैरी के चटे्ट-

फटे्ट हैं, क्मोंकक जहाॉ चोय केिर धन-सम्प्ऩजत्त चुयाता है, िहाॉ 
शयाफी न केिर अऩनी सम्प्ऩजत्त को, फजलक अऩनी तथा 
अऩने ऩड़ोसी की इजजत को बी जोखखभ भें डारता है। चमॉकक 

भहदयाऩान से शयीय ि आत्भा दोनों की ऺयत होती है। इसमरए 

मह व्मजक्त ि सभाज दोनों के मरए हायनकायक है। उनका 
भानना था कक भद्म ि अन्म भादक ऩदाथों का रमोग 

व्मजक्तमों का चारयत्ररक ऩतन कयता है। रोग नशे की रत के 

चरत े घय की आभदनी को फफाूद कयत े हैं, परत् घय की 
खुमशमाॉ एिॊ सुख-शाॊयत बी फफाूद हो जाती है।13 

गाॉधी जी का कहना था कक भद्म ि भादक ऩदाथों के रोगों 
द्िाया सेिन से याष्ट्र का ऩतन होकय िह ऩमयी तयह फफाूद हो 
सकता है। सन र 1929 भें उन्होंने इस विषम ऩय कहा, „„जजस 

याष्ट्र के रोग शयाफ ऩीने के आदी हों, फफाूदी के मसिा उसका 
कोई बविष्ट्म नहीॊ है। इयतहास इस फात का साऺी है कक इस 

फुयी आदत ने साम्राजमों को खत्भ कय हदमा है। .... योभ का 
ऩतन इसी फुयाई ने ककमा था। इसमरए महद आऩ सम्प्भान 

सुख से यहना चाहत ेहैं तो सभम यहत ेइस आदत को छोड़ना 
होगा।‟‟ शयाफ की इन्हीॊ फुयाइमों की िजह से उन्होंने सम्प्ऩमणू 
बायत भें नशाफॊदी का सभथनू ककमा। उन्होंने कहा, „„महद 

भुझ ेएक घॊटे के मरए बी बायत का तानाशाह फना हदमा जाए 

तो सफसे ऩहरा काभ जो भैं करूॉ गा िह होगा शयाफ की सबी 
दकुानों को त्रफना भुआिजे के फॊद कयना।‟‟ गाॉधी जी ने नैयतक, 

आचथकू एिॊ फौवद्धक कायणों से शयाफ का वियोध ककमा। उनका 
कहना था कक जो ऩैसा फच्चों की मशऺा ि उनके स्त्िास्त्थ्म ऩय 
खच ूहोना चाहहए, िह शयाफ भें नष्ट्ट हो जाता है। जफ एक फाय 
गाॉधी जी से ककसी ने कहा कक शयाफफॊदी के मरए अबी देश 

इॊतजाय कय सकता है तो िे नायाज होकय फोरे, „„ककसी शयाफी 
की औयत से जाकय इॊतजाय कयन ेके मरए कहो, कपय देखना 
िह तुम्प्हायी क्मा गत फनाती है। भैं तो हजायों शयात्रफमों की 
औयत फनकय देख चुका हमॉ औय इसमरए एक मभनट का बी 
इॊतजाय कयने का धीयज अफ भुझभें नहीॊ यहा।‟‟ शयाफ से 
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 भहात्भा गाॉधी का साभाल्जक दशिन 

सयकाय को राप्त होने िारी आम के फाये भें उन्होंने कहा, 
„„स्त्भयण यहे कक शयाफ से राप्त आम यनकृष्ट्ट रकाय का टैक्स है। 
टैक्स तबी ठीक हो सकता है जफ इसके फदरे भें कय-दाता को 
दस गुणा अचधक सेिा राप्त हो। एक्साइज रोगों को अऩने 

नैयतक, भानमसक ि शायीरयक चगयािट के मरए कय अदा कयने 
ऩय भजफमय कयती है। मह उन ऩय जो इसे सफसे कभ सहन कयने 
मोग्म हैं, बायी फोझ के सभान है।‟‟ उन्होंने अऩने आदशू सभाज 

की रूऩयेखा रस्त्तुत कयत ेहुए मह स्त्ऩष्ट्ट कय हदमा था कक उनके 

आदशू सभाज भें भादक ऩदाथों का न तो उत्ऩादन होगा न ही 
त्रफक्र्ी। ऩयन्तु गाॉधी जी की अकार भतृ्मु के कायण उनका मह 

स्त्िप्न ऩमया नहीॊ हो सका। आज बी देश भें भद्म ि भादक 

ऩदाथों का सेिन जोय-शोय से होता है। इन नशीरे ऩदाथों के 

सेिन ने उनका चारयत्ररक ऩतन कय हदमा है। इसी चारयत्ररक दोष 

के कायण आज तीन सार की फच्ची के साथ अराकृयतक मौन 

सॊफॊध ि दादी की उम्र की औयत के साथ फरात्काय की घटनाएॉ 
फढ़ यही हैं। 

बायतीम जीिन शैरी ि चचॊतन भें गाॉधी जी के भहत्त्िऩमणू 
मोगदानों भें से भहहरा अचधकायों के विषम भें उनके विचाय एिॊ 
मोगदान एक हैं। िे सभाज भें रचमरत इस साभान्म धायणा से 

सहभत नहीॊ थे कक भहहराएॉ आदमभमों की तुरना भें कभजोय हैं, 
इसमरए सभाज भें उन्हें नीचा दजाू देना चाहहए। उनके अनुसाय 
स्त्री न तो ऩुरुष के बोगने की िस्त्तु है औय न ही ऩुरुष की 
रयतमोगी। गाॉधी जी के चचॊतन के अध्ममन से ऐसा रतीत होता 
है कक िे एक नायीिादी विचायक थे, जजन्होंने वऩतसृत्तात्भक 

भमलमों के आधाय ऩय रैंचगक सभानता के भुद्दों का यनभाूण ककमा 
औय उन्हें सॊफोचधत बी ककमा।14 भहहराओॊ की व्मजक्तगत 

शजक्त की फजाम उनकी नैयतक ि आध्माजत्भक शजक्त भें गाॉधी 
जी की अऩाय आस्त्था थी। िे भहहराओॊ को एक ऐसी नैयतक 

शजक्त के रूऩ भें देखना चाहत ेथे जजनके ऩास अऩाय नायीिादी 
साहस हो। गाॉधी जी के व्मजक्तगत ि साभाजजक अनुबिों ने 

उन्हें मह अहसास हदरामा कक ऩुरुष ने हभेशा भहहरा को अऩनी 
कठऩुतरी के रूऩ भें इस्त्तभेार ककमा है। यन्सॊदेह इसके मरए 

ऩुरुष ही जजम्प्भेदाय है, अत् भहहराओॊ को मह यनजश्चत कयना 
होगा कक उन्हें जीिन भें क्मा चाहहए औय उनके साथ कैसा 
व्मिहाय होना चाहहए?15 

गाॉधी जी बायतीम सभाज भें नायी की ददूुशा से फेहद दखुी थे। 
उन्हें मह दरीर त्रफलकुर भान्म नहीॊ थी कक जस्त्रमाॉ फुवद्ध ि 

मोग्मता भें ऩुरुषों से ककसी रकाय कभ हैं। िे इयतहास को साऺी 
भानकय कहत ेहैं कक राचीन बायत भें जीिन के अनेक ऺेरों भें 
ऩुरुषों से जस्त्रमाॉ आगे थी औय साभाजजक जीिन भें उन्होंने 

अऩने को ऊऩय उठामा। स्त्री आत्भत्माग की साऺात र भमयत ू है 

तथा स्त्री ि ऩुरुष का सभान दजाू है, एक के अजस्त्तत्ि का दमसये 

के त्रफना कोई औचचत्म नहीॊ है। गाॉधी जी के शब्दों भें, „„भहहरा 
औय ऩुरुष एक-दमसये का ऩमयक होने के नात े अऩनी तयह की 
नामाफ जोड़ी फनात ेहैं। जोड़ी भें हयेक एक-दमसये की इस कदय 
भदद कयता है कक एक के फगैय दमसये के अजस्त्तत्ि को ही 
स्त्िीकाय नहीॊ ककमा जा सकता। इन तथ्मों का आिश्मक 

ऩरयणाभ मह यनकरता है कक दोनों भें से ककसी की बी जस्त्थयत 

को कभजोय कयने िारी कोई बी चीज आखखयकाय दोनों को ही 
सभान रूऩ से नष्ट्ट कयेगी।16 गाॉधी जी का कहना था कक 

सभाज भें भहहराओॊ को ऩुरुषों के सभान दजाू देना चाहहए 

क्मोंकक िे फुवद्ध फर भें ऩुरुषों से ककसी बी तयह कभ नहीॊ होती 
औय सभाज भें भहत्त्िऩमण ू जजम्प्भेदारयमाॉ सॊबारती हैं। उनके 

अनुसाय, „„भहहराएॉ सभान भानमसक शजक्तमाॉ यखत ेहुए ऩुरुषों 
की सहबाचगनी फनती हैं। अत् उन्हें भानि सभाज के जीिन भें 
फयाफय का अचधकाय होना चाहहए औय उन्हें बी ऩुरुषों के 

सभान आजादी का उऩमोग कयने देना होगा।‟‟ 

गाॉधी जी का कहना था कक भहहराएॉ अऩने घय के अॊदय एक 

यनयस्त्त ि ऩुरुषों के साथ रगी िस्त्तु की तयह जीती हैं औय 
उनका जमादातय सभम अऩने ऩयतमों की खुमशमों को ऩमया 
कयन ेभें ही फीत जाता है। िे भहहराओॊ की इस घयेरम दासता 
को अमशष्ट्टता का रतीक कहते थे।17 उन्होंने भहहराओॊ से 

ऩुयजोय शब्दों भें अऩीर की कक िे ऩुरुषों के फयाफय खड़ी हों। 
उन्हें ऩुरुषों के इॊहरम सुख को ऩमया कयन ेकी भशीन फन कय 
उनके हाथों भें नहीॊ खेरना चाहहए फजलक अऩना विकास कयके 

सम्प्ऩमण ूभानिता के विकास भें हहस्त्सा फॉटाना चाहहए। उनके 

शब्दों भें, „„ऩुरुष को भहहरा जन्भ देती है, िह उसी के भाॉस 

हड्डडमों से अऩनी भाॉस हड्डडमाॉ ऩाता है। इसमरए तुभ अऩने 

ऩैयों ऩय खड़ी होकय आगे फढ़ो औय अऩने सॊदेश विश्ि को दो।‟‟ 
भहहराओॊ को सॊफोचधत कयत े हुए सन र 1931 भें गाॉधी जी ने 

„मॊग इॊडडमा‟ भें मरखा था, „„बायत का बविष्ट्म तुम्प्हाये ऩैयों ऩय 
रोट यहा है क्मोंकक बािी ऩीढ़ी का विकास आऩ ही कयेंगी। 
बायत की इन सॊतानों को तुम्प्हीॊ ईश्िय बीरू औय तेजस्त्िी ऩुरुष 

एिॊ भहहराएॉ फना सकती हो मा उन्हें इतना कभजोय फना 
सकती हो कक िे भुसीफतों का साभना न कय सकें । िे विदेशी 
शासन भें यहने के ऐसे आदी हो जाएॉ कक बविष्ट्म भें उससे 

भुक्त होना ही न चाहें।‟‟ 

फार वििाह की रथा को गाॉधी जी बायतीम भहहराओॊ के मरए 

फहुत फड़ा अमबशाऩ ि हहॊदम सभाज ऩय एक करॊक सभझत ेथे। 
इसी से सॊफॊचधत था फार विधिाओॊ की जस्त्थयत का भुद्दा। जफ 

शायदा अचधयनमभ भें शादी की उम्र 14 सार तक फढ़ाने का 
रस्त्ताि यखा गमा तो गाॉधी जी को रगा कक मह सीभा 16 मा 
18 सार तक फढ़ा देनी चाहहए। जो भाॉ फाऩ अऩनी फेटी की 
शादी कभ उम्र भें कयन ेकी गरती कय चुके हैं उनके मरए 
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गाॉधी जी का आग्रह था कक अगय उनकी फेटी फार विधिा हो 
जाए तो उसकी दमसयी शादी कया देनी चाहहए।18 उनका कहना 
था, „„स्त्िेच्छा से विधिा यहना हहॊदम धभू की अभमलम देन है। ऩय 
जफयन एक शाऩ है। भुझ ेरगता है कक उन्हें जफयदस्त्ती योके न 

यखा जाए औय हहॊदम रोकभत का डय न हो तो फहुत सी विधिाएॉ 
यन्सॊकोच दोफाया वििाह कय रें।‟‟ िे फेभेर वििाह के विरुद्ध थे। 
उदाहयणस्त्िरूऩ ककसी िदृ्ध का ककसी मुिा स्त्री के साथ वििाह। 
गाॉधी जी ने जस्त्रमों की साभाजजक ि आचथूक स्त्ितॊरता का 
ऩोषण ही नहीॊ ककमा फजलक उनकी याजनीयतक स्त्ितॊरता की बी 
िकारत की। िे स्त्री भताचधकाय के रफर सभथकू थे। उनका 
कहना था जस्त्रमों को भताचधकाय के साथ-साथ याजनीयत भें बी 
ऩुरुषों के सभान बाग रेना चाहहए। िे उन कानमनों को यद्द कयने 
के ऩऺ भें थे जो जस्त्रमों को फयाफय का दजाू देने के वियोधी थे। 
उन्होंने ने भहहराओॊ के सशजक्तकयण के मरए जो रमास ककए 

उनको नकाया नहीॊ जा सकता। उन्होंने अऩने यचनात्भक 

कामकू्र्भों के द्िाया भहहराओॊ भें जागयृत ऩैदा कय उन्हें सबी 
ऺेरों भें आगे फढ़ने का अिसय रदान ककमा। 

गाॉधी जी देश के साभान्म ि याजनीयतक उत्थान के मरए मशऺा 
का निसॊस्त्काय अयनिाम ू भानत े थे। इसमरए उन्होंने अऩने 

कामकूताूओॊ के साथ देश के कई बागों भें मशऺा के ऺेर भें 
अनेक रमोग ककमे। इसे हभ फुयनमादी मशऺा के नाभ से जानते 
हैं। उनका कहना था कक मशऺा का सही उद्देश्म व्मजक्त के 

शायीरयक, भानमसक ि आध्माजत्भक इत्माहद गुणों का विकास 

कयना है। व्मजक्त का सिाांगीण विकास तबी सॊबि है जफ मशऺा 
भें ऻान के साथ कभ ूऔय विचाय के साथ आचाय का सभन्िम 

हो। मशऺा की सफसे फुयनमादी जिाफदेही भाॉ-फाऩ ऩय यहती है 

जो समक्ष्भ ि गॊबीय रूऩ से फारक के विचाय, बािना ि आचयण 

को रबावित कयत े हैं। भाॉ-फाऩ का रबाि तो फारक ऩय उसी 
सभम से ऩड़ने रगता है जजस सभम से िह भाॉ के ऩेट भें यहता 
है। ऩयन्तु, जफ तक भाॉ-फाऩ स्त्िमॊ अऩना आदशू ऊॉ चा नहीॊ 
यखेंगे तफ तक फच्च ेऩय उसका रबाि नहीॊ ऩड़ सकता।19 डडिी 
की तयह गाॉधी जी बी „काम ूके द्िाया मशऺण‟ ऩय फहुत अचधक 

जोय देते हैं। उन्होंने हरयजन भें मरखा है, „„भजस्त्तष्ट्क की सच्ची 
मशऺा के मरए शायीरयक अिमिों का सभुचचत उऩमोग आिश्मक 

है। शायीरयक शजक्त एिॊ कभेजन्रमों के फुवद्धऩमिकू उऩमोग से 

सुॊदय से सुॊदय औय शीघ्र से शीघ्र भानमसक विकास सॊबि हो 
सकता है।‟‟ उनकी फुयनमादी मशऺा का मही आधाय है। इस 

ऩद्धयत के अनुसाय ककसी रकाय के हस्त्तकौशर मा कायीगयी के 

भाध्मभ से ही मशऺा दी जाती है। इसभें सबी साहहजत्मक ि 

िैऻायनक मशऺण ककसी न ककसी कायीगयी ऩय केजन्रत यहत ेहैं। 
इसे मशऺण की दृजष्ट्ट से „सभिाम-ऩद्धयत‟ कहा जा सकता है।20 

ककसी हस्त्तकभ ूके साथ मशऺण को जोड़ देने से विद्माथी शयीय 

से सभथ,ू फुवद्ध से सजग ि आत्भविश्िास से ऩरयऩमण ूहोता है। 
विद्माथी हस्त्त-कभ ूसे कुछ आम बी अजजतू कयता है, जजससे 

मशऺा-शुलक भें बी आॊमशक स्त्िारम्प्फन हो ऩाता है। इसभें मशऺा 
के ऊऩय होने िारे खच ूका फोझ सयकाय ऩय थोड़ा कभ होगा, 
जजससे मशऺा का अचधक से अचधक विस्त्ताय बी सॊबि हो 
सकेगा। गाॉधी जी ने मशऺा की इस ऩद्धयत की खोज विशेषकय 
गाॉिों को दृजष्ट्ट भें यखकय की थी। िे चाहत ेथे कक गाॉि-सभाज के 

रड़के ककसी न ककसी जीविकोऩमोगी उद्मोग को अचधक 

कुशरताऩमिकू सीख जामें। उनका भानना था कक इस रकाय गाॉि 

का ऩुनरुद्धाय हो सकेगा ि गाॉिों से शहयों की ओय रिासन की 
रिजृत्त बी रुक जामेगी। 

गाॉधी जी भातबृाषा के द्िाया मशऺा देने के सभथकू थे। उनका 
कहना था कक बायत भें अॊगे्रजी शासकों द्िाया चराई गई 

मशऺा-रणारी बायतीम मुिकों को देश की सॊस्त्कृयत से दमय रे 

जा यही है औय इसने उनके दृजष्ट्टकोण को विदेशी फना हदमा 
है। िे अऩने आऩको जनता से एक अरग िग ूसभझने रग 

गए हैं। उनभें से „फाफम‟ फनने की फम आ यही है तथा िे शायीरयक 

श्रभ को घणृा की दृजष्ट्ट से देखत े हैं। इसमरए गाॉधी जी ने 

अॊगे्रजी मशऺा रणारी के विकलऩ के रूऩ भें अऩनी „फेमसक 

मशऺा‟ की मोजना रस्त्तुत की। गाॉधी जी याष्ट्रीम मशऺा के 

विकास ऩय फर देत े थे जजससे याष्ट्रीम सॊस्त्कृयत के अॊदय जो 
सुॊदय से सुॊदय तत्त्ि हैं उनके रयत तथा याष्ट्रीम सॊबािनाओॊ के 

रयत फच्चों भें रेभ ि विश्िास ऩदैा हो सके। इसके त्रफना कोई 

बी व्मजक्त मा याष्ट्र ऊऩय नहीॊ उठ सकता ऩयन्तु इसके साथ-

साथ मशऺा का उद्देश्म मह बी होना चाहहमे कक व्मजक्त ि 

याष्ट्र अऩनी सॊबािनाओॊ ि शजक्तमों का विकास इस रकाय 
कये कक सॊऩमण ूभानि की एकता ि अन्तयाूष्ट्रीम सद्भाि ऩैदा हो 
सके। फुयनमादी मशऺा के द्िाया गाॉधी जी व्मजक्त को 
आत्भयनबयू फनाने के साथ-साथ नैयतक भमलमों की बी मशऺा 
देत ेहैं जजससे कक व्मजक्त सही आचयण कय सके।21 इससे 

रोग स्त्िािरम्प्फी फनेंगे ि फेकायी जैसी बमॊकय फीभायी से बी 
छुटकाया ऩामा जा सकेगा। 

यनष्कषि: 

इस सभस्त्त अध्ममन के ऩश्चात र मह स्त्ऩष्ट्ट हो जाता है कक 

गाॉधी जी के साभाजजक विचायों ने उनके चचॊतन को साभाजजक 

आधाय रदान ककमा। उन्होंने केिर याजनीयतक ऺेर भें ही 
गहये ऩरयितनू नहीॊ ककमे फजलक जीिन की एक व्माऩक 

धायणा के कायण साभाजजक, औद्मोचगक ि आचथूक इत्माहद 

सबी ऺेरों भें क्र्ाॊयत की। उन्होंने जस्त्रमों को जगामा, 
साभाजजक कुयीयतमों का नाश ककमा तथा अछम तों ि उत्ऩीडड़तों 
को आश्िासन हदमा। उन्होंने ककसानों की ओय यनजत्ि के 
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 भहात्भा गाॉधी का साभाल्जक दशिन 

बाि से देखा, अनेक गहृ-उद्मोगों का उद्धाय ककमा औय अनेक 

देशी कराओॊ को ऩुनजीिन रदान ककमा। आचाम ू कृऩरानी ने 

गाॉधी जी के फाये भें मरखा है कक, „„याजनीयत का सत्म, अहहॊसा ि 

साधनों की ऩविरता द्िाया आध्मात्भीकयण कयके, अन्माम औय 
यनयॊकुशता का सत्माग्रह द्िाया साभना कय तथा अऩने 

यचनात्भक कामूक्र्भों द्िाया गाॉधी जी ने साभाजजक, 

याजनीयतक औय आचथकू जीिन का मोग एिॊ सभन्िम कयन ेका 
रमत्न ककमा तथा रबािकायी रोकतॊर की स्त्थाऩना कय, उन्होंने 

न्माम औय सभानता ऩय आधारयत सभाज की नीॊि डारकय 
विश्ि शाॊयत के मरए भाग ूरशस्त्त ककमा।‟‟ 
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