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शोध ऩत्र सायाॊश- जरवाम  ऩरयवतशन आज सम्ऩूणश ववश्व के लरए एक चचाश का ववषम है। मह ऩरयवतशन एक साभान्म प्रकक्रमा है ऩयन्त  मह 

श्रचन्ता का ववषम तफ फन जाता है जफ ऩरयवतशन अवाॊनछत, नकायात्भक एवॊ असाभनमक होत ेहैं जो भानव व अन्म जीवधारयमों के लरए 

अत्मश्रधक सभस्माऐॊ उत्ऩन्न कय देत ेहैं।जरवाम  ऩरयवतशन के प्रभ ख कायणों का सीधा सम्फन्ध वैल्श्वक तऩन,हरयत गृह प्रबाव, तथा 
अम्र वषाश आहद से है तथा इन सबी का प्रत्मऺ-अप्रत्मऺ सम्फन्ध भानव सभाज से हैं। भानव अऩने ननजी स्वाथश हेत  जर, थर, व वाम  
आहद को प्रदवूषत कयता है। इस शोध ऩत्र भें द्ववतीमक एवॊ अन बवभूरक त्मों, ववचाय गोल्ष्ट्ठमों, सेलभनायों के ववचायों को प्रम क्त कय 

जरवाम  ऩरयवतशन क्मा है, इसके  कायण, ऩरयणाभ, स झाव एवॊ ऩ यातन ककए गमे अध्ममनों के सायाॊश  के आधाय ऩय अध्ममन ककमा 
गमा है। 

कीवडशस - उदायीकयण, ननजीकयण, ऩारयल्स्थनतक, हहभ-ग्रेलशमय, अनतवृल्ष्ट्ट, अनावृल्ष्ट्ट, ज्वाराभ खी, बू-स्खरन, अम्र वषाश, प्रवसन। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ऩरयचम 

आज वम्ऩूणश वलश्ल का ध्मान जरलामु ऩरयलतशन ऩय शै। 

उदायीकयण, ननज कयण तथा लैश्ल कयण के दौय भें जशाॉ एक 

ओय व्मालवानमक जगत ् का उयथान ् शुआ शै लशीॊ दवूयी ओय 

शभाये ऩारयजथथनतक वन्तुरन का ऩतन शुआ शै। वलश्ल भें आज 

खाद्मान्न वॊकट, ऊजाश की कभ , आर्थशक भन्दी आहद गम्ब य 

वभथमाएॉ भुॉश खोरे खि  शैं जजनवे ननजात ऩाना भानलता एलॊ 
वभ्मता के लरए अननलामश शोता जा यशा शै। इन वब  वभथमाओॊ 
का प्रयमष-अप्रयमष रूऩ वे वम्फन्ध जरलामु ऩरयलतशन वे शै। 

जरलामु ऩरयलतशन ऐवा वलऴम शै जजवकी चचाश आज वम्ऩूणश 
अन्तयाशष्ट्रीम ऩटर ऩय शै। वॊवाय के वभथत अन्तयाशष्ट्रीम भॊचों 
के लरए मश वलळद् र्चन्ता का वलऴम फनता जा यशा शै क्मोंकक 

इवका व धा वम्फन्ध ज ल जगत के अजथतयल वे शै। जरलामु 

ऩरयलतशन शाराॊकक एक वाभान्म प्रकक्रमा वाभान्म शै, वभम-

वभम ऩय बौगोलरक, प्राकृनतक ऩरयलतशन शोत े यशत े शैं ऩयन्तु 

शोने लारे मश ऩरयलतशन र्चन्ता के वलऴम तफ फन जात ेशैं जफ 

ऩरयलतशन अलाॊनछत, नकायायभक, अवाभनमक शोत ेशैं जो ऩृ् ल  
के ज लनधारयमों ल लनथऩनत जगत के वभष वललबन्न प्रकाय 

की वभथमाएॉ उयऩन्न कय देत ेशैं। जरलामु ऩरयलतशन के कायण 

अनतलजृष्ट्ट, अनालजृष्ट्ट, फाढ़, बूकम्ऩ, ज्लाराभुख , चक्रलात  
तूपान, हशभ ग्रेलळमयों का वऩघरना, ब-ूथखरन, वभुद्री जर 

थतय भें कभ , येर्गथतान का प्रवाय तथा ऩ ने के ऩान  की कभ  

आहद देखने को लभरत  शैं। आणखय क्मा लजश शै कक जरलामु 

इन रूऩों भें कशय फयऩा यशी शै? जरलामु ऩरयलतशन के वन्दबश 
भें कुछ वलद्ललानों के वलचायों को ब  वजम्भलरत ककमा जा 
वकता शै। 

मू.एन.ड .ऩ . (1994) शर्थमायों के वाथ भानल वुयषा न 

केलर एक र्चन्ता का वलऴम शै मश भानल के ज लन ओय 

गरयभा शेतु ब  र्चन्ता का वलऴम शै। 

आचामश,ए (2001) ने भानल वुयषा वम्फन्ध  भुद्दों का उठामा 
शै। आऩकी भान्मता यशी शै कक ऩमाशलयण भें ऩरयलतशन वे 

भनुष्ट्म को अयमर्धक षनत शोग  जजववे फचाने शेतु प्रमयन 

ककमे जाने चाहशए। 

अन्नान, कॉफ़ी (2000)  वुयषा न नत ने ऩायॊऩरयक रूऩ वे 

फाशयी षेर की यषा ऩय ध्मान कें हद्रत ककमा था ऩयन्तु अफ मश 

वभुदाम के वॊयषण को गरे रगाने के लरए आमा शै। वुयषा 
के लरए अर्धक भानल-कें हद्रत दृजष्ट्टकोण की आलश्मकता शुई  

शै। 

जरवाम  ऩरयवतशन के कायक 

जरलामु ऩरयलतशन के प्रभुख कायणों का व धा वम्फन्ध 

लैजश्लक तऩन, शरयत गशृ प्रबाल तथा अम्र लऴाश आहद वे शै 

औय लैजश्लक तऩन, शरयत गशृ प्रबाल, अम्र ल लऴाश आहद का 
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प्रयमष-अप्रयमष वम्फन्ध वभाज वे शै। जरलामु भें शोने लारे 

ऩरयलतशन शाराॊकक थलबावलक प्रकक्रमा शै ऩयन्तु जजनभें भानल म 

वभाज का ब  फिा मोगदान यशा शै। भनुष्ट्म द्लाया अयमर्धक 

बौनतक वुख वुवलधाओॊ का उऩबोग, व्मजक्तलाहदता एलॊ 
प्रनतथऩद्र्धा के कायण लैजश्लक तऩन एलॊ शरयत गशृ प्रबाल फढ़ा 
शै। भनुष्ट्म ऩमाशलयण प्रदऴूण ऩय गौय ककमे बफना औद्मोर्गक ल 

कृवऴ वलकाव के लरए प्रकृनत प्रदयत वॊवाधनों जैवे- बूलभ, जर, 

लामु, ज ल-जन्तु, खननज, तरे आहद का अननमॊबरत एलॊ 
अव्मलजथथत उऩबोग कय अऩने ननज  हशतों को वाधता चरा 
जा यशा शै। ऩृ् ल  के चायों ओय ग्र नशाउव गैव की एक ऩयत फन  
शुई शै, इव ऩयत भें भ थेन, नाइरव ऑक्वाइड औय काफशन 

डाइऑक्वाइड जैव  गैवें ळालभर शैं। ग्र नशाउव गैवों की मश 

ऩयत ऩृ् ल  की वतश ऩय ताऩभान वॊतुरन को फनाए यखने भें 
आलश्मक शै, महद मश ऩयत नशीॊ शोग  तो ऩृ् ल  के ताऩभान भें 
अयमनघक लवृि शो जाएग । आधुननक मुग भें जैवे-जैवे भानल म 

गनतवलर्धमाॉ फढ़ यशी शैं, लैवे-लैवे ग्र नशाउव गैवों के उयवजशन भें 
ब  लवृि शो यशी शै औय जजवके कायण लैजश्लक ताऩभान भें लवृि 

शो यशी शै। ग्र नशाउव गैवें भुख्मत् ननम्नानुवाय शै- 

काफशन डाइऑक्साइड - इवे वफवे भशययलऩूणश ग्र नशाउव गैव 

भाना जाता शै औय मश प्राकृनतक ल भानल म दोनों शी कायणों वे 

उयवजजशत शोत  शै। लैसाननकों के अनुवाय, काफशन डाइऑक्वाइड 

का वफवे अर्धक उयवजशन ऊजाश शेतु ज लाश्भ ईंधन को जराने 

वे शोता शै। आॉकि ेफतात ेशैं कक औद्मोर्गक क्राॊनत के ऩश्चात ्

लैजश्लक थतय ऩय काफशन डाइऑक्वाइड की भारा भें 30 प्रनतळत 

की फढ़ोतयी देखने को लभरी शै। 

भीथेन - जैल ऩदाथों का अऩघटन भ थेन का एक फिा स्रोत शै। 

उल्रेखन म शै कक भ थेन, काफशन डाइऑक्वाइड वे अर्धक 

प्रबाल  ग्र नशाउव गैव शै, ऩयॊतु लातालयण भें इवकी भारा काफशन 

डाइऑक्वाइड की अऩेषा कभ शै। 

क्रोयोफ्रोयोकाफशन - इवका प्रमोग भुख्मत् येकफ्रजयेंट औय एमय 

कॊ ड ळनय आहद भें ककमा जाता शै एलॊ ओजोन ऩयत ऩय इवका 
कापी प्रनतकूर प्रबाल ऩिता शै। 

बलूभ के उऩमोग भें ऩरयवतशन 

लाणणजज्मक मा ननज  प्रमोग शेतु लनों की कटाई ब  जरलामु 

ऩरयलतशन का फिा कायक शै। ऩेि न लवपश  शभें पर औय छामा देते 
शैं, फजल्क मे लातालयण वे काफशन डाइऑक्वाइड जैव  
भशययलऩूणश ग्र नशाउव गैव को अलळोवऴत ब  कयते शैं। लतशभान 

वभम भें जजव तयश वे लषृों की कटाई की जा यशी शैं लश कापी 
र्चॊतन म शै, क्मोंकक ऩेि लातालयण भें काफशन डाइऑक्वाइड को 

अलळोवऴत कयने लारे प्राकृनतक मॊर के रूऩ भें कामश कयत े शैं 
औय उनकी वभाजतत के वाथ शभ लश प्राकृनतक मॊर ब  खो देंगे। 

ब्राज र औय इॊडोनेलळमा भें ननलशन कयण ग्र नशाउव गैवों के 

उयवजशन का वफवे प्रभुख कायण शै। 

शहयीकयण – ळशयीकयण औय औद्मोर्गकीकयण के कायण 

रोगों के ज लन ज ने के तौय-तयीकों भें कापी ऩरयलतशन आमा 
शै। वलश्ल बय की विकों ऩय लाशनों की वॊख्मा कापी अर्धक शो 
गई शै। ज लन ळैरी भें ऩरयलतशन ने खतयनाक गैवों के उयवजशन 

भें कापी अर्धक मोगदान हदमा शै। 

भनुष्ट्म ऩमाशलयण भें लामु प्रदऴूक तयलों नाइरोजन 

आॅॎक्वाइड, वल्पय डाईआॅॎक्वाइड, शाइड्रो-काफशन, काफशन 

डाईऑक्वाइड, काफशन -भोनो-आॅॎक्वाइड, क्रोयीन, 

अभोननमा, व वा, फेयीलरमभ, आवेननक, एथफेथटव, 

फेन्जाऩाइरयन तथा येडडमो एजक्टल ऩदाथश आहद को 
करकायखानों, ताऩ बफजरी घयों, मातामात वॊवाधनों, 
ऩयभाणु, खनन औय ईंधन आहद के भाध्मभ वे छोिता शै। 

भनुष्ट्म द्लाया इनके अनतरयक्त बायी वूक्ष्भ धातुएॉ, व वा, 
ऩाया, फेयीलरमभ, वेरेननमभ, आवेननक, क्रोलभमभ, नाइरेट, 

काफशननक-अकाफशननक यवामन आहद को ब  भतृ ज ल-जन्तु, 

भर-भूर, कूिा-कयकट, वाफुन, डडटयजेन्ट्व, येडडमोएजक्टल 

ऩदाथश, कर-कायखानों, वॊमन्रों के अललळष्ट्ट ऩदाथों, पवरों 
ऩय डारे गमे यावामननक खादों, कीटनाळकों, भशावागयीम 

मातामात, तरे लाशक जशाज वे रयवने लारे तरे आहद के 

भाध्मभ वे ऩान  भें प्रलाहशत कय हदमा जाता शै जजववे 

ऩमाशलयण प्रदवूऴत शोता शै औय ऩरयणनत जरलामु ऩरयलतशन के 

रूऩ भें देख  जा वकत  शै। ऩमाशलयण को प्रदवूऴत कयने लारे 

तयलों एलॊ स़्त्रोतों को ननम्न तालरका के भाध्मभ वे प्रदलळशत 

ककमा गमा शै:- 

ऩमाशवयण प्रदषूक तत्व एवॊ स्त्रोत 
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जरवाम  ऩरयवतशन का सभाज ऩय प्रबाव 

भनुष्ट्म के द्लाया अयमर्धक बौनतक वुख वुवलधाओॊ का उऩबोग, 

तथा अऩन  ननज  आलश्मकताओॊ की ऩूनतश की रारवा के कायण 

अयमर्धक भारा भें गैवों को तथा अन्म प्रदऴूक ऩदाथों को 
ऩमाशलयण के वुऩुदश ककमा जाता शै जजवके कायण ऩमाशलयण 

प्रदवूऴत शोता शै। 

ताऩभान भें ववृि – ऩालय तराॊट, ऑटोभोफाइर, लनों की कटाई 

औय अन्म स्रोतों वे शोने लारा ग्र नशाउव गैवों का उयवजशन 

ऩृ् ल  को अऩेषाकृत कापी तजे  वे गभश कय यशा शै। वऩछरे 150 

लऴों भें लैजश्लक औवत ताऩभान रगाताय फढ़ यशा शै औय लऴश 
2016 को वफवे गभश लऴश के रूऩ भें रयकॉडश ककमा गमा शै। गभॉ 
वे वॊफॊर्धत भौतों औय फ भारयमों, फढ़त ेवभुद्र थतय, तूपान की 
त व्रता भें लवृि औय जरलामु ऩरयलतशन के कई अन्म खतयनाक 

ऩरयणाभों भें लवृि के लरमे फढ़े शुए ताऩभान को ब  एक कायण 

भाना जा वकता शै। एक ळोध भें ऩामा गमा शै कक महद 

ग्र नशाउव गैवों के उयवजशन के वलऴम को गॊब यता वे नशीॊ लरमा 
गमा औय इवे कभ कयने के प्रमाव नशीॊ ककमे गए तो वदी के 

अॊत तक ऩृ् ल  की वतश का औवत ताऩभान 3 वे 10 डडग्र  
पायेनशाइट तक फढ़ वकता शै। 

वषाश चक्र भें ऩरयवतशन - वऩछरे कुछ दळकों भें फाढ़, वूखा औय 

फारयळ आहद की अननमलभतता कापी फढ़ गई शै। मश वब  
जरलामु ऩरयलतशन के ऩरयणाभथलरूऩ शी शो यशा शै। कुछ थथानों 
ऩय फशुत अर्धक लऴाश शो यशी शै, जफकक कुछ थथानों ऩय ऩान  
की कभ  वे वूखे की वॊबालना फन गई शै। ऩमाशलयण प्रदऴूण के 

कायण ओजोन ऩयत का षयण शोता शै, ऩृ् ल  के ताऩभान भें 
लवृि शोत  शै, अम्रीम लऴाश शोत  शै तथा ऩारयजथथनतकी तन्र भें 
अवन्तुरन देखने को लभरता शै। जजवके परथलरूऩ जशाॉ 
फारयळ की कभ  देखने को लभरत  थ  लशाॉ की फारयळ अर्धकता 
देखने को लभरत  शै तथा जशाॉ फारयळ की फूॉद के लरए तयवत ेथे 

लशाॉ फाढ़, बू-थखरन, बूलभ अऩयदन आहद देखने को लभर यशे 

शैं। 

साभ हरक जर स्तय भें ववृि - ऩेिों की फेतशाळा कटाई के कायण 

येर्गथतान ध ये-ध ये अऩने ऩाॉल ऩवाय यशा शै अयमर्धक फारयळ, 

हशभ ग्रेलळमयों के वऩघरने वे ऩान  नहदमों के याथत ेवभुद्र भें 
एकबरत शोता शै लैजश्लक थतय ऩय ग्रोफर लालभांग के कायण  

वभुद्र का जर थतय ऊऩय उठता शै जजवके प्रबाल वे वभुद्र के 

आव-ऩाव के द्ल ऩों के डूफने का खतया ब  फढ़ जाता शै। 

भारदील जैवे छोटे द्ल ऩ म देळों भें यशने लारे रोग ऩशरे वे शी 
लैकजल्ऩक थथरों की तराळ भें शैं। वलसान एलॊ ऩमाशलयण 

वलऴमक ऩबरका वाइॊव की एक रयऩोटश के अनुवाय तटीम षेर भें 

यशने लारे दनुनमाॉ बय के कयीफ 1.2 कयोि रोग वलथथावऩत 

शोगें। 

वन्मजीवो की ऺनत - ताऩभान भें लवृि औय लनथऩनत ऩैटनश भें 
फदराल ने कुछ ऩष  प्रजानतमों को वलरुतत शोने के लरमे भजफूय 

कय हदमा शै। वलळेऴसों के अनुवाय, ऩृ् ल  की एक-चैथाई 

प्रजानतमाॉ लऴश 2050 तक वलरुतत शो वकत  शैं। लऴश 2008 भें 
रुल म बार ू को उन जानलयों की वूच  भें जोिा गमा था जो 
वभुद्र के थतय भें लवृि के कायण वलरुतत शो वकते थे। 

योगों का प्रसाय - बवलष्ट्म भें जरलामु ऩरयलतशन के 

ऩरयणाभथलरूऩ भरेरयमा औय डेंगू जैव  फ भारयमाॉ औय अर्धक 

फढ़ेंग  तथा इन्शें ननमॊबरत कयना भुजश्कर शोगा। वलश्ल थलाथ्म 

वॊगठन (WHO) के आॉकिों के अनुवाय, वऩछरे दळक वे अफ 

तक शीट लेव्व के कायण रगबग 150,000 वे अर्धक रोगों 
की भयृमु शो चुकी शै। 

जॊगरों भें आग - जरलामु ऩरयलतशन के कायण रॊफे वभम तक 

चरने लारी शीट लेव्व ने जॊगरों भें रगन ेलारी आग के लरमे 

उऩमुक्त गभश औय ळुष्ट्क ऩरयजथथनतमाॉ ऩैदा की शैं। ब्राज र 

जथथत नेळनर इॊथटीट्मूट पॉय थऩेव रयवचश (National 

Institute for Space Research & INPE) के आॉकिों के 

भुताबफक, जनलयी 2019 वे अफ तक ब्राज र के अभेजन लन 

(Amazon Forests) कुर 74,155 फाय लनाजग्न का वाभना 
कय चुके शैं। वाथ शी मश ब  वाभने आमा शै कक अभेजन लन 

भें आग रगने की घटना फ त ेलऴश (2018) वे 85 प्रनतळत तक 

फढ़ गई शैं। 

अकार, फाढ़, बूकम्ऩ, चक्रलात  तूपान आहद के कायण जन-

धन की अऩाय शानन शो यशी शै, वभाज भें ननधशनता, फेकायी, 
जनवॊख्मा लवृि, अऩयाध, फार-अऩयाध, लेश्मालनृत लबषालनृत 

आहद वभथमाओॊ भें लवृि शो यशी शै। रोग वुयक्षषत आलाव एलॊ 
व्मलवाम की तराळ भें अन्म षेरों की ओय ऩरामन कय यशे शैं 
जजवके कायण वम्फजन्धत षेर के जनवॊख्मा घनयल भें लवृि 

शो यशी शै। प्रलवन के ऩरयणाभथलरूऩ वभाज भें वललाश, 

ऩरयलाय, वाभाजजक वम्फन्ध, धभश-कभश, खान-ऩान, यशन-

वशन, प्रथा-ऩयम्ऩया, यीनत-रयलाज आहद वे वम्फजन्धत 

प्रनतभानों भें ऩरयलशतन आ यशे शैं वभाज भें चभश, उदय, आॉख 

तथा ऩागरऩन आहद वे वम्फजन्धत योर्गमों की वॊख्मा भें 
ननयन्तय लवृि शो यशी शै। वलश्ल थलाथ्म वॊगठन के अनुवाय 

प्रनत लऴश 15 राख रोग कुऩोऴण के लळकाय शो यशे शैं तथा 95 

शजाय रोग डामरयमा औय 55 शजाय रोग भरेरयमा वे ऩ डित 

शोकय अऩन  जान गॉला यशे शैं। वलसान एलॊ ऩमाशलयण वलऴमक 

ऩबरका वाइॊव की एक रयऩोटश के अनुवाय, अगय वलकलवत एलॊ 
वलकावळ र देळों ने लभरकय प्रदऴूक ऩदाथों के प्रमोग को कभ 
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 जरवाम  ऩरयवतशन औय सभाज 

कयने शेतु लभरकय वाथशक कदभ नशीॊ उठाए तो इव वदी के अॊत 

तक दनुनमाॊ की आध  आफादी बूखे यशने को भजफूय शो जाएग । 

ऩमाशलयण को प्रदवूऴत कयने लारे तयलों, एलॊ अलाॊर्धत, 

नकायायभक, अवाभनमक जलालामु ऩरयलशतन को कभ कयन े शेतु 

कुछ वुझाल ननम्नलरणखत शै्- 

स झाव: 

► रघु, कुटीय उद्मोगों को फढ़ाला देकय गाॉलों की 
थलालरम्फ  जाए ताकक ळशयीकयण योका जा वके। 

► भानल को अऩन  आलश्मकताओॊ के अनुवाय लथतुओॊ 
का उऩबोग कयना चाहशए न की हदखाने के लरए। 

► उच्च प्राथलभक वलद्मारम वे रेकय वलश्लवलद्मारम 

थतय तक जरलामु ऩरयलतशन वलऴम को ऩाठ्मक्रभ भें 
अननलामश वलऴम के रूऩ भें वजम्भलरत ककमा जाना 
चाहशए। 

► वभम-वभम ऩय वॊबाग म थतय वे रेकय अन्तयाशष्ट्रीम 

थतय तक जरलामु ऩरयलतशन वे वम्फजन्धत 

वॊगोजष्ट्ठमों, ऩरयचचाशओॊ का आमोजन ककमा जाना 
चाहशए। 

► जरलामु ऩरयलतशन वे वम्फजन्धत कामशक्रभों, 
ऩरयचचाशओॊ को टी.ल . येडडमो, इन्टयनेट के भाध्मभ वे 

प्रचारयत कय इवके कुप्रबालों को फतामा जाना चाहशए। 

► प्रयमेक व्मजक्त को ईभानदायी ऩूलशक इव जरलामु 

ऩरयलतशन को योकने शेतु वशमोग कयना चाहशए। 

► ऩलन ऊजाश, वौय ऊजाश आहद को फढ़ाला हदमा जाना 
चाहशए ताकक शाइड्रो काफशन के उयवजशन भें कभ  की 
जा वके। 

► कफ्रज, एमय कजण्डळन के प्रमोग भें कटौत  की जान  
चाहशए। 

► प्रयमेक व्मजक्त को अर्धक वे अर्धक लषृ रगाने 

चाहशए। 

► लथतुओॊ के उऩमोग के वन्दबश भें घय एलॊ फाशय की 
लथतुओॊ को वभान दृजष्ट्टकोण वे देखना चाहशए। 

► कामश वे ननलतृ शोने ऩय बफजरी के उऩकयण फन्द कय 

देने चाहशए। अर्धक लोल्ट लारे फल्फों के थथान ऩय 

व .एप.एर. का प्रमोग ककमा जाना चाहशए। 

► वूत  लथरों को प्रमोग ककमा जाना चाहशए। 

► ऩान  के दरुूऩमोग को योका जाना चाहशए। 

► तराजथटक के वाभान, तराजथटक की थैलरमों के 

उऩमोग भें कभ  की चाहशए। 

► वभुद्रों एलॊ नहदमों भें कूिे-कयकट, भर-भूर, 

भतृज ल जन्तु, वाफुन, डडटयजेन्ट्व, येडडमो एजक्टल 

तयलों वॊमन्रों के गन्दे अललळष्ट्ट आहद को प्रलाहशत 

नशीॊ ककमा जाना चाहशए वाथ शी इनके ननथतायण 

की उर्चत व्मलथथा की जान  चाहशए। 

उऩमुशक्त वुझालों को अऩना कय शभ कुछ शद तक ऩमाशलयण 

प्रदऴूण एलॊ अलाॊनछत जरलामु ऩरयलतशन को व लभत कय वलश्ल 

को जरलामु ऩरयलतशन के वॊबावलत खतयों वे फचामा जा 
वकता शै। 
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