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साय – हहन्दी कथा साहहत्म भें सन ्1952-53 से „आॊचशरक‟ शब्द प्रमोि होने रिा औय धीये-धीये इतना व्माऩक तथा रोकवप्रम हुआ कक 

इसने एक साहहस्त्मक आॊदोरन का रूऩ धायण कय शरमा। मह शब्द भुख्मतमा कथा साहहत्म की ही एक सभसाभतमक धाया के शरए 

प्रमुतत ककमा िमा ऩयन्तु इसका प्रबाव केवर वहीॊ तक सीशभत नहीॊ यहा। कारान्तय भें „आॊचशरक‟ शब्द अतत-व्मास्प्त ऺेि के कायण 

इसभें न केवर थथानीम यॊि से मुतत यचनाएॊ वयन ्शुद्ध ग्राभकथामें तक सभेट री िमी। ऩरयणाभत् कथा साहहत्म भें निय जीवन से 

शबन्न यचनाएॊ आॊचशरक शे्णी भें सस्म्भशरत की जाने रिी। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

पणीश्वयनाथ येणु के उऩन्मास ‗भैरा आॊचर‘ की ‗बूमभका‘ 
(1954) भें सवाप्रथभ ‗आॊचमरक‘ शब्द का प्रमोग ककमा गमा। 
हहन्दी भें ककसी ऺेर ववशेष के अथा भें प्रमुतत होने वारा ‗अॊचर‘ 

शब्द भूरत् सॊथकृत शब्द ‗अॊचर‘ है, जो ‗भखणनाथ व्माकयण‘ 

के अनुसाय ‗अॊच‘ धातु भें ‗अरॊज‘ प्रत्मम रगाने से तनमभात हुआ 

है। ‗‗हहन्दी याष्ट्रबाषा कोष‘ के अनुसाय ‗अॊचर‘ शब्द से तात्ऩमा 
- आॊचर, ऩल्रा, साड़ी का छोय, देश का वह बाग मा प्रान्त जो 
सीभा के ऩास हो, नदी के ककनाये की बूमभ, तट का ककनाया ऺेर 

आहद है। इस प्रकाय ‗अॊचर‘ से तात्ऩमा है कक ककसी ऺेर का कोई 

ऐसा ववशेष बाग स्जसकी अऩनी एक सॊथकृतत हो, अऩनी एक 

बाषा हो, अऩनी सभथमाएॊ हो तथा स्जसभें वहाॊ के थथानीम यॊग, 

त्मौहाय, आहद अन्म ऺेरों से मबन्न हों।  

डॉ. याभदयश मभश्र के अनुसाय, ‗‗आॊचमरक उऩन्मास भानो रृदम 

भें ककसी प्रदेश की कसभसाती हुई जीवनानुबूतत को वाणी देने 

का अतनवामा प्रमास है. आॊचमरक उऩन्मास अॊचर के सभग्र 

जीवन का उऩन्मास है। इसी प्रकाय ‗भारयमा एडवथा‘ ने बी 
आॊचमरक उऩन्मास को ऩरयबावषत कयत ेहुए कहा है कक, ‗‗स्जस 

उऩन्मास भें ऩारों का सभग्र जीवन उस अॊचर से प्रबाववत होता 
है तथा स्जसभें अॊचर अऩनी ऩयम्ऩयाओॊ के कायण अन्म अॊचरों 
से मबन्न प्रतीत होता है, वह आॊचमरक उऩन्मास है।  

कुछ सभीऺक हहन्दी भें आॊचमरक उऩन्मास का आयम्ब 1930 

ई. के आसऩास से थवीकाय कयत ेहैं। इनभें प्रभुख है-‗बुवनेश्वय 
मभश्र‘ का ‗घयाऊ घटना‘ (1983) औय फरवॊत-बूमभहाय‘ (1901), 

हरयऔध का ‗अधखखरा पूर‘ (1907), गोऩारयाभ गहभयी का 
‗बोजऩुय की िगी‘ (1912), आहद। बायत की थवतॊरताऩूवा 
उऩमुातत उऩन्मासों को अनेक सभीऺकों ने आॊचमरक शे्रणी भें 

सस्म्भमरत ककमा है। इसी प्रकाय थवतॊरता के ऩश्चात ् जो 
प्रभुख आॊचमरक उऩन्मास यधचत हुए उनभें प्रभुख हैं- 
नागाजुान की ‗यततनाथ की चाची‘ (1948) स्जसभें मभधथरा के 

जनजीवन की कथा को धचबरत ककमा है। मह नागाजुान का 
ऩहरा आॊचमरक उऩन्मास है। फरचनभा (1952) नागाजुान 

का आॊचमरक उऩन्मास है इसभें एक गयीफ ककसान के ऩुर 

फरचनभा की करूण कथा का उल्रेख है। नागाजुान के ‗नई 

ऩौध‘ (1953) मभधथरा के सौयाि भेरे के भाध्मभ से ‗अनभेर 

वववाह‘ को दशाामा गमा है। ‗वरुण के फेटे‘ (1957) भें मभधथरा 
के भछुआयों के जीवन को धचबरत ककमा गमा है। ‗उग्रताया‘ 
(1953) भें जेर के जीवन को धचबरत ककमा गमा है। इसके 

अरावा ‗फाफा फटेसयनाथ‘, ‗दखुभोचन‘ आहद आॊचमरक 

उऩन्मास नागाजुान द्वाया ससृ्जत ककए गए हैं।  

आॉचमरक उऩन्मास की अवधायणा के सॊफॊध भें ववद्वानों भें 
भतैतम नहीॊ है। कुछ ववद्वानों ने इसे योभाॊहटक सुधायवाद 

कहा तो कुछ ववद्वानों ने इसे ‗‗नॉथटेस्ल्जमा‘‘ से सॊफॊधधत इसी 
के साथ कुछ आरोचकों ने ‗जातत ववशेष के ऩयम्ऩयागत 

जीवन‘ से आॉचमरकता को सम्फद्ध भाना है। आॉचमरकता को 
थवातॊरोत्तय बायतीम ऩरयवेश भें उबयन ेका अवसय मभरा है। 
इसके ऩीछे साॊथकृततक ऩुनजाागयण की ववश्वव्माऩी 
भानमसकता सकक्रम भानी गमी है। डॉ. वववेकी याम के भत से- 

‗स्जस तयह हाडी भें इग्रैण्ड का वेसेतस का अॊचर, ऩॉकनय भें 
अभेरयका का दक्षऺणी अॊचर अऩने सभथत यस-गॊधों के साथ 

उबयता है। उसी प्रकाय येणु के ‗भैरा आॉचर‘ भें ऩूखणामाॉ अॊचर 

‗गणेश नायामण दाण्डेकय‘ (भयािी) भें ‗फयाड़ अॊचर‘ 
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‗सत्मनाथ बादड़ुी‘ भें फॊग अॊचर, झफेय चॊर बेघाड़ी (गुजयाती) भें 
सौयाष्ट्र अॊचर उजागय होत ेहैं। 

आॉचमरकता के ऩीछे कुछ ववद्वान जनऩदीम आन्दोरन 

(फनायसी दास चतुवेदी द्वाया चरामा गमा), फॊगारी साहहत्म के 

‗कल्रोड़न अधधवेशन‘, ‗प्रगततशीर रेखक सॊघ‘ की थथाऩना 
आहद को आॊतरयक कायण भानत े हैं। मह प्राम् सवासम्भत है 

कक- आॊचमरक उऩन्मास भें ऺेर ववशेष का सत्म उद्घाहटत होता 
है, मह ऺेर ववशेष शहय का नहीॊ, आॉचामरकता की दृस्ष्ट्ट से 

ग्राभीण जीवन से ही है। 

‗यघुवीय सहाम‘ ने आॉचमरकता के दौय की तुरना रूसी साहहत्म 

की ‗‗ऩोवेथरा‘‘ ववधा से की है औय येणु के ‗भैरा आॉचर‘ की 
तुरना ‗वेरेंतीन यथऩुततन‘ के ‗भत्मोया की ववदाई‘ औय ‗अॊततभ 

घड़ी‘ से की है। आॉचमरक उऩन्मास भें अॊचर ही नामक रगे, 

उसभें अनुबवशीरता एवॊ मथाथा का वणान होता है, ककन्तु 

प्रत्मेक मथाथा का उऩन्मास, आॉचमरक नहीॊ होता, इसमरए 

अनुबवशीरता एवॊ मथाथा के साथ-साथ उस अॊचर के प्रतत 

ऐततहामसकता एवॊ वैऻातनक धायणा बी होनी चाहहए। 

आॉचमरक उऩन्मास की कुछ भुख्म ववशेषताएॉ इस प्रकाय 
येखाॊककत की जा सकती है- इसभें व्मस्तत आहद को तनष्ट्कामसत 

कय हदमा जाता है, उसके थथान ऩय अॊचर को भहत्त्व हदमा 
जाता है, अॊचर ही नामक के रूऩ भें उबय कय सभाने आता है 

मथा अत्मधधक एवॊ ववववध ऩारों की मोजना खेत खमरमान, 

ग्राभदेवता इत्माहद ऺेर ववशेष की बौगोमरक स्थथतत एवॊ 
प्राकृततक थवरूऩ का धचरण होता है। अॊचर ववशेष की बाषा 
सॊथकृतत रोकगीत रोक नतृ्म, साॊथकृततक ऩयम्ऩयाओॊ, ऩवो, 
खान-ऩान, यहन-सहन का धचरण होता है।- ऺेर ववशेष के 

साभास्जक सॊगिन, जातीम एवॊ जनजातीम थवरूऩ का धचरण 

होता है। अॊचर ववशेष की सभथमाओॊ जैसे थवाथथ्म सभथमाएॊ 
फेयोजगायी, वऩछड़ऩेन तथा उनके कायणों, ककसानों की स्थथतत, 

आहद का धचरण होता है। ऺेर ववशेष के जनसभुदाम एवॊ थथान 

से सॊफॊधधत प्रचमरत मभथकों एवॊ रोक ववश्वासों का धचरण होता 
है। उऩमुातत ववशेषताएॊ ही ककसी साभास्जक मा ग्राभीण 

उऩन्मास को ककसी आॉचमरक उऩन्मास से अरग कयती है। 

हहन्दी के आॊचमरक उऩन्मासों की हदशा भें सवाप्रथभ प्रमास श्री 
याधेश्माभ कौमशक की ऩुथतक ‗हहन्दी के आॊचमरक उऩन्मास‘ 

है। सन ्1964 भें श्री प्रकाश वाजऩेमी कृत ‗हहन्दी के आॊचमरक 

उऩन्मास‘ कृतत प्रकामशत हुई, इसभें चैदह उऩन्मासों को 
आॊचमरक उऩन्मास भानत े हुए उनका सवेऺण अऩने ‗हहन्दी 
उऩन्मास औय मथाथावाद‘ नाभक ग्रन्थ भें ककमा है।  

मशवप्रसाद मभश्र ‗रूर‘ का काशी के जनजीवन ऩय आधारयत 

‗फहती गॊगा‘ (1952) उऩन्मास बी आॊचमरक उऩन्मास भाना 
जाता है। इसभें काशी के साभास्जक, याजनीततक, साॊथकृततक 

जीवन का दो सौ वषों का इततहास अॊककत है।  

पनीश्वयनाथ ‗येणु‘ का ‗भैरा आॉचर‘ उऩन्मास साहहत्म भें एक 

नई ववधा को जन्भ हदमा। भैरा आॉचर को हहन्दी का प्रथभ 

शे्रष्ट्ि आॊचमरक उऩन्मास भाना जाता है। इस उऩन्मास भें 
बफहाय याज्म के ऩूखणामा स्जरे के भेयीगॊज गाॉव की कहानी है। 
इस गाॊव भें येणु इतना यभ गए कक इस उऩन्मास की बूमभका भें 
वह मरखत ेहैं-‗‗इसभें पूर बी है, शूर बी है, धूर बी है, गुरार 

बी है, कीचड़ बी है, चॊदन बी है, सुन्दयता बी है कुरूऩता बी 
है। भैं ककसी से बी दाभन फचाकय तनकर नहीॊ ऩामा।‘‘ 

हहन्दी के आॉचमरक उऩन्मासों भें येणु का थथान एवॊ भहत्व 

अनन्म एवॊ ववरऺण है। आॉचमरक उऩन्मासों का प्रवतान 

ककसने ककमा इस सॊफॊध भें ववद्वानों भें भतबेद यहा है। कुछ 

ववद्वान ‗भन्नन द्वववेदी गजऩुयी‘ द्वाया मरखखत याभरार 

(1914) को ऩहरा आॉचमरक उऩन्मास भानत ेहै। भैरा आॉचर 

से ऩूवा ‗मशव ऩूजन सहाम‘ का ‗‗देहाती-दतुनमा‘‘ (1926) भें आ 

गमा था। स्जसके बोजऩुय अॊचर के साॊथकृततक एवॊ बावषक 

ववशेषताओॊ को प्रथतुत ककमा गमा। इसी प्रकाय कुछ ववद्वान 

भैरा आॉचर से ऩूवा नागाजुान द्वाया मरखखत ‗फरचनभा‘ को 
इसका शे्रम देना चाहत े हैं। ऩयन्तु अधधकाॊश ववद्वान एवॊ 
आरोचक एवॊ येणु को इस दृस्ष्ट्ट से भहत्त्व देत े हैं तमोंकक 

उन्होंने ऩहरी फाय आॉचमरक उऩन्मास का भॉडर प्रथतुत 

ककमा औय उसको ऩारयबावषक तौय ऩय व्माख्मातमत ककमा। 
इसमरए वताभान भें अधधकाॊश सभीऺकों द्वाया मह थवीकाय 
ककमा गमा है कक आॉचमरक उऩन्मास की एक रम्फी ऩयम्ऩया 
चर ऩड़ी स्जसका कक येणु ने प्रवतान ककमा। 

ऩयवती आॉचमरक उऩन्मासकायों भें देवेन्र सत्माथी का 
‗ब्रह्भऩुर‘ (1956), ‗उदमशॊकय बट्ट‘ का ‗सागय-रहयें औय 
भनुष्ट्म‘ प्रकामशत हुआ। ब्रह्भऩुर भें ‗सत्माथी‘ ने असभ भें 
ब्रह्भऩुर के फीच स्थथत ववशार द्वीऩ भाझुरी औय इसके 

ककनाये फसे हदसाॊगभुख के तनवामसमों की अबाव, मातना औय 
सॊघषा ऩूणा कथा प्रथतुत की है। ‗सागय रहये औय भनुष्ट्म‘ भें 
भुम्फई के ऩस्श्चभी सागय तट ‗फयसोवा‘ के भछुआयों की 
साभूहहक स्जन्दगी सभुर के साथ उनके सॊघषा एवॊ अबावों से 

रड़ती रासदी का धचरण है। 1957 भें येणु का ‗‗ऩयती 
ऩरयकथा‘‘ आमा औय इसी फीच ‗याॊगेम याघव‘ का ‗‗कफ तक 

ऩुकारूॊ ‘‘ प्रकाश भें आमा। इसभें याघव जी ने ‗कनाट‘ जातत की 
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स्जन्दगी का तो धचरण ककमा है ऩयन्तु इसभें अॊचर ववशेष 

अऩना सम्ऩूणा प्रतततनधधत्व नहीॊ कयता। 

इस ऩयम्ऩया भें ‗शैरेश भाहटमानी‘ येणु के सच्च ेउत्तयाधधकायी 
साबफत हुए। स्जन्होंने अऩने तीन उऩन्मास ‗‗फोयीवरी 
फोयीफन्दय तक‘‘ ‗‗कफूतय खाना‘‘, ‗ककथसा नभादा फेन गॊगूफाई‘ 

आहद भें भुम्फई तनम्न वगीम जीवन का धचरण ककमा है। 
स्जसभें सीभेन्ट के ऩीऩों, गॊदी फदफूदाय गमरमों की स्जन्दगी का 
वणान है। शैरेश भाहटमानी आॉचमरक उऩन्मासों भें आॉचमरक 

मशल्ऩ ऩय ज्मादा जोय देते हैं। इसी क्रभ भें ‗जगदस्म्फका प्रसाद 

दीक्षऺत‘ का ‗‗भुदााघय‘‘ (1974), ‗कृष्ट्णा सोफती‘ का 
‗स्जॊदगीनाभा‘(1979), भाहटमानी के अन्म उऩन्मास- 

‗धचट्ठीयसैन‘, एक भूि सयसों आहद भहत्वऩूणा है, जैसा कक 

फतामा जा चुका है कक शैरेश भाहटमानी जी ने आॉचमरक मशल्ऩ 

को अधधक भहत्व हदमा है वे येणु की ही तयह रोक कथाओॊ का 
वणान कयत ेहै उन्होंने अऺय आकषाण, अथा गाम्बीमा एवॊ ध्वतन 

ववशेष को ज्मादा भहत्त्व हदमा है। आगे चरकय इनके उऩन्मास 

‗‗सवागन्धा‘‘ (1979), ‗‗डयेेवारे‘‘ (1980), भें ऩहाड़ी दमरत 

सभाज के धचरण है। 

सातवें दशक भें डॉ. याभदयश मभश्र के उऩन्मास ‗ऩानी के 

प्राचीय‘, ‗‗जर टूटता हुआ‘‘ भें उत्तय प्रदेश के गोयखऩुय जनऩद 

भें ‗याप्ती घाघया अॊचर‘ की कथा है मही फात ‗मशव प्रसाद मसॊह‘ 

के ‗अरग-अरग वैतणी‘ भें देखने को मभरती है। ‗भैरेमी ऩुष्ट्ऩा‘ 
के ‗‗इदन्नभभ‘‘ औय ‗चाक‘ भें क्रभश् वव ॊध्म औय ब्रज के 

ग्राभीण जीवन का धचराकॊ न है। फीसवीॊ शताब्दी के सभाऩन ऩय 
बगवानदास ऩोयवार का ‗कारा-ऩहाड़‘ (1994) आॉचमरक 

उऩन्मास की कड़ी के रूऩ भें साभने आता है ककन्तु इसभें येणु 

एवॊ भाहटमानी की तयह आॉचरयकता एवॊ मशल्ऩ के प्रतत झुकाव 

मसद्धथथ की कभी है।  

अन्म आॊचमरक कृततमों भें शैरेश भहटमानी का ‗होरदाय‘ 
(1960) कुभामूॊ के अल्भोड़ा के अॊचर की कहानी है। ‗धचट्ठी 
यसैन‘ (1961) भें ‗उडरगो‘ गाॊव को कथा की ऩषृ्ट्िबूमभ भें यखा 
गमा है। ‗चैथी भुट्ठी‘ (1962) भें कुभामूॊ के ऩवातीम अॊचर के 

रोकजीवन को उबाया गमा है। मह एक रघु आॊचमरक उऩन्मास 

है। याभदयश मभश्र के ‗ऩानी औय प्राचीय‘ (1961) भें गोयखऩुय के 

थथानीम बू-बाग को दशाामा गमा है। ‗सूयज ककयन की छाॊह‘ 

(1959) याजेन्र अवथथी का आत्भकथात्भक शैरी भें मरखा 
हुआ आहदवासी गोंडों के जीवन को धचबरत कयता है। ‗जॊगर के 

पूर‘ (1960) भें भध्मप्रदेश के आहदभजातत की कहानी तथा 
वन्म जीवन की सुन्दयता को दशाामा है। फरबर िाकुय कृत 

‗भुततावती‘ (1955), ‗आहदभनाथ‘ (1959), ‗नेऩार की वो फेटी‘ 
आहद आॊचमरक उऩन्मास है। अभतृरार नागय कृत ‗सेि 

फाॊकेभर‘, ‗फूॊद औय सभुर‘ आहद उऩन्मास भें आॊचमरक बाषा 
का प्रमोग ककमा गमा है।  

बैयवप्रसाद गुप्त का ‗भशार‘ (1951) को बी आॊचमरक 

उऩन्मास भाना गमा है। हाराकक उऩन्मास का भूर थवय 
साम्मवादी चतेना है। ‗गॊगा भैमा‘ भें ककसानों का आॊचमरक 

जीवन प्रगततवादी चेतना के जरयमे भुखरयत हुआ है। ‗सती भैमा 
का चैया‘ (1959) उत्तयप्रदेश के गाॉव वऩटायी के जनजीवन ऩय 
आधारयत है। डॉ. रक्ष्भीनायामण रार का ‗फमा का घोंसरा औय 
साॊऩ‘ (1953) भें ग्राभीण रोकजीवन औय ग्राभीण सभथमाओॊ 
का भामभाक धचर प्रथतुत ककमा गमा है। आनन्द प्रकाश जैन का 
‗आिवीॊ बॉवय‘ (1969) थरी-ऩुरुष के सम्फन्धों ऩय आधारयत 

आॊचमरक उऩन्मास है।  

मशवप्रसाद मसॊह का ‗अरग-अरग वैतयणी‘ (1967) ऩूवी 
उत्तयप्रदेश के वायाणसी ऺेर के ‗कयैता‘ ग्राभ की कथा प्रथतुत 

कयता है।  

आॊचशरक उऩन्मास भें थिी-चतेना 

प्राचीनकार से थरी अऩनी कोभरतभ बावनाओॊ तथा 
सभवऩात जीवन से ऩुरुषों के मरए पे्रयणादामी स्रोत फनी हुई 

थी। भाततृ्व की ऩीड़ा को सुखद भानकय थरी ने ससृ्ष्ट्ट का 
सजृन ककमा औय ववश्वभॊगर की काभना यखी तथा वह 

त्माग, सेवा औय फमरदान का प्रतीक फन गई ऩयन्तु 

आॊचमरक उऩन्मास ऩयम्ऩया भें मथाथावाद को उद्घाहटत 

ककमा गमा है। इसी ऩयम्ऩया भें कुम्बीऩाक उऩन्मास भें 
कुम्बीऩाक की चम्ऩा ऩतत की भतृ्मु के फाद अऩने जीजा से 

अवैध सम्फन्ध थथावऩत कय रेती है। रेककन उसका जीजा 
सभाज के बम के कायण चम्ऩा को ऩत्नी के रूऩ भें थवीकाय 
नहीॊ कयता औय अॊत भें उसे कुम्बीऩाक भें जाकय आश्रम रेना 
ऩड़ता है।  

‗उग्रताया‘ उऩन्मास के भाध्मभ से नागाजुान ने नवमुवकों भें 
वैचारयक दृस्ष्ट्टकोण फदरने का प्रमास ककमा है। साथ ही नायी 
ऩारों के द्वाया सभाज उत्थान की प्रगततशीर चतेना को 
दशाामा है। इस उऩन्मास का ऩार काभेश्वय अऩनी पे्रमभका 
उगनी (उग्रताया) को बफना ककसी दफाव तथा साभास्जक फॊधन 

के अबाव भें थवीकाय कय रेता है तथा स्जस भनोबावना से 

बाबी काभेश्वय तथा उग्रताया की गहृथथी फसाती है तथा 
सभाज भें प्रगततशीर ववचायों की ऩहर कयती है वह सयाहनीम 

है।  

‗इभयततमा‘ उऩन्मास भें प्रगततशीर चतेना तथा जागरूकता 
से सम्ऩन्न नई ववचायधाया वारे सभाज को दशाामा है। थरी 
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 आॉचशरक उऩन्मास की फहुआमाभी अवधायणा 

हभेशा से नागाजुान के यचना के कें र भें यही है। इस उऩन्मास भें 
बी मह सापतौय ऩय दीखता है। उन्होंने अऩनी यचनाओॊ के 

द्वाया हभेशा थरी को सभाज का सकक्रम अॊग फनाने का प्रमास 

ककमा है।  

‗दखुभोचन‘ उऩन्मास का नामक दखुभोचन अऩने नाभ के 

अनुरूऩ दसूये के दखुददा को दयू कयन ेकी कोमशश कयता है। मुवा 
ऩत्नी की सभम से ऩूवा भतृ्मु ने उसे ऩय दखुों के प्रतत 

सम्वेदनशीर तथा सजग फना हदमा है। उऩन्मास के ऩार भामा, 
भाभी, कवऩर, अऩणाा आहद दखुभोचन के इदा-धगदा घूभते हुए 

फड़ ेसजीव औय जीवॊत प्रतीत होत ेहैं। भामा औय कवऩर के पे्रभ 

का ऩता जफ उसकी भाॉ को चरता है तो वह फेटी की बराई के 

मरए ऩरयस्थथततमों के अनुसाय अऩने ववचायधाया भें ऩरयवतान 

कय रेती है। ‗नदी कपय फह चरी‘ हहभाॊशु जोशी कृत उऩन्मास भें 
‗ऩयफततमा‘ का चरयर जुझारू एवॊ सॊघषाशीर है। वथतुत् 
ऩयफततमा के रूऩ भें रेखक ने एक ऐसी सजग थरी को गढ़ा है 

जो नायी जातत को नवजागयण का सॊदेश देत े हुए साभास्जक 

न्माम औय भूल्मों की यऺा के मरए सॊघषा कयती है।  

याजेन्र अवथथी कृत ‗जॊगर के पूर‘ आहदवासी मुवती ‗भहुआ‘ 

की कथा है। भहुआ सरूक से पे्रभ कयती है औय उससे वववाह 

कयना चाहती है सरूक इसके मरए तैमाय नहीॊ होता है औय गाॉव 

छोड़कय चरा जाता है। भहुआ अऩना सम्ऩूणा जीवन आहदवासी 
भहहराओॊ के ववकास भें रगाती है। उसभें धचन्तन औय सॊकल्ऩ 

शस्तत का अद्भतु साभॊजथम है, वह कहती है-‗‗हभ औयतों को 
तुभ नाजुक न सभझो। हभ वऩयेभ बी कय सकती हैं तो दशु्भन 

के दाॊत बी उखाड़ सकती है।‘‘ उसने अऩना सम्ऩूणा जीवन 

अॊचर की भहहराओॊ के मरए सभवऩात कय हदमा है। फथतय की 
आहदवासी स्थरमों को शथर चराना तथा मुद्ध के अन्म तौय-
तयीकों की जानकायी देना अफ उसके जीवन का ध्मेम हो गमा 
था। उदमशॊकय बट्ट कृत ‗रोक-ऩयरोक‘ साभास्जक मथाथा की 
बूमभ ऩय मरखा गमा एक सपर आॊचमरक उऩन्मास है। 
उऩन्मास की नातमका चभेरी ववशुद्ध बायतीम नायी का प्रतीक 

है। चभेरी के चरयर के भाध्मभ से रेखक ने मर-तर उऩन्मास 

भें नायी चेतना को दशाामा है। ‗दीघातऩा‘ येणु कृत उऩन्मास 

थवतॊर बायत के नायी जीवन की अत्मॊत करुण कहानी है। 
उऩन्मास की नातमका ‗फेरागुप्त‘ की एक अत्मॊत सास्त्वक, 

साहसी, ऩयाक्रभी तथा क्राॊततकायी भनोवसृ्त्त की है जो देश के 

मरए अऩना सवाथव फमरदान कयने को तैमाय यहती है। रेककन 

सभाज के तथाकधथत िेकेदायों के कुकभों की सजा फेरागुप्त को 
मभरती है। येणु कृत ‗जुरूस‘ उऩन्मास की नातमका ‗ऩववरा 
चटजी‘ है। उऩन्मास की कथावथतु गोड़डमय गाॉव के याजऩूत, 

ग्वारे तथा गोडी टोरों के रोगों की जीवन को दशााता है। वहाॊ के 

जनजीवन भें प्रचमरत अॊधववश्वास, यीततरयवाज एवॊ अन्म 

धामभाक जीवन भें प्रचमरत अॊधववश्वास, यीततरयवाज एवॊ अन्म 

धामभाक ऩयम्ऩयाओॊ का वणान मभरता है। ऩववरा का जीवन दु् ख 

एवॊ साभास्जक असभानताओॊ का मशकाय है। वह कहती है-‗‗भैं 
जन्भ से रेकय आज तक दु् ख बोग यही हूॉ। भैं जहाॉ जाती हूॉ 
अऩने साथ प्ररम रे जाती हूॉ भौत, भझुसे प्माय कयने वारा 
ज्मादा हदन तक जीता नहीॊ।‘‘ नायी जातत के त्माग औय सभऩाण 

की बावना उऩन्मास भें बावुकता का वातावयण उत्ऩन्न कयती 
है।  

‗ऩयती ऩरयकथा‘ की नातमका ‗इयावती‘ राहौय से हदल्री औय 
बफहाय तक शयणाथी कैं ऩों की खाक छानती है। दस भहीने भें 
तीन याजनीततक ऩाहटामों से सम्फन्ध जोड़ती औय तोड़ती है। 
उसके चरयर के सम्फन्ध भें तयह-तयह की फातें उड़ती है। 
इयावती का ददा औय फेफसी इन शब्दों भें झरकता है-‗‗असर 

भें प्माय कयन ेकी ताकत भुझभें नहीॊ है। भेये प्माय को रकवा 
भाय गमा है।‘‘ 

‗‗भैरा आॉचर‘ की नातमका कभरी तहसीरदाय ववश्वनाथ 

प्रसाद की फेटी है। बोरी-बारी रड़की कभरी डॉ. प्रशाॊत के 

पे्रभ भें ऩड़ती है। जफ डॉ. प्रशाॊत जेर भें यहते हैं तो वह बफना 
वववाह के उसके फच्च े की भाॉ फनती है। इस तयह से वह 

साभास्जक भान्मताओॊ को दयककनाय कयती है। कभरी का 
चरयर एक पे्रमभका तथा भाॉ के रूऩ भें सशतत रूऩ से उऩन्मास 

भें उबयता है। भैरेमी ऩुष्ट्ऩा कृत ‗चाक‘ बी आॊचमरक उऩन्मास 

है। उऩन्मास की नातमका सायॊग की ववधवा फहन येशभ को 
भौत के घाट उताय हदमा जाता है तमोंकक वह गबावती थी। 
सायॊग इन सफ अत्माचायों के खखराप आवाज उिाती है तथा 
सशतत रूऩ भें उबयकय उऩन्मास भें साभने आती है। वथतुत् 
मह उऩन्मास सही भामने भें ग्राभीण थरी के सशततीकयण को 
दशााता है। प्रबा खेतान की ‗तछन्नभथता‘ की नातमका वप्रमा के 

चरयर को ऩयम्ऩया, ऩूॊजी औय ऩहचान की आत्भसॊघषा के रूऩ 

भें दशाामा है। वप्रमा का भानना है कक व्मवथथा को तोड़नेवारी 
औयत को जहाॉ सभाज सौ कोड़ े रगाता है, वहीॊ ऩुरुष को 
क्राॊततकायी कहकय भॊच ऩय बफिाता है।  

आॊचमरक उऩन्मास की प्रभुख उऩरस्ब्ध है देश, कार मा 
ऩरयवेश को सवाथा नवीन रूऩ भें ग्रहण कयना तथा इनभें 
प्रदेश, ववशेष मा जातत ववशेष के जीवन, प्रश्न, यीतत-रयवाजों, 
प्रथा, ऩयम्ऩया, आथथा, सॊथकृतत, रोकजीवन, फोरी, गीत, 

रोककथा आहद का धचरण ववशेष कौशर औय ववथताय से 

ककमा जाता है। सभसाभतमक चेतना तथा आधुतनक बाव फोध 

इन उऩन्मासों भें गहयाई के साथ उबयकय साभने आमा है। 
साभास्जक ववषभता औय याजनीततक सॊघषा के साथ 



 

 

 

Dr. Abhishek Yadav* 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

472 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 16, Issue No. 5, April-2019, ISSN 2230-7540 

 
साभास्जक चतेना के ववकास के साथ-साथ थरी चतेना का 
ववकास बी इन उऩन्मासों भें अमबव्मतत हुआ है। इनके साथ-

साथ आॊचमरक उऩन्मासकायों ने ऩारयवारयक ववघटन, दाम्ऩत्म 

जीवन भें बफखयाव, तनाव, फन्धुत्व बाव भें त्माग औय सहमोग 

के थथान ऩय थवाथाऩयता आहद प्रवसृ्त्तमों का अऩने कृततमों भें 
थथान हदमा है। ग्राभीण जनजातीम सभाज के ऩयम्ऩयागत 

थवरूऩ को साहहत्म के आॉगन भें प्रथतुत कय इनकी सभथमाओॊ 
से अवगत कयाना ही इन उऩन्मासकायों का ध्मेम यहा है। थरी 
चतेना के भुखय थवय बी इन उऩन्मासों भें थऩष्ट्ट तौय ऩय देखने 

को मभरता है। ‗भैरा आॊचर‘ की कभरी, रक्ष्भी दीघातऩा‘ की 
फेरागुप्त ‗जुरूस‘ की ऩववरा, ‗ऩयती ऩरयकथा‘ की इयावती, 
ताजभनी, ‗ब्रह्भऩुर‘ की आयती, ‗जॊगर के पूर‘ की भहुआ 

‗यततनाथ की चाची‘ की गौयी, ‗नई ऩौध‘ की बफससेयी, 
‗कुम्बीऩाक‘ की चम्ऩा तथा नीरू ‗ऩायो‘ की ऩावाती ‗उग्रताया‘, की 
उगनी, ‗दखुभोचन‘ की भामा, ‗फमा का घोसरा औय साॊऩ‘ की 
सुबागी ‗वरुण की फेटी‘ की भधुयी, ‗चाक‘ की सायॊग 

‗तछन्नभथता‘ की वप्रमा मे थरी ऩार ग्राभीण, साभास्जक 

व्मवथथा के ऩुनतनाभााण भें ककसी आरोक थतम्ब से कभ नहीॊ 
है।  

ऩयन्तु, सभकारीन साहहत्म रेखन भें ‗आॊचमरकता‘ को केन्र 

फनाकय साहहत्म सजृन की प्रवसृ्त्त कभ होती जा यही है। इसका 
कायण सॊबवत् वैश्वीकयण का प्रबाव एवॊ ‗वैस्श्वक ग्राभ‘ की 
सॊकल्ऩना के साथ ‗प्रौद्मोधगकी भानव‘ का ववकास है। ऩयन्तु 

वताभान भें आॊचमरक उऩन्मास की इस फहुआमाभी अवधायणा 
ने हहन्दी साहहत्म की ऩयम्ऩया को औय अधधक सभदृ्ध फनामा है, 

स्जसके कायण वैस्श्वक आॊचमरक उऩन्मासों की शे्रणी भें हहन्दी 
के आॊचमरक उऩन्मासों को बी भहत्त्वऩूणा थथान प्रदान ककमा 
है।  
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