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साय – हहन्दी िजर के व्माऩक प्रसाय के साथ जो सफसे भहत्वऩूणध उऩरस्ब्ध हभें हदिराई ऩड़ती है वह फौवद्धकता के नीयस त्रफमाफान भें 
िोई हुई कववता काशभनी नमे सजधज औय नमे सौन्दमध के साथ पे्रभी भानव-सभाज भें रौटने रिी है। हहन्दी िजर के भाध्मभ से हहन्दी 
कववता की शबन्न-शबन्न शैरी वारी बीड़बाड़ भें िो िमी िीत एवॊ सॊिीतऩूणध शैरी वारी कववता ऩुन् वाऩस आ यहीॊ है। तनथसॊदेह रूऩ से 

रौटती हुई मह रूऩसी अऩनी िेमता, चुबन औय भोहक आवयण के कायण सरृदम को अऩनी ओय आकृष्ट कय यही है औय काव्माथवाद 

वारे यसों का ऩरयऩाक कयाती हुई मे फाद छन्द एवॊ िीत मुि भें हहन्दी पे्रशभमों को रे जाकय बावववबोय कय यही है। सम्प्रतत इसका प्रचाय 
एवॊ प्रसाय सभकारीन हहन्दी काव्म-धाया की सबी हदशाओॊ भें हो यहा है। इसके थवरूऩ औय कथ्म भें नवीनता, प्रियता एवॊ ववववधता का 
सभावेश हुआ है। अफ तक इसने ककसी विध सीभा, अथवा बाषा की सीभा को ऩाय कयके व्माऩक ऺेि तक अऩना ववकास ककमा है। सबी 
बाषाओॊ एवॊ सबी विों के रोिों ने इस ववधा के प्रतत रुगच हदिाई है। आभ जीवन से इसको जुड़ाव इस ववधा की ववशशष्ट उऩरस्ब्ध है। 
भानव सॊवेदनाओॊ एवॊ चतेना को जािृतत कयने भें हहन्दी िजर ने भहत्वऩूणध बूशभका तनबाई है। भानवतावादी गचन्तन को इस ववधा भें 
ववशशष्ट थथान शभरा है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ऩरयचम 

हहन्दी साहहत्म भें गजर को सम्भानऩूणा थथान प्राप्त है। मह 

हहन्दी साहहत्म की एक सशतत औय अत्मन्त रोकवप्रम काव्म-

ववधा है। हहन्दी साहहत्म का इततहास इस फात का साऺी है कक 

हहन्दी काव्म भें अनेक आन्दोरन एवॊ वाद आमे औय चरे गमे। 
नमी कववता, अकववता, ववचाय कववता आहद आदोरन एक 

सभम से हहन्दी काव्माकाश ऩय छामे यहे हैं। ककन्तु मह सभथत 

आन्दोरन रमहीनता, अततफौवद्धकता एवॊ व्माऩक उद्देश्मों के 

अबाव के कायण जनभानस ऩय अऩना शाश्वत प्रबाव थथावऩत 

नहीॊ कय सके। गीतात्भक काव्म भें आज नवगीत के अततरयतत 

केवर गजर ही एक ववमशष्ट्ट तवेय के साथ हहन्दी भें प्रचमरत 

है। इसकी शुरुआत रगबग ऩन्रह सौ वषा ऩहरे अयफी बाषा भें 
हुई थी। अयफी भें गजर कोई थवतन्र काव्म-ववधा नहीॊ थी। वहाॉ 
भुख्म रूऩ से कसीदे (याजाओॊ की प्रशॊसा भें मरख ेजाने वारे 

काव्म) औय यजज (वीय यस के काव्म) मरख ेजाते थे। कसीदे भें 
शामय अऩने प्रशॊसात्भक शेयों के फीच भें कुछ शेय ऐसे बी डार 

देत ेथे जो प्रशॊसा के ववषम से हटकय पे्रभ, सौन्दमा, शयाफ, फहाय 
आहद से सम्फस्न्धत होत ेथे। इसे अयफी भें क्रसीदा की ‗तश्फीफ 

(एकफन्द) मा नसीफ कहते हैं। इसभें भुख्म रूऩ से इश्क-

भोहब्फत का स्जक्र होता था। आगे चरकय पायसी के शामयों ने 

जफ अयफी ववधा को अऩनामा तो तश्फीफ के अशआय को 
अरग कयके एक दसूयी ववधा फनाई स्जसे गजर कहने रगे। 
कुछ ववद्वानों की भान्मता मह है कक पायसी से मह ववधा उदूा 
भें आई औय उदूा से हहन्दी भें, जफकक अधधकाॊश ववद्वानों की 
भान्मता मह है कक हहन्दी गजर उदूा से न आकय सीधे पायसी 
से हहन्दी भें आई औय उदूा के जन्भ (भुगरकार 2015से 

2017) से ऩहरे अभीय खुसयों ने हहन्दी भें ऩहरी गजर 

मरखी। तथ्मों औय तको की कसौटी ऩय दसूयी भान्मता िीक 

रगती है।  

आमाततत ववधा होने के कायण हहन्दी गजर उदूा गजर के 

कथ्म एवॊ मशल्ऩ से प्रबाववत तो है ककन्तु इसने अऩने कथ्म-

कौशर भें तनश्चम ही ऩरयष्ट्काय ककमा है औय उदूा गजर की 
औऩचारयकता की अऩेऺा अत्मधधक अनौऩचारयक हो गई है। 
तनथसॊदेह हहन्दी गजर ने काव्म को नमी बावबूमभ एवॊ नवीन 

तवेय प्रदान ककमे हैं औय वह दयफायों से तनकरकय जनभानस 

का कॊ िहाय फन गई है। जहाॉ तक गजर शब्द के अथा औय 
ऩरयबाषा गजर का थवरूऩ ववश्रेषण का प्रश्न है इस ऩय 
ववद्वानों के ववववधभत हैं। अधधकाॊश ववद्वानों की याम भें 
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गजर शब्द का अथा है- श्पे्रमभका से फातें कयना । महाॉ हभ 

ववमबन्न ववद्वानों के भतों ऩय दृस्ष्ट्ट ऩात कयत ेहैं।  

गजर शब्द की व्मुत्ऩस्त्त के ववषम भें कुछ रोगों का भत है कक 

मह अयफी बाषा का (थरीमरॊग) शब्द है स्जसका अथा है- ‗पे्रभी 
औय पे्रमभका की फातचीत । कुछ ववद्वान गजर की उत्ऩस्त्त 

गजारा (अयफी) से भानत े हैं स्जसका अथा होता है- ‗भगृ मा 
हहयन‘ द्म कुछ रोग गुजारा का अथा भगृनमनी फताते हैं 
स्जसका अथा मह हो सकता है कक भगृ के सभान सुन्दय नेरों 
वारी सुन्दरयमों के सन्दबा भें मरखी गमी पे्रभ कववताएॉ गजर 

कही जाती है। डॉ० ख्वाजा अहभद पारूकी गुजारा शब्द का 
अथा हहयन फतात े हुए कहत े हैं। कक ‗गजर का एक अथा उस 

कयाह से बी है, जो गजारा (हहयन) तीय चुबने के फाद फेकसी के 

आरभ भें तनकारता है। इसी कायण गुजर भें एक अजीफ सी 
कसक फेदना औय टीस यहती है, स्जसभें दतुनमा की फेवपाई का 
स्जक्र यहता है।  

गजर की व्मुत्ऩस्त्त के सन्दबा भें कुछ के भतानुसाय अयफ भें 
गजर नाभक एक कवव था स्जसने अऩनी सायी आमु पे्रभ एवॊ 
भथती भें ही बफता दी। उसकी कववताओॊ का वण्मा ववषम सदैव 

पे्रभ ही हुआ कयता था। अत् कारान्तय भें इस गजर नाभक 

कवव के नाभ ऩय इस प्रकाय की पे्रभ ऩयक कववताओॊ को गजर 

की सॊऻा दी गई। 

इस प्रकाय गजर के शास्ब्दक अथा एवॊ व्मुत्ऩस्त्त के सम्फन्ध भें 
हभ इस तनष्ट्कषा ऩय ऩहुॉचते हैं कक गजर शब्द अयफी बाषा का 
ही है जो पे्रभी औय पे्रमभका के वातााराऩ के अथा भें प्रमोग ककमा 
जाता यहा है। धीये-धीये गजर पे्रभ की सॊकीणा ऩरयधध से फहाय 
तनकरकय पे्रभ के व्माऩक रूऩ भें प्रमोग की जानी रगी। दयफायी 
सॊथकृतत एवॊ सभ्मता के प्रबाव भें आकय गजर, जो 
वासनात्भक पे्रभ की अमबव्मस्तत का भाध्मभ फन चुकी थी, 
ऩयवती कववमों ने उसे व्माऩक आमाभ प्रदान ककमा औय गजर 

के अन्तगात पे्रमभका की कॊ घी, चोटी, अॊधगमा, कुती के वणान के 

थथान ऩय ऩववर पे्रभ मथा ऩारयवारयक पे्रभ, ईश्वय पे्रभ, देश-पे्रभ 

आहद बावनाओॊ की अमबव्मॊजना होने रगी। इस प्रकाय गजर 

अऩने सॊकुधचत शास्ब्दक अथा से हटकय व्माऩक थवरूऩ भें 
कववमों की अमबव्मस्तत का भाध्मभ फनी।  

श्री भुहम्भद भुथतपा खाॉ भदाह द्वाया थथावऩत ‗उदूा हहन्दी 
शब्द-कोश भें गजर अथा हदमा गमा है-- ‗पे्रमभका से वातााराऩ, 

उदूा-पायसी कववता का एक प्रकाय ववयोध स्जसे  

गजर का थवरूऩ ववश्रेषण प्राम् 5 से 11 शेय होते हैं। साये शेय 
एक ही यदीप औय काकपमे भें होत े हैं। पायसी भें गजर का 

शास्ब्दक अथा है- औयतों से फातें कयना । हहन्दी साहहत्म कोश भें 
गजर का अथा नारयमों से पे्रभ की फातें कयना ही मभरता है। 
भौराना अल्ताप हुसैन हारी के अनुसाय- ‗जहाॉ तक गजरों की 
भूर प्रकृतत का सम्फन्ध है, उसका ववषम पे्रभ के अततरयतत 

कुछ औय नहीॊ । कपयाक गोयखऩुयी के अनुसाय गजर असम्फद्ध 

कववता है। गजर का मभजाज भूरत् सभऩाणवादी होता है। 
प्रोपेसय करीभुद्दीन अहभद ने गजर को नीभ फहशी मसन्पे-

सुखन कहा है। वह मरखते हैं- हुथने सूयत जो नज्भ, अपसाना, 
राभा फगैयह की राजभी मसन्पी खुसूमसमत है, गजर भें भौजूद 

नहीॊ गजर के हय शेय भें ककसी भख सूस जज्फा मा ख्मार का 
इजहाय भद्देनजय होता है। साये एसहसासात व तसब्फयात 

भोथतव व भोतकफ होकय एक नतशे कामभर की शतर भें 
जल्वागाय नहीॊ होते, मही नभीवहशी होने की दरीर है। गजर 

की व्मुऩतत ववषमक धायणा को रेकय प्राम् गजर भभाऻों भें 
थोड़ा फहुत भतान्तय यहा है, ककन्तु वे सबी इस फात से 

सहभत हैं कक गजर पे्रभामबव्मस्तत का सशतत एवॊ 
प्रबावोत्ऩादक भाध्मभ है। अनेक ववद्वानों ने अऩने-अऩने 

दृस्ष्ट्टकोण से गजर को ऩरयबावषत ककमा है।  

हहन्दी गजर को ऩरयबावषत कयत े हुए डॉ0 कुॉ अय फेचैन 

मरखत ेहैं कक गजर येधगथतान के प्मासे होंिों ऩय उतयती हुई 

शीतर तयॊग की उभॊग है। गजर घने अॊधकाय भें टहरती हुई 

धचॊगायी है। गजर नीॊद से ऩहरे का सऩना है। गजर जागयण 

के फाद का उल्रास है। गजर गुराफी ऩाॉखुयी के भॊच ऩय फैिी 
हुई खुशफू का भौन थऩशा है।।  

गोऩार दास नीयज के अनुसाय गजर न तो प्रकृतत की कववता 
है न अध्मात्भ की, वह हभाये उसी जीवन की कववता है, स्जसे 

हभ सचभुच जीत ेहैं।....  

महद शुद्ध हहन्दी भें गजर का थवरूऩ ववश्रेषण गजर मरखनी 
ही है तो हभें हहन्दी का वह थवरूऩ तैमाय कयना होगा जो 
दैतनक जीवन की बाषा औय कववता की बाषा की दयूी को 
मभटा सके ।  

हहन्दी गजर के अन्म सशतत हथताऺय डॉ० उमभारेश के 

भतानुसाय- हहन्दी गजर से भेया अमबप्राम उदूा कववता से 

आमाततत उस काव्म-ववधा से है जो उदूा गजर की शैस्ल्ऩक 

कामा भें हहन्दी की आत्भा को प्रततस्ष्ट्ित कयती हुई अऩनी 
गेमता को सुयऺा देती हुई, आधुतनक जीवन औय ऩरयवेश की 
सॊगततमों औय ववसॊगततमों को नूतन बावफोध के साथ 

थथावऩत कयती हुई आगे फढ़ यही है। स्जस गजर भें हहन्दी की 
प्रकृतत औय व्माकयण की सुयऺा के साथ नवागत बफम्फों औय 
प्रतीकों का ववधान है, भेयी सभझ भें उसे हहन्दी गजर भान 
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रेने भें कोई हजा नहीॊ है। उदूा के कववमों ने स्जस तयह अऩने 

काव्म भें हहन्दी गीत को आत्भसात कय मरमा है, वैसे ही हहन्दी 
कवव महद गजर को अऩनी तयह आत्भसात कय रें तो 
साहहस्त्मक साम्प्रदातमकता का भूरोच्छेद फहुत जल्दी हो 
जामेगा।  

हहन्दी साहहत्म के ववद्वानों, अध्मेताओॊ औय यचनाकायों ने बी 
सभम-सभम ऩय गजर के फाये भें अऩने ववचाय व्मतत ककमे हैं। 
प्रमसद्ध कवव ऩॊ0 याभनयेश बरऩािी ने गजर का अथा जवानी का 
हार फमान कयना मा भाशूक की सॊगतत औय इश्क का स्जक्र 

कयना फतात े हुए मरखा है कक एक गजर भें पे्रभ के मबन्न-

मबन्न बावों के शेय राने का तनमभ यखा गमा है। ककसी शेय भें 
आमशक अऩनी भनोवेदना प्रकट कयता है, स्जसभें भाशूक ऩय 
उसका कुछ प्रबाव ऩड़।े ककसी शेय भें वह भाशूक की प्रशॊसा 
कयता है स्जससे वो प्रसन्न हो ककसी शेय भें वो भाशूक की वपा 
औय जपा का स्जक्र कयता है औय ककसी भें यकीफ की मशकामत 

कयता है। भतरफ मह कक स्जस फात के कहने से भाशूक के 

प्रसन्न होने मा औय कोई खास नतीजा मभरने की आशा होती है 

वही फातें गजर भें आती हैं।  

थव0 दषु्ट्मन्त कुभाय की भान्मता है कक गजरों की बूमभका की 
जरूयत नहीॊ होनी चाहहए उदूा औय हहन्दी अऩने-अऩने मसॊहासन 

से उतयकय जफ आभ आदभी के ऩास आती है तो उसभें पका  कय 
ऩाना फड़ा भुस्श्कर होता है। 

अब्दरु ववस्थभल्राह के अनुसाय मह गजर का थवरूऩ ववश्रेषण 

सवाववहदत है कक गजर अफ अऩने शास्ब्दक अथा से फाहय आ 

गई है औय मह एक ऐसी काव्म ववधा फन गई है स्जसभें जीवन 

के ववववध ऩहरुओॊ की अमबव्मस्तत हो यही है।  

गजर की काव्मगत ववशेषताओॊ को येखाॊककत कयत े हुए श्री 
देवेन्र शभाा इन्र ने मरखा है कक ‗गजर का कथ्म अफ 

अऩेऺाकृत फहुत ववथततृ हो चुका है। साभन्ती भनोयॊजन कयने 
वारी उत्तजेक साभग्री के थथान ऩय अफ उसभें आभ आदभी को 
दखु-ददा का अबाव ग्रथतादृस्जदगी के तनावों का, बीड़ भें खोई 

हुई व्मस्तत की अस्थभता का, भानवीम भूल्मों के ववघटन का, 
साभास्जक अव्मवथथा, शोषण औय आतॊक का उऩजीव्म 

साभग्री के रूऩ भें अधधक प्रमोग ककमा जाता है।‖  

हहन्दी गजर को साहहस्त्मक ऩरयबाषा प्रदान कयत े हुए सभम 

की आक्रोशी बॊधगभाओॊ को इस ऩुयातन ववधा भें नवता के सभग्र 

सौन्दमा के साथ अमबव्मतत कयने वारे गजरकाय मशव ओभ 

अम्फय मरखत े हैं कक सभसाभतमक हहन्दी गजर बाषा के 

बोजऩर ऩय मरखी हुई ववप्रव की अस्ग्नऋचा है, गुराफ की 
ऩॊखुड़ी ऩय क्रास्न्त की कारयका मरवऩफद्ध कयने का सॊकल्ऩ है।  

शभशेय फहादयु मसॊह के अनुसाय गजर एक मररयक ववधा है 

स्जसकी कुछ अऩनी शत े हैं। अऩना प्रतीकवाद औय जीवॊत 

ऩयॊऩया है। श्री भाजदा असद का कहना है कक ‗साहहत्म औय 
सभाज भें गजर का वही थथान है जो ककसी बये-ऩूये घय भें एक 

अरफेरी सुन्दयी का होता है। उसके चाहने वारों भें फड़े-फूढ़े, 

औयत-भदा, सूपी, मोग्म औय अमोग्म, ऻानी औय अऻानी सबी 
होत े हैं। कुछ उसके अल्हड़ऩन के हदरदाय है तो कुछ उसकी 
शोखखमों ऩय भयते हैं, कुछ उसकी गॊबीयता, धीयता औय यख-

यखाव ऩय आसतत हैं तो कुछ उसके हाव-बाव औय चारदृचोंचरे 

ऩय नाक-बौं चढ़ात ेहैं।  

ऻानेन्र ने गजर की ववशेषताएॊ फतात ेहुए उसकी ऩरयबाषा इस 

प्रकाय दी है गजर एक छास्न्दक ववधा है। छास्न्दक यचनाएॉ 
अन्म ककसी बी ववधा की यचनाओॊ भें गजर का थवरूऩ 

ववश्रेषण अधधक प्रबावकायी होती है। जफ तक सभकारीन 

कववता भें छास्न्दक प्रबाव यहा फहुत गहये तक थवीकृत हुई । 
हहन्दी गजर की सभकारीन साहहस्त्मक ववधा के रूऩ भें 
साभने आई जो जन साभान्म की ऩीड़ा के साथ सभकारीन 

कथ्म को फहुत ही सहजता के साथ, छन्द भें कथ्म की 
वैववध्मता को अमबव्मतत कय यही है। आज मह वताभान के 

ऩदचाऩ के साथ बावात्भक सौन्दमा को फड़ी खूफसूयती से 

ऩयोस यही है।..... हहन्दी गजर अथाात वैसी गजर स्जसभें 
हहन्दी शब्दों का प्रमोग औय हहन्दी व्माकयण शैरी का तनवााह 

हुआ है। डॉ0 ककशन ततवायी के अनुसाय गजर अफ 

याजदयफायों मा कोिों के भुजयों से उतयकय आभ आदभी के 

आटे-दार की धचन्ता से धचस्न्तत है। सभकारीन हहन्दी गजर 

ने तभाभ उन ऩहरुओॊ को छुआ है जो वषों से अछूत ेयहे थे।  

गजर भें बाषा का सौन्दमा, ताजा भतखन की कोभरता एवॊ 
भहक, केशय का यॊग एवॊ सुगॊध तथा पे्रभ का सम्ऩूणा योभाॊच 

ववद्मभान है। नवीनतभ ् ववषमों का तनचोड़ है। आकाश का 
छोय ढूॊढने की ररक है। शब्दों भें तनहहत थवाद तथा रावण्म 

का अनूिा सुभेर है। शकुन्तरा के रृदम के बोजऩर ऩय 
कामरदास की तूमरका से दषु्ट्मन्त द्वाया मरखा गमा प्रणम-

तनवेदन है। भानव भन को अमबपे्ररयत कयने वारे शब्दों का 
सववथताय कोष है स्जसभें बाषा की यॊगीन उॉगरी का सुकोभर 

थऩशा तथा सूक्ष्भ सभारोचना इसभें शब्दाथों का व्माऩकता, 
भुहावयों तथा रोकोस्ततमों का सुॊघरू फजाता हुआ जर-प्रऩात 

कवतमरी भधुरयभा मसॊह ने गुजर को ऩरयबावषत कयते हुए 

मरखा है कक अऩनी हथेरी ऩय खझरमभराती आॉसू की फूॊद को 
उसकी तयरता औय ऩायदमशाता को छुए बफना, दसूये की हथेरी 
ऩय सावधानी से यख देने का दसूया नाभ गजर है। गजर 

स्जन्दगी की ऩरकों ऩय थयथयाती हुई आॊस ूकी फूॊदें हैं, जो 
सूयज की योशनी अऩने अन्दय सभोकय सतयॊगी आबा से 
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आरोककत हो जाती है। गजर धूऩ की नदी भें ऩाॉव छऩछऩाती 
हुई चाॉदनी है।  

गजर का थवरूऩ ववश्रेषण डॉ0 नयेन्र वमशष्ट्ि का भत है कक 

गजर का भूर ऺेर नायी ववषमक बावों से सम्फस्न्धत है। 
दयअसर गजर गोई का अधधकाय सम्फन्ध ववयह जन्म व्मथा 
से यहा है। अत् इसभें रृदम को छू रेने की ऺभता को फहुत ऊॉ चा 
गुण भाना गमा है।  

इस प्रकाय हहन्दी गजर के सन्दबा भें उऩरब्ध ऩरयबाषाएॊ 
अऩने-अऩने दृस्ष्ट्टकोण को प्रथतुत कयती है स्जनका सभग्र रूऩ 

से अध्मम कयने ऩय हभ इस तनष्ट्कषा ऩय ऩहुॉचत ेहैं। कक हहन्दी 
गजर उदूा-पायसी से अमाततत वह काव्म-ववधा है जो ऩूवा 
तनधाारयत रघुखण्डों भें आफद्ध अनेक शेयों के भाध्मभ से प्रतीकों 
एवॊ बफम्फों के सहाये ऩढ़े-मरखे आभ आदभी की बाषा भें 
आधुतनक जीवन भूल्मों की प्रततथथाऩना भें सहामक मसद्ध हुई 

है। अनुबूतत की तीव्रता एवॊ सॊगीतात्भकता हहन्दी गजर के 

प्राण हैं।  

गजर शब्द की व्मुत्ऩस्त्त अयफी के गजर से हुई है। कुछ रोग 

इसे अयफ भें यहने वारे गजर नाभ के व्मस्तत से बी जोड़त ेहैं। 
इसका शास्ब्दक अथा होता है- हहयन मा भगृ । गजर प्रायम्ब भें 
कोई थवतन्र ववधा नहीॊ थी। इसकी शुरूआत याजाओॊ की प्रशॊसा 
मा ववरुदावरी के रूऩ भें गामे जाने वारे कसीदों की फीच-फीच भें 
आने वारे तथफीफ मा नसीफ के शेयों स्जसभें पे्रभ, सौन्दमा, 
प्रकृतत, शयाफ औय शफाफ की फातें होती थीॊ। कुछ रोग इसका 
जन्भ अयफी के कसीदा के कोस से न भानकय इयानी चाभा से 

भानत ेहैं। गजर शब्द का अथा होता है- पे्रभी औय पे्रमभका के 

फीच का वातााराऩ इसके शेय एक तयह से मबन्न-मबन्न काकपमा 
(तुकान्त) औय एक ही यदीप से सुसस्ज्जत एक ही वजन औय 
एक ही फहय (छन्द) भें मरख ेगमे होत े हैं। इसका प्रत्मेक शेय 
अऩने आऩ भें ऩूणा होता है। तथा थवतॊर अथा अमबव्मतत कयता 
है। गजर भें न्मुनतभ तीन शेय औय अधधकतभ ऩच्चीस शेय हो 
सकत ेहैं। इन सफके सॊतुमरत सॊगिन औय सभुधचत तनवााह से 

ही गजर अऩनी आकायगत ् ऩूणाता को प्राप्त कयती है, पे्रभ, 

सौन्दमा, सुस्ततबमता, साकेततकता सॊक्षऺप्तता, सॊस्श्रष्ट्टता, 
प्रतीकात्भकता औय सॊगीतात्भकता आहद गजर की अतनवामा 
ववशेषताएॉ हैं।  

आगे चरकय औय ववशेषकय हहन्दी भें आकय ऩरयवततात मुग के 

साथ गजर का थवबाव बी फदरा। जो गजर एक सभम भें 
पे्रमभका से वातााराऩ औय उसके सौन्दमा की तायीप जुड़ी थी 
तथा पूर की ऩॊखुड़ी-सी नाजुक थी, वह सौन्दमा फोध के साथ-

साथ गजर का थवरूऩ ववश्रेषण मुग-फोध की बी सॊवाहहका फन 

गमी। उसका रूऩ, यॊग गुण सफ कुछ फदर गमा। द्म गजर अफ 

प्रकृतत, सौन्दमा, पे्रभ, मभरन औय ववयह के अरावा साभास्जक, 

याजनीततक, साॊथकृततक धामभाक, दाशातनक, नैततक औय जीवन-

जगत से जुड़ ेअनेक ववषमों ऩय साथाक ववचाय व्मतत कयने का 
सवााधधक करात्भक, असयदाय, कायगय, धायदाय औय ऩुयजोय 
अमबव्मस्तत के भाध्मभ के रूऩ भें रूऩान्तरयत हो गई है। गजर 

आज जीवन के सम्ऩूणा सुख-दु् ख, हषा-ववषाद, जम-ऩयाजम, 

आशा-आकाॊऺा, ऩरयवतान औय क्रास्न्तकायी प्रगततशीर जनवादी 
चतेना को सभथा औय सशतत रूऩ भें व्मतत कय यही है।  

हहन्दी गजर एक सम्बावनाशीर ककन्तु सशतत काव्मरूऩ है। 
कवव भानस की तीव्रानुबूतत को कभ-से-कभ शब्दों भें अधधक-

से-अधधक प्रबावशारी ढॊग से अमबव्मतत कयने के मरए इससे 

उत्तभ कोई अन्म भाध्मभ नहीॊ है। चूॊकक हहन्दी गजर के मरए 

उदूा-पायसी गजर ने उवाय बावबूमभ तैमाय की। अत् हहन्दी 
गजर का थवरूऩ उदूा-पायसी गजर से मभरता-जुरता है। 
गजर का प्रत्मेक शेय अऩने आऩ भें थवतन्र एवॊ सम्ऩूणा होता 
है। इसके प्रत्मेक शेय भें एक नवीन ववषम अथवा ववचाय 
अन्ततनाहहत होता है। शेय की दो ऩॊस्ततमाॉ जीवन की ककसी 
वाथतववकता, ककसी अनुबूतत अथवा ऩरयवेशगत मथाथा की 
रूऩ येखा को अऩने भें सभाहहत कयन ेकी साभथ्मा यखती हैं। 

गजरकायों को शेयों भें शब्द-सौष्ट्िव का ववशेष ध्मान यखना 
ऩड़ता है। महद एक बी शब्द हटाकय उसके थथान। ऩय दसूया 
शब्द प्रमोग कय हदमा जाम तो साया गुड़गोफय हो जाता है। 
हहन्दी गजर भें इश्के भजाजी अथवा इश्के हकीकी की अऩेऺा 
इश्के इन्सातनमत ऩय अधधक फर हदमा गमा है। कहने का 
तात्ऩमा मह है कक हहन्दी गजर भें पे्रभ एवॊ वासना जैसे 

ऩयम्ऩयागत गजर के तत्वों को नकायत े हुए सभाज, 

याजनीतत, धभा, शासन एवॊ सवाहाया वगा की सभथमाओॊ 
ववसॊगततमों तथा ववरऩूताओॊ का मथाथा थवरूऩ प्रतीकों एवॊ 
बफम्फों के भाध्मभ से प्रथतुत ककमा जाता है। द्म हहन्दी भें 
मरखी जाने वारी गजरों भें गजर के सम्ऩणूा रूऩाकाय मशल्ऩ 

व्मवथथा औय अमबव्मस्तत-बॊधगभा को हू-फ-हू आत्भसात कय 
रेने के फावजूद कुछ गजरकायों ने गजर को नमा नाभ देने 

की कोमशश की गीततका-नीयज, भुस्ततकादृचन्रसेन ववयाट, 

अनुगीत-भोहन अवथथी, तवेयीदृयभेशयाज आहद। रेककन 

गुजर के अधधकाॊश सभथा यचनाकायों ने इन नाभकयणों को 
नकायकय उसे गजर कहना ही उधचत सभझा।  

गजर का थवरूऩ ववश्रेषण ऩयम्ऩयागत औय उदूा गजर की 
फहुत सायी फातों को थवीकाय कयन े के फाद बी हहन्दी गजर 

की कुछ अऩनी तनजता औय ऩथृकता है। इसभें उदूा की फहयों 
के साथ ही हहन्दी के छन्दों के आधाय ऩय बी गजरें मरखी जा 
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यही है। उदूा गजर की तीन से ऩच्चीस शेयों की शता बी हहन्दी भें 
नहीॊ भानी जा यही है। कुछ गजरकायों ने एक गजर भें सौकड़ों 
शेय तक कहे हैं। इसी प्रकाय उदूा गजर भें प्रत्मेक शेय अरग-

अरग ववषम से सम्फद्ध होते हैं, हहन्दी गजर भें बी ऐसा होता है 

ककन्तु फहुत सायी गजरें ऐसी बी मरखी जा यही हैं स्जनभें सबी 
शेय एक ही केन्रीम ववषम से सम्फद्ध हैं।  

उदूा औय हहन्दी के ववद्धानों, यचनाकायों की सभथत ऩरयबाषाओॊ 
औय गजरों भें गजर की कुछ ववशेषताओॊ ऩय प्रकाश डारा गमा 
है। गजर की तभाभ ऩरयबाषाओॊ को ध्मान भें यखत े हुए डॉ० 

वमशष्ट्ि अनूऩ ने कहा है कक गजर को ऩरयबावषत कयना हो तो 
भैं मह कहना चाहूॉगा कक गजर उदूा हहन्दी शामयी की सफसे 

शसतत औय रोकवप्रम काव्म-ववधा है। जो अऩने जन्भ के सभम 

पे्रभ औय सौन्दमा से वाफथता थी। वह अयफी औय पायसी से होती 
हुई कई ऩीहढ़मों-फाद जफ हहन्दी भें ऩहुॉची तो उसका रूऩ-यॊग 

औय नाक-नतश कापी सीभा तक ऩरयवततात हो चुका था। आज 

वह ऩूयी तयह बायतीम सॊथकृतत औय साहहत्म के यॊग भें यॊगकय 
जभाने के साथ कदभ मभराकय चर यही है। इसकी दतुनमा आज 

फहुत फड़ी हो चुकी है। गजर के दाभन भें आज हय यॊग के पूर हैं 
औय हय पूर की खुशफू है, मभट्टी की सोंधी गन्ध है, ककन्तु इसभें 
जहयीरे काॉटे बी हैं, दहकते अॊगाये बी हैं, जन जीवन की व्मथा-
कथा औय आॉस ूबी हैं। इसभें कृष्ट्ण की वॊशी की धुन भॊद औय 
मशव के डभरू का थवय तीव्र है। इसभें काभ के फाण ववयर औय 
याभ के फाण अधधक हैं।  

गजर की मशल्ऩगत मा सॊयचनागत ववशेषताओॊ भें फहय (छॊद) 

औय वजन (भारा) के अरावा यदीप (सभान्त) औय काकपमा 
(तुकान्त) का ववशेष भहत्त्व होता है। इन सफके सन्तुरन भें ही 
गजर को आकायगत ऩूणाता प्राप्त होती है। गजर के ऩहरे शेय 
की दोनों ऩॊस्ततमों के अन्त भें तथा फाद के प्रत्मेक शेय की दसूयी 
ऩॊस्तत के अन्त भें फाय-फाय आने वारे सभान शब्द सभूह को 
यदीप (सभान्त) कहत ेहैं। जैसे गजर का थवरूऩ ववश्रेषण  

तूने मरतख ेभीन खॊजन कभर से प्माये नमन, 

हभने देख ेहैं हजायों ददा के भाये नमन । 

चाय ऩैसे चाय दाने चाय योटी के मरए, दयदृफन्दय हदन बय 
बटकत े हैं मे फन्जाये नमन । इसभें ‗नमन‘ यदीप है। यदीप 

अयफी बाष का शब्द है स्जसका अथा होता है ऊॉ ट मा घोड़े ऩय 
ऩीछे फैिन ेवारा सहसवाय। हहन्दी भें इसे सभान्त कहत ेहैं।  

इसी प्रकाय गजर के ऩहरे शेय की दोनों ऩॊस्ततमों औय फाद के 

प्रत्मेक शेय की दसूयी ऩॊस्तत भें यदीप से ऩहरे आने वारा शब्द 

काकपमा (तुकान्त) कहराता है। ऩूवोतत उदाहयण भें प्माये, 

फॊजाये यदीप से ऩहरे हैं, इसमरए काकपमा कहरामेंगे। काकपमे 

का तनवााह आवश्मक भाना गमा है, ककन्तु आजकर काकपमे भें 
छूट रेने की ऩयम्ऩया बी चर ऩड़ी है। उसका बी एक तनमभ 

होता है।  

शेय गजर रूऩी भहर के ईट होत ेहैं। एक ही फहय के कई शेय 
मभरकय एक गजर का तनभााण कयत ेहैं। ‗शेय शब्द अयफी का है 

स्जसका अथा होता है- जनाना जुल्प मा फार। इसीमरए गजर 

को महद सुन्दयी कहा जाता है तो शेय उसके गेसू कहरात ेहैं। शेय 
की तुरना भाशूक के चहेये ऩय फनी दोनों बौहों से की जाती है। 
पायसी, उदूा औय हहन्दी के शब्द जफ एक ववमशष्ट्ट छन्द-शाथर 

भें फॉधकय आत ेहैं, तो उन्हें शेय की सॊऻा रूदी जाती है।  

गजरों की प्रधान ववशेषता सॊक्षऺप्तता होने के कायण उनभें 
दोहा छन्द की बाॉतत थोड़ ेभें फहुत कुछ कहने अथवा गागय भें 
सागय बयन े की साभथ्मा तनहहत होती है। अत् गजरों भें 
अनुबूतत की सम्पे्रषणीमता का भहत्त्व असॊहदग्ध है। वाथतव 

भें महद गजर को कवव की अनुबूततमों का ववथपोट कहें तो 
मह अततशमोस्तत न होगी। गजरों भें कवव अऩना दु् ख-ददा, 
हषा उल्रास, ग्रातनदृऺोब, प्रामस्श्चत, उऩारम्ब, देश-कार 

तथा ऩरयस्थथततमों के प्रतत आत्भ-दृस्ष्ट्टकोण को प्रथतुत 

कयता है। गजर के एक-एक मभसये भें कवव का अन्तजागत 

प्रततबफस्म्फत होता है।  

शेय दो ऩॊस्ततमों का होता है। 

गजर के ऩहरे शेय को ‗भतरा‘ (उदम) औय -- 

गजर का थवरूऩ ववश्रेषण आखखयी शेय को ‗भतता कहत ेहैं। 
गजर की यचना भें ‗फहय (छन्द) का एक तनस्श्चत अनुशासन 

होता है। गजर के छन्दों भें वणा, भारा, रम, गतत, मतत आहद 

का ववशेष ध्मान यखा जाता है। इस प्रकाय ककसी कवव द्वाया 
एक ही छॊद के साॉचे भें प्रथतुत ककमे गमे हभ काकपमा औय 
हभ यदीप शेयों के ववमशष्ट्ट सॊगिन को गजर कहत ेहैं। गजर 

भें शेयों की सॊख्मा कभ से कभ तीन औय अधधक से अधधक 

ऩच्चीस भानी गमी है, ककन्तु अफ इस तयह का कोई फन्धन 

नहीॊ है। अफ कापी रम्फी गजरें बी मरखी जा यही हैं।  

उऩसॊहाय 

अफ तक के अध्ममन भें हभने मे देखा कक गजर अयफी औय 
पायसी से होती हुई उदूा से ऩहरे हहन्दी भें आई औय अभीय 
खुसयो ने पायसी, हहन्दी औय रोक बाषाओॊ के मभरे-जुरे 

प्रमोग से गजर को एक नमा रूऩ प्रदान ककमा। अभीय खुसयो 
के फाद कफीय दास, प्माये रार शोकी औय धगरयधयदास से 



 

 

Bhuvnesh Kumar Parihar1* Dr. Shama Khan2 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

537 

 

 हहन्दी िजर का थवरूऩ-ववश्रेषण 

होती हुई गजर आधुतनक काव्म तक ऩहुॉची। हहन्दी भें बस्तत 

साहहत्म के कववमों द्वाया गीत, चैऩाई, दोहा औय ऩदों जैसे 

छन्दों को अऩनामे जाने के कायण गजर जैसे काव्म रूऩ ऩय 
उनका ध्मान नहीॊ गमा। यीतत कारीन कववमों ने दोहा, सवैमा, 
धनाऺयी आहद छन्दों भें यचनाएॉ की। द्म हहन्दी साहहत्म भें 
गजर के अध्मेताओॊ ने भीयाफाई के कुछ ऩदों एवॊ केशवदास की 
याभचस्न्रका भें गजर के छन्दशाथर की रम रक्षऺत की है, 

ककन्तु गजर का व्मवस्थथत रेखन बायतने्द ुमुग भें ही मभरता 
है। बायतने्द ुहरयश्चन्र ‗यस, प्रताऩ नयामण मभश्र, फरी नायामण 

चैधयी ‗पे्रभघन आहद ने इस मुग भें अच्छी गजरें मरखी हैं।  

बायतने्द ुजी का एक शेय है । 

हहरा देंगे अबी ऐ सॊगे हदर तयेे करेजे को 

हभायी आततशेफायी से ऩत्थय बी वऩघरत ेहैं। 

द्वववेदी मुगीन कववमों भें श्रीधय ऩािक  भैधथरीशयण गुप्त 

केशव प्रसाद मभश्र, भन्नन द्वववेदी सत्मनयामण कवव यत्न 

फदयीनाथ बट्ट, िाकुय गोऩार शयण मसॊह, याम देवी प्रसाद ऩूणा 
याभ नयेश बरऩािी रारा बगवानदीन इत्माहद ने गजरें मरखीॊ। 
इन कववमों ने उदूा रमाधायों औय हहन्दी छन्दों को बी अऩनामा। 
महाॉ गजर की अन्तवाथतु भुख्म रूऩ से बस्तत औय देशपे्रभ है।  

एक उदाहयण देखें 

भैं हूॉढता तुझ ेथा जफ कुॊ ज औय वन ने 

तू खोजता भुझ ेथा तफ दीन के वतन भें। -याभ नयेश बरऩािी 

 छामावाद के कववमों भें भुख्म रूऩ से जमशॊकय प्रसाद औय 
सूमाकान्त बरऩािी स्श्नयाराश ् ने गजरें मरखी। प्रसाद के 

कववता-सॊग्रहों एवॊ नाटकों भें उनकी गजरें सॊकमरत हैं। उनकी 
गजरों भें गजर के तनमभों का फखूफी तनवााह हुआ है।  

छामावादी कववमों भें तनयारा ऐसे भहत्वऩूणा यचनाकाय हैं 
स्जन्होंने साभास्जक ववन्दऩूताओॊ असभानताओॊ औय शोषण को 
ववषम फनाकय अनेक खूफसूयत गजरें मरखी उऩसॊहाय  जो ‗फेरा 
भें सॊकमरत है। फेरा के आवेदन भें उन्होंने मरखा है कक सफसे 

फढ़कय नई फात मह है कक अरग-अरग फहयों की गजरें बी हैं 
स्जनभें पायसी के छन्दशाथर का तनवााह ककमा गमा है। तनयारा 
की गजरों की सफसे फड़ी ववशेषता है उनकी जनऩऺधयता 
याजनीततक सभझ औय व्मॊग्म की तीखी भाय 

बेद खुर-खुर जाम वो सूयत हभाये हदर भें है। 

देश को मभर जाम जो ऩूॉजी तुम्हायी मभर भें है। 

छामावादोत्तय हहन्दी गजर के ववकास भें दषु्ट्मन्त कुभाय से ऩूवा 
स्जन यचनाकायों ने ववशेष बूमभका तनबाई है उनभें जानकी 
फल्रबशाथरी, फरवीय मसॊह यॊग हॊसयाज यहफय शभशेय फहादयु 
मसॊह बररोचन शाथरी याभावताय त्मागी औय नीयज के नाभ 

उल्रेखनीम है।  

गजर को रोकवप्रमता प्रदान कयन ेभें जानकी फल्रबशाथरी ने 

कापी यचनात्भक बूमभका अदा की है। यचनाओॊ के साथ ही 
इनका थवय बी फहुत अच्छा था। मही कायण था कक तनयारा 
जी बी भॊचों ऩय अऩनी गजरों का इन्हीॊ से ऩाि कयामा कयते 
थे। इनकी गजरों का तवेय रूभानी है  

स्जन्होंने हो तुम्हें देखा नमन वे औय होत ेहैं। 

कक फनते वन्दना के छन्द ऺण वे औय होत ेहैं। 

फरवीय मसॊह यॊग भूरत् योभानी बावधाया के सशतत गीतकाय 
एवॊ गजरकाय यहे हैं। उनकी गजरों भें ऩयम्ऩयागत गजरों की 
सायी ववशेषताएॊ रक्षऺत की जा सकती हैं। हहन्दी के तत्सभ 

शब्दों का प्रमोग औय छन्दों का तनवााह उनकी अऩनी 
खामसमत है । 

जफ न कुछ दे सका पे्रभ-ऩीमूष तो 

अफ उऩेऺा बया ववष तनगर जाइमे। 

व्मथा साया भनथताऩ भेया गमा 

कोई ऩत्थय न कय दे वऩघर जाइमे। 

नई कववता के प्रततस्ष्ट्ित कवव शभशेय फहादयु मसॊह ने कापी 
अच्छी गजरें बी मरखी हैं। देखा जाम तो कववराओॊ की 
तुरना भें इनकी गजरें अधधक रोकवप्रम हैं। इनकी गजरों भें 
नाजुक ख्मारी बी हैं, भभाथऩमशानी ऺभता बी औय चट्टानी 
साहस बी । इनकी गजरें ‗कुछ औय कववताएॉ भें सॊकमरत हैं। 
बाषा, रोच औय अमबव्मस्तत की सादगी इनकी ववशेषता है  

मूॉही याह चरत ेभें मभर रेने वारे 

फड़ ेआमे हैं भेया हदर रेने वारे। 

श्री बररोचन शाथरी की गजरें ‗गुराफ औय फरुफुर भें 
सॊकमरत है। बररोचन जी ने पे्रभ औय क्राॊतत दोनों बावनाओॊ 
की गजरें मरखीॊ हैं। इनकी दृस्ष्ट्ट भें पे्रभ, क्रास्न्त का ववयोधी न 

होकय उसका ऩूयक औय पे्रयक हे। जनोन्भुखता औय आभ 
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आदभी की ववमबन्न दशाओॊ का वणान इनकी गजरों का 
केन्रीम कथ्म है।  

श्री याभावताय त्मागी मद्मवऩ भूरत् गीतकाय थे रेककन गुजरों 
के ववकास भें बी इन्होंने भहत्वऩूणा काभ ककमा है। इनकी 
गजरों का भूरथवरूऩ मथास्थथतत ववयोधी औय क्रास्न्तकायी है।  

फन न जामे मे शहय की स्जन्दगी जैसी कहीॊ 

जोय से ऩत्थय उछारो झीर को सोने न दो। 

भहत्वऩूणा गीतकाय श्री गोऩारदास श्नीयज की गजरें बी कभ 

भहत्वऩूणा नहीॊ हैं। नीयज की गजरें उदूा की फहयों के फजाम 

हहन्दी के भाबरक छन्दों को आधाय फनाकय मरखी गमी हैं। 
इसीमरए इन्होंने अऩनी गजरों को श्गीततका नाभ हदमा है। 
इन्होंने पे्रभ औय साभास्जक मथाथा दोनों को अऩनी गजरों का 
ववषम फनामा है । 

जफ कबी स्जक्र तछड़ा उनकी गरी भें भेया 

जाने शभाामे तमों वो गाॉव की दलु्हन की तयह। 

इस फीसवीॊ सदी के सातवें दशक भें हहन्दी साहहत्म के इततहास 

भें एक भहत्वऩूणा ऩरयवतान औय ववकास हुआ, जफ नई कववता 
के अत्मन्त सभथा औय प्रततस्ष्ट्ित कवव दषु्ट्मन्त कुभाय गजर 

ववद्मा की तयप उन्भुख हुए। दषु्ट्मन्त कुभाय के साथ ही उनके 

अनेक सभकारीन यचनाकायों ने बी गजर को अऩनी भुख्म 

ववद्मा के रूऩ भें अऩनामा। मह कोई भाभूरी फात नहीॊ, एक 

मुगान्तकायी घटना थी स्जसके कायणों की तराश आवश्मक है।  

वथतुत् ताय सप्तक (2015) के साथ आयम्ब होने वारी औय 

दसूया सप्तक (2016) के साथ प्रततस्ष्ट्ित होने वारी नई 

कववताश ्एक रम्फे सभम तक काव्म की केन्रीम ववद्मा यही है 

ककन्तु अऩनी सऩाटफमानी, गद्मात्भकता, अयोचकता औय 
प्रबावहीनता के कायण वह रगाताय अऩना ऩािकीम आधाय 
खोती गई है।  

इन्हीॊ स्थथततमों भें नई कववता के छद्मों से ऊफकय दषु्ट्मन्त 

कुभाय ने मरखा था भैं फयाफय भहसूसे कयता हूॉ कक कववता भें 
आधुतनकता का छद्म कववता को फयाफय ऩािकों से दयू कयता 
चरा गमा है। कववता औय ऩािकों के फीच इतना पासरा कबी 
न था, स्जतना आज है। इससे बी ज्मादा दखुद फात मह है कक 

कववता शनै् शनै् अऩनी ऩहचान औय कवव अऩनी शस्ख्समत 

खोता चरा गमा है। ऐसा रगता है कक दो दजान कवव एक ही 
शैरी औय शब्दावरी भें एक ही कववता मरख यहे हैं औय इस 

कववता के फाये भें कहा जाता है कक मह साभास्जक औय 

याजनीततक क्रास्न्त की बूमभका तैमाय कय यही है। भेयी सभझ भें 
मह दरीर खोटी औय वततव्म भ्राभक है। जो कववता रोगों तक 

ऩहुॉचती ही नहीॊ, वह ककसी क्रास्न्त की सॊवाहहका बरा कैसे हो 
सकती हैं। 
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