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साय – मद्मवऩ उऩन्मासों का सॊफॊध भुख्मतमा ग्राभाॊचर से यहा है ऩय अनेक ऐसे उऩन्मासकाय यहे हैं स्जन्होंने कथफों-नियों, भहानियों के 

जन-जीवन को वण्र्म-ववषम फनाकय उऩन्मासों कय यचना की है। इन रेिकों ने भहानियीम ववशशष्ट अॊचरों के जन-जीवन की 
सभथमाओॊ, सॊघषों, जीवन ऩद्धततमों औय आकाॊऺाओॊ का सहज गचिण अऩने उऩन्मासों भें ककमा है। रेिकों ने बी भोहल्रों की जीवन 

रीराओॊ को वहाॉ के यहने वारों की दृस्ष्ट भें देिा व उसे भहसूस कय उसका जीवॊत गचिण ककमा है। कभरेश्वय याही, भासूभ यजा, िोत्रफॊद 

शभश्, शैरेश भहटमानी, भनोहय श्माभ जोशी, शशवानी रूद्र काशशकेम, अभृतरार नािय, श्ी रार शुतर, शशवप्रसाद शसॊह, भोहन याकेश, 

उदम शॊकय बट्ट, अरका सयाविी, नाशसया शभाध, हरय सुभन ववष्ट आहद। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रथतावना 

बूभॊडरीकयण के आयॊमबत दौय भें शहय अऩने आस-ऩास के गाॊव 

को अऩने भें सभाहहत कयत े हुए उनके वजूद को ही सभाप्त 

कयने की होड़ भें रगे हुए हैं। इसी को ववषम फनाकय हरयसुभन 

‗ववष्ट्ट‘ द्वाया ‗फसेया‘ उऩन्मास मरखा गमा है मद्मवऩ फसेया 
उऩन्मास का केन्र त्रफ ॊद ुयाजधानी हदल्री से सटे शहय नोएडा के 

सेतटय 31 के ऩास का गाॊव तनिायी है ऩयॊतु रेखक ने इसके 

भाध्मभ से सॊऩूणा बायत की उऩबोततावादी सॊथकृतत के कई 

ऩहरुओॊ ऩय दृस्ष्ट्ट डारते हुए अत्माधुतनक सुववधाओॊ से ऩूणा 
शहय फसने ऩय आरीशान कोहिमाॊ औय भॉर सॊथकृतत के प्रबाव 

भें व्मस्ततमों के नैततक भूल्मों भें फेतहाशा धगयावट की ओय 

इशाया ककमा है। ऩूवी उत्तय प्रदेश, त्रफहाय, उड़ीसा, फॊगार औय 
फॊग्रादेश से काभ की तराश भें आए रोगों को अनुभान नहीॊ था 
कक उनकी स्जॊदगी इतनी उऩेक्षऺत एवॊ तनयीह फन जामेंगी कक 

उनके जीवन की वीबत्स घटनाएॊ बी उनके मरमे तनमतत का 
चक्र ही रगेंगी। 

ववष्ट्टजी ने भहानगयीम जीवन भें रोगों के नयक फनते जीवन 

को फहुत ही कयीफ से देखा है। ‗फसेया‘ उऩन्मास फसेयों से दयू 
यहने वारे रोगों के अॊतभान की ऩीड़ा औय एक िहयी स्जॊदगी की 
ऩयतों के अॊदय तछऩी हरचर को अऩनी करुणा का थवय देता है। 
इस करुणा भें कई अन्म आवाजें बी मभर जाती हैं। नोएडा भें 
घहटत गाॊव तनिायी की डयावनी घटनाएॊ आज बी हभायी 

भनुष्ट्मता को शभासाय कयती हैं। उऩन्मास वहाॉ से आयॊब होता 
है जफ तनिायी भें रोग खुशनुभा भाहौर भें जीवन जी यहे थे, 

गुजाय, भुथरभान औय ब्राह्भण साथ भें यहत ेथे, मशवारम औय 
भजाय साथ-साथ थे, रोग भानत ेथे कक फेर ऩत्ती का गहया 
गाढ़ा यॊग औय भजाय की चादय एक ही यॊगयेज द्वाया यॊगी गई 

है। 

उऩन्मास की कहानी दो धायाओॊ भें चरती है। एक ओय सेतटय 
की आरीशान कोहिमों भें यहने वारा सुववधा बोगी उच्च वगा 
है तो दसूयी ओय जीवन की भूरबूत जरूयतों के मरए सॊघषायत 

तनम्न वगा है। सन ् 1971 के मुद्ध के फाद ऩूवी उ.प्र., त्रफहाय 
औय फॊग्रादेश से आमे गयीफ रोग तनिायी भें झोंऩड़ड़माॊ 
डारकय यहत े थे। नोएडा फसने के साथ उनकी खुमशमों भें 
इजापा हुआ ऩय ईंट, सीभेंट औय रोहे की पसर उगन े से 

उनकी कहिनाइमाॊ फढ़ती गईं व जल्द ही उनकी सायी खुमशमाॊ 
हवा हो गईं, ‗‗अफ गाॊव की खुमशमाॊ ही नहीॊ गई सफ कुछ चरा 
गमा मा कपय सफ कुछ चरे जाने की कगाय ऩय ऩहुॊच चुका 
था।‘‘[1] उऩन्मास भें आदभी औय उसकी औयत के भाध्मभ से 

भहानगयों के चकाचैंध जीवन भें ऩतत-ऩत्नी के आऩसी सॊफॊधों 
भें धगयावट का धचत्रण रेखक ने फड़ी फायीकी से ककमा है। वह 

बायतीम सॊथकायों को कफका छोड़ चुकी है। दतुनमा का सुख, 

ऐश्वमा बोगने की आकाॊऺा यखने वारी औयत अभानवीम 

व्मवहाय भें ऩुरुषों को बी ऩीछे छोड़ चुकी है। घय-ऩरयवाय से 

भुस्तत औय बौततक सुख की रारसा भें अऩनी नौकयानी के 
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ऩतत की ककडनी तक का सौदा कयती है औय अॊतत् ऩुमरस के 

चतकय से फचने की खाततय अऩने ऩतत को छोड़कय एवॊ दोनों 
फच्चों को रेकय घय से ही तनकर ऩड़ती है। ‗‗ऩुमरस के रपड़ों से 

बगवान ही फचाए मह सभाचाय छऩत े ही वह औयत घय से 

तनकर ऩड़ी। कहाॉ गई ककसी को कानो-कान बनक नहीॊ रगी। 
अऩने ऩतत से भुस्तत ऩाने की इच्छा उसकी हभेशा फनी यहती 
थी, मह भौका उसने हाथ से जाने नहीॊ हदमा औय अऩने दोनों 
फच्चों को साथ रेकय चरी गई थी।‘‘[2] सॊवेदना के थतय ऩय 

केवर औयत ही नहीॊ फस्ल्क आदभी बी उससे कभ सॊवेदनहीन 

नहीॊ था औयत औय फच्चों को जाने का इसे कोई गभ नहीॊ था। 
वह त्रफल्कुर थवतॊत्र हो गमा था, ‗‗वह आदभी खुरी हवा भें साॊस 

रेने रगा। घय पैतटयी औय उसका अऩना त्रफजनैस न घय फच्चों 
की धचॊता औय न औयक की धचकधचक।‘‘[3] जहाॉ एक तयप 

गीता सयकाय की ककडनी तनकारने की घटना थी तो वहीॊ दसूयी 
औय फच्चों की गुभशुदगी एवॊ उनके ऺत-ववऺत अॊगों का 
मभरना बी तनिायी की साभान्म घटना फन चुकी थी। इस घटना 
से जहाॉ एक तयप भाताएॉ, गयीफ भजदयू, वऩता बायत देश 

थतब्ध औय भानवता शभासाय थी वहीॊ ऩुमरस का सॊतयी उन ऩय 
व्मॊग्म कयता है, ‗‗औराद को ऩार-ऩोस नहीॊ सकते, देखबार 

नहीॊ कय सकत ेतो ऩैदा कयत ेही तमों हो?‘‘[4] ‗‗असहाम रोगों 
की ऩीड़ा अजुान साहू की भुथतपा से कहे गए वततव्मों से प्रकट 

होती है, ‗‗कुछ भत कहो भुथतपा! इस शहय भें अफ ऩेट बयना 
भुस्श्कर होता जा यहा है। अऩना गाॉव, अऩनी जभीन, सफ 

अऩना ही होता है। हभ उसे छोड़कय महाॉ चरे आए। अफ त्रफच्छु 

डॊक भायन ेरगे हैं। स्जसका ददा सहन नहीॊ हो यहा है। एक के 

फाद एक दसूयी भुस्श्कर बमॊकय होती जा यही है खेरते-खेरते 
फच्च ेगामफ हो यहे हैं। फच्च ेफाहय न जाएॊ तो कहाॉ खेरें तो कपय 
कहाॉ जाएॊ। उनका फचऩन तो त्रफना उनके ककसी अऩयाध के घेये 
भें कैद हो यहा है।‘‘[5] 

झोंऩड़ड़मों की सनसनीखेज घटनाएॉ वहाॊ के रोगों के मरए 

साभान्म घटनाएॉ फन गई थी। रोग इन सबी घटनाओॊ को 
थवाबाववक घटनाएॉ भानने रगे थे मद्मवऩ मे घटनाएॉ थभने का 
नाभ नहीॊ रे यही थी, ‗‗एक के फाद दसूयी औय कपय तीसयी 
घटनाओॊ का मसरमसरा थभा नहीॊ। रोग उसकी ऩीड़ा को होंिो 
के फीच दफाकय सॊबारने का प्रमास कय यहे थे। मह सोचत ेकक मे 

सफ थवाबाववक रूऩ से घटने वारी घटनाएॉ हैं, जो कहीॊ बी औय 
ककसी के साथ बी हो सकती थी।‘‘[6] 

गुभशुदी, फरात्काय व हत्मा जैसे खतयनाक व ददा बयी घटनाओॊ 
के फावजूद रोग ऩेट की आग को शाॉत कयने के मरए वहीॊ 
नयकीम जीवन को दोहयाते हुए जी यहे थे। उऩन्मास का अॊत 

एक ऐसी कोिी की कहानी से होता है स्जसका साहफ अऩनी 

काभ वामरमों को ऺत-ववऺत कय अऩने को शाॉत कयता है, ऩय 
नौकयानी मह सोचकय काभ कयती है कक वह भना कयेगी तो 
कोई ओय आकय कयने रगेगी, ‗‗उस आदभी के मरए औयत की 
कीभत कोई ज्मादा नहीॊ थी, वह कबी बी थोक भें खयीद सकता 
था, आज वह ककसी कुततमा को एक टुकड़ा योटी का देता तो 
दसूये हदन वह थवमॊ जूिी योटी के रारच भें आ जाती।‘‘[7] 

सॊऺेऩ भें ‗फसेया‘ उऩन्मास के भाध्मभ से रेखक ने झोऩड़ ऩट्टी 
के रोगों की ददुाशा के धचत्रण के फहाने भहानगयीम सॊथकृतत 

द्वाया गयीफ जनता को हजभ कयन ेकी व्मथा कथा कही है। 
भहानगयीम जीवन के चकाचैंध भें हय ओय ‗मूज एॊड थ्रो‘ की 
सॊथकृतत ऩनऩी है। ऩुमरस, डाेॎतटय, नेता, त्रफजनैसभैन सबी 
रारची, अय्माश, भ्रष्ट्ट व उऩमोधगतावाद के आधाय ऩय एक-

दजूे से जुड़ े हुए हैं। भीड़डमा की बूमभका जरूय एक हद तक 

सयाहनीम नही है। रेखक ने जीवन की तभाभ तकरीपों को 
उबायने के मरए अत्मॊत साभान्म ऩरयस्थथततमों व यहथमभम 

घटनाओॊ के फीच गहया साभॊजथम फैिामा है भानव भूल्मों की 
प्रततष्ट्िा औय साथाक बववष्ट्म की तराश ही इस यचना के भूर 

भें है। 

इतकीसवीॊ सदी भें आत्भकथात्भक उऩन्मास रेखन की 
ऩयॊऩया चर ऩड़ी है। आत्भकथात्भक उऩन्मासों के जरयए 

रेखक के जीवन से जुड़ी छोटी-भोटी घटनाओॊ के अततरयस्तत 

उनसे सॊफॊधधत ववमशष्ट्ट अचॊर का बी वणान दृस्ष्ट्टगोचय होता 
है। रेखक अऩनी कथा के भाध्मभ से अऩने ऩूये ऩरयवेश का बी 
वणान कयता है। स्जससे उस ववमशष्ट्ट अॊचर के यहन-सहन, 

यीतत-रयवाज़, खेती-फाड़ी ऩयम्ऩयाएॉ आहद के फाये भें जानकायी 
मभरती है। इस तयह के उऩन्मासों भें वववेकी याम का ‗देहयी के 

ऩाय‘ याभदयश मभश्र का ‗फचऩन‘ एवॊ मभधथरेश्वय का ‗ऩानी 
फीच भीन वऩमासी‘ प्रभुख हैं। वववेकी याम ‗देहयी के ऩाय‘ भें 
अऩने मुवा ऩुत्र ऻानेश्वय की अचानक भौत के फहाने ग्राभीण 

ऩरयवेश के दखुद ऩरयस्थथस्ेततमों एवॊ यीतत-रयवाजों का धचत्रण 

फहुत ही भामभाक ढॊग से ककमा है। भूरत् केन्र भें 
उऩन्मासकाय का ऩरयवाय एवॊ उसभें बी उससे सॊफॊद्ध एक 

ऩीड़ादाई घटना होने के फावजूद सभाज भें घटने वारे सबी 
भानवीम सयोकाय औय अॊत् सॊफॊध भौजूद हैं जो सभाज भें 
घहटत होत ेहैं ग्राभीण ऩरयवेश के धचत्रण भें भाहहय वववेकी याम 

के इस उऩन्मास भें बी कथा सूत्र गाॉव ऩरयवाय एवॊ गाजीऩुय 
शहय के फीच घूभता यहता है उऩन्मासकाय ने फदरत ेगाॉव, 

फदरत ेसॊफॊध के सॊदबा एवॊ टूटन का धचत्रण फहुत ही सजगता 
से ककमा है।  

याभदयश मभश्र का उऩन्मास ‗फचऩन‘ बाथकय का 2010 

रेखक के फचऩन के गाॉव का ववमबन्न ऩरयदृश्म व साभास्जक-
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साॊथकृततक दशाओॊ का ऩरयचम कयाने के साथ-साथ रेखक के 

आत्भसॊसाय को बी उद्घाहटत कयता है। इसभें रेखक के 

ग्राभीण जीवन के प्रतत रगाव को बी देखा जा सकता है। 
ग्राभीण अॊचर भें मशऺा की स्थथतत वहाॉ की ऩयॊऩयाओॊ, यीतत-

रयवाजों एवॊ जीवन ऩद्धततमों का धचत्रण बी रेखक ने फहुत 

भनोमोग से ककमा है। उऩन्मास भें उन कहिनाइमों का बी 
उद्घाटन हुआ है स्जसके कायण तत्कारीन सभाज भें गतत औय 
ऩरयवतान की प्रकक्रमा फहुत ही मशधथर औय भॊथय थी। इसके 

साथ-साथ ककसान जीवन, भौसभ, गाॉव के त्मौहाय उत्सव औय 

याग-यॊग के साथ-साथ ग्राभीण जीवन के अनेक सॊकटों को बी 
गहयी सॊवेदना के साथ रेखक थभयण कयाता है मभथरेश्वय ने 

‗ऩानी फीच भीन वऩमासी‘ 2010 भें अऩने जीवन सॊघषों के साथ-

साथ ग्राभीण ऩरयवेश के जाततगत ववद्वेश, खेती के कहिन एवॊ 
जहटर सॊघषा, रैंधगक बेदबाव एवॊ अयाजक स्थथततमों का धचत्रण 

फहुत ही योचकता के साथ ककमा है। ग्राभीण ऩरयस्थथततमों भें 
ववमबन्न अबावों से जूझत े हुए बी ग्राभीणों का अऩने अस्थतत्व 

की यऺा के मरए कहिन सॊघषा के साथ-साथ शहयी सभाज भें बी 
भध्मवगीम जीवन की ववसॊगततमों को उऩन्मास भें उजागय 
ककमा गमा है। गवई सॊथकाय हभेशा व्मस्तत के व्मस्ततत्व को 
प्रबाववत कयता है तथा वह व्मस्तत को अऩनी जड़ों से अरग 

नहीॊ होने देता। प्रथतुत उऩन्मास भें मह फात दृस्ष्ट्टगोचय होती 
है। रेखक ने गूॊजरक आया ‗त्रफहाय‘ के आस-ऩास के गाॊवों भें 
जाततमों के वचाथव को फड़ े साप तौय ऩय फतामा कक कैसे 

फहुसॊख्मक जाततमाॊ, अल्ऩसॊख्मक जाततमों ऩय हावी तथा ऩुयखों 
की ववयासत को सॊजोम यखने की अमबराषा यही। रेखक द्वाया 
गाॉव छोड़ने का पैसरा सही सात्रफत होता है तथा नीच चाकयी 
जैसी अवधायणा खॊड़डत होती है। रेखक की मह अवधायणा 
ग्राभीण सोच भें बायी ऩरयवतान को प्रदमशात कयता है। गाॉव 

द्वाया तनयॊतय तॊग ककए जाने के फाद बी दखु भें गाॉव वारों के 

साथ आने की घटना को रेखक गाॉव की फुतनमादी सॊवदेना के 

सच के रूऩ भें थवीकाय कयता है। 

तनष्कषध्  

इतकीसवीॊ सदी के उऩन्मासों ऩय ववहॊगभ दृस्ष्ट्ट डारने से थऩष्ट्ट 

होता है कक इस सदी के उऩन्मासकायों ने ववमशष्ट्ट ऺेत्रों के 

धचत्रण भें अऩना भहत्वऩूणा मोगदान हदमा है। उनके उऩन्मासों 
के भाध्मभ से जन-भानस के सभऺ एक ववमशष्ट्ट अॊचर भें यहने 

वारे रोगों की ऩयेशातनमों, यीतत-रयवाजों, यहन-सहन, खेती-
फाड़ी, ऩवा-त्मौहाय, बाषा आहद के फाये भें सायी जानकायी मभरती 
है, स्जसके द्वाया अन्म अॊचर के रोग उनसे सॊवदेनात्भक थतय 

ऩय जुड़ाव का अनुबव कयत ेहै। पणीश्वय नाथ येणु से प्रायॊब हुई 

उऩन्मास रेखन की ऩयॊऩया 21वीॊ सदी भें बी अऩने सभदृ्धतभ 

स्थथतत भें है। 21वीॊ सदी के उऩन्मासों भें ग्राभाॊचर के साथ-

साथ ववमशष्ट्ट अॊचर का वाथतववक धचत्र देखने को मभरता है।  
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