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सायाॊि – आचामय फयाहशभहहय ने फृहत्सॊहहता भें बूशभ के नीचे जर का ऻान कयानेिारी एक विद्मा क्जसे कक उदकागयर कहा हैं | 

‘उकागयर’ अर्ायत अगयरा (छड़ी) के भाध्मभ से बूगबय के जर का ऩता कयना | सृक्ष्ट्ि का आश्रम बूत, तीनों रोको को धायि कयने िारा 
जर व्माऩक रूऩ से ऩामा जाता हैं | इसी कायि से िेदों भें जर को मजुिेद भें  कहा है कक विश्ि का ऩारन कयन ेिारा जर प्राणिमों के 

शरए भाता के सभान होता हैं|[1] ऋग्िेद भें बुिन के ऩारक के रूऩ भें जर की िॊदना की गई हैं|[2] मही नहीॊ िेदों ि ऩुयानों भें बी हजायों 
िर्ों तक ब्रह्भाण्ड जर भें क्स्र्त तदऩुयाॊत हहयण्मगबय विस्पोि से ऩृथ्िी की उत्ऩक्त्त हुई | इस प्रकाय सृक्ष्ट्ि के प्रायॊब भें सिय प्रर्भ जर 

ही र्ा|[3] जर के गुि िेदों भें मत्र तत्र प्राप्त होत ेहैं िेदों भें ‘जर’ को देिता भाना गमा है। ककन्तु उसे जर न कहकय ‘आऩ्’ मा ‘आऩो 
देिता’ कहा गमा है | हे जरदेि! देित्ि के इच्छुकों के द्िाया इन्रदेि के ऩीने के शरए बूशभ ऩय प्रिाहहत िुि जर को शभराकय सोभयस 

फनामा गमा है। िुि ऩाऩयहहत, भधुय यसमुतत सोभ का हभ बी ऩान कयेंगे। अत: आचामय ियाहशभहहय (रगबग 5-6 िती ई.) ने इसे धभय 
ि मि साधन क रूऩ भें स्िीकाय ककमा हैं|[4] क्जस तयह भनुष्ट्म के अॊग भें नाड़ड़माॊ हैं उसी तयह बूशभ भें जर की शियाएॉ धायाएॉ फहती हैं | 
आकाि से तो एक ही यॊग ि स्िाद का जर होता हैं | ऩयन्तु ऩृथ्िी की वििेर्ता के कायि अनेक प्रकाय के यस ि स्िाद िारा हो जाता 
हैं|[5] 

कूि िब्द : जर, फृहत्सॊहहता, बूगबय, तनजयर स्र्ान 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

(1) प्रस्तािना : 

जीिन का प्रायम्ब जर से हुआ है | भनुष्म ि ऩिु आदद प्राणी  
जर की बफना नहीॊ यहा सकता हैं | इस ऩथृ्िी ऩय 29 प्रनतित 

बूशभ औय 71 प्रनतित जर हैं | िैऻाननको के अनुसाय भनुष्म के 

ियीय भें बी इसी अनुऩात भें जर होता हैं |  

(2) फहृत्सॊहहता के अनुसाय जर की क्स्र्तत का 
ऻान: 

बूशभगत जर का ऻान िृऺ ों से तथा बूशभ के रऺण के अनुसाय 
ककमा जाता हैं | जो कक ननम्न प्रकाय हैं –  

(2.1) िल्भीक से जर की क्स्र्तत का ऻान: िल्भीक को 
साभातमत: फेकाय सभझ कय छोड़ ददमा जाता हैं िही िल्भीक 

से बूगबभ भें जर ऻान के रऺण फतामे – 

► मदद िल्भीक के ऊऩय दफू मा सपेद रऺण ददखाई दे 

िल्भीक से 21 ऩुरुि (2450 अॊगुर)  नीच ेजर का 
स्रोत शभरता हैं| [6] 

► मदद िल्भीक के ऊऩय दफू हो औय िह िल्भीक 

कदम्फ के ऩेड़ के ऩास हो तो दक्षऺण भें 2 हाथ दयू 
25 ऩुरुि (3000 अॊगुर) नीच ेजर होता हैं| [7] 

► मदद ऩाॊच िल्भीक एक साथ हो औय फीच िारो 
िल्भीक सपेद हो तो सपेद िारी िल्भीक से 55 

ऩुरुि नीच ेजर की शिया होती हैं| [8] 

► सुिणभ (ऩीरा धतूया मा सत्मानािी) िृऺ  से उत्तय 
ददि भें िल्भीक हो तो दक्षऺण ददिा 2 हाथ छोड़कय 
15 ऩुरुि नीच ेखाया जर होता हैं| [9] 

(2.2) दो िृऺ ों के सार् होने से जर की क्स्र्तत का ऻान : 

मदद दो ऩेड़ एक साथ हो उससे बी जर का ऻान ककमा जा 
सकता हैं | 

► मदद ननजभर स्थान हो ढाक अथाभत ऩराि का ऩेड़ 

तथा फेय का ऩेड़ ऩास-ऩास हो तो फेय के ऩेड़ से तीन 
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हाथ दयू ऩन्श्चभ ददिा भें 3¼ ऩुरुि नीच ेजर होता हैं| 
[10] 

► मदद गूरय तथा फेय का ऩेड़ ऩास-ऩास हो तो उससे 

तीन हाथ दयू दक्षऺण ददिा भें 3 ऩुरुि नीच ेजर होता 
हैं| [11] 

► ढाक ि िभी का िृऺ  साथ हो तो ऩाॊच हाथ ऩन्श्चभ भें 
60 ऩुरुि नीच ेजर की शिया होती हैं| [12] 

► फेय ि रार कयॊज का ऩेड़ साथ हो तथा िहाॊ िल्भीक हो 
मा न उससे तीन हाथ दयू ऩन्श्चभ भें ऩुरुि नीच ेभीठा 
ऩानी की की शिया एक दक्षऺण भें तथा दसूयी उत्तय भें 
फहती हैं| [13] 

► मदद फेय ि कयीर का ऩेड़ एक साथ हो तो ऩन्श्चभ से 

तीन हाथ दयू 18 ऩुरुि नीच ेज्जमादा जर िारा शिया 
फहती हैं| [14] 

► मदद फेय ि ऩीर ूका ऩेड़ एक साथ हो तो ऩूिभ ददिा  से 

तीन हाथ दयू 20 ऩुरुि नीच ेखाये  जर की शिया फहती 
हैं| [15] 

► मदद अजुभन  मा कयीर मा अजुभन मा  फेर का ऩेड़  एक 

साथ हो तो ऩन्श्चभ  ददिा  से दो हाथ दयू 25  ऩुरुि 

नीच ेजर की शिया फहती हैं| [16] 

(2.3) तनजयर स्र्ान भें जर की क्स्र्तत का ऻान : ननजभर 

स्थान ऩय जहाॉ जर उऩन्स्थत  नही होता िहाॊ ऩय ननम्नशरणखत 

न्स्थनत होने ऩय जर का ऻान हो जाता हैं | 

► ननजभर सूखे प्रदेि भें फेत का झाड उगा हो तो उससे 

तीन हाथ ऩन्श्चभ भें 1½ ऩुरुि नीच ेखोदने ऩय जर 

का ऻान होता हैं| [17] 

► मदद ननजभर स्थान जाभुन का ऩेड़ हो तो उससे तीन 

हाथ दयू उत्तय की औय चरकय दो ऩुरुि नीचे ऩूिभ शिया 
फहती हैं| [18] मदद इस ऩेड़ से ऩूिभ की औय फाॉफी हो तो 
उस ऩेड़ से दक्षऺण की तीन हाथ दयू 15’ पीट खोदने 

ऩय भीठा जर शभरता हैं| [19] 

► मदद ननजभर स्थान ऩय गूरय का ऩेड़ हो तो उस ऩेड़ से 

तीन हाथ ऩन्श्चभ भें ½ ऩुरुि नीच ेखोदने ऩय सपेद 

साॊऩ औय उसके फाद कारा ऩत्थय शभरता हैं कपय 2½ 

ऩुरुि नीचे खोदने ऩय शे्रष्ठ जर की धाया शभरती हैं| 
[20] 

► मदद ननजभर स्थान ऩय अजुभन  का ऩेड़ हो तो उस ऩेड़ 

उत्तय की औय फाॉफी हो तो उस अजुभन के ऩेड़ से 

ऩन्श्चभ ददिा भें तीन हाथ दयू तीन ऩुरुि नीच ेजर 

शभरता हैं | 

► मदद ननजभर स्थान ऩय रगे ककसी ऩेड़ के नीच ेमदद 

भेढक हो तो उस ऩेड़ से एक हाथ दयू उत्तय की औय 
चाय ऩुरुि नीच ेजर होता हैं| [21] 

(2.4) केिर बूशभ रऺि भें जर की क्स्र्तत का ऻान : बूशभ 

के रऺणों को देखकय जर का ऻान ननम्नानुसाय ककमा जा 
सकता है | 

► जहाॉ बी धयती ऩैय यखने से धॊसती हो िही चाय पीट 

नीच े जर शभरता है | तथा चीॊटी बफना बफर के 

ददखाई दी िहाॊ जर होता हैं|[22] 

► जफ सफ जगह गभभ बूशभ के फीच भें यखने ऩय ठॊडक 

रगे अथिा सिभत्र ठॊडी रगन ेऩय बूशभ ऩय फीच भें 
कही  बी गभभ हो िहाॊ 3 ½ ऩुरुि नीच ेखोदने ऩय 
जर का ऻान होता हैं|[23] 

► जहाॉ ऩय चचकनी बूशभ, दफी हुई, येतीरी, ठोकन ेऩय 
आिाज कयती हो, खोखरी मा अनुनाद हो तो 4 ½ 

ऩुरुि नीच ेखोदने ऩय जर का ऻान होता हैं|[24] 

►  जहाॉ ऩय बूशभ एक यॊग की हो तथा कही  एक जगह 

ऩय अरग सी ददखे औय उस जगह ऩय घास, ऩेड़, 

फाॊिी, झाड़, कुछ बी न ददखाई दे तो उससे 5 ऩुरुि 

नीच ेजर होता हैं|[25] 

► जहाॉ जभीन ऩय छूने से अकायण गभी रगे मा धुआॊ 
सा ननकरे तो िहाॊ 15’ नीच े फहुत जर की भात्र 

होती हैं|[26] 

► न्जस खेत भें पसर ऩैदा होकय नष्ट हो जाती हो मा 
जहाॉ ऩय खेती फहुत भात्रा भें होती हो अथिा बूशभ 

ऩय फहुत ऩीराऩन सा हो तो िहाॊ ऩय दो ऩुरुि नीचे 
फहुत जर िारी भहाशिया होती हैं|[27] 

(2.5) पर-पूरों के विकाय से जर की क्स्र्तत का ऻान : 

न्जस ऩेड़ के परों मा पूरों भें विकाय अथाभत अस्िाबाविक 

ऩरयितभन हो तो उस िृऺ  से ऩूिभ भें तीन हाथ दयू चाय ऩुरुि 

नीच ेजर होता हैं|[28] 
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(3) फहृत्सॊहहता के अनुसाय कुआॉ  ि फािड़ड़माॉ के 

तनभायि की हदिा का विचाय : 

कुआॉ ि फािड़ड़माॉ के ननभाभण की ददिा का विचाय ककमा गमा हैं| 
ककसी ग्राभ मा नगय भें आग्नेम कोण अथाभत दक्षऺण-ऩूिभ भें 
कुआॉ हो तो िहाॊ अन्ग्न का बम यहता हैं| न्जससे जन हानन होती 
हैं| नैकत्म कोण अथाभत दक्षऺण-ऩन्श्चभ भें कुआॉ हो तो उस ग्राभ 

मा नगय के शििुओॊ के शरए अिुब होता हैं तथा िामव्म अथाभत 

उत्तय-ऩन्श्चभ भें हो तो न्स्त्रमों के शरए अिुब यहता हैं|[29] जफ 

जरमुक्त बूशभ की िोध हो जामे तो कूऩायम्ब के भुहूतभ की 
आिश्मकता होती हैं| जो कक हस्त, भघा, अनुयाधा, ऩुष्म, 

घननष्ठा, तीनों उत्तया, योदहणी, ितशबिा इन नऺत्रों भें कुआॉ 
खोदना िुब होता हैं [30]|  ियाहशभदहय ने कुआॉ खोदने की विचध 

फताई न्जसभें उतहोंने फतामा कक इस अिसय ऩय िरुण की फशर, 

उऩहाय आदद  देकय फड मा फेत की कीर को मथा स्थान शिया 
प्रदेि भें गाड़ कय धूऩ, गॊध, ऩुष्ऩ आदद से ऩूजा कयके खुदाई िुरू 

कये [31]|     

(4) फहृत्सॊहहता के अनुसाय जर िुवि : 

कुएॊ का ऩानी मदद गतदा, कडुिा, खाया, नभकीन, फेस्िाद ि 

दगुभतधमुक्त िारा हो तो अॊजन, भोथा, खस, याजकोिातक 

(तोयई) आॉिरा ि कतक का चूणभ कुएॊ भें डारे तो उसका जर 

ननभभर, भधुय, सुतदय सुगॊधिारा औय गुणों से मुक्त होता हैं 
तथा खायाऩन दयू कयता हैं [32]|      

(5) उऩसॊहाय : 

इस प्रकाय जर विऻान को रेकय ियाहशभदहय ने दकागभर 

अध्माम भें जर की प्रान्प्त के स्थानॉ का विस्ततृ िणभन ककमा 
गमा हैं | उतहोंने बूशभ के रऺण के आधय ऩय, ननजभर स्थान 

ऩय, अनूऩ प्रदेि भें, भरू प्रदेि भें इत्मादद स्थानों ऩय जर की 
गहयाई का िणभन ककमा हैं | इस प्रकाय प्राचीन  बायत भें जर की 
उऩन्स्थनत का फहुत ही अच्छा  ऻान था | प्राचीनकार से ही जर 

ऩवित्र होने के कायण देि—ऩूजा का साधन यहा हैं | देिताओॊ के 

कामभ – मऻ आदद भें जर देिताओॊ को तनृ्प्त प्रदान कयन ेिारा 
होता हैं | िेदों भें तऩभण का आधाय जर का उल्रेख फतामा हैं 
[33]|  

सन्दबय ग्रन्र् सूची 

1. आऩो अस्भातभातय: िुतधमततु – मजुिेद 4/2    

2. ऋि जननत्री बुिनस्म ऩत्नीयऩो ितदस्ि सिधृ: 

समोनी :6 

3. दहयण्मगबभ सभितभतागे्र बूतस्म जात ऩनतयेक 

आसीत।् - ऋग्िेद 10/121/1 

4. धम्मय मिस्मॊ च िदाम्तोSहॊ दकागयरॊ मेन 

जरोऩरक्ब्ध्। 

ऩुॊसाॊ मर्ाड्गेर्ु शियाॊस्तरै्ि क्षऺतािवऩ प्रोन्नत तनम्न 

सॊस्र्ा्।। - फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 1  

5. एकेन ििेन यसेन चाम्बश्च्मुतॊ नबस्तो 
िसुधावििेर्ात ्। 

नानायस्त्िॊ फहुिियताॊ च गतॊ ऩयीक्ष्मॊ 
क्षऺतततुल्मभेि।।२।। - फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर 

श्रोक 2 

6. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 77 ऩषृ्ठ 628  

7. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 78 ऩषृ्ठ 628  

8. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 82 ऩषृ्ठ 629  

9. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 70 ऩषृ्ठ 627 

10. हत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 17 ऩषृ्ठ 612 

11. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 18 ऩषृ्ठ 613 

12. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 83 ऩषृ्ठ 629 

13. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 72 ऩषृ्ठ 627 

14. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 74 ऩषृ्ठ 627  

15. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 75 ऩषृ्ठ 627  

16. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 76 ऩषृ्ठ 628   

17. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 6 ऩषृ्ठ 609  

18. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 8 ऩषृ्ठ 610  

19. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 9 ऩषृ्ठ 610  

20. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 11 ऩषृ्ठ 611 
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21. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 31 ऩषृ्ठ 616 

22. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 93 ऩषृ्ठ 631  

23. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 94 ऩषृ्ठ 632  

24. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 91 ऩषृ्ठ 631  

25. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 90 ऩषृ्ठ 631 

26. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 60 ऩषृ्ठ 624 

27. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 61 ऩषृ्ठ 624  

28. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 56 ऩषृ्ठ 623 

29. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 98 ऩषृ्ठ 633 

30. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 123 ऩषृ्ठ 633 

31. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 124 ऩषृ्ठ 638 

32. फहृत्सॊदहता अध्माम दकागभर श्रोक 121 तथा 122 

ऩषृ्ठ 638 

33. िहततीयभतृॊ घतृॊ, ऩम् कीरारॊ ऩरयस्रुत।् स्िधास्थ 

तऩमभत भे वऩतनृ॥् - मजुिेद 2/34. 

 

Corresponding Author 

Dr. Deepti Tyagi* 

Guest Lecturer, Jiwaji University, Gwalior 

tyagid27@yahoo.com 

 

mailto:tyagid27@yahoo.com

