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सायाॊि – साहहत्म औय सभाज का सम्फन्ध, साहहत्मकायों द्िाया सभसाभतमक ऩरयक्स्र्ततमों का मुगफोध कयना, आरोच्म उऩन्मासों का 
शे्रष्ट्ठता के परस्िरूऩ प्रभुख हो जाना। इन्हीॊ प्रभुख उऩन्मासों के ऩात्रों का विबाजनोऩयान्त अक्स्तत्िहीन होकय अक्स्तत्ि की तराि भें 
रगाताय सॊघर्यभमी-जीिन व्मतीत कयना। जभीॊदायी के उन्भूरन का प्रबाि, आर्र्यक तॊगी की विििता, नमी प्रिासतनक प्रिारी भें 
साभॊजस्म न कय ऩाना, भाय-काि का असय। हहन्दी के प्रभुख उऩन्मासों भें अक्स्तत्ि की तराि सम्फन्धी प्रसॊगों का शभरना। मिऩार 

कृत „झूठा सच‟ की ऩात्राएॉ उशभयरा, कनक औय ताया का खुन्नस होना, बगितीचयि िभाय के उऩन्मास „िह कपय नहीॊ आई‟ की ऩात्रा 
श्माभरा का अक्स्तत्ि की तराि कयते-कयत ेिेश्मािृतत कयना, फदीउज़्ज़भाॉ कृत „छाको की िाऩसी‟ भें छाको का इराही भास्िय के झूठे 

िामदों भें पस कय जन्नत की तराि के शरए ऩाककस्तान जा कय अक्स्तत्ि खो देना। ‟क्जन्दा भुहािये‟ उऩन्मास भें नाशसया िभाय का ऩात्र 

तनज़ाभउद्दीन का विबाजनोऩयान्त कयाची भें विस्र्ावऩत होना, इस ऩात्र के ऩास धन, भान-भमायदा के होत े हुए बी वििादास्ऩद जीिन 

माऩन कयना। „सूखा फयगद‟ उऩन्मास का ऩात्र ऩयिेज़ का विदेि भें विस्र्ावऩत होकय बी अक्स्तत्ि कामभ न कय ऩाना। „रौिे हुए 

भुसाकपय‟ उऩन्मास के ऩात्रों का उजड़ ेहुए र्चकिों गाॉि भें िाऩस आ कय कपय से अक्स्तत्ि फनाने का प्रमास कयना। याही भासूभ यज़ा के 

उऩन्मास „आधा गाॉि‟ के ऩात्र ऩाककस्तान जामे मा बायत भें यहने को ियीमता देकय दोयाहे भें होना। ‟ककतने ऩाककस्तान‟ उऩन्मास के 

ऩात्र ऐततहाशसक ऩात्र होत े हुए बी अक्स्तत्ि फनाए यखने के शरए अदारत भें सपाई देत े कपयत ेहैं। „घय िाऩसी‟ उऩन्मास का ऩात्र 

कभारउद्दीन धभय फदरने के ऩश्चात ्बी भुसरभानों की नफ़यत का शिकाय हुआ, भधुय कुरशे्रष्ट्ठ द्िाया इस दु् खद घड़ी को ऩेि कयना 
है। कृष्ट्िा सोफती का ‟गुजयात ऩाककस्तान से गुजयात हहन्दसु्तान‟ उऩन्मास भें अक्स्तत्ि कामभ कयन ेके शरए प्रमत्निीर होना। „िाह! 

कैम्ऩ‟ उऩन्मास भें रोििीय कोहरी का अऩने सगे-सम्फक्न्धमों के सार् यहत ेहुए, अक्स्तत्ि के शरए सॊघर्य कयना। इस िोध ऩत्र भें हहन्दी 
के प्रभुख उऩन्मासों को प्रश्रम फना कय ियिार्ी औऩन्माशसक ऩात्र तमों अक्स्तत्िहीन हुए, अक्स्तत्ि कामभ कयन ेके शरए उनको कैसा-
कैसा सॊघर्य कयना ऩड़ा, सबी ऩहरुओॊ ऩय र्चन्तन कयना ही इस िोध-ऩत्र का ध्मेम है।  

फीज िब्द:- साहहत्म औय सभाज, विबाजनोऩयान्त हहन्दी के प्रभुख उऩन्मासों भें अक्स्तत्ििाद, उऩन्मासों भें सायगशबयत कथ्म औय 

ियिार्र्यमों द्िाया अक्स्तत्ि की तराि 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

भूर प्रततऩादन:- 

साहहत्म को सभाज का दऩभण इस शरए कहा जाता है क्मोंकक 

साहहत्म औय सभाज भें घननष्ठ सम्फन्ध ऩामा जाता हैं। 
साहहत्म औय सभाज दोनों ही एक दसूये के ऩूयक कहे जा सकत े

हैं। साहहत्मकाय ककसी का दास नहीॊ होता, एक सच्चा 
साहहत्मकाय मुग की फदरती कयिट को ऩहचान कय, साहहत्म 

के भाध्मभ से विविध विधाओॊ भें ढारकय अशबव्मक्त कय 

सभाज के ही साभने रे आता है। तऩष्ट है कक साहहत्म सभाज 

के साथ चरने िारा आचाय-विचाय होता है।[1] साहहत्म 

सभाज भें नमा र्चन्तन, नमी चेतना का प्रनतऩादन कयता है। 
सभाज की ऩरयकल्ऩना को इस प्रकाय ऩरयबावित ककमा जा 
सकता है। सभाज व्मजक्तमों का सभूह नहीॊ होता अवऩतु 

व्मजक्तमों के फीच ऩामे जाने िारे ऩायतऩरयक सम्फन्धों की 
व्मितथा को सभाज कहते है। इस ऩरयकल्ऩना की दृजष्ट से 

सभाज व्मजक्तमों का न तो सॊगठन है औय न ही इसका कोई 



 

 

 

Pardeep Kumar1* Dr. Gyani Devi Gupta2 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

760 

 

 हहन्दी के प्रभखु उऩन्मासों भें विबाजनोऩयान्त अक्स्तत्ि की तराि भें बिकत ेियिार्ी 

बौनतक तिरूऩ है, सभाज ऩूणभतमा अभूतभ है। सभाज साभाजजक 

सम्फन्धों की व्माख्मा है। जजस का उद्भि औय विकास एक 

वििेि ऩिनत से होता है, िह है, सभाज भें यहने िारे जीवित 

प्राणी, सिभश्री भैकाइफय भहोदम के भतानुसाय,― सभाज 

साभाजजक सम्फन्धों का एक जार है अथाभत सभाज व्मजक्तमों 
से नहीॊ फजल्क व्मजक्तमों के फीच ऩामे जाने िारे सम्फन्धों से है 

औय जफ मह सम्फन्ध एक व्मितथा भें फॊध जाते है, तफ उस 

व्मितथा को सभाज कहत े है―।[2] मही कायण है कक 

साहहत्मकायों के द्िाया सभसाभनमक ऩरयजतथनतमों का मुगफोध 

कयत े शे्रष्ठ साहहत्म का प्रनतऩादन ककमा गमा हैं। सभाज का 
फुविजीिी िगभ, सुविऻ ऩाठक, सभीऺाकाय, यर्चत साहहत्म की 
प्रत्मेक कसौटी की जाॉच ऩड़तार कयत े हैं। ऩरयकल्ऩनाओॊ ऩय 
ऩूया उतयने िारे उऩन्मास प्रभुख फन जात ेहैं। इस िोध-ऩत्र भें 
हहन्दी के उऩन्मासों की सभीऺा कय नमे तथ्मों का अनुिीरन 

कयने का प्रमास ककमा जा यहा है। इस िोध-ऩत्र का सम्फन्ध 

विबाजनोऩयान्त ियणार्थभमों के अजततत्ि से हैं, तो कपय 
अजततत्ििाद क्मा है ? जानना ऩयभ आिश्मक हो जाता है। 
अजततत्ििाद को अॊगे्रजी भें EXISTENTIALISM कहा जाता 
है। अजततत्ििाद उन्नीसिीॊ िताब्दी का एक निीन र्चॊतन है। 
अजततत्ििादी तिीकाय कयत ेहैं कक प्रत्मेक घटनािभ का कोई-

न-कोई प्रमोजन अिश्म होता है ऩयन्तु भानि के  अजततत्ि का 
कोई ताककभ क मोजनाफि प्रमोजन नहीॊ होता है। साभाजजक 

उताय-चढ़ाि, अरगाि औय सॊघिभ प्रत्मेक भानि के अजततत्ि को 
प्रबावित कयता है। बायत विबाजन जैसी घटना ने बी 
विबाजनोऩयान्त सबी प्रबावितों को ऩीड़ड़त ककमा। सॊिेदनिीर 

साहहत्मकायों ने अिसन्न जतथनत के कई ऩहरुओॊ को रेकय 
उऩन्मासों भें करभफि कय हदमा। विबाजनोऩयान्त ियणाथी 
अजततत्ि की तराि भें भाये-भाये बटकने रगे। सयकायी ततय 
ऩय सहामता तो क्मा शभरनी थी फजल्क प्रिासननक सुधायों ने 

बी वितथावऩत हो यहे ियणार्थभमों को ऩीड़ड़त कयना िुरू कय 
हदमा। परतिरूऩ वितथावऩतों की भनोदिा भें तनाि, 

अरगाििाद, अिाजन्त, िायीरयक कष्ट, िोिण व्मग्रता औय 
अतथामीऩन की प्रिजृत्त नज़य आने रगी। साॊतकृनतक सॊिभण 

के कायण वितथावऩत औय भूर ननिासी दोनों ही वििि थें। 
ियणार्थभमों के शरए नैनतक जीिन ततय एक दवुिधा शसि हो यहा 
था। कबी-कबी वितथावऩत अजततत्ि की तराि ऩय खुद को 
―थारी का फैंगन मा धोफी का कुत्ता न घय का न घाट‖ का 
सभझने रगे।[3] जभीॊदायी का उन्भूरन बी वितथावऩतों के 

अजततत्ि की तराि ऩूयी नहीॊ कय ऩामा। ‗आधा गाॊि‘ उऩन्मास 

की ऩात्र सकीना जभीॊदायी के खातभें का कायण बी विबाजन को 
तिीकाय कयती कहती है, ―न ई भुआ ऩाककततान फनता, न 

जभीॊदायी खतभ होती। गॉर्धमा कहहस कक अच्छा शभमाॉ रोग 

ऩाककततान फना शरमे हो तो जाओ जहन्नुभ भें....जभीॊदायी 

खतभ।‖[4] इस िक्त्तव्म से मह बी तऩष्ट है कक जभीॊदायी का 
उन्भूरन बी वितथावऩतों के अजततत्ि की तराि ऩूयी नहीॊ कय 

ऩामा। भाय-काट का साभना कयत ेियणाथी आर्थभक तॊगी से 

वििि हो गमे। अभीनाफाद की भुख्म दकुानों के साभने 

ियणार्थभमों ने प्राम् सबी जगह पुटऩाथ ऩय दकुानें रगा री 
थी। प्रनतद्िन्द्विता भें हययोज उन्भाद होने रगे। अभीनाफाद के 

भूर ननिाशसमों का भानना था कक उन्होंने हहन्द ूियणाथी रोगों 
का तिागत औय सहामता कयी थी; अफ िही ियणाथी उनका ऩेट 

काट यहे हैं। भूर ननिासी औय ियणाथी दोनों को आर्थभक तॊगी 
का साभना कयना ऩड़ यहा था।  

‗झूठा सच‘ उऩन्मास भें मिऩार का ऩात्र जमदेि ऩुयी कनक को 
अऩनी आर्थभक विऩदा का ब्मौया देता कहता है, ―अॉधेये भागभ भें 
उसके गरे ऩय छुयी यख कय उसकी जेफ खारी कय री गमी। 
बूख से व्माकुर होकय िह अऩने कऩड़ ेफेचने के शरमे बटकता 
यहा। दो योटी ऩा रेने के शरमे उसने तॊदयू ऩय जूठे फतभन 

भाॉजे......।‖[5] तिाधीनता का सुखद तिप्न बी ऩूया होता 
हदखाई नहीॊ ऩड़ यहा था। भुखौटेफाजी, ियणाथी कैम्ऩों की 
सभाजप्त औय नमी प्रिासननक प्रणारी से ियणार्थभमों का 
साभॊजतम न कय ऩाना, ककसी प्रकाय का काभ-धन्धा न होना, 
फसने के शरए भकान मा बूशभ, व्मिसाम का सही प्रफन्धन न 

होने के कायण ियणाथी अऩना अजततत्ि अन्धेये भें अनुबि 

कय यहे थें। ऐसे ही कई प्रसॊगों की व्माख्मा हहन्दी के 

उऩन्मासों भें विबाजनोऩयान्त अजततत्ि की तराि ऩय 
बटकत ेियणार्थभमों के भाध्मभ से शभरती हैं। हहन्दी के प्रभुख 

उऩन्मासों भें अजततत्ि की तराि के कथ्म आरोच्म 

उऩन्मासों भें इस प्रकाय शभरत े हैं। मिऩार के कारजमी 
उऩन्मास ‗झूठा सच‘ बाग-दो भें ियणाथी अजततत्ि की तराि 

कयते, अभतृसय, जारन्धय, होशिमायऩुय अम्फारा के कॉरेजों, 
तटेिनों औय अन्म तथानों ऩय बटक यहे हैं। उशभभरा 
अन्धकायभमी बविष्म से र्चॊनतत जमदेि ऩुयी को अऩना 
बविष्म तिीकाय कय रेती है। फे जी उशभभरा का भानशसक 

सॊतुरन ठीक कयने के शरए, उसको अपीभ खाने की सराह 

देती है। खानाफदोि की तयह आमे ियणाथी रयहामि के शरए, 

गहयी साॉसें रेत ेनज़य आत ेहैं। रोगों के ियीय बूख के भाये 
सूखें ऩत्तों की तयह सूख गमे थें। ियणाथी अऩना अजततत्ि 

कामभ कयने के शरए, कब्रों की ईट उखाड़ कय भकान फनाने 

रगे, ताकक िे सबी प्ररमकायी आॉधी का साभना कय सके। 
फॊगार के अकार भें, बफहाय के जरजरे भें, ऩूिी फॊगार के दॊगों 
भें, मू.ऩी. की फाढ़ों भें, पस कय रोग हाथ ऩसाय कय बीख 

भाॉगत ेकपयत ेथें। अऩने अजततत्ि की तराि भें एक भुजतरभ 

औयत ने वििि होकय एक दधू ऩीता फच्चा भहात्भा गाॉधी के 

ऩामों भें यखत ेहुए कहा, ―मह मतीभ हो गमा है। इसके जिान 

भाता-वऩता दोनों कत्र हो गमे हैं।‖[6] इसके अजततत्ि का 
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क्मा फन ेगा। इसी तयह के कई ऩात्र जैसे- ताया, कनक, जमदेि 

ऩुयी, अऩना अजततत्ि कामभ कयने के शरए तड़ऩ यहे हैं। मही 
कायण है कक साभाजजक िाताियण औय ऐनतहाशसक मथाथभ के 

फेफाक र्चत्रण को ज्जमादातय सही साहहजत्मक सभझ औय 
अशबव्मजक्त से जोड़ ऩाने भें मिऩार को ऩमाभप्त सपरता शभरी 
है।[7] सभीऺाकाय इसके ऩऺ भें फोरे मा विऩऺ भें ककन्तु एक 

तटतथ रेखक मा ऩाठक सही भानेगा कक ‗झूठा सच‗ के सदृि 

वििार परक ऩय सॊतुशरत रूऩ भें शरणखत हहन्दी का िततुत् 
शे्रष्ठ उऩन्मास है।[8] 

‗िह कपय नहीॊ आई‘ बगितीचयण िभाभ का 1960 भें प्रकाशित 

विबाजनोऩयान्त अजततत्ि की तराि भें बटकत े ियणार्थभमों 
का एक जीिन्त दततािेज़ है। उऩन्मासकाय ने यानी श्माभरा 
औय जीिनयाभ के अगाध पे्रभ को रेकय इस उऩन्मास का 
कथानक तैमाय ककमा। यािरवऩॊडी भें जीिनयाभ के वऩता जी एक 

फहुत फड़े सौदागय थे। घय-फाहय, नौकय-चाकय, धन-दौरत सफ 

कुछ दोनों को विबाजनोऩयान्त यािरवऩॊडी भें छोड़ कय 
हहन्दतुतान भें ियण रेनी ऩड़ी थी। उऩन्मास के आयम्ब से 

अन्त तक दोनों अजततत्ि की तराि भें बटकते कपयत े है। 
वििि हो कय यानी श्माभरा औय जीिनयाभ, ऻानचन्द जैसे 

विरासी औय तिाथी भध्मिगीम व्मिसामी के सॊऩकभ  भें आत ेहैं। 
यानी श्माभरा ऻानचन्द से फात ेकयती कहती है, ―भैं ऩूयी तौय से 

िाहफाज़ की नहीॊ फन सकी थी, फन बी नहीॊ सकती थी। इन छह 

भहीनों भें िाहफाज़ बी मह जान गमा था। िाहफाज़ जैसे 

जानिय के साथ भेया ककसी तयह का आजत्भक रगाि बरा कैसे 

हो सकता था। उसकी काभ-वऩऩासा िान्त हो चुकी थी। भैंने 

कहा, ―भैं जीिनयाभ के साथ जाऊॉ गी, भैं उसकी हूॉ, िह भेया 
है।‖[9] जीिनयाभ का िहफाज़ का कजाभ चुकाने के शरए गफन 

कयने से जेर जाना ऩय यानी श्माभरा अकेरेऩन का शिकाय हो 
कय अजततत्िहीन हो जाती है, जीिनयाभ को जेर से रयहा 
कयिाने के शरए अऩनी इज्जजत तक दाि ऩय रगा देती है। 
ऻानचन्द का ऩैसा चुकाने के शरए िेश्मािनृत ऩय उतय आती है। 
िेश्मािनृत से कभामे ऩैसों से ऻानचन्द का कजभ चुका कय 
जीिनयाभ की अॊत्मेजष्ट किमा कयन े के प्श्चात ्िह कपय नहीॊ 
आई। सच भें यानी श्माभरा विबाजनोऩयान्त अजततत्ि की 
तराि भें जीिन व्मतीत कयती यही। बगितीचयण िभाभ ने इस 

उऩन्मास के भाध्मभ से यानी श्माभरा को भनोयॊजन का साधन 

फना कय, यानी श्माभरा को फड़े ही अतिाबाविक रूऩ भें प्रकट 

ककमा है।[10] जो औयत के अजततत्ि की तराि की त्रासदी को 
दिाभता है। 

‗छाको की िाऩसी‘ उऩन्मास फदीउज़्ज़भाॉ द्िाया 1975 को 
प्रकाशित होकय सुविऻ ऩाठको के हाथों भें ऩहॎुच गमा। इस 

उऩन्मास भें खाज़े फाफ ू तिमॊ उऩन्मासकाय है। जो 
विबाजनोऩयान्त छाको नाभक ऩात्र के इराही भातटय के जन्नत 

की प्राजप्त के पयेफ भें पस कय सयहद ऩाय कय ऩाककततान भें 
चरा जाता है। अऩने ही धभभ के रोगों के साथ अऩने आऩको 
भुहाजजय कहराता है। खाज़े फाफ ूसे हहन्दतुतान िाऩसी की गुहाय 
रगाता है। आजकर आऩ को छाको का नाभ ऩासऩोटभ ऩय 
अब्दशु्कूय िल्द भहभूद खरीपा अॊककत था। िह ऩाककततान का 
नागरयक फन गमा था। छाको उऩन्मासकाय को आऩ फीती 
सुनाता हुआ कहता है, ―स भाननमे फाफू। इराही भातटय धोखा 
ककहहन हभये साथ। हभ कबी ना चाहा था ऩाककततान 

जाएको। इराही भातटय फोशरन कक पायभ बये से कोई 

नुकसान ना होगा। जफ चाहो िाऩस जा सको।‖[11] छाको 
भुहाजजय फन कय ऩाककततान भें अऩना अजततत्ि तराि यहा 
है। साथ-ही-साथ बायत भें ऩाककततान का नागरयक होने के 

कायण केिर िीजा रेकय ही यह सकता है। इस सभम 

हहन्दतुतान छाको का देि नहीॊ है। उसका भुल्क तो 
ऩाककततान है। सच भें ‗छाको की िाऩसी‗ उऩन्मास भें 
विबाजनोऩयान्त अजततत्ि की तराि भें भाये-भाये कपयते 
छाको की ऩीड़ड़त गाथा है। फदीउज़्ज़भाॉ ने साहहत्मकाय िानी 
औय याही भासूभ यज़ा की औऩन्माशसक ऩयम्ऩया को आगे 

फढ़ामा है। ‗छाको की िाऩसी‘ अजततत्ििान रोगों के 

अजततत्िहीन होने की वितपोटक कारूणणक व्मथा है। ‗छाको 
की िाऩसी‘ उऩन्मास भें छाको के भोहबॊग का र्चत्रण ककमा 
है।[12] 

‗जजन्दा भुहाियें ‘ उऩन्मास की यचना नाशसया िभाभ ने 1994 

को की। साया ही कथानक बायत के विबाजन की त्रासदी से 

सम्फर्धन्त है। विबाजनोऩयान्त दोनों तयप से विबाजन से 

प्रबावित ऩीड़ड़त इधय-से-उधय आमे औय गमे। बायतीम 

भुसरभान जो ऩाककततान न जा कय बायत भें ही यह गमे, उन 

भुसरभानों को बायत भें अनेक सभतमाओॊ का साभना कयना 
ऩड़ा। सफ से फड़ी दु् खद फात उनका भुख्मधाया से कट कय 
अरगाि के फोध का था। सभीऺाकाय, इनतहासकाय आज मह 

फात शसि कय यहे हैं कक देि का फॊटिाया भुसरभानों के शरए 

बी राबकायी नहीॊ था। फॊटािये के सभम धभाभन्धता की तो 
जीत हुई, ऩय भनुष्मता का हनन हो गमा।[13] नाशसया िभाभ 
ने फॊटिाये के ऩश्चात ् बायत भें यह गमे, भुसरभानों औय 
ऩाककततान चरे गमे, भुसरभानों के ददभ को फड़ी सहानुबूनत 

से इस उऩन्मास भें अॊककत ककमा है। उऩन्मास तऩष्ट कयता है 

कक बायत से ऩाककततान गमे भुसरभान भुहाजजय हो गमे। 
बायत भें यह गमे भुसरभान याष्र-बजक्त के कायण 

अजततत्िहीन हो गमे। बायत-ऩाक फॊटिाये ने दोनों तयप के 

रोगों को प्रबावित ककमा। एक फेहतयीन अजततत्ि की तराि 
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 हहन्दी के प्रभखु उऩन्मासों भें विबाजनोऩयान्त अक्स्तत्ि की तराि भें बिकत ेियिार्ी 

ऩय रोग सयहद ऩाय कयने रगे। सबी का खून सपेद हो गमा। 
रोग उज्जज्जिर बविष्म की काभना कय ऩाककततान चरे गमे 

ऩयन्तु अजततत्ि खतये भें देख कय बायत िाऩसी कयन ेरगे। इस 

तथ्म को तऩष्ट कयता उऩन्मास का ऩात्र कहता है, ―सुना है, 

ऩुयाने इभाभ भौराफख्ि का रड़का ऩाककततान से रौट आमा है। 
िभभ के भाये गाॉि नहीॊ आमा। रखनऊ भें भुॉह नछऩाता कपयता, 
इधय से उधय भाया-भाया कपयता है। जब्फाय को हदखा था।‖[14] 

दसूयी तयप यहीभउद्दीन अऩने फेटे ननज़ाभ के प्रनत र्चॊनतत होता 
है। बायती भुसरभान उज्जज्जिर बविष्म औय िानदाय अजततत्ि 

की तराि भें ऩाककततान गमे थें। बायती भुसरभानों का भानना 
था कक ऩाककततान भें दौरत की फारयि होती होगी। ऐसा कुछ 

बी नहीॊ था। भुहाजजयों ने ऩाककततान भें अऩना अजततत्ि कामभ 

कयने के शरए सख़्त भेहनत की थीॊ। सफ कुछ ककमा, कपय बी 
बायतीम भुसरभान ऩनाहगीय ही कहराते यहे। रोग फेइज्जजती 
की जजन्दगी की फजाए इज्जजत की भौत को फेहतय भानने रगे 

थें। ननज़ाभद्दीन ऩैंतारीस ििों के फाद बायत आ कय दखुी होता 
है, क्मोंकक बायत भें उसके बाई का बविष्म अर्धक उज्जज्जिर 

था। िह बायत भें करक्टय रग चुका था। बायतीम फाशिन्दें 
ऩाककततान भें जा कय बी अऩने बविष्म की तराि बायत भें 
कयत ेहैं। इसी ऩय ननज़ाभ अऩना िक्तव्म यखते हुए कहता है, 

―जफ ऩाककततान भें घुटन रगती है तो रोग उधय से इधय बाग 

आत ेहैं, जफ अकेराऩन महाॉ काटता है तो कपय ऩाककततान चरे 

जात ेहैं। िहाॊ उनका ऩूया खानदान भौजूद है। कोई उनको योक 

नहीॊ सकता। ठहये रकीय के पकीय आदभी।‖[15] कह कय अऩने 

अजततत्ि का ऩरयचम ् देत ेहैं। गोरू एभ. ए. पस्र्ट ऩोजीिन भें 
ऩास कय गमासउद्दीन उपभ  गोरू करक्टय फन कय बायत भें ऩूयी 
भान-इज्जजत ऩाता है। जफकक ननज़ाभ ऩाककततान भें धन, भान-

भमाभदा के होत ेहुए बी वििादातऩद जीिन व्मतीत कय यहा है। 

सन ् 1961 भें भॊजूय एहतिेाभ का उऩन्मास ‗सूखा फयगद‘ 

प्रकाशित हुआ। इस उऩन्मास भें बी विबाजनोऩयान्त भुजतरभ 

सभाज के कठभुल्रेऩन ऩय चचाभ की गमी है। भुजतरभ सभाज 

की दवु्र्मितथा के कायण तराि कयन ेका प्रमास ककमा गमा है। 
यिीदा इस उऩन्मास की प्रभुख ऩात्रा है। िह भध्मिगीम ऩरयिाय 
से सम्फर्धन्त है। इस उऩन्मास के ऩात्र सुहेर की जतथनत बत्रिॊकु 

के सभान है क्माॊ्ेकक िह  धोफी के कुत्ते की तयह सबी के 

विचायों से प्रबावित हो जाता है। इस उऩन्मास भें बायत के 

याज्जम बोऩार की ऩरयजतथनतमों का िणभन हैं, जहाॊ ऩय 
विबाजनोऩयान्त दॊगो का बी कोई असय नहीॊ होता। इसी 
उऩन्मास का ऩात्र ऩयिेज़ विबाजनोऩयान्त अभयीका भें यहने 

रगता है। ऩयन्तु अजततत्ि की तराि ऩय बायत रौट जाना 
चाहता है। इसी शरए ऩूयी ननष्ठा औय विश्िास से ऩयिेज़ कहता 
है, ―भुसरभानों के शरए हहन्दतुतान खास तौय ऩय ऩाककततान 

मा दसूये इतराभी देिों के भुकाफरे कहीॊ फेहतय घय है क्मोंकक 

महाॊ भजहफी कठभुल्राईमत नहीॊ औय बविष्म भें भाक्र्सिादक 

विचायधाया महाॉ की जजन्दगी का रूऩ फदरकय यहेगी।‖[16] प्रो. 
गोऩार याम का भानना है कक भॊजूय एहतिेाभ ने ‗सूखा फयगद‘ 

के भाध्मभ से देि विबाजन के फाद साभूहहक भुजतरभ 

भनोबािों को गहयी सॊिेदनिीरता औय ताककभ क विचायिीरता 
के साथ प्रततुत ककमा है।[17]  

विबाजनोऩयान्त शरखा गमा कभरेश्िय का उऩन्मास ‗रौटे हुए 

भुसाकपय‘ र्चकिों गाॉि िाशसमों के भोहबॊग होने ऩय उनकी घय 
िाऩसी की जतथनत को दिाभता है। इस उऩन्मास भें ऩात्रों का 
भनोिैऻाननक विश्रेिण कयने भें कभरेश्िय को अच्छी 
सपरता प्राप्त हुई हैं। आऩसी सम्फन्धों को अन्तविभयोधों औय 
भानशसक अन्तद्र्िन्द्िों तथा तनािों को ियणार्थभमों के 

अजततत्ि से जोड़ कय फायीकी से ऩयखा गमा है। उऩन्मास भें 
नसीफन, सॊत्ताय, सरभा, साई, फच्चन औय भौराना ऩात्रों के 

भाध्मभ से रोगों की ऩीड़ा औय आकाॊऺाओॊ को अशबव्मक्त 

ककमा गमा है।18 इस उऩन्मास के ऩात्र बी विबाजनोऩयान्त 

ियणाथी फन कय अजततत्ि की तराि भें बटक यहे हैं। इसी 
बटकाि को व्मक्त कयती नसीफन कहती है, ―महाॊ इस फतती 
से तो िे उखड़ गए थें, ऩय गयीफी ने उनकी टाॊगे जकड़ री थी 
औय िे सूफे के ऩजश्चभी जजरों तक ऩहुॉचकय अटक गए थे। 
सूफे की सयहद ऩाय नहीॊ कय ऩाए थे। गयीफों को कोई 

ऩाककततान नहीॊ रे गमा था।‖[19] 

उऩन्मासकाय याही भासूभ यज़ा का जन्भ 1925 को गाज़ीऩुय 
भें हुआ। 1966 भें ‗आधा गाॉि‘ को प्रकाशित कयिा जनभानस 

के हिारे कय हदमा। इस भें ऩूिाांचर के गाॉिों भें यहने िारे 

भुसरभानों, जभीॊदायों औय भध्मिगीम ककसानों की जजन्दगी 
के एक हादसे का र्चत्रण ककमा गमा है। इस उऩन्मास भें 
गॊगौरी िाशसमों की खुिहार जजन्दगी से आयम्ब कय, उनकी 
दमनीम जतथनत, हहन्दतुतान भें विबाजनोऩयान्त फेगानेऩन 

का एहसास, साभान्म जीिन व्मतीत कयना, अऩने भुल्रक भें 
अनजान फन कय अजततत्ि की तराि कयने का भाशभभक 

र्चत्रण ककमा गमा है। विबाजनोऩयान्त बायतीम भुसरभान 

ऩरामन कय ऩाककततान भें जा कय भुहाजजय फन कय नकभ  
बोग यहे हैं। इस तड़ऩ को याही भासूभ यज़ा ने औऩन्माशसक 

ऩात्रों के भाध्मभ से ‗आधा गाॉि‘ उऩन्मास भें प्रततुत ककमा है। 
भुहयभभ के त्मौहाय ऩय िड़मॊत्रों का यचा जाना औय दोनों तयप 

के रोगों के अजततत्ि ऩय प्रश्न र्चह्न रगात े हुए, बायती 
भुसरभानों को मह एहसास कयिाना कक जन्नत की तराि भें 
रीग द्िाया ककए िामदे फेफुननमादी हैं। इन भें पस कय 
ऩाककततान का सभथभन कयके फहुत फड़ी गरती की गमी है। 
उऩन्मास का ऩात्र अब्फू शभमाॉ अऩने अजततत्ि को खोजता 
ऩीड़ड़त हो कय कहता है, ―इनके जजन्ना साहफ त हाथ झाड़ के 
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चरे गमे की हहआॉ के भुसरभान जामे, खुदा न कये, जहन्नुभ भें 
। ई अच्छी यही। ऩाककततान फने के िातत े ओट दें हहआॉ के 

भुसरभान, अउय जफ ऩाककततान फने त जजनिा कहे कक हहआॉ 
के भुसरभान जामे चूल्हे-बाड़ भें।‖[20] बायतीम भुसरभान ही 
नहीॊ, उस ऩाय यह गमे अन्म धभों के रोग बी अजततत्िहीन हो 
यहे थें। अजततत्ि की तराि भें अऩने ऩूिभजों की धया से उखड़ 

कय विबाजनोऩयान्त वितथाऩन की सभतमा भें ग्रतत थें। 
धाशभभक एिॊ जातीम िोिण के कायण रोग ऩरामन ककसी अन्म 

तथान ऩय कय यहे थें। आतॊककत भाहौर ऩीड़ड़तों को कहीॊ दसूयी 
जगह वितथावऩत होने को वििि कय यहा था। इसी तथ्म की 
ऩुजष्ट एभ. एस. यॊधािा इस प्रकाय कयते है, 15 अगतत, 1947 

तक एक सप्ताह के बीतय 11 राख हहन्द ूऔय शसक्ख ियणाथी 
सयहद ऩाय कय ऩजश्चभी औय ऩूिी बायत भें ऩरामन कय चुके 

थें। 25 राख ियणाथी अरग-अरग कैम्ऩों भें ियण रे चुके 

थें।[21] सबी अऩने बाग्म औय याजनेताओॊ को कोसत ेअजततत्ि 

की तराि भें बटक यहे थें। 

कभरेश्िय का उऩन्मास ‗ककतने ऩाककततान‘ 2000 ई. भें 
प्रकाशित हुआ। उऩन्मास भुहम्भद-बफन-काशसभ से रेकय 
आधुननक कार के ऐनतहाशसक ऩात्र अदीफ की अदारत भें 
साऺात ् हुए हैं। इस उऩन्मास का विजन धभभ, याजनीनत, 

ऺेत्रीमिाद, आतॊक, घणृा, साम्प्रदानमकता, नतरिाद, 

जानतिाद, एिॊ यॊगबेद होने के कायण योज ऩाककततान फनने की 
रूऩयेखा तैमाय हो यही है।[22] इस उऩन्मास भें ऩाककततान को 
एक प्रतीक के रूऩ भें शरमा गमा है। ऩाककततान केिर देि नहीॊ 
है फजल्क िह साम्प्रदानमक आघाय ऩय फॉटे भानिीम इनतहास की 
त्रासदी बयी गाथा का जीता जागता सफूत है। उऩन्मास के सबी 
ऩात्र अदीफ की अदारत भें अऩने दोिी अजततत्ि से दोि भुक्त 

होने का प्रमास कयते नज़य आत े हैं। ‗ककतने ऩाककततान‘ 

उऩन्मास भें अदीफ की अदारत भें गिाही देता एक ऐनतहाशसक 

ऩात्र कयता है, ―ऩाककततान एक नफ़यत का नाभ  है। नफ़यज के 

असूरों ऩय ऩाककततान  फना है। जजन्ना ने इनतहास नहीॊ 
फनामा.....साम्राज्जमिादी ताकतों के इनतहास ने जजन्ना को 
फनामा है।‖[23[ उऩमुक्त िाक्माॊि जजन्ना के िाततविक 

अजततत्ि को दिाभता है। औयतों के अजततत्ि ऩय प्रश्न उठाते 
मज़ीद कहत ेहै, ―हज़यत हुसैन तो शसपभ  कफभरा भें िहीद हुए थे, 

ऩय भुसरभान औयतों के शरए तो आऩ रोगों ने ऩूयी जजन्दगी ही 
एक कफभरा फना यखी है।‖[24] ‗ककतने ऩाककततान‘ की ऩात्र 

फेगभ शसयाज अऩने अजततत्ि ऩय र्चन्ता व्मक्त कयती हुई 

कहती है, ―मह इतना भुजश्कर दौय है कक कही ककसी का घय नहीॊ 
है......सफ फेघय हो गए है।......चर तो हभ बी ऩड़ ेहै रेककन क्मा 
हभें भारूभ है कक ऩाककततान भें हभाया घय कहाॊ है।‖[25] इस 

उऩन्मास के सबी ऩात्र दवूित ऐनतहाशसक िाताियण को 

सम्फोर्धत कयते, दोि भुक्त होने का प्रमास कयत ेहैं, िे सबी 
अऩना दाभन साप कयते, अऩना अजततत्ि फचात ेनज़य आत ेहैं। 

भधुय कुरशे्रष्ठ का साभनमक औय प्रासॊर्गक उऩन्मास है, ‗घय 
िाऩसी‘ है। विबाजनोऩयान्त, इस उऩन्मास का ऩात्र कभारुद्दीन 

भगृ-भयीर्चका का शिकाय फना नज़य आता है। घय िाऩसी 
उऩन्मास भें िैचारयक द्िन्द्ि, आत्भ सॊघिभ औय गॊगा-जभूनी 
तहजीफ के फािजूद कभारुद्दीन, फेगभ सना, सयदायनी पुरिॊती, 
हयऩार कौय, दीनदमार ऩण्डा की सहासता के ऩात्र होत ेहुए बी 
अऩने अजततत्ि ऩय गहयी सॊिेदनिीरता व्मक्त कयत े हैं। 
कभारुद्दीन के वऩता अऩना िक्तव्म ऩेि कयत े कहत े है, 

―ककतने फयसों से हभ रोगों ने अऩने ितन आने कक अजी 
रगा यखी थी, अफ जाकय हभें ऩयभीिन शभर ऩाई। हभ रोग 

एक शभनट खयाफ ककए बफना अऩने ितन की शभट्टी की खुिफू 
अऩने अन्दय बय रेना चाहत ेहैं। महाॉ की मादें ताज़ा कय रेना 
चाहत ेहैं। ताकक हभ हभायी फची हुई, जजन्दगी ितन की खुिफू 
औय मादों के सहायें काट सकें । अफ ऩता नहीॊ कक दफुाया ितन 

आ ऩाएॊगे बी कक नहीॊ।‖[26]     

कृष्णा सोफती का अजन्तभ उऩन्मास है, ‗गुजयात ऩाककततान 

से गुजयात हहॊदतुतान।‘ रेणखका इस उऩन्मास की तिमॊ ऩात्र 

फनकय विबाजनोऩयान्त अऩने अजततत्ि की तराि कयती, 
वितथावऩत होने के शरए मात्राएॉ कयती है। सम्ऩूणभ उऩन्मास भें 
सोफती अऩना अजततत्ि कामभ कयन े के शरए तथानान्तयण 

कयती है। प्रमत्निीर अितथा भें रेणखका उऩन्मास भें एक 

ऩात्र को जो अऩने आऩको अजततत्िहीन ियणाथी भानता है। 
उस को सराह देती कहती है, ―अभतृसय िारे कैम्ऩ भें ऩड़े 
यहो, बाई ककसी-न-ककसी हदन फेटा आन शभरेगा।‖[27] तिमॊ 
कृष्णा सोफती को एक ऩात्र की तयह, अऩना अजततत्ि 

तथावऩत कयन े के शरए, ऩाककततानी गुजयात से हहॊदतुतानी 
गुजयात से हहॊदतुतान का भ्रभण कयना ऩड़ा। 

‗िाह!कैम्ऩ‘ द्रोणिीय कोहरी का उऩन्मास है। अन्म उऩन्मासों 
की तयह इस उऩन्मास भें रेखक तिमॊ ऩात्र की बूशभका 
ननबाता है। विबाजन के फाद अऩने रयश्तदेायों, फड़ ेफुजूगों के 

होत ेहुए बी अजततत्िहीन जीिन जीने को वििि है। विबाजन 

के फाद रेखक खुद अनेक तकरीपों, सॊघिों औय सॊिेदनाओॊ 
से जूझता यहता है। इस उऩन्मास भें उऩन्मासकाय ने 

ियणाथी जीिन औय विबाजनोऩयान्त सॊघिभ को कथा भें 
तथान देकय ऩूयी सॊिेदना को सूक्ष्भ अिरोकन ऺभता के साथ 

प्रततुत ककमा है।[28] द्रोणिीय कोहरी एक ियणाथी होत ेहुमे, 

रम्फे सॊघिों के फाद ही अऩना अजततत्ि कामभ कयने भें 
सपर हुए। 
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 हहन्दी के प्रभखु उऩन्मासों भें विबाजनोऩयान्त अक्स्तत्ि की तराि भें बिकत ेियिार्ी 

आरोच्म सबी उऩन्मास मा उऩन्मासकायों के ऩात्र 

विबाजनोऩयान्त ियणाथी फन कय अजततत्ि की तराि भें 
बटकत ेकपयत ेहैं। इस सत्म को एभ. एस. यॊधािा अऩनी ऩुततक 

‗आॉउट ऑफ़ ऐशिज़‘ भें शरखत ेहै, ―हदसॊफय 1947 के अन्त तक 

12,50000 ियणाथी बायत भें आमोजजत 160 ियणाथी कैम्ऩों 
भें अजततत्ि की तराि कयत ेियण रे चुके थें।[29] ियणाथी तो 
अऩने आऩ को ककसी-न-ककसी तयह वितथावऩत कय यहे थें 
ककन्तु याजनीनतऻों ने तो विबाजन कयत ेसभम ऩरयजतथनतमों 
को गहयाई से नहीॊ जाॊचा। मही कायण है कक अच्छे-अच्छे, घय-
घयाने के रोग बी अजततत्िहीन हो कय जीिन माऩन कयने रगे। 
सबी जन्नत के सोनेहयी ख्िाफों भें खो कय जजन्ना के इिायों ऩय 
नाचने रगे क्मोंकक सबी भुसरभानों को रग यहा था कक 

ऩाककततान का ननभाभण ही सबी झगड़ों का अन्त होगा।[30] 

जफकक ऐसा कुछ बी नहीॊ हुआ। न जन्नत शभरी, न ऐिो-
आयाभ, न सुख-चैन, न भौज-भतती सफ कुछ िेखर्चल्री का 
ख़्िाफ फन कय यह गमा। आज बी ऩाककततान भें भज़फूत 

कानूनी व्मितथा न होने के कायण रोग अजततत्िहीन हुए, 

ियणार्थभमों की तयह अऩने ही भुल्क भें बटक यहे हैं। ऐसे 

ियणार्थभमों की ऩीड़ड़त गाथाएॉ, हदन-प्रनत-हदन ऩढ़ने, सुनने को 
शभरती यहती हैं। ियणार्थभमों के साथ घहटत इन दु् खद 

ऩरयजतथनतमों को जनभानस के साभने रेकय आना ही इस िोध-

ऩत्र का ध्मेम है। 
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