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 ायाॊश – चचत्रा भ द्गर दहन्दी जगत की प्रख्मात रेखखका एिॊ कथाकाय है। आऩको नायी भन की  ॊिेदनाओॊ औय उ के 
भनोविज्ञान की प्रितता के रूऩ भें भाना जाता है। इनके कथा  ादहत्म भें विरक्षणता, ख राऩन, अनौऩचारयकता  िथत्र 
ऩरयरक्षक्षत होता है। नायी होने के कायण इनकी यचनाओॊ भें प्रभ ख रूऩ  े नायी जीिन एिॊ  भस्माओॊ का चचत्रण सभरता है। 
चचत्रा भ द्गर ने विसबन्न विधाओॊ भें रेखन ककमा है, विधा केाई बी हो हय विधा के भाध्मभ  े िह ‘नायी’ की नमी छवि को 
ऩाठक के  ाभने प्रस्त त कयती है। इनकी यचनाओॊ भें नायी स्ितन्त्र एिॊ अऩनी अजस्भता की तराश कयती ह ई नजय आती 
है। स्त्री के  ाध्म औय द फथरताओॊ को चचबत्रत कयत ेह ए इन रेखखकाओॊ ने िास्तविक धयातर के विविध रूऩ प्रस्त त ककमे। 
अनास्था औय अ न्तोर्  े उत्ऩन्न प्रततयोध के नए स्िय दोनो रेखखकाओॊ की यचनात्भक ऩहचान है। 

स्त्री आधारयत विर्मों ऩय िर्ों  े चचन्तन-भनन हो यहा है। कपय बी मह अऩने-आऩ भें एक नमा विर्म है। इ के विविध 
ऩहर ओॊ ऩय नव्म दृजटिकोण  े विभशथ की आिश्मकता है। अद्मतन  ादहत्म भें स्त्री औय स्त्रीिाद केन्र भें है। अफ तक 
अनेक आरोचकों ने स्त्री को केन्र भें यखकय अऩनी आरोचना की है, ऩयन्त  उ का आधाय स्त्री जीिन का कोई एक ऩक्ष ही 
यहा है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रस्तािना 

स्त्री औय स्त्री जीिन न े िैहदक कार स ेआधुतनक औय उत्तय-
आधुतनक कार तक अनके सोऩानों का सपय ककमा है। सभाज भें 
स्त्री जीिन ने उताय-चढाि के सुखद-दखुद जस्थततमों का स्िाद 
सरमा है। स्त्री शब्द की व्मुत्ऩतत, स्िरूऩ एिॊ भहत्ता की व्माख्मा 
कयते हुए ऩतॊजसर न ेसरखा है- “शब्द, स्ऩशथ, रूऩ, यस औय गन्ध 
इन सफका सभुच्म स्त्री है। स्त्री शब्द, स्त्री स्ऩशथ, स्त्री रूऩ, स्त्री 
यस इस रीराभमी जगत भें अऩनी अतनिचथनीम सुषभा औय 
अनुऩभ आकषथण शजतत के सरए सुविहदत है।’’ 

स्त्री के भहत्त्ि को िैहदक कार भें सफने स्िीकाय ककमा। िेद-
ऩुयाणों भें सम्प्भाननीम स्थान प्राप्त कय स्त्री, ऩुरूषों के सदृश्म 
ऩूजनीम एिॊ अनुकयणीम थी। ऩॊड़डत श्रीयाभ आचामथ ने ऩुयाणों के 
सॊदबथ भें स्त्री के भहत्त्ि को उ्दघाहटत ककमा है- “िेद ऩुयाणों भें 
नारयमों के सरए ’ग्ना’ शब्द का प्रमोग ककमा गमा है। मह शब्द 
प्राम: देि ऩजत्नमों के सरए हुआ। ब्राह्भण ग्रॊथ भें मह शब्द 
भानिीजन्त के सरए प्रमुतत हुआ, जजसकी मास्क न ेव्माख्मा की 
है- ’ग्ना गच्छजन्त एना;’ ऩुरूष ही उसके ऩास जात ेहैं, सम्प्भान 
ऩूिथक फातें कयते हैं, उसे ऩुरूष अनुनम की आिश्मकता नहीॊ 
ऩडती।’’ 

स्त्री िैहदक कार स े ही सभाज भें सम्प्भातनत जीिन व्मतीत 
कयती थी। जीिन के प्रत्मेक ऺेत्र भें उसे भहत्त्ि हदमा जाता 
था। अथिथिेद के अनुसाय- “विद्मा का आदशथ सयस्िती भें, धन 
का रक्ष्भी भें, शजतत दगुाथ भें, इतना ही नहीॊ सिथव्माऩी ईश्िय 
को बी जगत जननी के नाभ से सुशोसबत ककमा गमा है।’’  
िेद-ऩुयाण एिॊ धासभथक ग्रॊथों भें स्त्री को उच्च स्थान हदमे जान े
के उऩयान्त बी भध्म कार भें स्त्री के जीिन भें भूरबूत 
ऩरयितथन आमा। स्त्री शोबा एिॊ बोग-विरास की िस्त ुफनकय 
यह गमी। अन्मान्म तयीके स ेउसका शोषण ककमा जाने रगा। 
स्त्री नयकीम जीिन व्मतीत कयन ेके सरए फाध्म हो गमी। बरा 
हो याजायाभ भोहन याम जैसे सभाज सुधायकों का जजन्होंने नायी 
उत्थान का सॊकल्ऩ सरमा औय कय हदखामा।  ऩजश्चभी देशों भें 
स्त्री सधुाय औय स्त्री-उत्थान के भहत्त्िऩूणथ कामथ हुए। ऩयन्त ु
बायतीम सॊदबथ भें स्त्री के सॊफॊध भें चनुौततमाॊ अरग तयह की 
है। अऩने अगधकाय एिॊ हक के सरए सॊघषथ बी कयना है, तो 
अऩनी सभ्मता-सॊस्कृतत, ऩारयिारयक एिॊ साभाजजक महाॊ तक 
कक व्मजततगत भूल्मों को जीिॊत यखने की ऩयम्प्ऩया का तनिथहन 
कयते हुए। स्ितत्रॊ ता ऩूिथ सॊघषथयत बायतीम जनभानस भें स्त्री 
का मह रूऩ देखा जा सकता है। जहाॊ िह स्ितत्रॊ ता के सॊघषथ 
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को स्िय दे यही है, ऩयन्तु एक भमाथदा भें। घय के अन्दय यहकय 
अऩनी रेखनी स ेइस आिाज को फुरॊद ककमा। 

स्ितॊत्रता के फाद स्त्री अऩन ेअगधकायों के प्रतत अगधक सचेत एिॊ 
जागरूक हुई है। ऩरयिाय, सभाज, याजनीतत, आगथथक एिॊ धासभथक 
सबी ऺेत्रों भें उसकी कक्रमाशीरता फढ़ी है। िह अऩने कत्र्तव्मों के 
प्रतत सजग है, ऩयन्तु शोवषत होकय नहीॊ, फजल्क जागरूक होकय। 
जजस वऩतसृत्तात्भक सत्ता द्िाया िह तनमॊबत्रत होती यही हैं, 
उसके प्रतत िह अगधक सतकथ  हुई है। याजनीतत ऐसा ऺेत्र है, 
जजसके द्िाया सफको अऩन ेसरए सॊघषथ कयन ेका एक भागथ सभर 
जाता है, स्त्री-िगथ इस यहस्म को बसर-बाॊतत जान गमा है। मही 
कायण है कक आजादी के फाद ही इस हदशा भे स्त्री की 
कक्रमाशीरता अगधक फढ़ गमी। ऩूिथ प्रधानभॊत्री श्रीभती इॊहदया 
गाॊधी इसके सशतत उदाहयण थीॊ। जो बायत ही नहीॊ, अवऩतु 
विश्ि की नेत्री फनन ेभें सऺभ थीॊ। आज के सॊदबथ भें सोतनमा 
गाॊधी, सुषभा स्ियाज, शीरा दीक्षऺत, भभता फनजी, प्रततबा 
ऩाजल्र फृॊदा कायात आहद का नाभ सरमा जा सकता है। भामािती 
बायतीम याजनीतत भें एक ऐसा नाभ है, जो दसरत एिॊ गयीफ 
ऩरयिाय से हो कय बी बायतीम याजनीतत को प्रबावित ककमा है। 
सभकारीन सभम उत्तय आधुतनकता का है। इसभें स्त्रीिाद के 
स्िरूऩ को परन-ेपूरने का ऩमाथप्त अिसय सभर यहा है। महाॊ 
स्त्री नमे-नमे रूऩों भें प्रकट हो यही है। महद कहा जाम कक उत्तय-
आधुतनकता भें स्त्री का एक निीन अिताय हुआ है तो गरत न 
होगा। उत्तय-आधुतनकता भें स्त्रीिाद एक जीिन-दशथन के रूऩ भें 
आमा है औय अऩना-प्रचाय कय यहा है। ऩाश्चात्म के साथ-साथ 
बायतीम साहहत्म भें इस-ेप्रपुजल्रत होने का ऩमाथप्त अिसय सभरा 
है। हहन्दी साहहत्म बी इसके प्रबाि से िॊगचत नहीॊ है। उत्तय-
अधुतनकता भें ’स्त्रीिाद’ का स्िरूऩ तमा है? इस ऩय ओभ प्रकाश 
शभाथ सरखते हैं- 

“उत्तय-आधुतनकता की एक प्रिजृत्त ’स्त्रीिाद’ है। दारयदा ने ऩाठ 
भें अनुऩजस्थतत की तराश की फात कही है। ऩयम्प्ऩयागत साहहत्म 
भें स्त्री का स्िय दफा तथा भदथ रेखन की स्थाऩना सभरती है। 
इस सरए स्त्रीिाद एक नमे ऩाठ की िकारत कयता है। ऩाश्चात्म 
स्त्रीिाद का हहन्दी साहहत्म ऩय जाने-अनजान ेप्रबाि ऩड़ा है। इस 
प्रकाय उत्तय-आधुतनक गचॊतन भें स्त्रीिादी विचायधाया को नमे 
ऩरयप्रेक्ष्म भें प्रस्तुत ककमा है। ऩजश्चभी स्त्रीिाद सभझने की चीज 
है, ग्रहण कयने की चीज नहीॊ।’’[1] 

साहहत्म भें उत्तय-आधुतनकतािादी आरोचना के साथ ही 
विखण्डनिादी आरोचना बी आगे फढ़ी है। इसभें ’स्त्रीिाद’ को 
केन्र भें यखकय स्त्री शोषण, स्त्री भुजतत, स्त्री अगधकाय, स्त्री-
ऩुरूष के आऩसी बेद, आहद बफन्दओुॊ को उद्घाहटत ककमा जा यहा 
है। अऩनी सैद्धाजन्तक भान्माताओॊ के अनुरूऩ विखण्डनिाद ’ऩाठ’ 
को केन्र भें यखता है। ’स्त्रीिाद’ भें िह स्त्री शयीय को केन्र भें 
यखकय इस विषम ऩय अऩनी भान्मताओॊ एिॊ धायणाओॊ को 
उद्घाहटत कयता है। इस सॊदबथ भें सत्मदेि सभश्र का भानना है 
कक- 

“ककसी बी ऩाठ को औयत की तयह ऩढ़ना, स्त्रीिाद सभीऺा का 
केन्र बफन्द ू है। विखण्डन िाद औयतों के सरए सरॊग बेदी दभन 
को साभने राता है। अफ तक सभीऺा भदथिादी था। सभीऺा भें 
अफ तक ऩुरूषों की स्थाऩना का प्रमास यहा था अफ स्त्री की 
स्थाऩना का प्रमास होने रगा है।’’[2] 

तनजश्चत रूऩ स े स्त्री औय स्त्रीिादी चेतना ऩय आयॊब स े रेकय 
अफ तक। िैहदक कार स े रेकय उत्तय-आधुतनक कार तक। 
ऩाश्चात्म स े रेकय प्राच्म तक। सबी बफन्दओुॊ ऩय गहना स े
अध्ममन ककमा जाम, वििेचन-विश्रेषण ककमा जाम तो अन्तत् 
तनटकषथ तनकरता है कक स्त्रीिादी चेतना अऩने आऩ भें एक नमा 
विषम है। महद स्त्री की ऩूिथ एिॊ ितथभान जस्थतत, उत्थान-ऩतन 
आहद विषमों को केन्र भें यखकय विचाय-विभशथ ककमा जाए तो 
तनजश्चत रूऩ से स्त्रीिादी चेतना अऩने आऩ भें एक नव्म विभशथ 
है। 
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स्त्रीिादी चेतना शब्द स्त्री, िाद औय चेतना के सभरन े स े
हुआ है। जजसका व्मुत्ऩत्माथथ इस प्रकाय है- 

स्त्री: व्म त्ऩतत एिॊ अथथ 

स्त्री शब्द नायी का ऩमाथमिाची रूऩ है- न+ृअञ - डीन = स्त्री 
(1) नय का स्त्री रूऩ (2) विशेषत: िह स्त्री जजसभें रज्जा, 
सेिा, श्रद्धा आहद गुणों की प्रधानता हो (3) मुिती तथा 
िमस्क जस्त्रमों की साभूहहक सॊऻा (4) धासभथक ऺेत्र भें तथा 
साधकों की ऩरयबाषा भें (क) प्रकृतत (ख) भामा (5) तीन गुरु 
िणों की एक सॊख्मा।[1] अफरा, िधु, प्रतीऩदसशथनी, िाभा, 
ितनता, भहहरा।[2] स्त्री स ेबाि नायी के उस विविध रूऩ स े
है, जो रज्जा, श्रद्धा, सेिा आहद गुणों से मतुत होती है। 

िाद: 

व्मुत्ऩतत एिॊ अथथ  िाद- (ऩु०) िद् + घञ = फातचीत, िाणी 
शब्द िचन, कथन, िणथन तनरूऩण, िाद वििाद शातताथथ 
खण्डन भण्डन।[3] तकथ -वितकथ , फहस, तत्िाऻों द्िाया 
तनजश्चत तत्ि मा ससद्धान्त, भुकदभा[4] कुछ कहना मा 
फोरना, दसरर, अपिाह ककॊ भिदजन्त।[5] िाद से तात्ऩमथ उस 
िाद वििाद से है जजसके द्िाया ककसी बी बफन्द ु के ऩऺ-
विऩऺ दोनों ऩहरओुॊ का विश्रेषण कय तनटकषथ ऩय ऩहुॉचा 
जाए। 

चेतना: व्म त्ऩतत एिॊ अथथ 

चेतना शब्द चेत + ना (प्रत्म.) से फना है। जजसका सभान्म 
अथथ- फुवद्ध, भनोितृत, ऻानात्भक भनोितृत, स्भतृत, सुगध, 
माद, चेतनता, चैतन्म, सॊऻा होश।[6] अन्तबविना, वििेक 
जागतृत।[7] ध्मान देना सभझना।[8] उऩदेश देना, चेतािनी 
देना, सािधान कयना।[9] चेतना से बाि भनुटम की उस 
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भनोितृत से है, जजसके द्िाया िह सही गरत का तनणथम रेता है। 
अऩने अगधकायों एिॊ कत्र्तव्मों के प्रतत सजगता के साथ 
कक्रमाशीर यहता है। 

चेतना की ऩरयबार्ा 

चेतना ऐसी जस्थतत है जजसको अरग-अरग रूऩों भें व्माख्मातमत 
एिॊ ऩरयबावषत ककमा गमा हैं। अन्मान्म कोशों भें इसकी 
राऺखणकता को ऩरयबावषत ककमा गमा है- इन ऩरयबाषाओॊ को 
तनम्प्नसरखखत कोहटमों भें फाॊटा जा सकता है- 

बाि ऩयक ऩरयबाषा- चेतना भनुटम की बािात्भक जस्थतत है। 
भानक हहन्दी कोश के अनसुाय “चेतना भन की िह ितृत मा 
शजतत है, जजससे जीि मा प्राणी को आॊतरयक घटनाओॊ 
(अनुबूततमों, बािों, विचायों आहद) औय तत्िों एिॊ फातों का 
अनुबि मा भान होता है।’’[1] 

िैसशट्मऩयक ऩरयबार्ा 

चेतना िह तत्ि है जो सजीि एिॊ तनजीि के फीच के अॊतय को 
व्मतत कयता है। 

विश्ि हहन्दी कोश के अनुसाय “चेतना जीिधारयमों भें यहने िारा 
िह तत्ि है जो उन्हें तनजीि ऩदाथों स े सबन्न फनाता है। दसूये 
शब्दों भें हभ उस े भनुटमों की जीिन-कक्रमाओॊ को चरान े िारा 
तत्ि कह सकते हैं। चेतना स्िमॊ को औय अऩने आस-ऩास के 
िाताियण को सभझन ेतथा उसकी फातों को भूल्माॊकन कयन ेकी 
शजतत का नाभ है।’’[2] 

भूल्माॊकन ऩयक ऩरयबाषा- चेतना द्िाया भनुटम अऩन ेकामों का 
भूल्माॊकन कयता है। भानविकी ऩारयबावषक कोश के अनुसाय 

“चेतना िह आॊतरयक चेतना है जजसके द्िाया कताथ को कभथ के 
उगचत मा अनुगचत शबु मा अशबु होने का फोध होता है मा जो 
उसे शुब कयन ेके सरए उन्नत कयती है।’’[3] 

स्भयण ऩयक ऩरयबार्ा 

चेतना ऩूिथ जस्थततमों को स्भयण कयन े की शजतत है। 
इनसाइतरोऩीड़डमा ऑफ़ अभरयकन के अनुसाय “हभाये भन भें 
फहुत कुछ ऐसा चर यहा होता है, जजसके फाये भें हभें स्िमॊ को 
कोई जानकायी ही नहीॊ होती। एक व्मजतत अऩने विसबन्न-
विसबन्न अनुबिों को माद कय सकता है, मह चेतना है।’’[4] 

भनोविज्ञानऩयक ऩरयबार्ा 

चेतना का अऩना भनोिैऻातनक भहत्ि है इसके अन्तगथत व्मजतत 
के भन: जस्थतत का अध्ममन ककमा जाता है। अॊगे्रजी दाशथतनक 
जॉन रॉक की भनोिैऻातनक रूऩ से ऩरयबाषा इस प्रकाय है 

“चेतना से असबप्राम है कक िो सफ कुछ जो कुछ एक व्मजतत के 
भन भें होता है।’’[5] 

 ादहजत्मक  भीक्षा 

डाथ. अचथना (2013) सभश्रा् गचत्रा साहहत्म की सबी विधाओॊ भें 
स्त्री साहहत्मकायों का मोगदान तनयन्तय फढ़ यहा है। कहानी औय 
उऩन्मास के ऺेत्र भें तो कुछ ऐसी स्त्री यचनाकाय आई हैं, जजनके 
साहहत्म ऩय तनयन्तय चचाथ-ऩरयचचाथ एिॊ सॊगोजटठमों का आमोजन 
हो यहा है, ऩयन्तु आरोचना के ऺेत्र भें इनका मोगदान अबी कभ 
है। इस सॊदबथ भें ओभ प्रकाश शभाथ सरखत ेहैं- ‘‘बायतीम ऩरयप्रेक्ष्म 
भें एक नायी होन े के नाते साहहत्मकायों ने स्त्री जीिन के अतॊ 
फाथहाम जीिनानुबिों को प्रस्तुत ककमा। िहीॊ नायी भन की अटर 
गहयाईमों भें उतय कय उसका सकू्ष्भ भनोिैऻातनक अॊकन बी 
ककमा है। नायीत्ि की ऩुरुष भमाथहदत सीभाओॊ की कहानी,  
उऩन्मास, कविता आहद के भाध्मभ स े अततक्रभण कय नमे 
धयातर की नीॊि यखी है। अऩने स्त्रीत्ि के प्रतत जागरूक 
यचनाकाय को तनश्चम ही मह उसके आत्भ सम्प्भान के खखराप 
रगता होगा। अत् उम्प्भीद की जानी चाहहए कक आरोचना के 
ऺेत्र भें भहहराओॊ की बागीदायी फढ़ेगी।’’ 

आज स्त्री विभशथ ऩय अनके सिार उठाए जा यहे हैं। 

गचत्रा भुद्गर् (2014) ऩुरुष सभथथकों को इस फात की गचन्ता 
है कक कहीॊ स्त्री विभशथ के फहान े हभाया अगधकाय तो नहीॊ 
छीना जाएगा, उनकी मह गचन्ता तनयथथक है, तमों कक स्त्री 
विभशथ के फहाने स्त्री अऩने स्ित्ि को ऩाना चाहती है। उस े
ककसी की हाय जीत स े कोई भतरफ नहीॊ है। िह तो फस 
सभाज भें सम्प्भाजन्त जीिन जीना चाहती है। इस सॊदबथ भें 
याकेश कुभाय -प्रससद्ध रेखखका भहादेिी िभाथ की उजततमों का 
उल्रेख कयते हैं- ‘‘हभें न ककसी ऩय जम चाहहए न ककसी स े
ऩयाजम, न ककसी ऩय प्रबुत्ि चाहहए, न ककसी ऩय प्रबुता, 
केिर अऩना िह स्थान, िे स्ित्ि चाहहए जजनका ऩुरुषों के 
तनकट कोई उऩमोग नहीॊ है। ऩयन्तु जजनके बफना हभ सभाज 
का उऩमोगी अॊग फन नहीॊ सकें गी।’’[2] अद्मतन ऩरयिेश भें 
स्त्री गचन्तन औय रेखन भें अत्मगधक ऩरयितथन आमा है। स्त्री 
रेखखकाएॉ ऩुयानी ऩयम्प्ऩयाओॊ से तनकर कय आधुतनक मथाथथ को 
अऩने साहहत्म का विषम फना यही हैं। अनासभका का कहना है- 
‘‘ऩहरे जफ जस्त्रमाॉ करभ उठाती बी थीॊ, उनभें िह होता था 
जजसे भनोिैऻातनक ‘ऩुअय सरजा काप्रेतस’ कहते हैं- फेचायी 
दु् ख की भायी िारा बाि। आधुतनक स्त्री रेखन आत्भ-
विश्रेषणऩयक है, औय उसके ‘भैं’ बाि का विस्ताय इतना फढ़ 
गमा है कक ‘सायी दतुनमा’ सभा गई है, खुद से अकेरे भें रुफरु 
हो कय ऩूछती तो है- प्रेभ गरी की तयह भेयी अजस्भता कहीॊ 
इतनी ‘साॊकयी’ तो नहीॊ हुई जाती ‘जाभै भें दईु न सभाहह’’।[3] 
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 स्त्रीिादी चेतना: अथथ, असबप्राम एिॊ ऩरयबार्ाॊकन 

चचत्रा भ द्गर ऩरयचम एिॊ व्मजततत्ि 

स्नेह भोहनीष् (2015) भानि का सफसे फड़ा आकषथण केन्र 
भानि ही हैं औय कायण मह है कक उसकी सबी असबव्मजततमाॉ 
औय कामथ भानि से सॊफॊगधत हैं। सभूचा साहहत्म 
भानिीमबािों,अनुबिो औय सॊचायीबािों अथाथत बािों,भनोबािों 
औय भनोविकायों से प्रबावित होता हैं। साहहत्म के अध्ममन के 
साथ-साथ साहहत्मकाय का व्मजततत्ि बी उबयकय हभाये साभन े
आ जाता हैं। साहहत्मकाय अऩनी प्रगतत भें इस प्रकाय व्माप्त 
यहता है- जैसे षयीय भें आत्भा औय नबभॊडर भें िामु। मही 
कायण हैं कक उसके व्मजततत्ि के रूऩ-प्रततरूऩ साहहत्मकाय द्िाया 
यगचत साहहत्म भें मत्र-तत्र बफखये यहते हैं। िस्तुत् कराकाय का 
व्मजततत्ि,उसका ऩरयचम उसका विटिास औय उसकी प्रततफद्धता 
सबी कुछ उसकी करा होती हैं। साहहत्मकाय का व्मजततत्ि उसके 
अन्त्बाि-विचायों की सॊप्रेषणीमता का प्रत्मऺ आधाय होता हैं 
औय भुखय व्मजततत्ि स्ित् ही अन्तस के गहन गॊबीय 
विचायधाया का तन दशथन कया देता हैं। अत् व्मजततत्ि दशथन स े
साहहत्मकाय के बाि-विचाय,ऻान-विऻान औय उसके िाताथराऩ से 
उसके दाशथतनक ऻान का जीिनितृ उसके व्मजततत्ि तनभाथण का 
एक फाह्म उऩादान होता है औय जीिन दशथन अभ्मन्तय उऩादान। 
िैसे तो ककसी बी व्मजतत के व्मजततत्ि का गचत्रण कयना रगबग 
असॊबि ही हैं। कपय बी प्रततबाषारी व्मजतत के व्मजततत्ि का 
गचत्रण कयना तो असॊबि ही हैं। कपय बी कामथ सॊऩन्न कयन ेके 
प्रमास तो ककमे जाते है औय प्रमास कयना ही जीिन धभथ हैं। 
प्रततबा जन्भजात अथिा अजजथत हो सकती हैं ऩयॊतु आकषथक औय 
योचक शब्दों के रूऩ भें व्मतत कयन े की ऺभता बफना 
अध्ममन,भनन,गचॊतन औय अध्मिसाम के साथ-साथ रगन के 
सुमोग के बफना सॊबि नहीॊ हो सकती हैं। 

करुणाशॊकय उऩध्माम् (2015) इस दृजटट से आरोच्म 
साहहत्मकत्रय्ी गचत्रा भुद्गर के जीिन के त्मऩयक ऩहरुओॊ को 
उदघाटन कयने का भेया मह छोटा प्रमास हैं। हहन्दी की सुप्रससद्ध 
कथा रेखखका गचत्रा भुद्गर न े अऩनी यचना औय यचनाधभथ 
व्मजततत्ि से बायत के साथ-साथ विटि स्तय ऩय अऩनी अरग 
ऩहचान फनाई हैं। जहाॉ एक ओय इनके व्मजतत्ि भें बायतीमता 
सभाज, सॊस्कृतत औय करात्भक असबव्मजतत का अदबूत सॊमोग 
हुआ हैं। िही दसूयी ओय अनके साहहत्म भें अबाि ग्रस्त जीिन 
व्मतीत कयने िारे भजदयूों के प्रतत सविषेष सहानुबूतत हैं। नतृ्म 
भें असबरूगच होन े के कायण इनके व्मजततत्ि भें अगधक विचाय 
आमा है। इनके साहहत्म की भहत्ता औय उऩमोगगता उनके 
साहहत्म ऩय प्राप्त अनेकानेक भान-सम्प्भान औय ऩुयस्कायों स े
रगाई जा सकती हैं। कुप्रथाओॊ,कुप्रिजृत्तमों स े ग्रस्त एिॊ भ्रटट 
सभाज से सॊघषथ कयती हुई गचत्रा भुद्गर ने अऩने साहहत्म भें 
सदैि बायतीम सॊस्कृततक औय भान्मताओॊ को ही भहत्ि हदमा हैं। 
इनके कथा साहहत्म का सजृन उस मथाथथ बूसभ ऩय हुआ हैं। 
जजस ऩय चरते हुए रेखखका को अनेक रूऩों भें सॊघषथ कयना ऩडा 
हैं। गचत्रा भुद्गर मथाथोन्भुखी रेखखका के साथ-साथ बायतीम 
सॊस्कृतत की गचन्तक बी हैं। इसकी झरक प्रत्मऺ मा ऩयोऺ रूऩ 

से इनके व्मजततत्ि एिॊ कृततत्ि दोनों भें झरकती हैं। िे अत्मॊत 
सॊिेदनषीर रेखखका हैं। 

चचत्रा भ द्गर का व्मजततत्ि्- 

कल्ऩना ऩाटीर् (2016) भनुटम के व्मजततत्ि का तनभाथण 
ऩरयजस्थततमों के अनुरूऩ होता हैं। ककसी बी साहहत्मकाय के 
व्मजततत्ि का अघ्ममन कयना आिश्मक होता हैं। तमोंकक 
व्मजततत्ि के अनुरूऩ ही िह साहहत्म का तनभाथण कयता हैं। 
तमोंकक साहहत्म सजृन के सरए प्रततबा, व्मुत्ऩजत्त औय अभ्मास 
तीनों को आिश्मक भाना जाता हैं। 

श्रीतनिास श्रीकान्त् मथाथथ ककसी साहहत्मकाय के साहहत्म का 
भूल्माॊकन,व्माख्मा के सरए उसके जीिन स ेऩरयगचत होना अत्मॊत 
आिश्मक हैं। तमोंकक िह अऩने जीिन के ककसी ऩऺ को साहहत्म 
भें उद्घाहटत कयता हैं। व्मजततत्ि से तात्ऩमथ है जन्भ, सशऺा, 
ऩरयिाय उनके स्िबाि आहद से होता हैं। गचत्राजी के 
व्मजततत्ि को उजागय कयत ेहुए कपल्भ जगत के रेखक एिॊ 
ऩत्रकाय शब्दकुभाय न ेकहा था कक- ‘‘गचत्रा को जानना सहज 
हैं तमोंकक उनकी सोच औय आचयण भें ऐतम हैं। घय के 
सदस्मों की नायाजगी के फािजूद झाडु रगानेिारी जभादायनी 
को उसी गगरास स े ऩानी वऩराती है, जजसस े स्िमॊ ऩानी 
ऩीती हैं।’’[1] गचत्राजी के व्मजततत्ि को हभ तनम्प्नसरखखत 
रूऩ भें देख सकते हैं। 

 म्भान एिॊ ऩ यस्काय 

गचत्रा भदृ्गर की सतत सकक्रमा सायस्ित साधना ऩय उन्हें 
आॊतययाटरीम औय देश के अनेकानके साहहजत्मक एिॊ 
साॊस्कृततक सन्भानों ऩुयस्कायों से निाजा गमा हैं। 

1. प्रेऺा सन्भान 1986 याटरीम एकता एिॊ सद्भािना 
के सरए। 

2. साहहजत्मक कृतत ऩुयस्काय इस हभाभ भें कहानी 
सॊकरन के सरए हहन्दी अकादभी, हदल्री द्िाया -
1986-87 

3. ‘फार साहहत्म ऩुयस्काय, जॊगर का याजा’ फार कथा 
सॊकरन के सरए हहन्दी अकादभी, हदल्री द्िाया -
1986-87। 

4. याजा यागधकायभण प्रसाद ससॊह ऩुयस्काय ग्मायह 
रॊफी कहातनमाॉ। 

5. पणीश्ियनाथ ‘येणु साहहत्म ऩुयस्काय’ एक जभीन 
अऩनी उऩन्मास के सरए ग्राभीण विकास सॊगठन 
फॊफई द्िाया -1994। 
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6. साहहत्मकाय सम्प्भान हहन्दी अकादभी,हदल्री द्िाया -

1994। 

7. सहस्त्राब्दी का ऩहरा आॊतयाथटरीम ‘इॊद ु शभाथ कथा 
सम्प्भान (मुके) ‘आिाॊ’ के सरए। 

8. साभाजजक कामो के सरए ‘विदरुा’ सम्प्भान (विकास 
पाउन्डशेन 2001) 

9. िीय ससॊह देि सम्प्भान भध्मप्रदेश साहहत्म अकादभी 
(2001) 

10. साहहत्म बूषण सम्प्भान उत्तय प्रदेश हहन्दी सॊस्थान 
द्िाया 2000 

11. साहहत्म कीतत थ सम्प्भान हहन्दी अकादभी, हदल्री द्िाया 
-2000 

12. िीय ससॊह जू देि सम्प्भान ‘आिाॊ’ उऩन्मास के सरए-
2002 

13. प्रततजटठत ‘व्मास सम्प्भान’ के.के.बफडरा पाउन्डशेन 
द्िाया 2003 

14. चक्रधय सम्प्भान उऩन्मास ‘गगसरगडु’ भध्मप्रदेश द्िाया 
2005 

15. गोएन्का सम्प्भान के सरए भुॊफई 2005 

16. सशखय सम्प्भान हहभाॊचर प्रदेश द्िाया 2007 

17. िषथ 2007 भैं देश के चौदह प्रभखु भहहराओॊ भें से एक 
गचत्रा भुद्गर को बी कल्ऩना चािरा एिाडथ से 
सम्प्भातनत ककमा गमा। 

तनटकर्थ 

कथा साहहत्म भें स्त्री चेतना के विकास के साथ-साथ उसके 
स्िरूऩ औय प्रमास भें ऩरयितथन आमा है। जहाॉ कथा के स्िरूऩ भें 
स्त्री चेतना का विकास कय सभाजसुधायकों न ेचेतना के विकास 
भें तभाभ प्रमास ककमे िहीॊ स्त्री ने बी रेखन स े रेकय अऩनी 
अजस्भता तक की यऺा की। ऩुरूषों के साथ सभानता का 
दृजटटकोण फनात ेहुए खुद को ‘व्मजतत’ के रूऩ भें स्थावऩत ककमा। 
िह कोई बी सीभा हो खुद को आगे फढ़ान े भें सऺभ औय 
विऩयीत ऩरयजस्थततमों से रड़न ेका हौसरा यखते हुए रेखन स े
रेकय चेतना के नमे आमाभ का तनभाथण ककमा है। 
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