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 ाय – ग ततकार भें  भाज, धभथ, करा,  ादहत्म ि विज्ञान के विका  के  ाथ ही एक भजफूत आचथथक ढाॉच ेका गठन ह आ। विसबन्न क्षेत्रों 
भें ग ततकार की उऩरजधधमों के कायण ही इ े तरास कर एज की  ॊज्ञा दी गई है। ग ततकार के  ाॊस्कृततक विका  भें इ की आचथथक 

 भृवद्ध का प्रभ ख मोगदान यहा है। कृवर्, उद्मोग औय व्माऩाय भें इ  कार भें कापी िृवद्ध ह ई। कई इततहा कायों ने ग ततकार के अॊततभ 

चयण भें  ाभॊतिाद का उदम फतामा है औय  ाभन्तीम व्मिस्था को देश की अथथव्मिस्था के विघिन का  ॊकेत भाना जाता है। 
ग ततकार तरास कर म ग था अथिा अथथव्मिस्था के धीये-धीये ह्रा  का कार, मह एक अत्मन्त वििादास्ऩद त्म है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

शधदािरी- 

गुप्तोत्त्तय- गुप्तळावन के फाद की अलगध, गौड़- ळजततळारी 
जानत, थानेश्लय- उत्तयी हदल्री, भशायागधयाज - एक 

वम्प्भानजनक उऩागध, 

 याम- मात्रा क्रभ भें वलश्राभ स्थर, 

वलसबन्न एनतशासवक स्त्रोतो वे जग-जाहशय शोता शै कक, ऩाॊचली 
ळदी के आव-ऩाव गुप्त वाम्ाज्म का ऩतन शोना ळुरु शो गमा 
था तथा इव परी-पुरी वभ्मता के गतथ भे सभरने के वाथ शी 
भगध औय उवकी याजधानी ऩाटरीऩुत्र भें बी अऩना भशत्ल औय 

अजस्तत्ल वदा के सरए खो हदमा। परत् गुप्तोत्त्तय कार ऩूणथ 
रुऩ वे वॊघऴथभम गाथा फन कय यश गमा। मश फात बी ककवी वे 

नछऩी नशीॊ शै कक गुप्तों के ऩतन के ऩरयणाभस्लरुऩ खाव कय 
उत्तयी बायत भें एक दो नशीॊ अवऩतु ऩाॉच-ऩाॉच ळजततळारी 
वाम्ाज्मों का उदम शुआ जजवका वलटरेऴण इव प्रकाय शै- 

1) शूण- भध्म एसळमा कक शूण वाभान्म जनजानतमाॊ थी 
जो बायत आई। कुभाय गुप्त के कार भें शूणों ने ऩशरी 
फाय बायत ऩय आक्रभण ककमा था, मद्मवऩ ले कुभाय 

गुप्त औय स्कॊ ध गुप्त के कार भें वपर तो नशीॊ शो 
ऩाए कपय बी बायत भें उनका प्रलेऴ वॊबल शुआ। शूणों 
ने फशुत अल्ऩ कार तक (30 लऴथ) बायत भें ळावन 

ककमा, कपय बी उत्तयी बायत भें उन्शोने अऩनी ळजतत 

को स्थावऩत ककमा। इनतशाव गलाश शै कक तोड़भान 

उनका वफवे ळजततऴारी याजा औय सभहशयकूर उनका 
वफवे वॊस्कृनत वम्प्ऩन्न ळावक था। 

2) भौखयी- कशा जाता शै कक ऩजच्छभी उत्तयप्रदेळ भें 
कन्नौज के आव-ऩाव भौखरयमों का ळावन था। 
उन्शोनें बी भगध के कुछ हशस्वों ऩय वलजम शासवर 

ककमा था। क्रभळ उत्तयी गुप्त ळावकों के द्लाया ले 
ऩयाजजत शुए औय भारला कक तयप वे ननवकासवत 

ककमा गमा। 

3) भैत्रक- कुछ इनतशावकायों ने भैत्रकों के फाये भें मश 

वॊबलना रगामे शै कक मे वबी भैत्रक इयान के यशने 

लारे थे तथा गुजयात के वौयाटट के षेत्र भें ळावन 

ककमा था। उनकी याजधानी लल्रली थी। इनके 

ळावन भें याजधानी बी लल्रबी शी थी। भैत्रक के 

ळावनकार भें लल्रबी ने करा, वॊस्कृनत, व्माऩाय, 
लाखणज्म आहद के षेत्र भें भशत्लऩूणथ उऩरजधध 

शासवर की, जजवने अयफों के आक्रभण तक अऩनी 
उऩजस्थनत फनाए यखा। 

4) ऩुटमबूनत- ऩुटमबूनतमों की याजधानी थानेस्लय मानी 
उतयी हदल्री थी। प्रबाकय लधथन इव वाम्ाज्म का 
वफवे भशत्लऩूणथ ळावक था। उवने ऩयभबत्तायक 

भशायाजागधयाज नाभक उऩागध धायण की थी। 
भौखरयमों के वाथ उनके लमलाहशक वॊफॊध बी थे। 
व्मलशानमक वॊफॊधों की लजश वे दोनों वाम्ाज्मों की 
ळजतत भें अनाय लवृद्ध शुई। शऴथलधथन इवी गौत्र वे 

वॊफॊध यखता था। 

5) गौड़ - गौड़ों ने फॊगार के ऊऩय ळजततळारी याजा 
ळळाॊक था। उवने भौखरयमों के ऊऩय आक्रभण 
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कयके ग्रशलभथन को फुयी तयश वे ऩयाजजत ककमा तथा 
याजश्री को फॊदी फना सरमा। 

भहत्िऩणूथ  ाम्रज्म औय शा क - 

शऴथलधथन का वाम्ाज्म:- शऴथलधथन (606-647 ई0) 

शऴथलधथन ने 1400 लऴथ ऩूलथ ळावन ककमा था। फशुत वाये 

एनतशासवक स्त्रोत शऴथलधथन वाम्ाज्म के फाये भें उल्रेख कयते 
शुए सरखें शै कक चीनी मात्री ह्लेनवाॊग ने वी-मू-की नाभक ग्रॊथ 

की यचना की थी। तो लशी लाणबट्ट ने शऴथचरयत (शऴथलधथन के 

उत्कऴथ औय उवके वाम्ाज्म, ळजतत तथा उवकी आत्भकथा का 
उल्रेख) कादम्प्फयी औय प्रबालती ऩरयणम की यचना की थी। शऴथ 
की यचना- शऴथ ने स्लमॊ याजनैनतक ऩरयजस्थनतमों का लणथन कयने 

के सरए यत्नालरी, नागनॊद औय वप्रमदसळथका की यचना की थी। 
इतना शी नशीॊ भशान शऴथलधथन ने स्लॊम शरयदत्त औय जमवन को 
बयऩूय वॊयषण हदमा था। 

शऴथ की ळजतत का उत्कऴथ-अऩने फड़ ेबाई याज्मलधथन की भतृ्मू के 

ऩटचात 606 ई0 भें शऴथलधथन याजा फन फैठा। याजा फनने के वाथ 

शी उवने अऩने बाई की भौत का फदरा रेने औय अऩनी फशन 

को भुतत कयाने के सरए फॊगार के याजा ळळाॊक के वलरुद्ध एक 

लशृद असबमान का नेततृ्ल ककमा। गौड़ों के खखराप अऩने 

असबमान भें लश बफरकूर अवपर यशा, ऩय जल्द शी उन्शोंने 

अऩने वाम्ाज्म का वलस्ताय ककमा। यत्नालरी, नागानन्द औय 

वप्रमदळथ की यचना भें इवकी चचाथ देखने को सभरती शै। 

डॉ. जमवलार कौभोदी भशोत्वल नाभक नाटक के आधाय ऩय 

गुप्तों का स्थान कौळाम्प्फी का प्रदेळ भानत े शै ककन्तु अन्म 

वलद्मानों ने इवे स्लीकाय नशीॊ ककमा शै। गुप्तों का भूर ननलाव 

स्थान फॊगार भानने लारे वलद्मानों भे प्रभुख डॉ. गाॊगूरी, डॉ. 
भजुभदाय एलॊ वभाज वुधायक चट्टोऩाद्माम जी शै। डॉ. गाॊगूरी 
के अनुवाय आहदगुप्त-नयेळ ऩजच्छभ फॊगार भें आधुननक 

भुसळथदाफाद के वभीऩ ळावन कयत ेथे। अऩने भत के वभथथन भें 
डॉ. गाॊगूरी इजत्वॊग के मात्रा लतृाॊत को प्रस्तुत कयत ेशै। इजत्वॊग 

ने सरखा कक उवके बायत आगभन (671-695 ई0) वे ऩाॊच वौ 
लऴथ ऩूलथ शुई-रून नाभक गचनी मात्री बायत आमा था। उव वभम 

‗गच-सर-के-तो‟ नाभक ळावक याज्म कय यशा था। जजवने चीनी 
माबत्रमों की वुवलधा के सरए एक फौद्ध भॊहदय का ननभाथण कयलामा 
था। मश सभ-सर-ककआ-सव-सवआ-को-न (भगृ सळखालन) नाभक 

फौद्ध वलशाय के वभीऩ था। इवकी देयी नारॊदा वे ऩूलथ भें गॊगा के 

ककनाये-ककनाये 40 स्टेज (240 भीर) थी।  गच-सर-के-तो का 
गाॊगुरी के अनुवाय नारॊदा वे ऩलूथ भें 240 भीर ऩय भूसळथदाफाद 

शी भाना शै। ककन्तु वुधाकय चट्टोऩाध्माम गुप्तों का भूर ननलाव 

स्थान भुळीदाफाद के स्थान ऩय ऩजश्चभी फॊगार भे शी आधुननक 

भाल्दश जजरे भें ककवी स्थान को भानत े शै। ककन्तु उऩमुक्र्त 

भतों को स्लीकाय कयन ेभें अनेक कहठनाईमा शै। श्री गुप्त ल 

इजत्वॊग द्लाया लखणथत च-ेसर-के-तो को एक व्मजतत स्लीकाय नशीॊ 
ककमा जा वकता तमोंकक दोनों के कारों भें एक ळताधदी का 
अन्तय शै। इवके अनतरयतत वलसबन्न स्त्रोतों वे सात शै कक 

चन्रगुप्त  प्रथभ के वभम तक फॊगार ऩय गुप्तों का अगधकाय 

नशीॊ था। अत् इव भत को स्लीकाय नशीॊ ककमा जा वकता। 

प्रो0 जगन्नाथ का वलचाय शै कक गुप्तों का आहद स्थान फनायव 

के वभीऩलती षेत्र का, इजत्वॊग के लतृाॊत का प्रभाखणक अनुलाद 

चीनी बाऴा के वलद्लान वैभुएर बफर ने ककमा शै। इव अनुलाद 

के आधाय ऩय प्रो0 जगन्नाथ ने मश ननटकऴथ ननकारा शै कक भगृ 

वऴखालन नारॊदा वे ऩूलथ भें नशीॊ व्रण ऩजश्चभ भें 40 स्टेज की 
दयूी ऩय था। नारॊदा वे ऩजश्चभ भें 40 स्टेज की दयूी ऩय वायनाथ 

जस्थत शै जशाॉ भगृदाल नाभक भॊहदय बी शै। इवी के वभीऩ 

शी भगृ सळखालन नाभक चीनी भॊहदय यशा शोगा। अतएल 

गुप्तों का आहद ननलाव स्थान वायनाथ का वभीऩलती शी 
यशा शोगा। 

ऩुयाणों के प्रायॊसबक गुप्त ळावकों का उत्तय प्रदेळ तथा 
भगध ऩय अगधकाय था। परत् ऐवा प्रनतत शोता शै कक 

गुप्तों का आहद ननलाव स्थान ऩूली उत्तय प्रदेळ तथा 
ऩजश्चभी भगध का बू-बाग था। 

गुप्त असबरेखों वे सात शोता शै कक गुप्त लॊळ का वॊस्थाऩक 

श्रीगुप्त था। ककन्तु जस्भथ ऐरन एलॊ जामवलार जी का 
वलचाय शै कक गुप्तों का आहद ऩुरुऴ ‗गुप्त‘ था। उवके नाभ 

के वाथ श्री ळधद वम्प्भानाथथ जोड़ा गमा शै। इन वलद्मानों के 

अनुवाय इव भत कक ऩुजटट वभुन्रगुप्त कक प्रमाग प्रऴजस्त 

वे शोती शै जजवभें वभुन्रगुप्त ने स्लमॊ को भशायाज श्रीगपु्त 

का प्रऩौत्र फतामा शै। इव प्रजटवत भें वबी गुप्त याजाओॊ के 

नाभ के वाथ श्री जोड़ा गमा शै तथा महद ककवी का नाभ श्री 
वे प्रायॊब शो यशा शो तो लशाॉ दो फाय श्री ळधद का प्रमोग ककमा 
गमा शै। अत् गुप्त लॊळ के वॊस्थाऩक का ‗गुप्त‘ शी ज्मादा 
प्रभाखणत प्रतीत शोता शै। 

श्री गुप्त के सरए गुप्त असबरेखों भें ‗भशायाज‟ उऩागध का 
प्रमोग ककमा गमा शै जजववे प्रतीत शोता शै कक श्रीगुप्त 

स्लतॊत्र नशीॊ था। सवरला रेली ल वुधाकय चट्टोऩाद्माम का 
वलचाय शै कक भुरुॊ ण्डों का वाभॊत था। परीत एलॊ याखारदाव 

फनजी उवे ळकों के अधीन भानत ेशै। डॉ. जस्भथ एलॊ काळी 
प्रवाद जामवलार का मश भत वलाथगधक तकथ  वॊगत प्रतीत 

शोता शै। ऐवा रगता शै कक चन्रगुप्त प्रथभ के ऩूलथ के गुप्त 

ळावक सरच्छवलमों के शी वाभॊत थे औय कुभाय देली के वाथ 

वललाश के उऩयाॊत वभस्त सरच्छवल याज्म चन्रगुप्त प्रथभ 
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को प्राप्त शो गमा तथा गुप्तों की ळजतत भें अवाधायण लवृद्ध शुई। 
श्रीगुप्त ने रगबग 275ई0 वे 300 ई0 तक याज ककमा। 

घटोत्कच (300-319 ई0)- श्रभ्गुप्त की भतृ्मु के ऩश्चात उवका 
ऩुत्र घटोत्कच ळावक फना। घटोत्कच बी अऩने वऩता के वभान 

वाभॊत ळावक शी था, जो सरच्छवलमों के अगधन याज कयता था। 
घटोत्कच के वॊफॊध भें वलळेऴ जानकायी उऩरधध नशीॊ शै। 
घटोत्कच का बी श्रीगुप्त के वभान कोई अरग असबरेख प्राप्त 

नशीॊ शुआ शै। डॉ. भजुभदाय के अनुवाय घटोत्कच अऩने वऩता वे 

अगधक प्रबालळारी यशा शोगा तमोंकक वुवऩमा वे प्राप्त रेख भें 
गुप्त लॊळ को घटोत्कच लॊळ कशा गमा शै, ककन्तु इव आधाय ऩय 

ननजश्चत रुऩ वे कुछ बी कशना कहठन शै। 

चन्रगुप्त (310-320 ई0)- घटोत्कच के ऩश्चात उवका ऩुत्र 

चन्रगुप्त प्रथभ ळावक फना। गुप्त असबरेखों वे सात शोता शै 

कक चन्रगुप्त प्रथभ शी गुप्त लॊळ का प्रथभ स्लतॊत्र ळावक था। 
जजवकी उऩागध भशायाजागधयाज थी। मश वालथबौसभक उऩागध 

इव फात का प्रभाण शै कक चन्रगुप्त प्रथभ गुप्त लॊळ का प्रथभ 

ळजततळारी औय स्लतॊत्र याजा शुआ जजवके ऩौरुऴऩूणथ प्रायॊसबक 

प्रमत्नों ने गुप्त याजळजतत के वालथबौभ वाम्ज्म के ननभाथण का 
भागथ प्रजटवत ऩत्र उऩरधध नशीॊ शै। अत् उवकी उऩरजधधमों एलॊ 
तत्कारीन याजनीनतक घटनाओॊ के वलऴम भें जानकायी फशुत 

कभ शै। 

चन्रगुप्त के वभम की प्रभुख घटना अऩने याज्मयोशण के वभम 

उवके द्लाया एक नलीन वम्प्लत की स्थाऩना कयनी थी जो गुप्त 

वम्प्लत के नाभ वे जाना जाता शै। चप्र गुप्त ने इव वम्प्लत की 
स्थाऩना 310-20 ई0 भें की थी। 

वभुन्रगुप्त के ळावन कार की दो वीर सभरती शै। नारॊदा 
वीर ल गमा वीर जो क्रभळ: 5 गुप्त वम्प्लत एलॊ 9 गुप्त 

वम्प्लत की शै। इव आधाय ऩय कशा जा वकता शै कक वभुन्रगुप्त 

(319+5=325 ई0) भें ळावन कय यशा था। अत् चन्रगुप्त 

प्रथभ ने इन वीरों की प्रभाखणकता ऩय वॊदेश व्मतत ककमा शै। 

तनटकर्थ - 

ऊऩय सरखें वललयणों वे वाप-वाप वुस्ऩटट शोता शै कक 

गुप्तोत्तय कारीन इनतशाव एक सभळार के रुऩ भें ऩरयरक्षषत 

शोता शै। इनतशाव वाषी शै कक ऩाॊचली ळदी के आव-ऩाव जफ 

गुप्त वाम्ाज्म का वलथनाळ शोना ळुरु शुआ तबी वे भगध 

वाम्ाज्म औय उवकी याजधानी ऩाटसरऩुत्र ने बी अऩना 
अजस्तत्ल खो हदमा। तमोंकक इव वभम तक आऩवी पूट ल 

यॊजीव चयभ ऩय ऩशुॉच चुकी थी। 
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