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साय – रोिगीत किसी बी प्रदेश िे जनभानस िे रृदम िे उद्गाय होत ेहै जो उनिी आन्तरयि बािनाओॊ िा प्रनतत्रफम्फ होत ेहैं। रोिगीत 

सॊ्िृनत िा दऩाण होत ेहैं जजनभें ऩयम्ऩयाएॉ आ्थाएॉ-षिश्िास, जीिन िी गनतषिधधमाॉ ननटहत होती है। मे गीत अऻात भानस ऩुत्र-ऩुत्रत्रमों 
द्िाया सृजत किए जाते हैं। इनिी यचना भौखखि रूऩ से िी जाती है। एि ऩॊजक्त एि ने दसूयी अन्म ्त्री द्िाया। इसी प्रिाय एि से दसूयी 
ऩॊजक्त जुड़िय ऩूणा गीत अऩना ्िरूऩ धायण िय रेता है। 
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साहहत्मिायों तथा षिद्िानों ने रोिगीतों िी िई ऩरयबािाएॉ दी 
हैं। उनिे षिचायों िा अिरोिन रोिगीतों िी आत्भा िे स्िरूऩ 

िो सभझने भें सहामि है। मे ऩरयबािाएॉ बरे ही ऩुयानी हैं 
किन्तु आज बी प्रासॊधगि है। बरे ही सभम तथा ऩरयज़स्थनतमों 
िे अनुसाय रोिगीतों िे षििमों भें िुछ निीनता आ गई है 

किन्तु जहाॉ ति रोिगीतों िे भूरतत्िों िा सॊफॊध है िे अबी बी 
अऩनी भौलरिता फयियाय यख ेहुए हैं। 

रोिगीतों िा जन्भ भानि जन्भ िे साथ ही हुआ था। अऩने 

हिा-षििाद, सुख-दखु, आिा ननयािा िी अलबव्मज़क्त उसने 

ऩहरे िुछ धुनों िे भाध्मभ से िी होगी। फोरी िे उद्भि तथा 
बािा िे जन्भ िे सथ ही उसने अऩने रृदम िे उद्गायों िो 
सॊगीतफद्ध (धुनों भें) किमा होगा। ऋग्िेद भें मऻाहद िे षिधान 

भें लिष्ट तथा सॊस्िृत जनसभुदाम िे षिचायों िी झाॊिी लभरती 
है। अथिािेद भें रोि सॊस्िृनत िा सुन्दय उल्रेख लभरता है। 

हरयमाणा प्रदेि भें रोिगीतों िी सुन्दय ऩयम्ऩया है जो सॊगीत 

धाया िे रूऩ भें ननयन्तय मुगों-मुगों से फहती आ यही है। िुछ 

ऩाश्चात्म षिद्िानों ने बी रोिगीतों िे षििम भें अऩने षिचाय 
प्रस्तुत किए हैं डॉ धग्रमसान िे अनुसाय ―रोिगीत सॊबित ्

अनखुदी खान है, उनिी एि बी ऩॊज़क्त ऐसी नही है, जो 
प्रिालित होने ऩय बािा-षिऻान बी किसी न किसी ग्रॊधथ िो 
सुरझाने िे लरए भूल्मिान साभग्री प्रस्तुत न िये।‖[1] 

याल्प षिलरमम्स िे अनुसाय, ―रोिगीत न ऩुयाना होता है न 

नमा। िह तो उस जॊगरी घास िे िृऺ  िी तयह होता है, ज़जसिी 
जड़ ेअतीत िी गहयाई भें धॊसी होती है, ऩयन्तु कपय बी ज़जस ऩय 

नई डालरमाॉ, नए ऩत्त ेतथा नए पर ननयन्तय नन्सतृ होते 
यहत ेहैं।‖[2] 

―रोिगीत उस जनसभूह िी सॊगीतभमी िाव्म यचनाएॉ हैं 
ज़जसिा साहहत्म रेखनी अथिा छऩाई से नहीॊ ियन ्भौणखि 

ऩयम्ऩया से अषियर प्रिाह भान यहता है।‖[3] 

―आहदिारीन स्ित् स्पूता सॊगीत िो रोिगीत िहा जाता 
है।‖[4] 

―रोिगीत अऩने आऩ फनत ेहैं।‖[5] 

―सूमाियण ऩायीि: नयोत्तभ स्िाभी िे अनुसाय‖ रोिगीत 

भानि जीिन िी, उसिे उल्रास िी, उसिी उभॊग िी, उसिी 
िरूणा िी, उसिे रूदन िी, उसिे सभस्त सुख-दु् ख िी 
िहानी है।‖[6] 

डॉ0 यभािान्ता रोिगानमिा िे अनुसाय- ―रोिभानस िे 

द्िाया यधचत सॊगीतफद्ध गेम यचना ज़जसभें उसिी साभाज़जि 

ऩयम्ऩयाएॉ एिॊ सॊस्िाय स्ियों िा आियण धायण िय 
रोिभानस िे िोकिर िॊ िों से गुॊजरयत होती है, उसे रोि 

गीत िहत ेहैं।‖[7] 

हरयमाणा प्रदेि िे रोिगीतों िो सॊस्िाय गीत, ऋतुगीत 

अनुष्िाननि एिॊ भाॊगलरि गीत, ऩिोत्सि गीत एिॊ षिषिध 

गीतों भें िगीिृत किमा जाता है। सॊस्िाय गीतों भें सोरह 

सॊस्िाय यीत-गीत, ऋतु गीतों भें सािन-पागुन यीत-गीत, 

आनुष्िाननि गीतों भें भॊगर यीत-गीत, ऩिोत्सि गीतों भें 
सॊियात, होरी, जन्भाष्टभी, सरूभण देिोिनी ग्मास, तुरसी 
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षििाह, गोगा ऩीय, फासोमड़ा, गोिधान ऩूजा तथा िनागत आहद 

यीत-गीत सज़म्भलरत हैं। 

हरयमाणा भें ऋतुओॊ िा षििेि भहत्त्ि है। इन ऋतुओॊ भें साभण 

(सािण) तथा पागण (पागुन) अऩनी हरयमारी तथा भस्ती िे 

लरए प्रलसद्ध है। सािन भास िा फहु-फेहटमों से षििेि नाता है 

क्मोंकि इस भास भें आने िारे तीज-त्मौहाय ऩय फहु-फेहटमों िे 

रृदम भें षििेि उत्साह तथा चाि होता है। 

ननसॊदेह ऋतु ऩरयितान जीि-प्राणी िे जीिन िो न िेिर फाहय 
से प्रबाषित ियता है अषऩतु उसिे बीतय िे भन िो बी उभॊग से 

बय देता है। चतुभाास िे आिाढ़ भहीना ऩूया बीिण गभी िे 

प्रिोऩ से भानि जीिन िो त्रस्त िय देता है। 

मे चायभास आिाढ़, साभण, बादों तथा आसुज इस प्रदेि िे 

साभाज़जि तथा आधथाि जीिन िो प्रबाषित ियत े हैं। इससे 

ऩहरे जेि िे भहीने िी बीिण गभी धयती िे जीि-प्राणणमों िो 
झुरसा देती है। ऩिु-ऩऺी बी व्मािुर यहते हैं। सािन भास िी 
ििाा िी फूॊदे त्रस्त धयती िी पमास फुझाती हैं। जनभानस िो 
याहत लभरती है। प्रिृनत भें चायों औय हरयमारी छा जाती है। 
धयती ऩय एि अनोखा सुन्दय रािण्म छा जाता है। हयी-हयी 
घास िी भखभरी िारीन धयती िा पिा फन जाती है। किसान 

िा भन प्रसन्न हो जाता है। उसिे भन भें अच्छी पसर िी 
आिा जागती है। चायों औय चहर-ऩहर तथा यौनिें  रग जाती 
है। ऩिुओॊ िे लरए बयऩूय चाया स्िमॊ ऩैदा हो जाता है। 

िारे-िारे फादर, िबी छोटी, िबी भोटी तथा िबी भूसराधाय 
ििाा,  दादयु, भोय, ऩऩीहा िे भधुय फोर, भेंडि िी टय-टय िी 
आिाज, बॊियों िी गुॊजाय िाताियण िो भोहि फना देती है। 
हरयमाणा िे रोिगीतों भें सािन भास िी सुन्दय एिॊ भोहि 

झाॉिी एि गीत िे भाध्मभ से इस प्रिाय अलबव्मक्त िी गई है- 

हयी-हयी घास अय िारे-िारे फादर 

िोम-िोम ऩड़ै हे पुहाय भेयी नणदी 

झूर घरा दे फागाॊ म्हॊ 

लसभि-लसभि जर बये तराफाॊ 

जोहड़ फािड़ी तार भेयी नणदी 

झूर घराॊ दे फागाॊ म्हॊ 

दादयु भोय ऩऩीहा फोर ै

बोमािं िी गुॊजाय भेयी नणदी 

झूर घरा दे फागाॊ म्हॊ 

सािन भास भें प्रिृनत िा रूऩ रुबािना होता है। चायों औय पैरी 
हरयमारी तन-भन िो ऩुरकित एिॊ योभाॊधचत ियती है। आभ 

तथा अन्म ऩेड़ों िी डारी ऩय झूर डार दी जाती है। झूर ऩय 
निमौिनाएॉ झूरती हैं तथा ििाा िा आनन्द रेती हैं। साया 
िाताियण उनिे गीतों िी धुनों से नादभम हो जाता है। एि 

गीत भें मे बाि इस प्रिाय अलबव्मक्त होत ेहै- 

सखी फादर नघय-नघय आए हाॉ आए 

मा छाई फदरयमा साभण िी 

सखी फादर झुि-झुि आए, हाॉ आए 

झुि आई फदरयमा साभण िी 

साभण गयज ैबादो फयसै 

भेया ऩीॊग चढ़ण नै भन तयसै 

सफ सखखमाॉ यरलभर जािैं- हाॉ जािैं 

नघय आई फदरयमा साभण िी। 

सािन भास भें सहेलरमाॉ लभरिय, साजलसॊगाय ियिे हाथ भें 
झूर (यस्सी) तथा ऩटड़ी रेिय झूरने िे लरए जाती हैं तथा 
आनन्द से झूरती हैं- 

झूर ऩािड़ी रे िै चारी, झूरण नै सखीच्माय, 

चूड़ी भेंहदी, त्रफन्दी राई, िय सोरा लसॊगाय, 

िे तो झूल्रै सहेरी च्माय, ऩऩैमा फोल्मा ऩीऩरी। 

आमा-आमा यी साभखणमा भास, ऩऩैमा फोल्मा ऩीऩरी। 

साभण भास भें हरयमाणा भें ‗तीज‘ िा त्मौहाय फड़ी धूभधाभ 

से भनामा जाता है। ‗तीज‘ से हरयमाणा भें त्मौहायों िा 
िुबायम्ब होता है। महाॉ मह िहाित प्रलसद्ध हैं ―आई तीज, 

फखेय गई फीज।‖ अथाात ्तीज से त्मौहाय आयम्ब हो जात ेहैं। 
सािन िे आयम्ब भें ही ऩरयिायों भें फहु िा ‗लसघाॊया‘ तथा 
फेटी िी ‗िोथरी‘ बेजन ेिी तैमायी िुरू हो जाती है। फेटी चाहे 

कितनी बी फूढ़ी हो जाए उसिी ‗िोथरी‘ अिश्म बेजी जाती 
है। ‗लसॊघाया‘ फहु िे लरए बेजा जाता है। रड़िे िा षििाह 
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सॊफॊध तम हो जाने ऩय षििाह से ऩहरे ही रड़िे िारे फहु िे घय 
‗िच्चा लसॊघाया‘ रेिय जात ेहैं। 

‗िोथरी‘ भें फेटी िे लरए िस्त्र, िृॊगाय िा साभान, चूड़ी-भेंहदी, 
घेिय, सुहारी तथा लभिाई बेजी जाती है। िोथरी भाॉ-फाऩ, बाई-

बाबी िी ओय से बेजी जाने िारी आिीिाद िा प्रतीि होती है 

ज़जसे ―राड ऩोटरी‖ बी िहा जाता है। एि गीत इन बािों िो 
सुन्दय ढॊग से व्मक्त ियता है- 

भीठी तै िय दे यी अम्भा िोथरी 

जाॊगे फाहण िै यी देस, ऩऩैमा फोल्मा ऩीऩरी। 

क्मॊााहे िी िय दमूॊ ये फेिा िोथरी, 

क्माॊहे म्हॊ जाओ ऩयदेस, ऩऩैमा फोल्मा ऩीऩरी 

गुड़ िी तै (सुहारी) िय दे यी अम्भा िोथरी 

भोिय म्हॊ जािाॉ ऩयदेस ऩऩीहा फोल्मा ऩीऩरी 

ऩऩैमा फोल्मा ऩीऩरी िा अथा है साभन िा आगभन। सािण 

भास िे रोिगीत सॊमोग तथा षिमोग दोनों बािों िो व्मक्त 

ियत े है। फेटी महद ससुयार भें सुखी है तो सॊमोग है तथा महद 

दु् खी है तो षिमोग। ज़जनिे ऩनत जीषििा िभाने िे लरए 

ऩयदेस गए होत ेहैं उनिा भन ििाा िी फूॉदों से िान्त नहीॊ होता 
फज़ल्ि उनिी ऩीड़ा िो अधधि फढ़ा देता है। 

एि सुखी फेटी िा ऩीहय भें यहने िा सुख तथा एि फहु िो 
ससुयार भें लभरने िारी मॊत्रणा िा एि रोि गीत सुन्दय 

उदाहयण है- 

िाची िचयी हे भाॉ भेयी िचिची जी 

हाॉ जी िोम िड़िे सासड़ िे फोर 

फड़ा ए दहेुरा हे भाॉ भेयी सासया जी, 

ऩािी िचयी हे भाॉ भेयी यसबयी (ऩिऩिी) जी 

हाॉ जी िोम भीठड़ ेभामड़ िे फोर 

फड़ा ए सुहेरा, हे भाॉ भेयी भामिा जी 

सासये म्हॊ फहुअड़ हे भाॉ भेयी न्मूॊ यहैं जी 

हाॉ जी जणु जरै िढ़ाई म्हॊ तरे 

फड़ा ए धिेरा, हे भाॉ भेयी सासया जी 

ऩीऩय म्हॊ फेिी, हे भाॉ भेयी न्मू यहैं जी 

हाॉजी जणु यहै धीरड़ी म्हॊ घी, 

फड़ा ए सुहेरा, हे भाॉ भेयी भामिा जी। 

हरयमाणा प्रदेि भें निषििाहहता ऩहरा सािन षििेििय तीज 

िा त्मौहाय अऩने ऩीहय भें ही भनाती हैं। रोिगीतों भें ससुय, 
जेि, देिय आहद िा उसे लरिा िय रे जाने िा उल्रेख लभरता है 

किन्तु िह िई फहाने फना िय ससुयार जाने से भना िय देती 
है, क्मोंकि ससुयार भें ऩनत िी अनुऩज़स्थनत भें उसे ससुयार 

अच्छा नहीॊ रगता। 

ऩनत िभाई ियने फाहय गमा हुआ है। ऩनत िे त्रफना ससुयार भें 
सािन भें तीज भनाना उसे असह है। ििाा िी फूॊदे उसिे षियह 

िो दनूा िय देती है। ऩनत द्िाया रेने आने ऩय िह प्रसन्नता 
ऩूिाि ससुयार चरी जाती है। एि गीत इन बािों िी सुन्दय 
अलबव्मज़क्त है- 

नान्ही-नान्हीॊ फुॉटदमा हे भाॉ भेयी ऩड़ यही जी, 

हाॊ जी िोम आई स ैयॊगीरी तीज 

झूरण जागी, हे भाॉ भेयी फाग म्हॊ यी 

सुसया आमा हे भाॉ भेयी रेण नै यी 

हाॉ जी िोम ना जाऊॉ  फुड्ढ़े िी गैर 

झूरण जाॉगी, हे भाॉ भेयी फाग म्हॊ यी 

िॊ था (ऩनत) आमा हे भाॉ भेयी रेण नै यी 

हाॉ जी िोम इफ जाऊॉ  िॊ था िी गैर 

तीज िे अिसय ऩय ऩनत िे साथ होने ऩय निषििाहहता सॊमोग 

फेरा भें आनन्द सुख प्रापत ियती हैं। ऩीऩर, फड़ तथा नीभ 

िी भोटी डारी ऩय झूरा डारिय ऊॉ ची-ऊॉ ची ऩीॊग बयती हैं। इस 

अिसय सबी भहहराएॉ नई चूड्रड़माॉ, यॊगत्रफयॊगी छट्टा िारी 
जॊगारी (चूड़ी) ऩहनती है। भननमाया िुछ हदन ऩहरे ही 
गलरमों भें चूड्रडमाॉ ऩहनाने िी आिाजें रगानी िुरू िय देता 
है। एि बाबी अऩनी ननद िो घय भें भननमाये िो फुरािय 
राने िो िहती है तथा बाबी िो चूड़ी ऩहनाने िो िहती है 

किन्तु िह ऩनत िे ऩसन्द मा ऩनत िे यॊग िी चूड़ी ऩहनने से 

इॊिाय िय देती है- 

अरी-गरी अयी नणदी भनया कपयै 
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 हरयमाणा प्रदेश िे रोिगीतों भें हरयमारा सािन 

अयी नणदी भनये नै ल्माओ नै फुराम 

चूड़ा तै भेयी जान, चूड़ा तै हाथी दाॉत िा 

अये भनया, चूड़ ेिा भोर फताम 

चूड़ा तो भेयी जान चूड़ा तै हाथी दाॉत िा 

धौरी जॊगारी ये भनया, ना ऩहरू, 

अये भनया, धौरे म्हाये याजा जी िे दाॉत, साॉिरयमा जी िे दाॉत 

चूड़ा तै भेयी जान, चूड़ा तै हाथी दाॉत िा 

निषििाहहता अऩने ऩीहय भें भनाई गई तीज िे ऩरों िो माद 

ियती है तथा अऩनी सहेलरमों से उन स्भनृतमों िो साॊझा ियती 
हुई एि गीत गाती है- 

नान्ही-नान्हीॊ फुॊटदमाॉ हे, साभण िा भेया झूरणा 

एि झूरा झूरा भनै फाफर िे याज म्हॊ 

सॊग सहेलरमेाॊ िा, साभण िा भेया झूरणा 

एि झूरा झूरा भनै, बाई िे याज म्हॊ 

गोद बतीजा हे, साभण िा भेया झूरणा 

हरयमाणा प्रदेि भें सािन िे रोिगीतों भें फायहभासा गीत बी 
गाए जात ेहैं। सािन िे रोिगीतों भें षियहणण िी ऩीड़ा, िसि 

तथा िेदना है, कििोरयमों िे लरए प्रसन्नता, नए िस्त्र, लभिाई 

झूरा झूरने िी उभॊग है तथा प्रिृनत िे नैसधगाि सौन्दमा िे 

दिान हैं। ननसन्देह मे गीत जनभानस िे भुॉह फोरते सजीि धचत्र 

हैं। 
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