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सार – सूयिकाॊत त्रत्रऩाठी तनराऱा दहन्दी कविता के छायािादी युग के चार प्रमुख स्तॊभों में से एक माने जात ेहै। अऩने समकाऱीन अन्य 

कवियों से अऱग उन्होंने कविता में ककऩना का सहारा बहुत कम शऱया है ओर यथाथि को प्रमुखता से धचत्रत्रत ककया है। िे दहन्दी में 
मुक्तछॊद के प्रितिक भी माने जात ेहै। सूयिकान्त त्रत्रऩाठी तनराऱा की काव्यकऱा की सबसे बड़ी जव्येिता है धचत्रण कौिऱ। आॊतररक भाि 

हो या बाह्य जगत के दृश्य – ‘रूऩ, सॊगीतात्मक ध्ितनयाॉ हो या रॊग और गॊध, सजीि चररत्र हों या प्राकृततक द्रश्य, सभी अऱग-अऱग 

ऱगनेिाऱे तत्िों को घुऱा-शमऱाकर तनराऱा ऐसा जीिॊत धचत्र उऩजस्थत करत ेहै कक ऩढ़ने िाऱा उन धचत्रों के माध्यम से ही तनराऱा के 

ममि तक ऩहुॉच सकता है। तनराऱा के धचत्रों में उनका भािबोध ही  नहीॊ, उनका धचॊतन भी समादहत रहता है। इसशऱए उनकी बहुत सी 
कविताओॊ में दािितनक गहराई उत्ऩन्न हो जाती है। इस नए धचत्रण- कौिऱ और दािितनक गहराई के कारण अक्सर तनराऱा की 
कवितायें कुछ जदटऱ हो जाती है, जजसे न समझने के नात ेविचारक ऱोग उन ऩर दुरूहता आदद का आरोऩ ऱगात ेहैं। उनके ककसान बोध 

ने ही उन्हें छायािाद की भूशम से आगे बढ़कर यथाथििाद की नई भूशम तनशमित करन ेकी पे्ररणा दी। वििेि जस्थततयों, चररत्रों और द्रश्यों 
को देखते हुए उनके ममि को ऩहचानना और उन विशिष्ट िस्तुओॊ को ही धचत्रण का वििय बनाना, तनराऱा के यथाथििाद की एक 

उकऱेखनीय जव्येिता हैं तनराऱा ऩर अध्यात्मिाद और रहस्यिाद जैसी जीिन -विमुख प्रिृजत्तयों का भी असर है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

भूशमका 

ननयारा की साहिग्त्मक ऩषृ्ठबूशभ के रूऩ भें याष्रीम निजागयि 

का फिुत फड़ा मोगदान यिा िै। ननयारा का जन्भ फॊगार की 
धयती ऩय िुआ था औय फॊगार बायतीम याष्रीम औय साॊस्कृनतक 

निजागयि की जननी थी। अत् ननयारा का क्राॊनतद्र्मी 
यचनाकाय फन जाना अत्मॊत स्िाबाविक था। यिीन्द्रनाथ औय 
वििेकानॊद उनके पे्रयिा स्रोत थे। इसी कायि याग औय वियाग 

जैसी विरूद्ध प्रिगृ्त्त के फीच साभॊजस्म का सॊघिव उनके साहित्म 

भें अनेक रूऩों भें ऩरयरक्षक्षत िोता िै। बायतीम अग्स्भता की 
ऩुन् प्रनतष्ठा के शरए सूमवकाॊत त्रत्रऩाठी ने अनेक जागयि गीत 

शरखे, ग्जसभें बायतीम साॊस्कृनतक गौयि को प्रकि कयने औय 
याष्रीम सजगता राने जैसा ऩुनीत कामव ककमा गमा। 

स्िच्छॊदता औय क्राॊनत सूमवकाॊत त्रत्रऩाठी ननयारा के साहिग्त्मक 

चतेना के पे्रयक तत्ि थे। कवि की साहिग्त्मक ऩषृ्ठबूशभ की 
चतेना के रूऩ भें ऩत्नी की पे्रयिा का बी भित्ती मोगदान िैं। 
ननष्किवत् ननयारा की साहित्म साधना देि, सभाज औय 
तत्कारीन सॊदबों की पे्रयिा औय सॊघिव से प्रस्पुहित िुई िैं। 

क्राॊनतदिी कवि ननयारा के साहित्म भें विविध वििमों की 
अशबव्मग्क्त िुई िै। पे्रभ, िृॊगाय, क्राॊनत, याष्र गौयि तथा 
भानिीमता जैसे तत्ि ननयारा की कविताओॊ को एक उदात्त 

बािबूशभ प्रदान कयत ेिैं। ननयारा प्रमोगधभी कवि थे। इसी 
कायि उन्िोंने काव्म जगत को बाि एिॊ शिल्ऩ दोनों क्षेत्र भें 
निीनता प्रदान की।  

1. देि पे्रम और राष्रीयता – िेयों की भाॉद भें आमा िै 

आज स्माय जागो कपय एक फाय। जैसी काव्म ऩॊग्क्तमो की 
यचना कयने िारे कवि ननयारा की अनेक काव्म यचनाएॉ देि 

पे्रभ औय याष्रीमता की अभूल्म धयोिय िैं। 

ननयारा जी की याष्रीम बािना किीॊ भातबृूशभ िॊदना, तो किीॊ 
प्रकृनत पे्रभ औय किीॊ उद्फोधन गीत के रूऩ भें प्रस्पुहित िुई 

िै। कवि भातबृूशभ के उद्धाय भें अऩने सभस्त स्िाथों को फशर 

चढ़ा देना चािता िै  

नर जीिन के स्िाथि सकऱ, 

बशऱ हों तरेे चरणों ऩर माॉ। 
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2. प्रकृतत पे्रम देि पे्रम में तदाकार - आचामव याभचॊद्र 

िुक्र ने शरखा िैं कक महद ककसी को अऩने देि से पे्रभ िै तो उसे 

अऩने देि के भनुष्म, ऩिु, ऩक्षी, रता, गुल्भ, ऩेड़ ऩत्ते, कि, 

ऩिवत, नदी, ननझवय सफसे पे्रभ िोगा। सचभुच देि पे्रभ का आयॊब 

प्रकृनत पे्रभ से िी िोता िै। प्रकृनत के भाध्मभ से िी तो व्मग्क्त 

देि को भिसूस कय ऩाता िैं। 

3. जागरण का स्िर-तनराऱा की काव्य - यचनाएॉ जागयि 

से सीधा सॊफॊध यखती िैं। कवि का निजागयि वििकेधशभवता से 

आरोककत औय भानिीमता से ऩुष्ि प्रतीत िोता िै। मि कवि की 
जाग्रत चतेना का िी प्रतीक िै कक उनका भन घोय सॊघिव औय 

ननयािा के क्षिों भें बी निीॊ थकता।  

4. ऐततहाशसक - साॊस्कृनतक कथ्मों औय ऩत्रों द्िाया 
जागयि चतेना का प्रसाय -आधुननक बायतीम याष्रीम 

निजागयि के इनतिास भें दो प्रभुख चेतना फरिती यिी। 
ऩिरी, ऐनतिाशसक कथा की पे्रयिा, दसूयी साॊस्कृनतक चतेना। 
ननयारा के कृनतत्ि भें ऐनतिाशसक साॊस्कृनतक तथ्मों को 
भित्िऩूिव स्थान प्राप्त िुआ। कवििय ननयारा ने अऩने काव्म 

के ऐनतिाशसक ऩात्रों के भाध्मभ से बायतीम भानस को जगाने 

का प्रमास ककमा। कवि ने इनतिास को ितवभान के सॊदबव भें 
उऩग्स्थत कय उसे प्रासॊथगक फनामा। याभ की िग्क्तऩूजा, 
तुरसीदास एिॊ भिायाज शििाजी के ऩत्र िीिवक यचनाएॉ 
ऐनतिाशसक-साॊस्कृनतक ऩात्रों के भाध्मभ से याष्रीम जागयि का 
एक अशबमान प्रतीत िोती िैं। ननयारा के ऐनतिाशसक ऩात्र 

निीनता, भौशरकता औय जागयि की फात कयत ेिैं। इस सॊदबव 
भें याभ की िग्क्त ऩूजा भें जाम्फिान का मि सन्देि भित्िऩूिव 
िै कक: 

िग्क्त की कयो भौशरक कल्ऩना 

क्रो भौशरक ऩूजन। 

ठसी कविता के अॊत भें नामक ऩुरूिोत्तभ याभ के विजम सॊघिव 
के अॊत भें िोगी जम िोगी जम का उद्घोि याष्रीम आॊदोरन को 
आ्माग्न्ित कयता िै। 

5. काव्यानुभूतत में विद्रोही की भािभूशम - विद्रोिी िी 
निजागयि कारीन चेतना का कें द्रीम ऩक्ष था। ननयारा के 

जीिन भें वियोध का फड़ा िी भित्िऩूिव स्थान यिा। िि वियोध से 

ननशभवत बी िुआ औय तभाभ फाधाओॊ के भागव भें वियोध की 
चट्टान फनकय खड़ा िो गमा। 

6. मनुष्य के महत्ि में आस्था - बायतीम साहित्म औय 
याजनीनत के आधुननक कार के कें द्र भें आभ जनता खड़ी हदखाई 

देती िै। आभ जनता अथावत ्साधायि भनुष्म। सिवसाधायि की 
एकता से उऩजी चतेना का नाभ िी याष्रीम जागयि िै। साहित्म 

के क्षेत्र भें मि ऩिरा अिसय था, जफ भनुष्म को कें हद्रत कय 
यचनाएॉ शरखी जाने रगीॊ। साहित्म भें प्रस्तुत दैिी ऩात्र बी 
साधायि भनुष्म के गुिों अिगुिों से मुक्त हदखाई ऩड़ते िैं। 
तबी तो ऩाठक उन ऐनतिाशसक ऩौयाणिक ऩात्रों भें अऩने मुग के 

क्राॊनत नामक की छवि देख ऩाता िै। 

तनराऱा: सादहत्य के ऩरिुराम 

ननयारा ने केिर याष्रीम आॊदोरन के निजागयि का त्रफगुर 

निीॊ पूॉ का फग्ल्क कविता की दनुनमा भें बी निीनता का सभािेि 

ककमा। िे फॅंधी-फॅंधामी ऩरयऩािी ऩय सुयक्षक्षत चरने िारे 

साहित्मकाय निीॊ थे। अत् उनके काव्म यचना विधान भें बी 
निीन प्रमोग एिॊ प्रगनत का ननदविन िोता िै। 

काव्म रूऩों के नए आधाय -ननयारा जैसे व्मग्क्तत्ि को ऩाकय 
हिॊदी साहित्म जगत जाग्रत औय उन्ननतिीर िो चरा। काव्म 

रूऩों के क्षेत्र भें उनकी प्रमोगधशभवता ने साहित्म जगत भें 
सॊबािनाओॊ के नए द्िाय खोरे। काव्म रूऩों के निीन आधाय 
को तीन दृष्िाॊतों से स्ऩष्ि ककमा जा यिा िैं। 

1. रॊफी कविता का यचना विधान -प्रस्तुत कविता भात्र 

9-10 ऩषृ्ठों की िोत े िुए बी भिाकथात्भक गुिों से 

मुक्त िै। साथ िी साथ नािकों की सी गनतभमता 
औय सथचत्रता कवि के अनूठे काव्म प्रमोग की 
सपर झाॉकी िै। 

2. सयोज-स्भनृत -ऩुत्री की भतृ्मुरीरा को थचत्रत्रत कयने 

िारा मि काव्म एक विशिष्ि िोक कविता िै। इसभें 
ऩुत्री के मौिन का अन्कुठ थचत्रि, श्रृॊगाय, 
ऩरयग्स्थनतजन्म व्मॊनम औय वियाग की अनुऩभ 

प्रस्तुनत िुई िैं। 

3. तुसरीदास -सौ छॊदों के बीतय बािना, थचॊतन, 

कल्ऩना तथा अशबव्मग्क्त का एक अद्वितीम 

प्रफॊधात्भक काव्म िै। छॊद-विधान एिॊ बािा प्रमोग 

बी इस कृनत को विशिष्ि फना देत ेिैं।  

छॊदों के फॊधन से कविता की भुग्क्त -ननयारा एक विद्रोिी कवि 

के रूऩ भें जाने जात े िै। िे काव्म की वििम -िस्तु भात्र भें 
निीनता का सभािेि कय सॊतुष्ि िो जाने िारे कवि निीॊ थे। 
उन्िोंने याष्रीम भुग्क्त के साथ-साथ काव्म की शिल्ऩगत 

भुग्क्त का प्रमास ककमा। उनका भानना था कक  
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भनुष्मों की भुग्क्त की तयि कविता की बी भुग्क्त िोती िै। 

कविता की भुग्क्त छॊदों के िासन से अरग िोना िै। 

ननयारा ने अऩनी क्राॊनतधशभवता को साहिग्त्मक स्िाधीनता के 

शरए अननिामव भाना। इस तयि िे हिन्दी काव्म जगत भें भुक्त 

छॊद के प्रिेता शसद्ध िुए। भुक्त छॊद भें कविता का प्रिाि भुक्त 

औय िेगभम िो गमा।  

काव्य भािा 

छामािादी कविता की बािा मोजना ऩय प्रका्म िारत े िुए 

आरोचक नाभिय शसॊि ने शरखा िै कक जो विचायों औय बािों की 
दनुनमा भें रूहढ़मों को तोड़ने िारे िैं, िे बािा के क्षेत्र भें िी 
व्माकयि की रूहढ़मों भें फॅंधकय कैसे चर सकत ेिैं ? िास्ति भें 
ननयारा के सॊफॊध भें उऩमुवक्त कथन अथधक सभीचीन प्रतीत 

िोता िै। 

आचामव याभचॊद्र िुक्र ने गद्म को कविमों की कसौिी भाना िै। 
ननयारा िुक्र जी की इस चुनौती ऩय विजमप्राप्त साहित्मकाय 
यिे िैं। उन्िोंने गद्म के क्षेत्र भें किानी, उऩन्मास, ननफॊध औय 

सॊस्भयि शरखे। यचनाकाय के गद्म भें बायतीम सभाज के 

दशरत ऩक्ष की सच्ची छवि उबयकय साभने आमी िै। कथा के 

साथ रेखक इस प्रकाय सॊऩकृ्त िो जाता िै कक यचना ऩात्र औय 
रेखक का बेद िी शभि जाता िै। इसीशरए उनकी किानी ककसी 
सॊस्भयि मा येखाथचत्र बी प्रतीत िोने रगती िै। उदाियिस्िरूऩ 

कुल्रीबाि नाभक कृनत भें कथा, येखाथचत्र, सॊस्भयि औय 
रयऩोतावज सायी विधाॊमें एक साथ प्रकि िो ऩड़ी िैं। उन्िोंने अऩनी 
ऩुस्तकों को बूशभकाओॊ भें जो विचाय यख े िि अऩने आि भें 
भित्िऩूिव गद्म विधा का नभूना िैं। अत् ननयारा एक ऐसे 

गद्मकाय िैं, ग्जनकी यचना भें ऩाठक यभे त्रफना निीॊ यि ऩाता।  

नायी को विशबन्न ग्स्थनतमों, सॊघिव की प्रकक्रमा एिॊ 
प्रस्थानत्रफन्द ु आहद का वििेचन कयने के ऩश्चात ् िभ इस 

ननष्किव ऩय ऩिॎुचत े िै कक हिन्दी किाननमों भें नायी -सॊघिव को 
सभझने से ऩिरे इन त्रफन्दओुॊ ऩय विचाय कयना आिश्मक िै 

क्मोंकक प्राकृनतक रूऩ से स्त्री ऩुरूि की िायीरयक सॊयचना भें 
अन्तय िै। रेककन उस अन्तय के भूल्माॊकन का प्रमत्न सदा-
सिवदा साभाग्जक साॊस्कृनतक िोता यिा िै िायीरयक सॊयचना के 

आधाय ऩय ऩुरूि का अऩने आऩ को िग्क्त्मारी भानना औय स्त्री 
का अऩने आऩ को दफुवर अनुबि कयना प्राकृनतक मथाथव से 

अथधक भनोिैज्ञाननक ग्स्थनत िै इसी ग्स्थनत ने सभाज भें ऩुरूि 

को प्रािी रूऩ भें तथा स्त्री को नायी रूऩ भें ऩरयबावित ककमा िै 

ऩरयिाभत् स्त्री भानिीम अथधकायों से िॊथचत यिी अथ्मावस्त्र के 

शरए स्त्री के श्रभ को सिी तौय ऩय भूल्माॊककत कय ऩाना एक 

जहिर सभस्मा यिी िै आथथवक स्ितन्त्रता के नाभ ऩय स्त्री 
सभाज भें ऩव्म िस्तु फनी िै स्त्री की दािवननक ग्स्थनत भुख्मत् 
उसकी ऐनतिाशसक औय साभाग्जक ग्स्थनतमों के ऩरयितवन के 

अनुऩात भें ऩरयिनतवत िोती यिी िै कबी उसे देिी मा दासी, 
अन्मा, िोिक-िोवित आहद सम्फोधनों से सम्फोथधत ककमा 
गमा।  

तनष्किि 

नैनतकता का आधाय िैमग्क्तक स्तय ऩय ननशभवत िोता िै 

नैनतकता के भूर भें आौचत्म औय अनौथचत्म सम्फन्धी 
धायिामें िोती िै नायी की नैनतक ग्स्थनत ककसी विशिष्ि 

ऐनतिाशसक ऩड़ाि ऩय उऩमुवक्त धायिाओॊ द्िाया िी गढ़ी गई 

स्त्री एिॊ ऩुरूि के शरए शबन्न-शबन्न नैनतक भूल्म ननधावरयत 

ककए गमे। सॊघिव, विद्रोि का एक प्रकाय िै सॊघिव विद्रोि को 
उसकी सपरता की ओय अग्रसय कयता िै क्राॊनत के शरए सॊघिव 
अननिामव िोता िै सॊघिव साध्म िै क्राॊनत साधन िै नायी सॊघिव 
का अथव सभाज भें भानिीम ‘‘अिसय प्राग्प्त के शरए ‘‘तथा 
‘‘अग्स्तत्ि के शरए” रड़ना से िै सॊघिव भें दृग्ष्ि िोती िै सॊघिव 
भानि के ऩक्ष भें िोता िै।  

अत् प्राकृनतक रूऩ से नायी की िायीरयक सॊयचना को सदा-
सिवदा साभाग्जक -साॊस्कृनतक फना कय उसकी भानशसकता 
को औय बी दफुवर ककमा गमा िै। आज की नायी ग्जसका 
वियोध कय यिी िै। उसने अऩने अग्स्तत्त्ि को ऩिचाना िै औय 
िि सभाज भें भानिीम व्मग्क्तत्त्ि के रूऩ भें ऩिचान ि 

अिसय प्राग्प्त के शरए सॊघिव कय यिी िै।  
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