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साय – जफ बी दतुनमा भें साॊस्कृततक एकता के इततहास की फात होती है तो बायत का जजि होना राजभी ही है। महाॊ के सॊस्कायों भें दो 
सॊस्कृततमाॊ मूॊ घुरी-लभरी हैं भानो दोनों एक दसूये की ऩूयक हों। ऩारयजात उऩन्मास नालसया शभाि की एक ऐसी ही कृतत है जो गॊगा-
जभुनी सॊस्कृतत को ऩयत-दय-ऩयत खोरती औय भानिीम रयश्तों की फुनािर् को बाषा के एहसासों से ऩाठक के अॊदय जीिॊत कयती है। 
ऩारयजात आज की ऩीढी के सऩनों, उसके तनणिम, भाता-वऩता के पे्रभ, स्त्री की बायतीम औय ऩाश्चात्म छवि के साथ गुरु-लशष्म के सॊफॊधों 
औय एक सभुदाम विशेष के प्रतत ऩाश्चात्म ऩूिािग्रह से घामर सभाज जैसी सॊिेदनाओॊ को एक नए परक भें तकों के साथ फमाॊ कयता है। 
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ऩरयजात 

मह उऩन्मास सन ्2011 भें प्रकाभशत हजआ इस उऩन्मास की 
कथा 504 ऩषृ्ठों भे भसभर्ी है। इस उऩन्मास के भाध्मभ से 

हहन्द ूएिॊ विदेशी स्त्री की छवि बी हदखाई गई है। इसभें कोई बी 
धभि दसूये ऩय हािी नहीॊ होता। प्रबा औय प्रहराद एक ही 
विश्िविद्मारम भें ऩढ़ाते हैं प्रहराद अथिशास्त्र के प्रोपेसय हैं 
औय प्रबा अॊगे्रजी विबाग भें अध्माऩन कयती हैं कपय उनका पे्रभ 

वििाह हो जाता है औय उनके घय एक फेर्ा ऩैदा होता है जजसका 
नाभ योहन यखा जाता है। योहन उनकी इकरौती सॊतान है। 
जजसका प्रबा ने फहजत राड़-प्माय से ऩारन-ऩोषण ककमा तथा 
एक सॊस्कायी व्मजक्त फनामा फाहयी दजतनमा के छरकऩर् से िह 

बफल्कज र अनभबऻ है। योहन ने सेंर् जोसप कॉन्िेंर् भें ऩढ़ाई ऩूयी 
की। िह फड़ा होकय एरेसन नाभ की रड़की से पे्रभ कयने रगता 
है जो अॊगे्रज है औय उससे शादी कयना चाहता है। जफ योहन 

एरेसन को रेकय भाॉ के ऩास ऩहजॉचा तो कहता है कक भम्भी इधय 

देणखए न ―फोरो― बफना कज छ कहे प्रबा अऩना चेहया उस अजनफी 
अॊगे्रज़ रड़की की तयप भोड़ योहन को देखती है औय 

योहन  ―सभझ गमा - आऩको एरेसन ऩसॊद आ गई।―1 रेककन 

प्रबा कज छ फोर न ऩाई औय हाये से स्िय भें कहा  ―भेये हरक से 

तजम्हाया पैसरा नही उतयता उतयता―।2 रेककन फेरे् के प्माय ने 

उन्हें वििष कय हदमा दोनों की शादी हो जाती है। कपय िे दोनों 
विदेश चरे जाते हैं। एक सार फाद योहन के घय फेर्ा ऩैदा होता 

है। जजसका नाभ रे्सू यखा जाता है ऐरेसन का ध्मान रे्सू से 

ज्मादा अऩनी नौकयी ऩय यहता है िह फहजत ज्मादा ऩैसा 
कभाना चाहती है। योहन को ऐरेसन का रे्स ूको मूॉ आमा के 

सहाये छोड़ना अच्छा नहीॊ रगता एक हदन िह एरेसन से 

कहता बी है कक तजभ नौकयी छोड़ दो नौकयी तो फाद भें बी हो 
सकती है रेककन रे्स ूका फचऩन कपय रौर् कय नहीॊ आएगा। 
योहन रे्सू की देखबार कयने के भरए स्िमॊ अऩनी नौकयी छोड़ 

देता है घय ऩय फ्रीराॊस कयता है एरेसन को रे्सू हभेशा सोमा 
हजआ भभरता। जजॊदगी कज छ सिारों, कज छ ऩसॊद, कज छ 

नाऩसॊद, ख़जशी औय झजॉझराहर् के फािजूद अच्छी गजजय यही 
थी‖3 योहन को माद आता है कक योहन की भाॉ रे्सू की ऩैदाइश 

से हफ्ता बय ऩहरे आ गई थी। ऐरेसन साया हदन आयाभ 

कयती औय भाॉ रे्सू को नहराती, तरे भरती औय यात को 
उठकय पीड तैमाय कयती एक हदन जफ ऐरेसन की भाॉ आई 

तो िह रे्सू को अऩने साथ कभये भें रे गई तफ भाॉ ऩरॊग के 

भसयहाने भसय हर्काकय ऐसे फैठ गई जैसे कज छ छीन भरमा हो 
तो योहन ने कहा ‖भाॉ! चॊद हदनों की फात है िह चरी जाएॉगी 
कपय रे्स ू आऩके साथ ही सोएगा िह तो हभाया है, हभेशा 
आऩके ऩास यहेगा‘‘।4 

 साया हदन ऐरेसन औय उसकी भाॉ फाहय यहती सजफह जस्िभभॊग 

के भरए जाती औय दोऩहय का खाना फाहय होता। ऐरेसन की 
भाॉ एक हदन प्रबा को कहती है आऩ महाॉ से चरी क्मों नहीॊ 
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जाती िहाॉ भभस्र्य प्रहराद अकेरे होंगे ऐरेसन फहादजय रड़की है 

िह सफ सॊबार रेगी। ऐरेसन ने बी प्रबा को कहा भैने फेफी को 
रेंड कयना है ियना ऑकपस कैसे जा ऩाऊॉ गी। प्रबा को योहन से 

फात कयन ेका भौका ही नहीॊ भभरता िह अऩने काभ भें व्मस्त 

है। जफ भाॉ के ऩास आता है तो ऐरेसन साथ होती है भन की 
फात भन भें घजर्कय यह जाती है। ऐरेसन को योहन का 
भसगयेर्, शयाफ ऩीना ऩसॊद न था इसभरए भसगयेर् के चरते 
ऐरेसन ने योहन को न जाने ककतनी फाय कर्घये भें खड़े कय मह 

साबफत कयने की कोभशश की कक िह एक राऩयिाह फाऩ है उसे 

अऩने फेरे् के पेपड़ों की ऩयिाह नहीॊ उसने इस फात की तायीप 

कबी नहीॊ की कक नौकयानी के जाने के औय फेरे् के सोने के फाद 

िह घय कभयों याहदायी की सपाई कयता कक कहीॊ कोई नन्हा सा 
कज त्त ेका फार गरती से उसके फेरे् की फोतर मा बफस्तय भें न 

ऩहजॉच जाए―।5 

योहन कई िषों तक भसगयेर्, र्ड्र ॊक औय भाॊस को हाथ तक नहीॊ 
रगाता िह एक नए प्रोजेक्र् भें उरझ जाता है उसे एक ऐसी 
जस्थतत की तराश है जहाॉ ऩहजॉच कय िह चीजों को फेहतय तयीके 

से हैंडर कय सके भगय ऐरेसन साथ देने की जगह रे्सू को छोड़ 

कय रेर् नाइर् ऩाहर्िमों भें िक्त गजजायती, रे्सू की खाॉसी, काभ 

के दफाि औय फाज़ाय की ऩॉभरहर्क्स ने योहन को हदिाना फना 
हदमा िह अऩने को नाभिर यखने के भरए एक हदन भसगयेर् औय 

र्ड्र ॊक का सहाया रेता है िह घय ऩय पोन कयता है कक रे्सू की 
तफीमत कैसी है? रेककन िह ऩयेशान हो जाता है घय ऩय कोई 

पोन नहीॊ उठाता नौकयानी की डमूर्ी बी सात फजे खत्भ हो 
जाती है। जफ योहन को ऩता चरता है कक िह रे्सू को फीभाय 

छोड़कय ऩार्ी भें गई हजई है औय म्मूजज़क स्रे्ज के ऩास फैठी है 

जजस कायण उसे पोन की रयॊग सजनाई नहीॊ दे यही तो उनभें फहजत 

फहस होती है फात फढ़ जाती है कपय भेज ऩय ऩड़ी चीजें एक दसूये 

ऩय पें कन ेरगते हैं इसी फीच योहन का हाथ उठ जाता है जफ 

योहन ऑकपस ऩहजॉचता है तो नौकयानी से कहकय फचच्च ेको बी 
घय से उठिा भरमा योहन ने ऩत्नी औय फच्चे के गामफ होने की 
सूचना ऩजभरस को दी दो-तीन हदन फाद योहन को थाने भें से पोन 

आता है कक आऩकी फीिी औय फच्चा भभर गए हैं योहन थाने 

जाता है उसे रॉकअऩ भें फॊद कय हदमा जाता है। कोई ऐसा 
इल्ज़ाभ न था जो ऐरेसन ने योहन ऩय न रगामा हो 
―र्ड्र ॊक, कॉरगरि, शयाफ ऩीकय ड्राइविॊग, भाय डारने की 
धभकी, ऩसरी-हसरी औय कराई की हड्र्डमाॉ तोड़ने औय ऩत्नी 
को अऩाहहज फना देने की हारत, साथ भें डॉक्र्यी 
रयऩोर्ि‘‘। 6 ऐरेसन ने फेरे् को नानी के साथ बेज हदमा। योहन 

का साया ऩैसा, घय के ज़ेिय फैंक से तनकरिाती है औय घय का 
साया पनीचय रॊदन फजक कय िह खजद बी दो सप्ताह फाद चरी 
जाती है योहन रॉकअऩ भें ऩड़ा यहता है। फाहय आने के फाद िह 

ऐरेसन औय फेरे् को फहजत ढूॉढता है। एक हदन उसके िकीर 

अहभद का पोन आता है िह कहता है- ―फेरे् का कज छ ऩता नहीॊ 
चर ऩामा कक िह कहाॉ है। ऐरेसन ने ऩजयानी नौकयी बी छोड़ दी 
है अफ िह ऩूयी तयह राऩता है―।7िह ऩयेशान हो जाता है। उधय 

प्रबा बी योहन की ऩयेषानी को औय ज्मादा सह नहीॊ ऩाती औय 

फेरे् औय ऩोत ेका दजख भरए ऩयरोक भसधाय जाती है। योहन जफ 

प्रमागयाज एक्सपे्रस से इराहाफाद ऩहजॉचा तो उसके साभने 

उसकी भाॉ का चहेया कौंध आमा हभेशा िह उसे रेने प्रेर्पाभि 
ऩय फाफा के साथ खड़ी दयू से हाथ हहराती भजझे देखती िह हॉसता 
हजआ दयिाजे ऩय आन खड़ा होता औय येरगाड़ी की धीभी होती 
यफ्ताय के साथ कूदकय भाॉ के गरे रग जाता रेककन आज योहन 

के ऩास भाॉ नहीॊ थी केिर उनकी फातें माद कय यो यहा था। जफ 

िह घय ऩहजॉचा तो फाफा की आिाज आती है कौन? उसका साया 
िजूद भसहय उठा ऩैय जभ गए। रे्भरपोन ऩय सायी फातें आड़ भें 
होती थी रेककन अफ आभने साभने खड़ े होकय सफ कज छ 

कहना है जो फाफा ऩूछेगें प्रो. दत्त ने योहन से कहा- ―फेरे् तजभ 

कज छ फातें सभझ रो तजम्हाये ऩास कज छ िक्त होगा―।8 मह 

सजनकय योहन कर्कय यह गमा। उन्होंने कहा मह घय भैंने फेच 

हदमा है। इराहाफाद भें यहना अफ भेये भरए आसान नहीॊ यहा। 
भेयी तयप से तजभ आज़ाद हो।‘‘9 योहन को भहसूस होता है कक 

मह सफ उसके कायण हजआ है। फजढ़ाऩे भें फाफा को तन्हा उस 

इराके भें यहने जाना होगा, जहाॉ कबी उन्होंने जाने का सोचा 
न होगा। 

योहन अऩने वऩता के कहने ऩय रुही के ऩास जाता है ताकक 

उसका अकेराऩन दयू हो सके। रुही प्रो. दत्त के बाई की फेर्ी 
है जजसकी शादी काभसभ से होती है रेककन एक काय दजघिर्ना 
भें काभसभ का कभय के नीचे का हहस्सा सजन्न हो जाता है 

अऩने हारात से दजखी होकय एक हदन आत्भहत्मा कय रेता है 

औय रूही बयी जिानी भें विधिा हो जाती है। उसकी भाॉ 
कपयदौसी बी छोर्ी उम्र भें विधिा हो गई थी उन्हें मे फात फाय-

फाय सताती है कक जो उनके साथ हजआ िही उनकी फेर्ी के 

साथ हजआ। कपयदौसी अऩने घय भें अकेरी नौकयों के साथ 

यहती हैं जफ कबी उनका भन उदास होता है तो िह अऩनी 
सहेरी सजभभत्रा को फजरा रेती मा रूही को पोन कय रेती। दसूयी 
ओय रूही अन्ना फजआ के साथ अऩने ससजयार िारी सफ़ेद 

कोठी भें यहती है उसके सास-ससजय बी काभसभ की भौत का 
दजख सह नहीॊ ऩात ेउनके भयने के फाद घय की सायी जज़म्भेदायी 
रूही के भसय ऩय है। योहन जफ रूही को देखता है तो ऩहचान 

नहीॊ ऩाता कक मे िही रूही है। इतने भें आिाज गूॉजती 
है ‘‘योहन! अकेरे आए? फाफा-आईभीन अॊकर नहीॊ 
आए?‘‘।10 सजस्त सी आिाज सजनकय योहन का हदर फैठ जाता 
है। अन्ना फजआ ने चाम ऩानी वऩरामा कपय दोनों भेज ऩय फैठ 

गए। अन्ना फजआ ने खाना रगामा योहन के ऩेर् भें तो चूहे कूद 

यहे हैं ऊऩय से रखनिी खान ेकी खजशफू उसे फेताफ कय यही है 
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जाने कफ से उसको घय का खाना नसीफ नहीॊ हजआ था। रूही से 

खाना ऩूछने ऩय रूही ने कहा ‘‘भैं तो फस एक िक्त खाती 
हूॉ‘‘ कबी-कबी िो बी नहीॊ‘‘ रूही के शब्द सजनकय योहन कहता है 

रूही तजभ ककतना फदर गई हो, तो रूही ‘‘िही रूही जजसे तजभ सफ 

जानत े थे िह कफ की भय चजकी है उधाय री मह जजॊदगी भजझे 
ऩहरे िारा इॊसान तो फना यहने नहीॊ दे सकती है। भजझ े भेयी 
तयह देखने की कोई कोभशश नहीॊ कयता है सफ भजझ ऩय अऩने 

को रादना चाहत ेहैं उनभें तजभ बी भेये फचऩन के दोस्त। नहीॊ 
दजश्भन‘‘।11 रूही ने गजस्से से नहीॊ फड़ ेही उदास भन से कहा। िह 

हभेशा काभसभ की मादों भें खोई यहती। योहन के आने के फाद 

रूही का भन रगने रगा था कपयदौस जहाॉ मह देखकय खजश थी 
कक चरो योहन के आने के फाद रूही खाना-ऩीना सही सभम ऩय 

कय रेती है। अफ िह शाभ को फडेु़ फजजजिगों से भभरती है उनकी 
सायी सभस्माएॉ सजनती है औय रस्र् के भरए ऩैसे बी देती है। रूही 
योहन को अऩने जीिन की साये फातें औय काभसभ की भौत का 
सच फता देती है जजसे सजन योहन के ऩैयो तरे ज़भीन तनकर 

जाती है िह रूही के भसय को सहरात ेहजए फच्चों की तयह उसे 

प्माय कयता है। योहन औय रूही एक दसूये के साथ अच्छा सभम 

बफतात े दयू-दयू तक काय भें घूभने जात े रूही को अफ अऩनी 
जजॊदगी फदरी-फदरी सी रगने रगती है। कज छ हदनों फाद जफ 

योहन जाना चाहता है तो मकामक रूही का ऩाया गभि हो जाता है 

ताि भें आकय फोरती है ‘‘जाओ कहीॊ बी जाओ भेयी फरा 
से‘‘ योहन के जाने के फाद िह कपय से उदास यहने रगती है िह 

योहन के भरए तड़ऩ उठती है कपयदौस उसकी मे हारत देख कपय 

से ऩयेशान हो जाती है। कपय दो भहीने के भरए उसकी सहेरी 
भारयमा आती है उससे रूही को योहन की फीती जजॊदगी के फाये भें 
ऩता चरता है कक कैसे ऐरेसन ने योहन को झूठे इल्ज़ाभ भें 
पॊ सामा है औय उसका सफ कज छ रेकय पयाय हो गई है। मह सफ 

सजनकय रूही ‘‘उप! फस---भारयमा अफ फस कयो।‘‘12 इतना 
कहकय रूही पपक कय यो ऩड़ी औय कहने रगी। ‘‘भैंने तो अऩना 
गभ ककसी जश्न की तयह भनामा है भगय योहन तो साया ज़हय 

खजद ही ऩीता यहा।‘‘13 रूही फहजत उदास यहने रगती है फेर्ी की 
मे हारत देखकय कपयदौस जहाॉ कहती है ‘‘रूही, अफ अऩनी 
जजॊदगी का कोई पैसरा रे रो फेर्ी‘‘14 रूही के भन भें बी शादी 
की फात आती है िो रड़का योहन ही है जो उसे ऩूयी तयह सभझ 

सकता है िह योहन को पोन कय िावऩस फजराती है जफ िह घय 

ऩहजॉचता है तो रूही तेजी से आगे फढ़कय उससे भरऩर् जाती है 

जफ योहन अऩने कभये की तयप भूड़ा तो रूही उसका यास्ता 
योककय खड़ी हो गई। ‘‘भजझसे शादी कयोगे‘‘ रूही के इस फयताि 

से योहन चकया सा गमा रूही ने योहन से कहा अच्छी तयह सोच 

सभझकय भजझ े जिाफ देना भैंने बी सोचने भें एक सार का 
सभम भरमा है तजम्हें इन्काय कयने का बी हक है अगय तजभ इस 

शादी के भरए अऩने को तैमाय सभझो तो अॊकर से फात कयना 

भैं भम्भी से फात करूॉ गी। कपयदौस जहाॉ रूही की फात सजनकय 

थोड़ी देय तो खाभोश यही औय सोचने रगी कक ऐरेसन िावऩस 

आ गई तो भेयी रूही कपय से - - - रेककन फाद भें िे इस पैसरे से 

खजश हो गई। जफ योहन ने अऩने वऩता से फात की तो उनके 

कानों भें प्रबा की आिाज़ गूॉजी काश! हभाये योहन को रूही जैसी 
कोई रड़की भभरती ‘‘योहन औय रूही की शादी हो गई। योहन ने 

रूही को सीने से रगामा औय कहा ‘‘सफ कज छ इतना ही आसान 

था रूही - - - इतना ही आसान‘‘16 

तनष्कषि 

आज हभायी आर्थिक नीतत ने बोगिादी सॊस्कृतत के विस्ताय 

को फहजत विकभसत ककमा है औय मह नीतत प्रत्मऺ मा 
अप्रत्मऺ रूऩ से इसका सभथिन दे यही है, इससे हभाये फीच 

ऩयस्ऩय बफखयाि आने रगा है औय साथ ही साथ हभाये 

सम्फन्धों भें बी दयाय ऩड़ने रगी है। आज व्मजक्त ने अऩनी 
प्रभसवि औय आर्थिक रूऩ से भजफूत होने के भरए के ऩीछे 

अऩने ऩरयिाय औय सभाज को बी बजरा हदमा है। इसी होड भें 
िह अऩने भाता-वऩता, फच्चे तक  को बी बूर जात ेहैं। आज 

के मजग भें अर्धक आधजतनक फनती जा यही ऩीढ़ी औय इससे 

ऩयम्ऩयागत भूल्मों का हो यहा रृास फताना ही शोध का भजख्म  

है। ऐसा इसभरए हो यहा है कक हभ ऩयस्ऩय 

पे्रभ, त्माग, सभऩणि की सॊस्कृतत से दयू होत ेचरे जा यहे हैं। 
इसभें साॊस्कृततक ऩरयिेश की र्गयती गरयभा का ही र्चत्रण 

नहीॊ ककमा है फजल्क उनके भूर तक जाने का प्रमास बी ककमा 
है कहीॊ-कहीॊ इनका हर ढूॉढने का प्रमास बी ककमा है। 
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