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सार – हहन्दी उऩन्यास सामाजिक सरोकार को अऩने में लऱए हुए हैं समाि की भावनाओॊ को समझकर ही कोई उऩन्यासकार उऩन्यास 

की रचना करता है। इक्कीसव ॊ सदी का उऩन्यासकार उऩन्यास के केजन्िय ऩात्रों को आम आदम  से िोड़कर मॊच ऩर प्रस्तुत करता है। 

इससे उऩन्यास के मूऱभाव को िन-मानस तक स्ऩष्ट ककया िा सकता है। उऩन्यासों का प्रदर्शन भ  वतशमान समय में बढ़ता िा रहा 
है। भ्रष्टाचार, काऱाबािारी, बेरोिगारी, अऩहरण, ऱूटऩाट, िात-ऩात और समसामययक मुद्दे के बारे में उऩन्यासों के माध्यम से िन-

समाि को िागरूक करत ेहैं। इक्कीसव ॊ सदी के ऩहऱे दर्क के समाप्त होने और एक साऱ और गुिर िाने ऩर िहाॉ नई ऩ ढ़ी के 

उऩन्यास सृिकों ने अऩन  उऩजस्थयत दिश कराई है, वहाॉ ऩुरान  ऩ ढ़ी के उऩन्यास सृिकों ने अऩन  उऩजस्थयत बरकरार रख  है। भारत य 

समाि में नारी और ऩुरुष दोनों का महत्वऩूणश स्थान है। इन दोनों को गाड़  के दो ऩहहयों के समान माना गया है। यायन की एक-दिूे के 

बबना दोनों अधूरे हैं। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रस्तावना 

„„हभायी सॊस्कृतत भें „भात ृ देवो बव’, „पऩत ृ देवो बव’, „आचामय 
देवो बव’ के अनुसाय भाता का स्थान पऩता औय गुरू के स्थान 

से ऩहरे तनश्चचत ककमा गमा है।”[1] इसके अरावा „मत्र नायी 
ऩूज्मन्त ेयभन्त ेतत्र देवता’ 14 एवॊ „एक नहीॊ दो-दो भात्राएॉ नय 

से फढ़कय नायी’ जैस  उश्ततमाॊ नायी की भहता को ससद्ध कयने के 

सरए कापी हैं। नायी की भहानता का वणयन हभाये प्राच न ग्रॊथों 
भें भाॉ, ऩत्न , सख , फहन आदद के रूऩ भें आदय के साथ वर्णयत 

है। इनकी उदायता, भहानता व कतयव्मतनष्ठा की गौयवगाथा 
प्राच नकार से ही गाई जात  यही है। बायत म सभाज सदैव से 

ही ऩुरुष प्रधान यहा है। सभाज भें स्त्र  के स्वतॊत्र अश्स्तत्व का 
हभायी साॊस्कृततक भान्मताएॊ, रूदढ़माॊ ऩयॊऩयाएॊ औय यीतत-रयवाज 

पवयोध कयते हैं। इससरए सदैव से ही श्स्त्रमों को ऩुरुषों द्वाया 
दफामा जाता यहा है। आजादी के फाद नायी को ऩुरुषों के फॊधन से 

भुतत कयने के सरए अनेक कानून  अधधकाय ददए गए ऩयॊतु 

भदहराओॊ भें सिऺा की कभ  के कायण वे अऩने इन अधधकायों 
के फाये भें जागरूक ही नहीॊ हैं। उनको प्रमोग कयन ेकी तो दयू की 
फात यही। िहयों की भदहराओॊ भें कुछ जागरूकता है ऩय गाॉवों भें 
आज ब  भदहराएॊ असिक्षऺत हैं तथा पवसबन्न प्रकाय के िोषणों 
की सिकाय हैं, „„ग्राभ ण नायी को स्वतॊत्र अश्स्तत्व, सम्भान न 

होने से उसका िोषण ऩरयवाय औय सभाज भें तनयॊतय हो यहा है। 

ऩरयवाय भें ऩतत, सास-ससुय, देवयी-देवयान , ननद, सौतन 

आदद के औय पवधवा असहाम तथा ऩरयत्मतता नारयमों ऩय 

ऩरयवाय तथा गाॉव वारों द्वाया अत्माचाय ककए जात े हैं।”[2] 

गाॉवों भें श्स्त्रमों ऩय होने वारे अत्माचाय भें आज तक कोई 

कभ  नहीॊ आम  है। 21व ॊ सदी के पववेच्म उऩन्मास ब  श्स्त्रमों 
के िोषण से भुतत नहीॊ यहे हैं। पवसबन्न अॊचरों भें आज ब  
श्स्त्रमों का िोषण पवसबन्न तयीकों से हो यहा है। फार पववाह, 

फेभेर पववाह, दहेज प्रथा, सास-ससुय, जेठ-देवय, ननद तथा 
गाॉव के जभ ॊदाय एवॊ दफॊगो द्वाया आज ब  श्स्त्रमों का िोषण 

हो यहा है। ऩयॊऩयाएॊ, यीतत-रयवाज धासभयक अनुष्ठान आदद 

उनके गरे की पाॊस फन ेहुए हैं। 

„आछयी-भाछयी की आछयी, „अगनऩाख ’ की बुवन, „फाफर 

तयेा देि भें’ की िकीरा, िगुपता, ऩायो, जैनव, भैना औय 

भुभताज, हेभॊततमा उपय  करेतटयन  फाई भें फुॊदेरखण्ड की 
फेडन  जातत से सॊफॊधधत श्स्त्रमाॊ, „षेपारी के पूर’ की 
अगहतनमा, सापवत्र  झभकोइमा एवॊ „यॊग भोय चुनरयमा’ की 
यसवन्त  तथा वश्न्दन  जैस  श्स्त्रमों के सरए गाॉव, ऩरयवाय के 

आदयखोय बेड़िमों जैसे ऩुरुषों से अऩने आऩ को फचाए यखना 
भुश्चकर हो गमा। वे इनकी ताक भें कहीॊ न कहीॊ घात रगाए 

फैठे यहत े हैं। जफ यऺक ही बऺक हो तो वे ककससे अऩन  
सुयऺा की गुहाय कयें। आज हभ 21व ॊ सदी भें प्रवेि कय गए 
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हैं। सभ्मता का चोरा ओढ़े घूभते-कपयत ेयहते हैं ऩयॊतु अॊदय आज 

ब  दपूषत भानससकता पवद्मभान है। आज ब  श्स्त्रमों का िोषण 

जायी है। उनकी सिऺा के नाभ ऩय केवर ददखावा है। आज ब  
उनको ऩयामा धन सभझा जाता है। ऩुरुष वगय औयतों ऩय जुल्भ 

कयना अऩना जन्भससद्ध अधधकाय भानता है। अकेरे घय से 

तनकारना उनके सरए भुश्चकर है। धभय ग्रॊथ ऩयॊऩयाएॊ यीतत-

रयवाज तो उनके ऩैयों की जॊज य फन ेहुए हैं। „फाफर तयेा देि भें’ 
धभय ग्रॊथ ऩयॊऩयाएॊ यीतत-रयवाज तो उनके ऩैयों भें फॊध  फेड़िमों के 

सभान हैं। „फाफर तयेा देि भें’ भुसरभान औयतें अऩने धभय ग्रॊथ 

के कायण ही दु् ख झरेने को भजफूय हैं। धयभ-कयभ, यीतत-

रयवाज रोगों ऩय इस कदय हाव  है, इसका प्रभाण हभें धनससॊह 

के इस कथन से सभरता है, „„इतनो आसान ना है याभचॊदय अये, 

तोहे तो सफ भारूभ है कक यीतत-रयवाज, धभय-कभय, बफयादयी औय 

कौभ ब  कोई च ज होफे है। फत जफ घय भें है चाहे जैसे भन कये 

सुरझा रोगे ऩय देहरी ऩय कयते ही आदभ  का फस सू फाहय हो 
जावे है। भैने तो फहुत कोसिि कयी है ऩय हदीस औय सयीमत के 

आगे एक ना चरी।”[3] इस उऩन्मास भें श्स्त्रमों के िोषण का 
असरी कायण नस फ खान स्व काय कयता है, „„एक फात औय 

फता दूॊ के हभाया श्जतना ब  धभयग्रॊथ है, उनको सहाया रेकय 

सफसे ज्मादा जुल्भ ब  मा औयत जात ऩे ही हुआ है।”[4] 

कुछ जागरूक श्स्त्रमों को रगता है कक उनकी प्रतािना का 
कायण उनका असिक्षऺत होना है मदद वे अऩने प्रमास से गाॉव की 
अन्म रिककमों को सिक्षऺत कयने का प्रमास कयत  हैं तो उन्हें  
अऩने ही घय के ऩुरुषों के कोऩबाजन का सिकाय फनना ऩिता 
है। „फाफर तयेा देि भें’ नाभक उऩन्मास की िकीरा एवॊ 
‘िेपारी के पूर’ की सापवत्र  अऩने-अऩने गाॉव की रिककमों, 
श्स्त्रमों को सिक्षऺत कयन े का प्रमास कयत  हैं ऩयॊतु इनके इस 

कामय भें ऩुरुषों द्वाया हयसॊबव पवघ्न डारने की कोसिि की 
जात  है। सापवत्र  द्वाया गाॉवों की श्स्त्रमों को सिक्षऺत कयन के 

सरए अऩने घय भें स्कूर खोरने का प्रस्ताव यखने ऩय उसका 
पऩता ठाकुय फजयॊग  ससहॊ उसे इस तयह जवाफ देता है, „„एक 

फात सभझ रो, सापवत्र  स्कूर-कपस्कूर महाॊ कुछ नहीॊ खुरेगा, 
सभझ  तुभ तो भेये घय को अब  से अनाथ कय दे यही हो सो ब  
उनके सरए श्जन्हें भैं दो कौि  के सरए ब  भहॊगा भानता हूॉ!‟‟[5] 

ऩयॊतु सापवत्र  जानत  है कक भदहराओॊ की ददुयिा का कायण ऩुरुष 

सभाज द्वाया उनकी अनदेख  है। सापवत्र  कहत  है, „„हभाये गाॉव 

अब  अट्ठाहयव ॊ िताब्दी भें ही साॊस रे यहे हैं तमोंकक ऩुरुष 

जानता है कक मदद भदहराओॊ को ऩूणय स्वाध नता, सभानता, 
सभस्तय प्रदान कय ददमा गमा तो उनकी दादाधगयी कौन 

सहेगा।”[6] 

21व ॊ सदी के उऩन्मासकायों ने अऩने उऩन्मासों के भाध्मभ से 

श्स्त्रमों के िोषण का फखूफ  धचत्रण ककमा है। पववेच्म उऩन्मासों 
भें अनेक श्स्त्रमाॊ अऩने िोषण के पवरुद्ध रित  नजय आ यही हैं। 

„आछयी-भाछयी’ की आछयी एवॊ „फाफर तयेा देि भें’ की िकीरा 
एवॊ „हेभॊततमा उपय  करेतटयन  फाई’ की हेभॊत  ऐस  ही श्स्त्रमाॊ हैं। 

जहाॉ आछयी एवॊ िकीरा गाॉव की प्रधान फनत  है वहीॊ हेभॊत  
श्जरे की ड .एभ.। ऩयॊतु मे सब  अऩन  जिों को नहीॊ बूरत  एवॊ 
अऩने ऩद को अऩन  जातत, सभाज व श्स्त्रमों के उत्थान भें ही 
रगात  हैं। मद्मपऩ इन कामों के कयन ेभें उन्हें अनेक चुनौततमों 
का साभना कयना ऩिता है ऩय वे इन सब  चुनौततमों का 
डटकय साभना कयत  हैं। सॊऩूणय श्स्त्रमों की ऩ िा की गाथा 
आछयी के इन िब्दों भें व्मतत है, „„वैसे ब  दतुनमा के दस्तूय हैं 
फेटे वे भुझ जैस  औयत को ही नहीॊ दतुनमा की हय औयत को 
ददन के उजारे की अऩेऺा यात के अॊधेये भें देखना ऩसॊद कयते 
हैं। ताकक हय औयत का यास्ता एक अॊधेयी गुपा की तयप ही 
चरता चरा जाए।”[7] 

औयत के िायीरयक िोषण की कहान  ब  पववेच्म उऩन्मासों भें 
प्रभुखता से व्मतत की गई है। „आछयी-भाछयी‟ भें जहाॉ 
आछयी, तुरसाऩॊत की हवस का सिकाय होकय अऩने ऩरयवाय 

द्वाया त्माग दी जात  है, वहीॊ ऩय „फाफर तयेा देि भें’ घय की 
फहुएॊ अऩने ससुय की हवस का सिकाय फनत  हैं। „यॊग गई भोय 

चुनरयमा’ भें यसवॊत  के ऩतत की भौत के फाद उसका जेठ एवॊ 
देवय उसे अऩन  हवस का सिकाय फनात ेहैं श्जससे उसका ऩूया 
बपवष्म ही अॊधेये भें डूफ जाता है। रगबग सब  उऩन्मासों की 
श्स्त्रमाॊ कहीॊ न कहीॊ इस  तयह का िोषण झरेने को भजफूय हैं। 

„अगन ऩाख ’ नाभक उऩन्मास भें „बुवन’ को उसके ज जा के 

द्वाया अऩने फेटे की नौकयी के फदरे भें उसकी िादी अद्र्ध 

पवक्षऺप्त पवजम ससॊह से कया दी जात  है, श्जससे उसकी सॊऩूणय 
श्जॊदग  ही सॊघषय भें गुजय जात  है औय आज वन वह इस 

भुस फत से फाहय नहीॊ आ ऩात । 

सॊऩूणय बायत बूसभ एक जैस  नहीॊ है। महाॉ के सबन्न-सबन्न 

ऺेत्र पवसबन्न सभस्माओॊ से ग्रससत हैं औय पवकास की धाया से 

अब  ब  कोसों दयू हैं। वहाॉ का ज वन िेष बायत के ज वन से 

पवसिष्ट है। वहाॉ की यीतत-न तत बफल्कुर अरग है। इन्हीॊ 
पवसिष्ट अॊचरों को केन्र भें यखकय अनेक उऩन्मास सरखे 
गए श्जससे वहाॉ की सभस्माएॊ एवॊ पवसिष्टाताएॊ आभ जनता 
के साभने आई हैं। पववेच्म उऩन्मासों भें हरयसुभन पवष्ट ने 

जहाॉ „आछयी-भाछयी’ उऩन्मास के भाध्मभ से िदेटमा-भहार 

भें यहने वारे खानाफदोि जनजातत की एक रिकी की कथा 
को आधाय फनाकय दहभारम के ऩहाि ों तथा फुग्मारों भें यहने 

वारे बादटमा जनजातत की कथा को व्मतत ककमा है। यणेंर ने 
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„ग्रोफर गाॊव के देवता’ के भाध्मभ से झायखण्ड के असुय 

जनजातत के सॊकट ग्रस्त ज वन को व्मतत ककमा है। 

अपवकससत ऺेत्रों को पवकससत फनाने के धोख े भें पवकास के 

अग्रदतूों ने श्जस तयह से आददवाससमों के जॊगर, जभ न व 

उनकी ऩायॊऩरयक योटी-योज  को छीना है, इसका उदाहयण 

„ग्रोफर गाॊव के देवता’ भें देखा जा सकता है। ग्रोफर देवताओॊ 
की सभरीबगत से आज आददवास  अऩने अश्स्तत्व की यऺा 
कयने भें असभथय हैं „„जॊगर फनवाससमों की जन्भबूसभ ही नहीॊ 
कभयबूसभ है। वन, फनवाससमों की योज -योटी ही नहीॊ फश्ल्क 

सॊस्कृतत औय भमायदा ब  है जो बफकाऊ नहीॊ होत । हभायी 
व्मवस्था आददवाससमों की योज -योटी, जभ न ज पवका, ऩुष्तैन  
घय, देवारम, िभषान, नदी, झयने व ताराफ औय महाॉ तक की 
उनके सम्भानऩूवयक ज ने का हक तक तछनत  यही है। फहुत िुरू 

से।”[8] झायखण्ड भें पवकास का ऩदहमा श्जस गतत से आगे फढ़ा 
हुआ है आददवाससमों का ऩतन ब  उस  गतत से हुआ है चाहे टाटा 
स्टीर कॊ ऩन , नेतयहाट पील्ड पामरयॊग येंज, कोमर, कोयो डभै, 

फोकायो इस्ऩात कायखाना आदद की स्थाऩना आददवाससमों को 
कुचर कय ही ककमा गमा है, „„बूभॊडरीमकृत होत े बायत भें 
अजगय की बाॊतत ऩसये ऩूॊज वाद से आददवाससमों की कीभत ऩय 

फाजाय के पवकास की ऩयॊऩया भजफूत होत  जा यही है।”[9] इन्हीॊ 
सफ पवसॊगततमों को पवषम वस्तु फनाकय यणेंर ने „ग्रोफर गाॊव 

के देवता’ की यचना की है, „„भूररूऩ से मह उऩन्मास बौयाॊऩाट 

नाभक ऩठायी इराके भें फसे असुय जातत के आददवाससमों के 

बमावह िोषण औय उससे उऩज  कुॊ ठा एवॊ तनयािा का साय बय 

नहीॊ फश्ल्क इस सभाज भें आ यही सिऺा की नई हवा औय उसके 

परस्वरूऩ सॊघषयि र अश्स्तत्ववादी चतेना की सॊऩूणय दास्तान 

है।”[10] 

रेखक ने असुय जनजातत भें पैरी फेयोजगायी, सेयेब्रर भरेरयमा 
का प्रकोऩ सभाज भें पैरे अॊधपवचवासों के साथ-साथ रोगों भें 
पैरे भुड कटवा के आतॊक को फिे ही योचक ढॊग से व्मतत ककमा 
है। इन सफसे फिा आतॊक तो फास्साइट की कानून , गैयकानून  
कॊ ऩतनमों एवॊ आस-ऩास के फि ेजोतदाय हैं जो गयीफों की जभ नों 
ऩय तनगाह रगाए फैठे हैं तथा इनको हिऩने के सरए तयह-तयह 

के हथकॊ ड ेब  अऩना यहे हैं। इस दोहयी भाय के अरावा इनकी 
फहू-फेदटमों की इज्जत-आफरू ब  सुयक्षऺत नहीॊ है। कॊ ऩतनमों के 

भासरक, भुॊि  अभरा के द्वाया इनकी रिककमों का फुये तयीके 

से मौन िोषण ब  ककमा जाता है। ग्रोफर गाॊव के देवताओॊ के 

रूऩ भें आने वारे आकािचायी सिडाल्को टाटा औय फेदाग 

कॊ ऩतनमों के ककिन कन्हैमा ऩाॊड े उपय  ऩाॊड े फाफा, भुॊड कटवा, 
फुद्धयाभ ससॊह खयेवाय, गोनू ससॊह याजऩूत, सिवदास फाफा जैसे 

चरयत्र की भाय से ऩूया असुय सभुदाम ऩ ड़ित है। यणेंर ने 

वैचव कयण की प्रकिमा भें आददवास  ऺेत्रों के खतनजों, प्राकृततक 

स्त्रोतों का दोहन कयने वारों की भनोदिा ऩय स्टीक दटप्ऩण  की 
है, „साभान्म तौय ऩय इन आकाि चायी देवताओॊ को जफ अऩने 

आकाि भागय से मा सेटेराइट की आॉखों से छत्त सगढ़, उि सा, 
भध्मप्रदेि, झायखॊड आदद याज्मों की खतनज सॊऩदा जॊगर व 

अन्म सॊसाधन ददखते हैं तो उन्हें रगता है कक अये इन ऩय तो 
हभाया हक है। इन खतनजों ऩय, जॊगरों भें घूभत ेहुए रॊगोट ऩहने 

असुय, बफयश्जमा, उयाव भुॊडा आददवास  दसरत, सदान ददखत ेहैं 
तो उन्हें फहुत कोफ्त होत  है वे इन कीिों-भकौिों से जल्द 

तनजात ऩाना चाहत ेहैं तफ इन इराकों भें झाडू रगाने का काभ 

िुरू होता है।”[11]  गयीफ  के कायण इन जाततमों का िायीरयक 

भानससक औय आधथयक िोषण इन ग्रोफर गाॊव के देवताओॊ 
द्वाया होता यहता है। यणेंर ने असुय जातत के इस िोषण की 
कथा को सवारों के भाध्मभ से उठामा है। 

यनष्कषशः 

21व ॊ सदी के उऩन्मासों भें नायी िोषण के साथ-साथ उनके 

सॊघषों को उजागय ककमा गमा है। आज की नायी, ऩुरुषों के 

अन्माम व अत्माचाय को चुऩचाऩ सहन नहीॊ कयत  वह तो 
उनका किा प्रततयोध कयत  है। मद्मपऩ ग्राभ ण औयतों भें 
अब  ब  सिऺा की कभ  है ऩय ऩढ़ी-सरख  श्स्त्रमाॊ उन्हें 
सिक्षऺत कयन ेके सरए आगे आ यही हैं। श्स्त्रमाॊ आज न केवर 

गाॊवों की भुर्खमा फश्ल्क उच्च अधधकायी ब  फन यही हैं। 

श्जससे उनभें नेततृ्व ऺभता ब  फढ़त  है औय वे अन्म श्स्त्रमों 
को ब  इसके सरए पे्ररयत कयत  हैं।  
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