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साय – मिऩार, अभृतयाम, याॊगेम याघि आदद कहानीकाय भाक्सििाद से प्रबावित थे। मिऩार ने प्राचीन रूदढ़मों का खॊडन कयके 

साभाजजक जीिन के मथाथि की कहातनमाॉ शरखी, उऩेंद्रनाथ अश्क ने सभाज भें व्मातत  ननन सत्मों का मथाथि धचत्रण ककमा। 
भनोविश्रेिणात्भक कहानीकायों भें जैनेंद्र,इराचॊद्र जोिी औय अऻेम  प्रभुख थे। भदहरा कहानीकायों भें प्रभुख हैं - सुबद्राकुभायी चौहान, 

कभरादेिी, उिा शभत्र, चॊद्रककयण सोनरयक्सा, भन्नू बॊडायी, शििानी आदद। सन 1940 के आस-ऩास उऩन्मास सादहत्मा भें जजन्होंने 

भहत्िऩूणि मोगदान ददमा हैं, उनभें हैं -बगितीचयण िभाि – „टेढ़े -भेढ़े यास्त‟े, „तीन ििि।‟ शसमायाभियण गुतत- „नायी‟ औय „गोद।‟ 
जैनेंद्रकुभाय – „ऩयख‟, „सुनीता‟, „त्मागऩत्र।‟ हज़ायीप्रसाद द्वििेदी – „फाणबट्ट की आत्भकथा।‟ मिऩार – „ददव्मा‟, „दादा काभयेड‟, 

„भनुष्म के रूऩ।‟ अऻेम – „िेखय एक जीिनी‟, „नदी के द्िीऩ‟ आदद। स्ऩष्ट रूऩ से उऩन्मास रेखन भें नज़य आती हैं। ऩहरी धाया भें 
पे्रभचॊद की मथाथििादी सादहत्म-रेखन की प्रिृजत्त औय दसूयी धाया प्रसाद की बाििादी ऩयॊऩया को आगे रेकय चरी।दसूयी धाया भें 
प्रगततिादी औय भनोिैऻातनक मत्न उऩन्मासों का विकास हुआ।अत् महाॉ कुछ कथा -सादहत्म भें ऩारयिारयक तनाि को देखने का ककमा 
जाएगा । 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

पे्रभचॊदोत्तय मुग की कहानी दो धायाओॊ भें प्रिाहहत हुई – 

1. पे्रभचॊद ऩयॊऩया की धाया । 

2. भनोविश्रेषणात्भक ऩयॊऩया। 

पे्रभचॊद ऩयॊऩया को आगे फढ़ाने िारे विश्िॊबयनाथ िभाम औय 
सुदिमन उल्रेखनीम हैं। 

कहानी विधा 

„भेयी जीत:‟ मिऩार-श्री मिऩार मथाथमिादी ऩयॊऩया के प्रभुख 

रेखक हैं ।इन्होंने साभाग्जक रूहढ़मों ऩय साहहत्म के भाध्मभ से 

सतत प्रहाय क्रकमा हैं ।जीिन के भहत्िऩूणम अॊग -आचथमक  प्रश्नों 
को अऩनी यचनाओॊ भें सुरझानें का प्रमत्न क्रकमा हैं । जीिन के 

भहत्िऩूणम अॊग -आचथमक प्रश्नों को अऩनी यचनाओॊ भें सुरझाने 

का प्रमत्न क्रकमा है। ऐसी ही इनकी कहानी „भेयी जीत‟ हैं। 
ग्जसभें ऩनत -ऩत्नी के सॊफॊधों भें केिर हाय को ही ऩत्नी की जीत 

का कायणबाि दिाममा हैं। कुत्ते के कायण दोनों भें आए तनाि 

को दिामकय अॊत भें ऩत्नी के पे्रभरूऩ की जीत दिाममी है। ऑक्रपस 

से आए उनका गुस्सा कुत्त ेको देख त्मोंरयेमाॉ चढ़ा यहा तो सुफह 

होने के फाद बी उनका गुस्सा कुत्त ेउतयने के फजाम फढ़ गमा 
औय उन्होंने कहा – “फ्ौक इस गॊन्दे को ! भय जामगा तो क्मा 
कये ? इसभें ऩूछकय शरए था ?मह वऩल्रा इस घय भें यहेगा तो 

हभ नहीॊ यहेंगे” 
1। प्रमुक्त िचन साप तौय ऩय ऩारयिारयक 

सॊफॊधों के ऩनत औय ऩत्नी के फीच तनाि को दिाम यहे हैं। 

„सभऩमण‟: बगितीप्रसाद िाजऩेमी -श्री बगितीप्रसाद 

िाजऩेमी ने भध्मबिगीम सभाज का चचरण सपरताऩूिमक 

क्रकमा हैं। इनकी कहाननमों भें आज की सभस्मा को चचरण 

क्रकमा गमा हैं। „सभऩमण‟ आऩकी भनोिैजाननक कहानी हैं 
ग्जसभें आऩने गज्जू औय सेठजी के ऩरों द्िाया विचायों के 

दनु्द ु से रृदम के „सत्म‟ को प्रकि कयने का सपर प्रमास 

क्रकमा हैं। जो चोय को बी „सभऩमण‟ कयिा देता है। इस कहानी 
भें गज्जू के भानशसक तनाि को दिाममा गमा है जफ उसे ऩता 
रगता है की हीया त्रफक चूका है औय सेठजी 15 हज़ाय रुऩमे 

फैंक भें िार आए तो िह शससक्रकमाॉ रेता फोरा – „हाम भैं तो 
शभि गमा। भेया तो सिमस्ि चरा गमा।‟ मे िचन स्ऩष्ि रूऩ से 

गज्जू के तनाि को दिामत ेहैं। 

‗समानी फुआ ':भन्नू बॊिायी -' समानी फुआ 'व्मािहारयक 

जीिन की कहानी है। ग्जसभें दाम्ऩत्म औय गहृस्थ जीिन की 
बी झरक है। फुआजी ,बाई साहफ ,उनकी ऩुरी अन्नू औय भैं 
रुऩी ऩार। भैं सबी ऩरों ऩय फुआजी का िासन इस प्रकाय होता 
है की सबी उनसे बमबीत यहते हैं औय ग्जसकायण अन्नू (5 

िषम की फाशरका) फीभाय हो जाती है। ऩहाड़ ऩय केिर िह 

उसके वऩता आिय नौकय को जाने की आऻा होती है, उन्हें 
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नहीॊ। तफ फुआजी जो हहदामतें देती है –“देखो, मह फ्ॅं क भत खो 
देना, मह व्मारे भत तोड़ देना, ियना ऩचास रुऩमे का सैि त्रफगड़ 

जाएगा।”2 आहद -आहद ग्जनके कायण अन्नू के फार- भन ऩय 
एक प्रकाय का तनाि आ जाता है। 

उऩन्मास विधा 

„िेखय एक जीिनी‟: अऻेम  - अऻेम  का ऩहरा उऩन्मास 'िेखय 

एक जीिनी एक िाॊनतकायी की कथा को रेकय चरनेिारा 
उऩन्मास है। 1941 भें प्रथभ ि 1944 भें द्वितीम बाग 

प्रकाशित हुआ। „िेखय एक जीिनी‟ का प्रथभ बाग िेखय के 

व्मग्क्तत्ि की ऩषृ्ठबूशभ है। उनका जन्भ क्रकन ऩरयग्स्थनतमों भें, 
क्रकस ऩरयिाय भें हुआ ? क्रकस, प्रकाय उसे जॊजीयों भें जकड़ शरमा 
गमा ?' िह ' क्मा था जो िायदा का तन कॉऩ यहा था ? आहद 

जीिन की अनफुझ ेऩहेशरमों का उत्तय िेखय ने इस सभज से 

भाॉग ,ऩय उसे हभेिा एक ही उत्तय शभरा -"तुभ फच्चे हो, जाओ 

खोरो, जाओ ऩढ़ो, जाओ काभ कयो”। 

दसूये बाग भें िेखय के सॊघषम का विश्रेषण हैं। स्िमॊ सेिक के 

कैं ऩ भें उसे जेर जाना ऩड़ता हैं। इस खण्ि की सफसे फड़ी 
वििेषता मह हैं की इसभें िैचारयक, याजनैनतक औय नैनतक 

सभस्माओॊ को भनोविऻान के ऩरयऩायिम भें देखा गमा है। इसका 
प्रत्मेक ऩार सॊघषमयत है। दोनों खण्िों की कथा को एक - दसूये 
इस प्रकाय जोड़ा गमा है क्रक दोनों एक -दसूये से शभरत े हुए बी 
प्रथक अग्स्तत्ि यखते हैं। 

एक प्रसॊग भें जफ भॊहदय जाने को था तबी के साथ होने को 
कहने ऩय बी िह वऩता की फात नहीॊ भानता। ऩूछने ऩय कहता है 

– “भैं प्राथमना नहीॊ भानता ! बिानी झूठी है। ईस्िय झूठा है। 
इस्िय नहीॊ है।”3

 तबी उसकी खूफ वऩिामी होती है। रेक्रकन इस 

फात से उसे थोड़ा बी दु् ख नहीॊ होता। उरिे िह फेंत का भाय 
खाकय ऩीिने का आनॊद प्राप्त कयता हैं। इसप्रकाय िेखय के 

भानशसक एिॊ ऩारयिारयक तनाि को इस उऩन्मास के अॊतगमत 

ऩामा गमा हैं। 

„चचररेख‟: बगितीचयण िभाम – काभनाओॊ की ऩूनतम से सॊफॊचधत 

ऩाऩ -ऩुण्म विषमक सभस्मा को „चचररेखा‟ भें स्ऩष्ि कयने का 
प्रमत्न श्री बगितीचयण िभाम ने क्रकमा है। वििाह औय पे्रभ के 

गहये सॊफॊध की दृग्ष्ि यखनेिारा कुभायचगयी औय फीनगुप्त, 

कुभायचगयी खेताॊक तथा वििारदेि की आकृग्ष्िक दृग्ष्ि िारी 
„चचररेखा‟ इस उऩन्मास के प्रभखु ऩार है, तफ तनािऩूणम िाक्म 

उससे कहती है – (नीच औय झूठे ऩिु!.... िासना के कीड़े ! तुभ 

पे्रभ क्मा जाने? तुभ आऩने शरए जीवित हो - भभत्ि ही तुम्हाया 

कें द्र है। 5"इन िचनों द्िाया कुभायचगरय के रूऩ को जान चचररेख 

के तनाि को स्ऩष्ि देखा जा सकता है। 

„हदव्मा‟ मिऩार -फौद्धकशरन उऩन्मास „हदव्मा‟ ऐनतहाशसक 

कल्ऩना भार है। इसभें ऐनतहाशसक ऩषृ्ठबूशभ ऩय व्मग्क्त औय 

सभाज की प्रिगृ्त्त औय गनत का चचर है।ग्जसे 13 बेदों भें 
विबक्त क्रकमा गमा है। हदव्मा एक सभम नतृ्म हेतु आमम विनम 

के कऺ भें ही थी। उन्होंने कादग्म्फनी का ऩार उऩग्स्थत कयने 
की आऻा दी। प्राप्त प्रस्तुत कयन ेऩय आमम ने कौतुक से हाथ भेये 

अॊग ऩय दफा हदमा। भेये रजाकय सकुचाने से आमाम कुवऩत हो 
गई औय फोरी, “तू छरी औय कुरिा है। दासी होकय कुर 

ररनाऔ की बाॊनत राज का नाट्म कयती हैं। तू आमम को 
भोहहत कयना चाहती है। उक्त िचन हदव्मा के भन ऩय चोि 

कयते है तथा भानशसक तनाि ननशभमनत भें भहत्िऩूणम स्थान 

यखने है। अत् महाॉ बी तनाि को स्ऩष्ि रूऩ से देखा जाता 
है।” 
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