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साय – वऩछरे दो मा तीन दशकों भें, दतुनमा बय की सयकायों ने – बायत सहहत–लशऺा के सबी ऺेत्रों भें लरॊग सॊफॊधी औय साभास्जक 

ऩऺऩातों को सॊफोधधत कयन ेके लरए अऩनी प्रततफद्धता की घोषणा की है। इस अवधध भें गुणवत्ताऩूणट लशऺा भें औय उसे लशऺकों द्वाया 
कैसे प्रदान ककमा जा सकता है उसभें आभूर–रू्र ऩरयवतटन हुए हैं। फदरत ेरुझानों को तनम्न प्रकाय से सॊऺेऩ भें सायाॊलशत ककमा जा 
सकता है: 

• असभताओॊ को दयू कयने ऩय अधधक जोय 

• सबी के लरए न्मामोधर्त लशऺा 

• फच्र्े ऩय कें हद्रत, जरूयत ऩय आधारयत लशऺा 

• सीखने की प्रकक्रमा भें हय फच्र् ेकी प्रततबाधगता को अधधकाधधक कयना। 

मे रुझान प्रभुख बायतीम नीतत दस्तावेजों भें प्रततत्रफॊत्रफत हैं, स्जनभें लशऺा ऩय याष्रीम नीतत (एनऩीई, 1986), द नेशनर करयकुरभ पॉय 
एरीभेंर्यी एॊड सेकॊ डयी एजुकेशन (1988), औय द रयवाइयड एनऩीई एॊड प्रोग्राभ पॉय एक्शन (1992) इत्माहद शालभर हैं। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

बलूभका 

रगबग 20 लभलरमन फच्चे, बायत भें अऩनी आफादी का कयीफ 

4% औय हदल्री भें यहने वारे रोगों की तुरना भें अधधक, 

अनाथ हैं। उनभें से, केवर 0.3% फच्चों के भाता-वऩता की भतृ्मु 

हो गई है औय फाकी को छोि हदमा गमा है। 

मह आॊकिा एस ओ एस धचल्रन ववरेज द्वाया ककए गए एक 

अधममन का ऩरयणाभ है, वषभ 2005-06 के लरए याष्रीम 

ऩरयवाय स्वास्थ्म सवेऺण -3 से आॊकिों का ववश्रेषण कयके 

औय 18 वषभ से कभ उम्र के फच्चों के लरए अॊधेये स्थानों को 
खोजने के लरए बायत की जनगणना द्वाया जनसॊख्मा अनुभान 

इॊड़डमा। 

मह उत्तय प्रदेश, बफहाय औय ऩजश्चभ फॊगार जैसे गयीफ याज्म 

थे, जजनभें बायत के अभीय उत्तयी औय दक्षऺणी याज्मों की 

तुरना भें अनाथ फच्चों की सॊख्मा अधधक थी। नतीजतन, 

भधम ऺेत्र भें अनाथ फच्चों की सफसे फिी सॊख्मा है, जजसके 

फाद ऩूवी ज़ोन का स्थान है। दो ऺेत्रों भें बायत के ज्मादातय 
नक्सर प्रबाववत ऺेत्रों को बी शालभर ककमा गमा है। गैय 
सयकायी सॊगठन एस.ओ.एस. धचल्रन ववरेज के भहासधचव 

याकेश जजॊशी ने कहा, "इन याज्मों भें उच्च अनाथ फच्चों भें 
गयीफी भें भहत्वऩूणभ मोगदान यहा है।" "साभाजजक अशाॊतत 

औय आतॊक Ŕ आतॊकवाद औय नक्सरवाद Ŕ कुछ याज्मों भें 
अनाथों की उच्च सॊख्मा के ऩीछे दो प्रभुख कायक हैं"। 

अधममन के लरए अनाथ फच्चों को उन रोगों के रूऩ भें 
ऩरयबावषत ककमा गमा था जजनके भाता-वऩता की भतृ्मु हो गई 

है। अधममन भें एकर भाता-वऩता के फच्चों की जस्थतत का बी 
ववश्रेषण ककमा गमा है। 
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बायत भें 18 वषभ से कभ उम्र के फच्चों की सफसे अधधक आफादी 
है Ŕ कुर आफादी का 41%। हाराॊकक उनभें से 4% से अधधक 

अधममन के अनुसाय अनाथ हैं, उनभें से रगबग 13% उनके 

भाता-वऩता के साथ यहते हैं। ऩयन्तु इस अधममन से मह ऩता 
चरता है कक बायत भें फिी सॊख्मा भें फच्चों को लशऺा औय अन्म 

कल्माणकायी उऩामों तक ऩहुॊचने के लरए अकेरे छोिने के लरए 

सॊघषभ कयना है। इनभें से कुछ फच्चों को अनैततक काभों भें 
तस्कयी मा धक्का हदमा जा यहा है एक वरयष्ठ सयकायी 
अधधकायी ने कहा, "तभाभ ऐसे फच्चों को तस्कयी कय यहे हैं 
जजनके भाता-वऩता की भतृ्मु हो गई है मा उन्हें छोि हदमा गमा 
है।" 

एकभात्र अच्छी खफय मह है कक अधममन भें मह फतामा गमा है 

कक सार भें उम्रके अनाथ फच्चों का कुर अनुभान 2021 तक 

धगयने की उम्भीद है, हाराॊकक उनकी सॊख्मा 20 लभलरमन से 

फढ़कय 24 लभलरमन हो जाएगी। हाराॊकक, मह इॊधगत कयने के 

लरए कोई तुरनात्भक डटेा नहीॊ है कक क्मा अनाथ फच्चों की 
सॊख्मा भें ववृद् मा कभी हुई है। 

रगबग 20 लभलरमन फच्च,े बायत भें अऩनी आफादी का कयीफ 

4% औय हदल्री भें यहने वारे रोगों की तुरना भें अधधक, 

अनाथ हैं। उनभें से, केवर 0.3% फच्चों के भाता-वऩता की भतृ्मु 

हो गई है औय फाकी को छोि हदमा गमा है। 

मह आॊकिा एसओएस धचल्रन ववरेज द्वाया ककए गए एक 

अधममन का ऩरयणाभ है, वषभ 2005-06 के लरए याष्रीम 

ऩरयवाय स्वास्थ्म सवेऺण -3 से आॊकिों का ववश्रेषण कयके 

औय 18 वषभ से कभ उम्र के फच्चों के लरए अॊधेये स्थानों को 
खोजने के लरए बायत की जनगणना द्वाया जनसॊख्मा अनुभान 

इॊड़डमा। 

मह उत्तय प्रदेश, बफहाय औय ऩजश्चभ फॊगार जैसे गयीफ याज्म 

थे, जजनभें बायत के अभीय उत्तयी औय दक्षऺणी याज्मों की 
तुरना भें अनाथ फच्चों की सॊख्मा अधधक थी। नतीजतन, भधम 

ऺेत्र भें अनाथ फच्चों की सफसे फिी सॊख्मा है, जजसके फाद ऩूवी 
ज़ोन का स्थान है। दो ऺेत्रों भें बायत के ज्मादातय नक्सर 

प्रबाववत ऺेत्रों को बी शालभर ककमा गमा है। 

गैय सयकायी सॊगठन एसओएस धचल्रन ववरेज के भहासधचव 

याकेश जजॊशी ने कहा, “इन याज्मों भें उच्च अनाथ फच्चों भें 
गयीफी भें भहत्वऩूणभ मोगदान यहा है।“ “साभाजजक अशाॊतत औय 
आतॊक Ŕ आतॊकवाद औय नक्सरवाद Ŕ कुछ याज्मों भें अनाथों 
की उच्च सॊख्मा के ऩीछे दो प्रभुख कायक हैं”। 

अधममन के लरए अनाथ फच्चों को उन रोगों के रूऩ भें 
ऩरयबावषत ककमा गमा था जजनके भाता-वऩता की भतृ्मु हो गई 

है। अधममन भें एकर भाता-वऩता के फच्चों की जस्थतत का बी 
ववश्रेषण ककमा गमा है। 

बायत भें 18 वषभ से कभ उम्र के फच्चों की सफसे अधधक आफादी 
है Ŕ कुर आफादी का 41%। हाराॊकक उनभें से 4% से अधधक 

अधममन के अनुसाय अनाथ हैं, उनभें से रगबग 13% उनके 

भाता-वऩता के साथ यहत ेहैं। 

ऩयन्तु इस अधममन से मह ऩता चरता है कक बायत भें फिी 
सॊख्मा भें फच्चों को लशऺा औय अन्म कल्माणकायी उऩामों 
तक ऩहुॊचने के लरए अकेरे छोिने के लरए सॊघषभ कयना है। 
इनभें से कुछ फच्चों को अनैततक काभों भें तस्कयी मा धक्का 
हदमा जा यहा है 

एक वरयष्ठ सयकायी अधधकायी ने कहा, “तभाभ ऐसे फच्चों को 
तस्कयी कय यहे हैं जजनके भाता-वऩता की भतृ्मु हो गई है मा 
उन्हें छोि हदमा गमा है।“ 

एकभात्र अच्छी खफय मह है कक अधममन भें मह फतामा गमा 
है कक सार भें उम्र के अनाथ फच्चों का कुर अनुभान 2021 

तक धगयने की उम्भीद है, हाराॊकक उनकी सॊख्मा 20 लभलरमन 

से फढ़कय 24 लभलरमन हो जाएगी। हाराॊकक, मह इॊधगत कयने 
के लरए कोई तुरनात्भक डटेा नहीॊ है कक क्मा अनाथ फच्चों 
की सॊख्मा भें ववृद् मा कभी हुई है। 

अबी हार ही भें, 2005 के याष्रीम ऩाठ्मचमाभ की रूऩयेखा 
(एनसीएप) ने एक व्माऩक दृजष्टकोण प्रदान ककमा है, जजसभें 
सबी फच्चों को गुणवत्ताऩूणभ सभावेशी लशऺा प्रदान कयने के 

तयीके शालभर ककए गए हैं। वह लशऺकों द्वाया तनम्नलरखखत 

काभों को कयन ेकी जरूयत को स्ऩष्ट कयती है: 

• हय फच्च ेकी अनोखी जरूयतों के प्रतत सॊवेदनशीर 

होना 

• फच्च ेऩय कें हद्रत, साभाजजक रूऩ से प्रासॊधगक औय 
न्मामोधचत ऩढ़ाने/सीखने की प्रकिमा प्रदान कयना 

• उनके साभाजजक औय साॊस्कृततक सन्दबों भें 
ववववधता को सभझना। 

आज कोई बी लशऺक छात्रों द्वाया अऩने साथ ववद्मारमों भें 
राई जा यही असॊख्म भाॉगों औय अऩेऺाओॊ की सभझ मा उनके 

प्रतत सॊवेदी हुए बफना व्मावसातमक रूऩ से सपर नहीॊ हो 
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सकता है। उन्हें, वगभ, जातत, धभभ, लरॊग औय तन्शक्तता ऩय 
धमान हदए बफना सबी छात्रों को सॊरग्न कयन ेऔय सीखने के 

साथभक अवसय प्रदान कयन ेभें सऺभ होना चाहहए। लशऺा का 
अधधकाय कानून 2009 (RtE) लरॊग औय साभाजजक िेणी ऩय 
धमान हदए बफना सबी छात्रों के लरए गुणवत्ताऩूणभ लशऺा 
उऩरब्ध कयाने के इस तनणभम को अधधक भजफूत औय सुदृढ़ 

कयता है, जजसके लरए उसभें शायीरयक औय सीखने के 

ऩमाभवयणों, ऩाठ्मचमाभ, औय अधमाऩन प्रथाओॊ से सॊफॊधधत 

ववस्ततृ स्वीकाय मोग्म तनमभ तनधाभरयत ककए गए हैं। 

उल्रेखनीम ऩरयभाण भें शोध द्वाया ऩुजष्ट की गई है कक 

लशऺकों के कौशर, यवैमे औय प्रोत्साहन सुववधाहीन औय 

अधधकायहीन सभुदामों के फच्चों की सॊलरप्तता, प्रततबाधगता 
औय उऩरजब्ध उल्रेखनीम ढॊग से फढ़ा सकत े हैं। सभावेशी 
ववद्मारम कऺा भें लशऺकों द्वाया न्मामोधचत लशऺा प्रदान 

कयने भें ववद्मारम नेता की बूलभका फिी भहत्वऩूणभ होती है। 
सफसे ऩहरे, मह आवश्मक है कक ववद्मारम नेता: 

• को ववश्वास हो कक नतीजे न्मामोधचत हो सकत े हैं, 
उनके छात्रों के व्मजक्तगत प्रायॊलबक बफ ॊद ुचाहे कुछ बी 
हों 

• स्टाप औय छात्रों को सबी छात्रों की उऩरजब्ध को 
ऊऩय उठाने के लरए प्रोत्साहहत कयता है 

• छात्रों की सपरता को उनकी शैऺखणक उऩरजब्ध से 

अधधक आधाय ऩय भाऩता है। 

एक ववद्मारम नेता के रूऩ भें, आऩको फच्च े के अधधकाय ऩय 

सॊमुक्त याष्रसॊघ के चाटभय (1989) से अवगत होना चाहहए जो 
हय एक सदस्म देश को अऩने सबी फच्चों को लशऺा प्रदान कयने 
का आदेश देकय ववववधता को अऩनाने की उल्रेखनीम पे्रयणा 
देता है। ववद्मारम नेता के रूऩ भें अऩने ववद्मारम के सभुदाम 

भें सभावेशी यवैमों औय फताभवों का नेततृ्व कयना, उन्हें 
प्रोत्साहहत कयना औय ववकलसत कयना आऩकी जजम्भेदायी है। 

इस इकाई भें काभ कयत ेसभम आऩसे अऩनी सीखने की डामयी 
भें नोट्स फनाने को कहा जाएगा। मह डामयी एक ककताफ मा 
पोल्डय है जहाॉ आऩ अऩने ववचायों औय मोजनाओॊ को एकत्र 

कयके यखत ेहैं। सॊबवत् आऩने अऩनी डामयी शुरू कय बी री है। 

इस इकाई भें आऩ अकेरे काभ कय सकत ेहैं, रेककन महद आऩ 

अऩने सीखने की चचाभ ककसी अन्म ववद्मारम नेता के साथ कय 
सकें  तो आऩ औय बी अधधक सीखेंगे। मह आऩका कोई 

सहकभी, जजसके साथ आऩ ऩहरे से सहमोग कयत ेआए हैं, मा 

कोई व्मजक्त हो सकता है जजसके साथ आऩ नए सॊफॊध का 
तनभाभण कय सकत े हैं। इसे तनमोजजत ढॊग से मा अधधक 

अनौऩचारयक आधाय ऩय ककमा जा सकता है। आऩकी सीखने 

की डामयी भें फनाए गए आऩके नोट्स इस प्रकाय की फैठकों के 

लरए उऩमोगी होंगे, औय साथ ही आऩकी दीघाभवधध की लशऺण-

प्रकिमा औय ववकास का प्रततधचत्रण बी कयेंगे। 

इस इकाई से ववद्मारम नेता क्मा सीख सकत ेहैं 

• अऩने स्टाप के साथ ववववधता, सभानता औय 
सभावेश की साझा सभझ ववकलसत कयना। 

• अऩने सबी छात्रों के लरए सीखने के नतीजों के लरए 

कामभवाहहमों को प्राथलभकता देना। 

• अऩने ववद्मारम भें सुववधाहीनता मा फहहष्कयण 

को सॊफोधधत कयने वारी कामभवाहहमों की मोजना 
फनाना औय उसे तनष्ऩाहदत कयन े के लरए अन्म 

रोगों के साथ सहमोग कयना। 

• आऩके हस्तऺेऩों के प्रबाव का भूल्माॊकन कयने का 
भहत्व। 

नेततृ्व के भाध्मभ से सभानता औय सभावेश को 
प्रोत्साहहत कयना 

मह फात खुशी भनाने औय गवभ कयन ेका ववषम है कक बायत 

की आफादी इतनी असभान है। Řअसभानř शब्द का अथभ है Řढेय 
सायी ववववधता दशाभनाř मा Řफहुत अरग होनाř। ववववधता न 

केवर जीवन भें हदरचस्ऩी राती है, फजल्क जहटर औय 
ऩरयवतभनशीर ववश्व भें अनेक सभाधान औय सॊबावनाएॊ बी 
ऩेश कयती हैं। 

ववद्मारम की ववववधता कई कायकों से सॊफॊधधत हो सकती है 

जैसे बाषा, नस्र, लरॊग, जातत, वगभ, आम स्तय, शायीरयक 

ऺभताएॊ, आवास, उम्र मा ऩहरे की गई ऩढ़ाई। कऺा भें बती 
होत ेसभम ककन्हीॊ बी दो छात्रों के प्रायॊब बफ ॊद ुएक सभान नहीॊ 
होत े हैं, औय न ही सीखने के तयीके मा ऩाठ्मचमाभ के साथ 

सॊफॊध सभान होत े हैं। वह लशऺक जो अरग अरग 

ऩषृ्ठबूलभमों, सॊस्कृतत औय अनुबवों को सभझता औय भान 

देता है, उसके छात्रों को सीखने की ऐसी प्रकिमा भें सॊलरप्त 

कयन ेकी अधधक सॊबावना है जो उनभें से प्रत्मेक के लरए 

साथभक है। 

एनसीएप भें एनऩीई से मह उदृ्त ककमा गमा है: 
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 ऩारयवारयक एवॊ सॊस्थागत ऩरयवेश का ककशोयों के जीवन भलू्मों ऩय प्रबाव 

सभानता को प्रोत्साहहत कयने के लरए, सबी को, न केवर 

सुरबता भें फजल्क सपरता की अवस्थाओॊ भें बी, सभान 

अवसय प्रदान कयना आवश्मक होगा। इसके अरावा, सबी की 
अन्ततनभहहत सभानता की जागरूकता का तनभाभण भूर 

ऩाठ्मचमाभ के भाधमभ से ककमा जाएगा। इसका प्रमोजन 

साभाजजक ऩमाभवयण औय जन्भ के सॊमोग के भाधमभ से 

सॊचारयत ऩूवाभग्रहों औय ऩेचीदधगमों को दयू कयना है। 

इस नीतत की बाषा को आऩके ववद्मारम औय कऺाओॊ के 

ऩरयवेश भें अॊतरयत कयना कहठन हो सकता है। इसलरए, मह 

ववद्मारम नेता का दातमत्व है कक वह ववववधता, सभानता औय 
सभावेश से सॊफॊधधत भुद्दों को सॊफोधधत कयने के लरए अऩने 

स्टाप औय वहृत   ववद्मारम सभुदाम की भदद कये। इसके लरए 

तीन प्रायॊलबक कदभ उठाने की जरूयत ऩि सकती है: 

• सुतनजश्चत कयना कक सबी लशऺक औय वहृत   
ववद्मारम सभुदाम ववद्मारम के सन्दबभ के बीतय 
ववववधता, सभानता औय सभावेश के भुद्दों को सभझें। 
इसभें मह जानना शालभर है कक इसके छात्रों के 

नतीजों औय उनके व्मवसाम ऩय हो सकने वारे 

ऩरयणाभ क्मा हैं। 

• असभानता मा फहहष्कयण के भुद्दों को सॊफोधधत कयने 
के लरए हस्तऺेऩों मा कामभवाहहमों की सहमोगात्भक 

रूऩ से मोजना फनाना औय उनका तनष्ऩादन कयना। 
मह सभझना कक उनकी अऩनी अधमाऩन ऩरयऩाहटमों 
औय/मा सीखने के अवसयों को फदरने की कामभवाहहमाॉ 
कैसे अॊतय ऩैदा कय सकती हैं। 
 

• मह सभझना कक ऩढ़ाने, सीखने मा ग्राम्म सहामता भें 
फदरावों की कैसे तनगयानी कयके मह सुतनजश्चत 

ककमा जाएगा कक उनका छात्रों के सीखने की प्रकिमा 
ऩय सकायात्भक प्रबाव हो। 

तनष्कषट 

महद आऩने इकाई अऩने ववद्मारम को सुधायने के लरए 

ववववधता ऩय डटेा का उऩमोग कयना ऩढ़ी है, तो आऩन ेऩहरे से 

ही इस फाये भें सोच लरमा होगा कक आऩके ववद्मारम के सन्दबभ 
के बीतय डटेा कैसे ववववधता के भुद्दों को स्ऩष्ट कय सकता है, 

औय आऩके ववद्मारम के लरए प्राथलभकता ऺेत्र ववकलसत कयने 

रगे होंगे। जो डटेा आऩन ेएकत्र ककमा है औय जो प्राथलभकता 
ऺेत्र आऩन ेऩहचाने हैं, वे मह सभझने के लरए भहत्वऩूणभ होंगे 

कक आऩके स्टाप को उनकी अधमाऩन प्रथाओॊ भें अधधक 

सभावेशी होने के लरए कैसे पे्ररयत ककमा जाम। 
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