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सायाॊश:- जर भानव जीवन के अस्स्तत्व के प्राथलभक शतट के रूऩ भें भहत्व यखता हैं। मह फहुभूल्म सॊसाधन भें केवर दैतनक 

आवश्मकताओॊ, साभास्जक आधथटक ववकास कक्रमाकराऩों, ऩमाटवयण जरूयतों, खाध, उजाट उत्ऩादन तथा गयीभाभम जीवन के लरए 

भहत्वऩूणट है वयन ्कई साॊस्कृततक-धालभटक यीततमों के सॊर्ारन भें जर की केन्द्रीम बूलभका होती हैं। जर के त्रफना भानव जीवन की 
कल्ऩना कयना बी असॊबव भारूभ होता है। ऩयन्तु सभ्मता के तीव्र यफ्ताय भें भानव ने इस फहुभूल्म प्राकृततक सॊसाधन का इतना दोहन 

कय लरमा है कक अगय ऩृथ्वी ऩय ऩीने मोग्म जर न फर् ेतो क्मा होगा? मह आशॊका तनभूटर नहीॊ है, रगाताय सूखत ेनदी, नहय, ताराफ, 

कुएॉ, फावड़डमाॉ, प्रदवुषत होत ेनहदम तथा बौभ जर, हदनों-हदन जर से सॊकुधर्त होता ऩृथ्वी का गबट इस फात के प्रभाण है। प्राम् हय वषट 
ग्रीष्भ ऋतु भें शहयों, भहानगयों भें जर की उऩरब्धता को रेकय हाहाकाय एक आभ सॊकर् हो रु्का है। ऩूवी याजस्थान के सवाईभाधोऩूय 

स्जरे की फाभनवास तहसीर के अध्ममन के दौयान वहाॊ की ऩेमजर सॊकर् की स्स्थतत का ऩता र्रा। धगयत ेबू-जर स्तय एवॊ वषाट की 
अतनमलभतता के कायण हैंडऩॊऩ, कुएॉ, ताराफ, फावड़डमों के सूख जाने एवॊ फ्रोयाइड की सभस्मा के र्रत ेऩेमजर का सॊकर् उत्ऩन्न हो 
गमा हैं। ग्रीष्भ कार के दौयान इस ऺेत्र भें भहहराएॊ गावों से कई ककरोभीर्य दयू से ऩानी रेकय आती हैं एवॊ कुछ गावों भें ऩानी के र्ेंकयों 
के भाध्मभ से ऩेमजर की आऩूततट की जाती हैं। प्रस्तुत ऩेऩय भें भैंने प्रततर्मन ववधध का प्रमोग ककमा है स्जसके तहत फाभनवास तहसीर 

के गाॊव-फाभनवास, भीणाऩािा, ऩीऩराई का र्मन कय ऩेमजर सॊकर् का अध्ममन ककमा हैं। फाभनवास तहसीर जरसॊसाधन 

उऩरब्धता की अततदोहहत (डाकट ) िेणी भें वगीकृत है एवॊ फ्रोयाइड की गॊबीय सभस्मा के कायण गुणवत्ताऩूणट ऩेमजर के अबाव के 

कायण जनजीवन सॊकर् ग्रस्त हो गमा हैं। ऩेमजर सॊकर् के सभाधान हेतू जरसॊसाधन के लभतव्ममी तयीके से जर का प्रमोग, वषाटजर 

सॊग्रहण, वातावयण व ऩमाटवयण को जरस्वच्छता व सॊयऺण के अनुकूर फनामा जाना र्ाहहए।  

भुख्म शब्द:- बूजर सॊसाधन, ऩेमजर सॊकर्, जर सॊयऺण। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रस्तावना 

भानव जीवन की गुणवत्ता सुधायने के प्रमास भें स्वच्छ ऩेमजर 

की ऩमाभप्त भात्रा भें सुतनजश्चत आऩूततभ को फुतनमादी घटकों भें 
से एक भाना जाता है। स्वच्छ ऩेमजर की उऩरब्धता ऩानी की 
सभग्र उऩरब्धता से (घयेरू एवॊ अन्म उऩमोगी) घतनष्ट्ठ रूऩ से 

जुिी हुई है व इस तयह इसका असय रोगो के सभग्र स्वास्थ्म 

ऩय ऩिता है। बायत सहहत ऩूयी दतुनमा भें रगबग एक अयफ ऐसे 

रोग हैं, जो ऩानी की अत्मधधक कभी से जूझ यहे हैं औय ऩानी से 

सॊफॊधधत फीभारयमों से असभम ही कार करववत हो यहे हैं। 
“ग्रोफर एनवामयनभेंट आउटरुक” रयऩोटभ फताती है कक ऩथृ्वी 
की एक ततहाई जनसॊख्मा ऩानी की कभी की सभस्मा का 

साभना कय यही है इसी रयऩोटभ के अनुसाय सन   2032 तक 

ववश्व की आधी जनसॊख्मा ऩानी की बीषण कभी से ऩीड़ित हो 
जाएगी। जर की अततवजृष्ट्ट व उसके प्रावन प्रकोऩ से हय 
कोई बरी-बाॊतत ऩरयधचत है ककन्तु इसकी कभी ककसी जॊग का 
कायण बी फन सकती हैं। मह साभान्म जन की कल्ऩना से ऩये 
हैं। ऩेमजर सॊकट से बायत बी अछूता नहीॊ हैं। शहय तो शहय, 
ग्राभीण ऺेत्र बी ऩेमजर के अबाव भें घोय सॊकट ग्रस्त हैं। देश 

के ग्राभीण ऺेत्रों भें ऩेमजर सॊकट की फानगी मह है कक गभी 
शुरू होत ेही बूजर स्तय भें बायी धगयावट के साथ ऩानी की 
ककल्रत शुरू हो जाती है। वतभभान भें देश के कई ऺेत्रों भें 
बूजर के अततदोहन के कायण इसका स्तय 50 पीट से बी 
नीच े धगय गमा हैं। ग्राभीण ऺेत्रों भें ग्रीष्ट्भ कार के दौयान 
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 ग्राभीण ऩेमजर प्रफॊधन: सवाईभाधोऩयु स्जर ेकी फाभनवास तहसीर के सॊदबट भें 

टैंकयों के भाध्मभ से ऩेमजर ऩहुॊचामा जाता है। ऩेमजर को 
रेकय भौहल्रे-भौहल्रे, गाॊव-गाॊव, घय-घय भें रोगों को आऩस 

भें झगित ेदेखा जा सकता है। जस्थतत ऐसी हो जाती है कक कहीॊ-
कहीॊ भहहराओॊ को भीरों दयू से ऩसीना फहात े हुए ऩानी ढोना 
ऩिता हैं, तो कहीॊ सुखे के कायण गाॊव के गाॊव खारी होने रगते 
हैं। प्रस्तुत अध्ममन याजस्थान के सवाईभाधोऩुय जजरे की 
फाभनवास तहसीर के ऩेमजर सॊकट के अध्ममन ऩय आधारयत 

है, जजसभें प्रततचमन ववधध के आधाय ऩय तीन गाॊव -फाभनवास, 

भीणाऩािा, ऩीऩराई का चमन कयके वहाॊ की बूजर स्तय की 
जस्थतत का अध्ममन कयत े हुए दशकीम औसत जर स्तय व 

उताय-चढ़ाव का अध्ममन एवॊ ऩेमजर जस्थतत व ऩेमजर का 
यासामतनक ववश्रेषण ककमा गमा है। फाभनवास तहसीर के ऺेत्र 

जरसॊसाधन उऩरब्धता की अततदोहहक (डाकभ ) िेणी भें 
वगीकृत हैं। बूजर स्तय धगयन ेवषाभ की अतनमलभतता के कायण 

बीषण ऩेमजर सॊकट उत्ऩन्न हो गमा है एवॊ उऩरब्ध ऩेमजर 

भें फ्रोयाइड की गॊबीय सभस्मा जो ऺेत्र के 64 प्रततशत बाग 

1.5 ऩीऩीएभ, 28 प्रततशत बाग 1.5-3.0 ऩीऩीएभ, 7.2 प्रततशत 

बाग 3.0 ऩीऩीएभ तक होने के कायण गुणवत्ताऩूणभ ऩेमजर के 

अबाव भें जनजीवन सॊकट ग्रस्त हो गमा है ग्राभीण ऺेत्रों भें 
ग्रीष्ट्भ कार के दौयान भहहराएॊ भीरों दयू कुएॊ से ऩानी रेकय 
आती हैं। सयकाय द्वाया कुछ ऺेत्रों भें टैंकयों के भाध्मभ से 

ऩेमजर की आऩूततभ की जा यही है एवॊ ऩॊचामत स्तय ऩय कुछ 

गाॊवों भें आय.ओ. प्रान्ट बी रगाए गए है ताकक फ्रोयाइड की 
सभस्मा का तनयाकयण हो सके। 

साहहत्म अवरोकन 

जरसॊसाधन भानव के अजस्तत्व एवॊ जीवन तनवाभह की प्रायॊलबक 

शतभ है। सभ्मता के ववकास के साथ-साथ सॊसाधनों का बी 
ववकास हुआ है। भनुष्ट्म सॊसाधन जुटाने भें नई तकतनकों का 
उऩमोग कयन े रगे है। बौगोलरक स्थराकृतत एवॊ वातावयण 

सॊसाधन की भात्रा एवॊ गुणवत्ता को तनमॊबत्रत कयती यही है। 
प्रस्तुत शोध भें साहहत्म अवरोकन ग्राभीण ऺेत्र भें ऩेमजर 

सॊकट एवॊ प्रफॊधन का अध्ममन कयता है। जजसभें जर की 
भात्रात्भक एवॊ गुणात्भक कभी के कायण आभ जन की 
जीवनशैरी एवॊ आजजववका के साधनों ऩय प्रबाव का अध्ममन 

ककमा गमा है।  

ककयवऩक (Kirpick, 1940) ने न्मूमॉकभ  ने जर प्रफॊधन के फाये भें 
फतामा है कक जर की तनयॊतय आऩूततभ एवॊ उच्च गुणवत्ता प्राजप्त 

हेतू जर सॊबय एक अच्छा उऩाम है।  

काडभय एॊव ऩेन्सय (Carder & Pencer, 1971) ने भदृा एवॊ जर 

सॊयऺण से सॊफॊधधत तकनीकों का उल्रेख ककमा है तथा 

ऑस्रेलरमा के सॊदबभ भें फतामा है कक मह देश सफसे सूखा है 

अत् कृवष उत्ऩादन, फढ़ाने योजगाय के अवाय फढ़ाने के लरए 

भदृा एवॊ जर सॊयऺण की तकनीकों ऩय जोय हदमा जाना चाहहए। 

येके औय क्मूलरस (Racy & Cullis, 1986) ने जर सॊयऺण की 
तकनीकों को फतात ेहुए कहा है कक वषाभ जर का सॊग्रहण कयना 
चाहहए तथा शुष्ट्क भौसभ भें उसका उऩबोग कयना चाहहए। 

वारयश एवॊ ववश्वास (Varise & Biswas, 2006) के अनुसाय 
जर सॊसाधन का उऩमोग एवॊ ववतयण कई कायणों से प्रबाववत 

होता है जजनभें प्रभुख जनसॊख्मा वदृ्वव याजनीततक फदराव 

एवॊ जर क भाॊग भें ऩरयवतभन है। घयेरू कृवष एवॊ उद्मोग इनभें 
अरग-अरग जर की भाॊग होती है। जर की भाॊग का सीधा 
सम्न्ध औद्मोधगकयण एवॊ जनसॊख्मा से है। ऩरयणाभस्वरूऩ 

ववकलसत एवॊ ववकासशीर देशों भें जर की व्मवस्था के लरए 

जनसॊख्मा ववृद् चुनौती फन गमी है। 

वो (Vo, 2008) ने मह अध्ममन ववमतनाभ के हु-धच-लभॊह 

शहय के लरए ककमा था। मह अध्ममन जर व्मवस्था के भुद्दे, 
चुनौततमों के ऩरयऩेक्ष्म के रूऩ भें ककमा है। इस अध्ममन से 

मह ववहदत होता है कक जनसॊख्मा भें ववृद् एवॊ नगयीकयण के 

कायण-बू का कापी दोहन हुआ है। जजसके कायण वषभ 2001-

2006 तक शहय के बू-जर स्तय भें 2 से 3 भीटय की धगयावट 

आई है। इस फात से मह स्ऩष्ट्ट हो जाता है कक शहयीकयण, ब-ू

जर सम्ऩदा के लरए एक चुनौती है। इन अध्ममनों से मह 

ऻात होता है कक बववष्ट्म भें स्वच्छ ऩेमजर व्मवस्था, 
खासतौय से नगयीम ऺेत्रों भें जराऩूततभ व्मवस्था एक 

ववश्वव्माऩी सभस्मा के रूऩ भें उबयेगी। 

भैथ्मू योडर (Rodell & Famiglidtti, 2009) ने अऩने उऩग्रह 

भानधचत्रों के आधाय ऩय बायत भें धगयत े बू-जर स्तय का 
अध्ममन ककमा औय फतामा कक बयतीम प्रामद्वीऩ के शुष्ट्क 

एवॊ अद्भशुष्ट्क प्रदेश खासतौय से याजस्थान, हरयमाणा एवॊ 
ऩॊजाफ के शहयी एवॊ ग्राभीण ऺेत्रों भें वषभ 2002 से 2008 तक 

ब-ूजर स्तय भें तनयन्तय धगयावट आमी है। 

डी ऩुरूषोत्तभ (Purushotam & et. al., 2011) के वतभभान 

अध्ममन ŘŘऩमाभवयण के प्रबाव के कायण बू-जर भें धगयावट 

तथा गुणवत्ता भें कभीřř भें इस फात का उल्रेख ककमा है कक 

भहेश्वयण जर सॊबय, आन्रप्रदेश भें ब-ूजर स्तय के धगयावट 

का भुख्म कायण बू-जर का दोहन, वैऻातनक तकनीक का 
अबाव तथा अव्मवजस्थत प्रफॊन्धन यहा है। 

सभग्र जरप्रफॊधन रयऩोटभ 2018 भें नीतत आमोग द्वाया बायत 

भें गॊबीय जर सॊकट के चतेावनी देत े हुए फतामा कक इससे 
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राखों रोगों का जीवन व योजगाय खतये भें है रयऩोटभ के अनुसाय 
75% घयों भें ऩीने का स्वच्छ ऩानी भुहैमा नहीॊ है, 84% ग्राभीण 

घयों भें ऩाईऩ से ऩानी नहीॊ ऩहुॉचता तथा देश भें रगबग 70% 

ऩानी ऩीने रामक नहीॊ है साथ ही 60 कयोि रोग ऩानी की 
बमॊकय कभी से जुझ यहे है तथा साप ऩानी की अनुप्रब्धता के 

कायण रगबग 2 राख रोग कार-कवलरत हो यहे है। मह रयऩोटभ 
सभम के साथ साथ फढ़ती ववकयारता को बी दशाभती हैं। 

Řहाई एॊड डाई् क्राइभेट चेंज, वाटय एॊड द इकॉनोभीř रयऩोटभ भें 
ववश्व फैंक द्वाया फढ़ती जनसॊख्मा, फढ़ती आम औय शहयों के 

ववस्ताय से ऩानी की भाॊग भें बायी फढ़ोतयी के फाये भें दशाभमा है 

साथ ही जर आऩूततभ के अतनमलभत तथा अतनश्चत यहने की 
चतेावनी बी दी है। रयऩोटभ भें फतामा गमा है कक बायत भें जैसे-

जैसे बूजर स्तय नीच ेजा यहा है तथा लसॊचाई के लरए ऩानी कभ 

औय भहॊगा हो गमा है ऐसे भें ककसानों भें पसर प्रणारी भें 
फदराव तथा ऩानी के फेहतय उऩमोग के फजाम शहयों की ओय 

ववस्ताऩन का यास्ता चुना है। एत् जर सॊसाधनों के फेहतय 

प्रफॊधन तथा आवॊटन ऩय फर देत े हुए इस फैंक ने स्वच्छ ऩानी 
ऩय टेक्स रगाकय जर की फफाभदी योकन ेका सुझाव हदमा है। 

अध्ममन ऺेत्र 

फाभनवास तहसीर सवाईभाधोऩुय जजरे के उतयी बाग भें 
25ह्82ŘŘ से 26º20ŘŘ उतयी अऺाॊश तथा 76º11ŘŘ से 76º12ŘŘ 

ऩूवी देशाॊतय के फीच अवजस्थत है जजसका कुर ऺेत्रपर 4498 

वगभ ककरोभीटय है, अध्ममन ऺेत्र जजरा भुख्मारम 

सवाईभाधोऩुय से 65 ककरोभीटय दयू है एवॊ याजधानी जमऩुय से 

111 ककरोभीटय दयू है। अध्ममन ऺेत्र के उतयी बाग भें कयौरी 
जजरा, ऩजश्चभ बाग भें दौसा, दक्षऺणी बाग भें भोयेर नदी द्वाया 
फोरी उऩखण्ड से सीभा फनाता है व ऩूवी बाग गॊगाऩुय लसटी से 

सीभा फनाता है। याष्ट्रीम याजभागभ 11फी अध्ममन ऺेत्र को दो 
बागों भें (उत्तय व दक्षऺण) बागों भें ववबाजजत कयता है। 
अध्ममन ऺेत्र की सभुद्र तर से उॊचाई रगबग 276 भीटय है। 
कोऩेन-गीजय के अनुसाय BSh जरवामु का वगीकयण ऩामा 
जाता है। महाॊ का औसत वावषभक ताऩभान 25.7ºC है। सार भें 
रगबग 657 भीरीभीटय तजेी से वषाभ होती है। महाॊ जस्थत 

भौयासागय फाॊध के जर का उऩमोग ऩेमजर व लसॊचाई हेतू ककमा 
जाता है। जनगणना 2011 के अनुसाय अध्ममन ऺेत्र की कुर 

जनसॊख्मा 1335551 है, जजसभें रगबग ऩूणभत् ग्राभीण 

जनसॊख्मा है एवॊ घनत्व 297 प्रततवगभ ककरोभीटय है। जजरे का 
कुर साऺयता प्रततशत 65.4% है, जजसभें ऩुरुष 81.5% एवॊ 
भहहरा 47.5% लशक्षऺत है। महाॊ का लरॊगानुऩात 897 भहहरा 
प्रतत हजाय ऩुरुष है। 0-6 आमुवगभ का लरॊगानुऩात 869 है। 

अध्ममन ऺेत्र 36 ग्राभऩॊचामतों भें फटा है जजसभें 151 भें से 

142 आवालसम गाॊव है व शेष 9 गाॊव बफना फसे हुए है। 

उद्देश्म 

1. फाभनवास के ऩेमजर की सभस्मा का अध्ममन 

कयना। 

2. ऩेमजर की सभस्मा के कायणों का अध्ममन कय 
उधचत सभाधान पे्रवषत कयना। 

3. ग्राभीण ऺेत्रों भें जर सॊयऺण के उऩाम सुझाना। 

4. ब-ूउऩमोग के अनुसाय ग्राभीण ऺेत्रों भें ऩेमजर 

आऩूततभ को तनजश्चत कयना। 

5. बववष्ट्म की जर आऩूततभ व्मवस्था की यणनीतत 

तैमाय कयना। 

आॊकडा ा़ सॊकरन एवॊ शोध प्रववधध 

प्रस्तुत अध्ममन भें भैंने प्राथलभक एवॊ द्ववतीमक आॊकिे 
एकबत्रत ककमे है। प्राथलभक आॊकि ेऺेत्र का प्रत्मऺ ऩमभवेऺण, 

अवरोकन तथा स्थानीम रोगो की जानकायी ऩय आधारयत 

प्रश्नावालरमों के भाध्मभ से ककमा है एवॊ द्ववतीमक आॊकिे 
याजस्थान द्वाया प्रकालशत प्रकाशन, ऩबत्रकाएॊ, जर सॊसाधन, 

ऩमाभवयण एवॊ जरवामु ऩरयवतभन भॊत्रारम, बायत सयकाय। 
ग्राभीण ववकास एवॊ ऩॊचामती याज भॊत्रारम, याजस्थान 

सयकाय। याजस्थान आधथभक एवॊ साॊजख्मकी तनदेशारम, 

जनगणना तनदेशारम याजस्थान सयकाय, केन्द्रीम जर फोडभ, 
बूजर ववबाग याजस्थान, बायत का याष्ट्रीम ऩोटभर व सवाई 

भाधोऩुय जजरे से सॊफधधत प्रकालशत प्रततवेदनों से प्राप्त ककमे 

गए है। वतभभान अध्ममन को सभऩन्न कयने के लरए 

अध्ममन ऺेत्र को प्रततचमन ववधध के आधाय ऩय प्रततदशभ 
एकबत्रत कयके फाभनवास तहसीर की गाॊवों - फाभनवास, 

भीणाऩािा, ऩीऩराई के प्राथलभक आॊकिों का सॊग्रहण ककमा 
गमा है एवॊ द्ववतीमक आॊकिों भें ऺेत्र के जरस्तय के आॊकिे, 
दशकीम औसत बूजर स्तय एवॊ उताय-चढ़ाव का अध्ममन, 

ऩेमजर का यासामतनक ववश्रेषण ककमा गमा है। 

ऩरयर्र्ाट एवॊ सभस्मा सभाधान - 

ऩेमजर भानव जीवन की अतनवामभ फुतनमादी आवश्मकता है। 
इसकी रगाताय कभ हो यही उऩरब्धता गॊबीय धचॊता का 
ववषम है। प्रस्तुत अध्ममन भें प्रततचमन ववधध से फाभनवास 

तहसीर भें बूजर स्तय की जस्थतत एवॊ ऩेमजर सॊकट का 
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 ग्राभीण ऩेमजर प्रफॊधन: सवाईभाधोऩयु स्जर ेकी फाभनवास तहसीर के सॊदबट भें 

अध्ममन कयन ेके लरए ग्राभ - फाभनवास, भीणाऩािा, ऩीऩराई 

का अध्ममन कय ऺेत्रों की बूजर स्तय के आॊकिे, दशकीम 

औसत जर स्तय भें उताय-चढ़ाव के आॊकिे, ऺेत्र भें ऩेमजर का 
यासामतनक ववश्रेषण ककमा गमा हैं। 

• बूजर स्तय के आॊकिे 

 

• बूजर स्तय का दशकीम औसत जरस्तय एवॊ उताय-

र्ढ़ाव 

 

• ऩेमजर यासामतनक ववश्रेषण 

 

ऩेमजर सॊकर् के कायण एवॊ दषु्प्रबाव:- 

1. बूजर के अत्मधधक उऩमोग के कायण जरस्तय की 
कभी।  

2. ग्राभीण ऺेत्रों भें अतनमॊबत्रत तनभाभण गततववधधमाॉ व 

ऩूवभवती जरतनकामों का अततक्रभण। 

3. ग्राभीण जरतनकामों की गाड व जरतनकामों की 
कभी। 

4. अतनमलभत फारयश व सुखे की जस्थतत। 

5. कृवष भें कीटनाशकों, उवभयकों औय अवलशष्ट्ट के 

रगाताय फढ़त ेप्रमोग के कायण जरप्रदषुण। 

6. ग्राभीण आवादी ऺेत्र भें फ्रोयाइड, आसेतनक, रोहा, 
रवणता, नाइरेट, बायी धातुओ की अततउऩरब्धता से 

जर की गुणवत्ता भें कभी। 

ऩेमजर प्रफॊधन एवॊ सभस्मा सभाधान:- 

1. ववश्व भें बूजर प्रफॊधन का सॊधायनीम उऩमोग कयते 
हुए बूजर का 70% से अधधक उऩमोग भें नहीॊ 
लरमा जाए ताकक बववष्ट्म भें जर सॊयक्षऺत ककमा जा 
सके। 

2. वषाभ जर सॊग्रहण हेतू घयों भें टाॊके, खेतों भें छोटे-

छोटे कुण्ड े (तराई), ताराफ आहद फनाए जाए एवॊ 
कुॉ ए, फावड़िमाॉ, झारये आहद का जीणोधाय कय 
उऩमोग लरमा जाए। 

3. पव्वाया एवॊ फूॊद-फूॊद लसॊचाई ऩद्तत अऩनाना ताकक 

ऩानी की 40-60 प्रततशत की फचत की जा सके। 

4. उधचत भात्रा भें जैववक खाद का उऩमोग एवॊ 
कीटनाशकों का सीलभत उऩमोग ककमा जाए ताकक 

ऩानी की शुद्ता फनी यहे। 

5. साभाजजक एकजुटता आवश्मकता ववश्रेषण की 
शुरूआत, जर सुयऺा मोजना औय ग्राभ कामभ 
मोजना तैमाय कयना। 

6. ऩेमजर मोजना की जस्थयता ऩय चचाभ औय ववचाय 
ववभशभ, सुचारू सॊचारन औय यखयखाव के 

साभुदातमक प्रमास ककए जाए। 

7. ऩेमजर सोधन के लरए गाॊवों भें आय.ओ. प्रान्ट 

स्रो सैंड कपल्टसभ, क्रोरयनीकयण, सौय 
कीटाणुशोधन के भाध्मभ से ऩेमजर की गुणवत्ता 
भें ववृद् की जाए। 

तनष्कषट:- 

जर एक फहुभूल्म सॊसाधन है मह कहीॊ ववकास तो कहीॊ 
ववनाश का कायण फनता है। भानव के स्वाथीऩन के कायण 

जरसॊसाधनों के अततदोहन भें एवॊ ऩमाभवयण अवनमन के 

कायण वषाभ की अतनमलभतता एवॊ बूजर स्तय के धगयन े से 

ऩेमजर सॊकट उत्ऩन्न हो गमा है। ऩेमजर भें फ्रोयाइड, 
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आसेतनक जैसे यासमतनक तत्वों की अधधकता के कायण 

गुणवत्ता भें कभी आई है। बववष्ट्म भें जरसॊकट से फचने के 

लरए वतभभान भें जरसॊसाधन के सॊधायणीम उऩमोग कयत े हुए 

बूजर के उऩमोग भें कभी एवॊ धयातरीम जर के उऩमोग के 

भाध्मभ से प्रमास ककए जाने चाहहए। बायत के ग्राभीण ऺेत्रों भें 
भुख्म रूऩ से कृवष औय घयेरू कामो के लरए जर की 
आवश्मकता होती है मह ऺेत्र जर प्रदषूण तथा बूजर भें 
रगाताय हो यही कभी जैसी अनेक चुनौततमों का साभना कय यहे 

है। आसेतनक व फ्रोयाइड की अधधकता के कायण ऩेमजर 

सॊकट उत्ऩन्न हो गमा है। जर सॊकट एक फिी सभस्मा है 

जजसके ववकल्ऩ के रूऩ भें येन वाटय हावेजस्टॊग सयर हर प्रस्तुत 

कय सकता है। भकानों की सॊयचना भें आॊलशक ऩरयवतभन कयके 

छतों भें फयसाती ऩानी इकट्ठा कयके ऩाईऩों के सहाये एक ववशेष 

सोकवऩट भें बयना चाहहए। इससे कऩि ेधाने औय शोचारमों के 

ऩानी केा लभरने से फचाना चाहहए। मह कहा जा सकता है कक 

जर व्मजक्त ववशेष के लरए आवश्मक इसलरए प्राकृततक 

सॊसाधनों का हनन नहीॊ होना चाहहए। ऩहािों जरस्त्रोतों को 
एकसूत्र भें फाॊधा जाना अततआवश्मक है जजसके भाध्मभ से 

जरसॊयऺण सॊबव है इसके लरए जॊगरों, नहदमों को फचाना 
जरूयी है क्मोंकक दोनों के भाध्मभ से रोगो को ऩीने का ऩानी 
औय शुद् वातावयण लभरेगा। बायत के जरसॊकट को दयू कयने 
के लरए सावभजतनक लसॊचाई -नहयों की लसॊचाई ऺभता भें 
ईजापा, कभ हो यहे बूलभ जर सॊग्रह को ऩुन् सॊग्रहहत कयना, 
प्रततमुतनट ऩानी भें पसरों की उतऩादकता भें ववृद् औय 
बूलभगत जभीन के उऩय जरस्त्रोतों को नष्ट्ट होने से फचाना 
तबी जर औय बायत का बववष्ट्म सुयक्षऺत यहेगा। 
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