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याभ चरयत भानस के सॊिाद की साभास्जक चेतना 
 

Dr. Gunjan Srivastava* 

Sardar Patel Marg, Belbanwa, Metihari East Champaran 

साय – उतय बायत भें याभबस्र्कत का जो प्रचाय-प्रसाय हुआ उसका एक भात्र शे्रम याभानॊद को ही है। याभानॊद के ऩूिा बी फहुत से िैष्ट्णि 

बर्कत हुए, ककॊ तु याभ बस्र्कत के िाथतविक आचामा याभानॊद ही सभझ ेगए। मधवऩ याभानॊद के सशष्ट्म कफीय ने याभ नाभ का आश्रम रेकय 
तनयाकायिादी सॊत भत की रूऩयेखा तनधाारयत की, तथावऩ याभबस्र्कत का ऩूणा विकास तुरसीदास की काव्म यचनाओॊ भें ही हुआ। अत् 
याभकाव्म की कविमों ऩय विचाय कयन ेसे ऩूिा याभ बस्र्कत के विकास ऩय दृस्ष्ट्ि डारना अतनिामा होगा। 

याभ का भहत्ि सिाप्रथभ हभे िार्लभीकक याभामण भें सभरता है। इसकी ततधथ ईशा के 600 मा 400ईशा ऩूिा भानी जाती है(1) िार्लभीकक 

याभामण का दृस्ष्ट्िकोण रौककक है जो इसकी सफसे फिी विशेषता है। इस सॊदबा भें डा० याभकुभाय िभाा ने सरखा है-‘‘इसके द्िाया ही हभ 

धभा के मथाथा रूऩ का ऩरयचम ऩा सकत ेहैं।ग्रॊथ धासभाक न होने के कायण अॊधविचिास औय बािोंभेष से यटहत है अत् इसभें हभ रौककक 

दृस्ष्ट्िकोण से धभा का रूऩ देख सकतहेैं।‘‘ (2) 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

बसूभका: 

तुरवीदाव की वलाशे्रटठ यचना औय प्रतत-तनचध यचना‗ 
याभचरयतभानव‗ शै। भानव की यचना भें कवल ने वॊथकृत प्राकृत 

आटद की वलमबन्न ऩौयाणणक एलॊ वाटशस्त्मक ग्रॊथों का उऩमोग 

वम्मक  रूऩ वे ककमा शै इव वॊदबा भें िा०गणऩतत चॊद गुप्त ने 

मरखा शै- ‗‗कथा का भूर आधाय लालभीकीम याभामण शै, ककॊ तु 

उनभें अनेक थथरों ऩय ऩरयलतान एलॊ ऩरयलिान बी ऩमााप्त भात्रा 
भें ककमा गमा शै, स्जवभें कवल की भौमरक दृस्टि का उन्भेऴ 

मभरना शै। इवके अततरयक्त अध्मात्भ याभामण, श्रीभद् 

बागलत, वलटणुऩुयाण, मळलऩुयाण, शनुभनाटिक, प्रवन्नयाघल, 

यघुलॊळ उतययाभचरयत आटद ग्रॊथो का प्रबाल इव ऩय वलमबन्न 

रूऩों भें दृस्टिगोचय शोता शै। 

जैवा की थलमॊ कवल ने ‗‗नानाऩुयाण तनगभागभ वॊभतॊ माद् 

याभामणे तनगटदन क्लचचटदतोिवऩ‗‗ कशकय थलीकाय ककमा शै, 

इवभें वलमबन्न स्रोतों की वाभग्री का उऩमोग थलतन्त्रताऩूलाक 

ककमा गमा शै।‗‗ (3) 

याभचरयतभानव का थथान टशॊदी वाटशत्म भें शी नशीॊ अवऩतु 

वलश्ल के वबी वाटशत्मों भें अनुऩभ शै इवकी वॊलाद मोजना भें 
एक वाभास्जक चतेना का दळान शोता शै। 

इव यचना के भाध्मभ ्वे तुरवीदाव के द्लाया जीलन वॊफॊधी 
तीन वाक्ष्म प्रथतुत ककमा गमा शै- (1) अन्तवााक्ष्म (2) 

लाह्मवाक्ष्म (3) जनशु्रतत इवभें वफवे अचधक प्रभाणणक 

अन्तवााक्ष्म शै। क्मोंकक लश थलमॊ रेखक के द्लाया उऩस्थथत 

ककमा गमा शै। वफवे कभ प्रभाणणक जनशु्रतत शै क्मोंकक लश 

वभम के प्रलाश भें ऩरयलततात शोती यशती शै लाह्म वाक्ष्म वे बी 
प्रभाणणक फातें सात शो वकती शै मटद ले अनेक घिनाओॊ वे 

वभचथात शो। जफतक कक तथ्मऩूणा औय वलश्लथत खोज नशीॊ 
शोती तफतक शभें अन्तवााक्ष्म की वाभग्री को शी प्राभाणणक 

भानना चाटशए। तुरवीदाव की याभचरयत भानव कथा एक 

भशा-काव्म के रूऩ ्भें यचचत शै, स्जवभें जीलन के वभथत अॊग 

ऩूणा रूऩ वे प्रथतुत ककमे गए शैं। इन्शोनें प्रथतुत ग्रॊथ याभ की 
कथा के वाथ शी वाथ वाभास्जक, दाळातनक औय धामभाक 

मविाॊतो को अत्मॊत थऩटि रूऩ भें तनरूवऩत ककमा शै।‗ 
लालभीकक याभामण‗ भें ले वम्ऩणूा रूऩ भें ईश्लय शैं। तुरवीदाव 

ने अत्मचधक अध्मात्भ याभामण का शी आदळा थलीकाय ककमा 
शै कपय बी उन्शोंने उवभें अऩनी भौमरकता को बी थथान टदमा 
शै। इव प्रकाय शभ देखत े शैं कक भानव रगबग अध्मात्भ 

याभामण औय लालभीकक याभामण वे वाम्म यखता शै। 

तुरवीकृत याभचरयतभानव एक भशान जीलन दळान 

भशाकाव्म शै स्जवभे बायत की वाभास्जक फुनालि को जानने 

औय वभझने भें वुवलधा शोती शै जो जनभानव को वाभास्जक 
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चतेना देत ेशैं इवके वॊलाद अतुरनीम शै। बायतीम टशॊदी वभाज 

की वाभास्जक-वाॊथकृततक एकता को वफवे अचधक भजफूती 
याभचरयतभानव वे शी मभरी स्जव कायण अनेक वलदेळी 
आिाॊताओॊ के नाना शभरों के फालजूद इव देळ की अखॊिता 
आज बी फनी शुई शै। शभायी बायतीम वम्मता एलॊ वॊथकृतत भें 
भानलीम गुणों के अन्तगात पे्रभ, त्माग, करुणा वभऩाण इत्माटद 

गुणों का फशुत अचधक भशत्ल शै चाशे लश ऩरयलाय शो, वभाज शो, 
देळ शो मा वम्ऩूणा वलश्ल इन वफ बालनाओॊ के वाथ वबी रयश्तों 
का तनलााश ककमा जाता शै एलॊ त्माग के वाथ वबी लथतुओॊ का 
बोग कयन ेको कशा जाता शै ताकक वलऴमों भें आवस्क्त कभ वे 

कभ फनी यशे। भानव के भाध्मभ ् वे इन वबी गुणों को फशुत 

वुन्दयतयी के वे प्रदमळात ककमा गमा शै एकता, वॊगठन, 

ळाॊततत्माग आटद का भशत्ल फतामा गमा शै। 

प्रसॊग: 

तुरवीदाव का याभचरयत भानव वभाज दळान का फशुत फड़ा 
दऩाण शै। तुरवीदाव ने वभाज का आदळा वलथताय ऩूलाक चचब्रत्रत 

ककमा शै क्मोंकक उन्शोंने अऩने वभम भें वभाज की दयुालथथा 
देखी थी वभाज वुधाय के मरए शी उन्शोंने ‗याभामण‗ की चरयत्र 

येखा को ‗अऩने याभचरयत भानव भें ऩरयथकृत कय नलीनता के 

वाथ प्रथतुत ककमा शै इव वॊदबा भें िॉ० याभ कुभाय लभाा ने 

मरखा शै-‗‗तुरवीदाव  ने वभाज की भमाादा ऩय वलळेऴ मरखा शै। 
धभा का ऩारन ब्रफना वभाज के भमाादा-ऩारन के नशीॊ शो वकता 
वभाज के दो बाग शै-व्मस्क्तगत औय वालाजतनक इन दोनों षेत्रों 
भें तुरवीदाव ने अऩनी अवाधायण काव्म ळस्क्त, वे भशान 

वॊदेळ टदमा शै। ‗याभचरयतभानव ‗ के ऩात्रों भें रोक मळषा का 
रूऩ प्रधान शै ऩारयलारयक जीलन का आचाय ‗भानव‗ भें मथा 
थथान वस्ज्जत शै। वऩता, ऩुत्र औय भाता ऩतत-ऩत्नी, बाई-वखा, 
वेलक ऩुयजन आटद का क्मा ऩायथऩरयक व्मलशाय शोना चाटशए 

इन वफका उत्कृटि तनरूऩण तुरवीदाव ने अऩनी कुळर रेखनी 
वे ककमा शै।‗‗ (4) 

आटद कवल भशवऴा लालभीकक ने अऩनी यचना याभामण भें 
भानलीम बलनाओॊ के तनरूऩण के मरए अनेक प्रवॊगों का चचत्रण 

ककमा शै जो थलाबावलक शोत ेशुए बी रोक मळषा के प्रचायक नशीॊ 
शै। रषभण का िोध, दळयथ के लचन आटद औचचत्म का 
अततिभण कयत े शैं ऩयन्तु तुरवीदाव ने ऐवे एक ऩात्र की 
कलऩना नशीॊ की स्जववे दलुाावनाओॊ एलॊ अनाचायों की लवृि शो। 
उन्शोंने ताभवी ऩात्रों भें बी वद्गुणों की लवृि कयने कयत े शुए 

चचब्रत्रत ककमा शै औय वास्त्लक बालनाओॊ वे बये शुए ऩत्रों को 
उन्शोंने भमाादा का आधाय शी अॊककत कय टदमा शै, ऩारयलारयक 

जीलन के कुछ चचत्र इव प्रकाय शै- 

(याभ) 

ियष चारयदास विवऩन िसस करयवऩतु िचन प्रभान। 

आइ ऩाम ऩुतन देखखहौं, भन जतन कयसस भरान।।(5) 

(रक्ष्भण) 

उतरू न आित पे्रभ फस, गहे चयन अकुराई। 

नाथ दास ुभैं थिासभ, तुम्ह तजहु न काह फसाईस।।(6) 

(सीता) 

थिग भगृ ऩरयजन नगय फनु, फरकन विभर दकूुर। 

नाथ साथ सुयसदन याभ ऩयन सार सुख भूर।।(7) 

(दशयथ) 

सो ततन सखख कयब्रफ भै काहा। 

जेटह न पे्रभ ऩनु भोय तनफाहा।।(8) 

(सुभॊत) 

तात कृऩा करय कीस्जअ सोई। 

जत ेअिध अनाथ न होई।।(9) 

(प्रजा) 

सफटहॊ विचारू ककन्ह भन भाटह। 

याभ रषन ससम विनु सुख नाटहॊ।।(10) 

(तनषाद) 

नाथ आजु भैं काह न ऩािा। 

सभिे दोष दखु दरयद दािा।। 

जहाॉ याभ ुतहॉ सिुई सभाज ू, 

विन यघुिीय अिध नहीॊ काजू।।(11) 

(विबीषण) 

स्जन ऩामन्ह के ऩद ुकटह, भयत यहे भन राइ। 
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त ेऩद आज विरोककहौं, इन्हीॊ नमस्न्ह अफ जाई।।(12) 

नैततक भूलमों एलॊ कभा ऩरयऩाक के आधाय ऩय वभाज के प्रतत 

दोशयी तनतत अऩनात ेशुए, तुरवी ने वाभास्जक लगीकयण को दो 
रूऩों भें अभर भें रामा शै ऩशरा-व्मस्क्त के व्मस्क्तगत गुणों के 

आधाय ऩय दवूया-लणााश्रभ धभा के अनुवाय व्मस्क्तगत ऩयक 

थलरूऩ के मरए तुरवी ने मरखा शै- 

ऊॉ च नीच भध्मभ नय नायी। 

रहटह दयतु तनज तनज अनुहायी।।(13) 

तुरवीदाव खर मा दटुि वे ऩूणा ऩरयचचत शैं ले खरों की 
आचयणरीरा वे भन शी भन िॊ टदत शैं। इवीमरए खर लॊदना 
प्रकयण शी उनशोंने  ‗भानव‗ भे वाि टदमा शै इव लॊदना का एक 

प्रमोजन शै की कशीॊ इव ऩय बी ले भान जाए तथा वभाज का 
अटशत न कयें। रॊका दटुिों का गढ़ शै लशाॉ का याषव वभाज वभ 

प्राकृतत के मरए अतमॊत प्रततकूर शै। लशाॉ टदनयात दटुि भॊिरी 
का लाळ शै, आचाय व्मलशाय अत्मॊत अनैततक शै तनतत तनमभ की 
फात नशीॊ चरती, दटुिों के जभघि वे लशाॉ का वाभास्जक जीलन 

नायकीम शो गमा शै। वलबीऴण जैवे इने-चगन ेरोग याषव वभाज 

को नैततकताऩूणा भागा ऩय चराना चाशते शै इवी दृस्टि वे याभ 

वलबीऴण की दु् स्थथतत का वॊकेत कयत ेशैं- 

कहु रॊकेस सटहत ऩरयिाया। 

कुशर कुठाहय फात तुम्हाया।। 

फरु भर फास नयक कय ताता। 

दषु्ट्ि सॊग जतन देइ विधाता।।(14) 

ऩरयलाय वभाज की यीढ़ शै, वभाज याटर की। ऩरयलाय की भमाादा 
शी वभाज की भमाादा का तनभााण कयती शै। अतएल भानव भें 
वाभास्जक अनुळावन की ऩयख के ऩशरे ऩारयलारयक ऩयख की 
फात उबय जाती शै। तुरवी की दृस्टि ऩरयलाय ऩय इतना भशान शै 

की उवके वाभने याटर तुक्छ शै। जशाॉ ऩरयलाय की छोिी वी 
इकाई का वॊतुरन नशीॊ शो ऩामेगा लशाॉ वलळार वम्राज्म का 
वभीकयण कैवे वॊबल शोगा ? यास्टरम थनेश ऩारयलारयक थनेश 

की वप्रवॊग व्माख्मा शै। ऩारयलारयक वद्भालना के आबाल भें याटर 

का कोई भोर नशीॊ शै। ऩरयलाय का थनेशऩूणा लातालयण शी 
वफकुछ शै। रक्ष्भण, याभ, वीता के अबाल भें बयत के मरए 

अमोध्मा का याज्म ळोक वभुदाम शै- 

‘‘शोक सभाज ुयाजु केटह देखे। रखन याभ ससम ब्रफनु ऩद 

देखे।।‘‘(15) 

वभस्टि भें व्मस्टि के कताव्म धभा का अनुऩारन शी वाभास्जक 

अनुळावन शै। कताव्म धभा के ऩीछे व्मस्क्त की नैततकता का 
थकभऩूणा फर रगा यशता शै जो अध्मात्भ ऩूरयत शै। उव व्मस्क्त 

के वाभने वदा औचचत्म की रार झण्िी रगी यशती शै परत् 
अनुळावन की रकीय िेढ़ी नशीॊ शो ऩाती। तुरवी के वभास्जक 

अनुळावन का वलोच्च मळखय चचत्रकूि वबा शै, जशाॉ वभाज के 

अतुरनीम वॊममभत थलरूऩ के दळान शोत ेशैं राख ऩयेळातनमाॉ शै 

ऩय कोई वीता का उरॊघन नशीॊ कयता शै। 

याषव वभाज भें अनुळावन शीनता वलााचधक शै। याषव वभाज 

एकदभ उदण्ि उश्रृॊखर तथा आतॊकलादी शै। यालण याजा शोते 
शुए बी याभदतू शनुभान को भतृ्मु का आदेळ देता शै, वीता ऩय 
चॊरशाव उठा रेता शै, अॊगद को अऩभातनत कयने की ऩुयजोय 
चटेिा कयता शै। 

तुरवी का लणााश्रभ कभा जफ िूिता शै तो उनके आदळा वभाज 

(याभ-याज्म) का नक्ळा ब्रफगड़ जाता शै। चायों तयप ऩयाबल 

एलॊ वाभास्जक अयाजकता के दळान शोत े शैं। अऩने मुग की 
वभास्जक अनुळावनशीनता को तुरवी फड़ ेकटि एलॊ षोब के 

वाथ कवलकभा लणान के रूऩ भें व्मक्त कयत ेशैं। याजा अऩने 

धभा वलशीनकभा वे थखमरत शो गए शै। तनयऩयाध प्रजा को 
तनत्म दण्ि दे के उवकी ददुाळा कयत े शैं। याज्म भें फाय-फाय 
अकार ऩड़त ेशैं, रोग अन्न के अबाल भें दखुी शोकय भयत ेशैं 
याज दयलाय भें कवलमों की ऩूछ नशीॊ यश गई शै। याज्म भें 
बीखभॊगों की तदात फढ़ गई शै मबषािन कयने भें जातत 

कुजातत का बेद नशीॊ यश गमा शै याजाओॊ के आभ आचयण वे 

प्रकृतत बी कुवऩत शै। इन्र ऩथृ्ली ऩय जर नशीॊ फयवात ेस्जववे 

फोमा शुआ अन्न उगता नशीॊ। वाभास्जक अचाय वॊटशता के 

अबाल भें िाह्भण लेद वलिेता शो गए शै- 

ससुयारय वऩआरय रगी जफ ते, रयऩुरूऩ ्कुिुॊि बए तफत।े। 

नऩृ ऩाऩ ऩयामन धभा नहीॊ। करय दॊड विडॊि प्रजातन नहीॊ।। 

कसर फायटह फाय दकुार ऩेये। ब्रफनु अन्न दखुी सि रोग 

भेये।।(16) 

इव प्रकाय शभ देखत ेशैं कक तुरवीदाव का भानव वॊलाद की 
वाभास्जक अलधायणा शय तयप वे शे्रटठ वभीचीन एलॊ रृदम 

ग्राह्म शै। 
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