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साय – „करा‟ भानिीम बािनाओॊ की सहज असबव्मस्र्कत है। „करा„ कर्लमाण की जननी है। कर्लऩना की सौन्दमाात्भक असबव्मस्र्कत का 
नाभ ही करा है। कर्लऩना की असबव्मस्र्कत सबन्न-सबन्न प्रकाय से एिभ ्विसबन्न भाध्मभों द्िाया हो सकती है। मह असबव्मस्र्कत स्जस बी 
भाध्मभ एिभ ्स्जस बी प्रकाय से हो िही करा का ऩमााम कहराती है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

1. करा की अिधायणा 

बायतीम करा ‗दळान‟ शै। ळाथत्रों के अध्ममन वे ऩता चरता शै 

क्रक वलाप्रथभ ‗करा‗ ळब्द का प्रमोग ‗ऋललेद‟ भें शुआ शै - 

“मथा करा, मथा शप, भध, शणृ स तनमाभतत।” 

ल करा ळब्द का मथाथालादी प्रमोग ‗बयत भुतन‗ ने अऩने 

‗नाट्मळाथत्र‗ भें प्रथभ ळताब्दी भें क्रकमा- 

‗‗न तज्ऻानॊ न तस्च्छर्लऩॊ न साविधा-न सा करा।”[1] 

अथाात ्ऐवा कोई सान नशीॊ, स्जवभें कोई मळलऩ नशीॊ, कोई वलधा 
नशीॊ, जो करा न शो। बयत भुतन, सान, मळलऩ औय वलधा वे बी 
अरग ‗करा‗ का तमा अमबप्राम ग्रशण कयत े थे, मश कशना 
कटठन शै अनुभान मशी रगता शै क्रक बयत के द्लाया प्रमुतत 

‗करा‟ ळब्द मशाॉ ‗रमरत करा‟ के तनकि शै औय ‗मळलऩ‟ ळामद 

उऩमोगी करा के मरमे। शभाये मशाॉ करा उन वायी जानकारयमों 
मा क्रिमाओॊ को कशत े शैं, स्जवभें थोड़ी वी बी चतुयाई की 
आलश्मकता शै। 

करा का अथा शै-वुन्दय, भधुय, कोभर औय वुख देने लारा एलॊ 
मळलऩ, शुनय अथला कौळर। करा के वॊफॊध भें ‗ऩाश्चात्म 

दृस्ष्िकोण‗ बी कुछ इवी प्रकाय का शै- अॊगे्रजी बाऴा भें करा को 
‗आिा‟ कशा गमा शै। फ्रें च भें ‗आिा‟ औय रेटिन भें ‗आिाभ‟ औय 
‗आवा‟ वे करा को व्मतत क्रकमा गमा शै। मशाॉ ळायीरयक मा 
भानमवक कौळर ‗आिा‟ भाना गमा शै। इनके अथा ले शी शैं, जो 
वॊथकृत बाऴा भें भूर धातु ‗अय‟ के शैं। ‗अय‟ का अथा शै- फनाना, 
ऩैदा कयना मा यचना कयना। इन अथों के अन्तगात कुछ वुखद, 

वुन्दय एलॊ भधुय वजृन शै। करा मळलऩ कौळर की प्रक्रिमा शै। 
अत् करा का अथा शै- ―मळलऩ कौळर की प्रक्रिमा वे मुतत 

वुन्दय ल वुखद वजृन रूऩ।‖ दवूये ळब्दों भें ‗‗वत्मॊ, मळल,् 

वुन्दयभ ्की अमबव्मस्तत शी करा शै। 

2. करा की ऩस्चचभी अिधायणा 

करा का थलरूऩ अत्मन्त व्माऩक शै। करा के वम्फन्ध भें 
स्जव प्रकाय बायतीम दाळातनकों, वलद्लानों वलचायकों औय 
वाटशत्मकायों ने अऩने वलचाय प्रकि क्रकए शैं, ऩरयबाऴाएॉ दी शैं, 
उवी प्रकाय ऩस्श्चभी वलद्लानों ने बी करा को अऩने-अऩने ढॊग 

वे ऩरयबावऴत क्रकमा शै। 

भशान ्वलचायक प्रेिो ने करा के वलऴम भें अनेक ठोव वलचाय 
यखे। प्रेिो के अनुवाय-प्रत्मेक व्मस्तत वुन्दय लथतु को अऩना 
पे्रभाथऩद चुनता शै, अत् करा का प्राण वौन्दमा शै। उन्शोंने 

करा को ‗वत्म‗ की अनुकृतत की अनुकृतत भाना शै।[2] अयथतु 

उवे अनुकयण कशत े शै।[3] शीगेर ने करा को आटदबौततक 

वत्ता को व्मतत कयन ेका भाध्मभ भाना शै। िौच ेकी दृस्ष्ि 

वे करा फारृम प्रबाल की आन्तरयक अमबव्मस्तत शै।[4] 

िॉरथिॉम की दृस्ष्ि भें क्रिमा, येखा, यॊग, ध्लतन, ळब्द आटद के 

द्लाया बालों की लश अमबव्मस्तत जो श्रोता, दळाक औय ऩाठक 

के भन भें बी लशी बाल जागतृ कय दे, ‗करा‟ शै।[5] फ्रामि ने 

करा को भानल की दमभत लावनाओॊ का उबाय भाना शै। 
शयफिा यीड़ अमबव्मस्तत के आलशादक मा यॊजक थलरूऩ को 
करा भानत ेशै।[6] 

बायतीम ल ऩाश्चात्म वलचायकों ने करा की मबन्न-मबन्न 

ऩरयबाऴाएॉ कयत ेशुए करा के अनेक ऩशरुओॊ को शभाये वभष 
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यखा शै। उवकी वलवलध टदळाओॊ की ओय इॊथगत क्रकमा शै। क्रकवी 
ने नैततकता ऩय फर टदमा शै तो कोई उवकी वजृनात्भकता ऩय 
फर देता शै। क्रकवी ने करा को कलऩनाजन्म वजृन का भाध्मभ 

फतामा शै तो क्रकवी ने उवे ईश्लयीम जगत के वाभॊजथम का 
प्रतीक फतामा शै। कुछ दाळातनकों ने करा भें वलचायों की 
प्रधानता को तयजीश दी शै तो कुछ उवे अमबव्मॊजना की करा 
भानत ेशैं। करा के रूऩ वौन्दमा की उऩस्थथतत का ऩष बी अनेक 

वलचायकों ने मरमा शै। करा को कुछ वलद्लान वशज सान वे 

पे्ररयत फतात ेशैं तो कुछ उवे अधाचतेन भस्थतष्क की उऩज कशते 
शैं। करा लथतुत् वत्म की अमबव्मस्तत शै। वत्म औय थलथथ 

कलऩना के अबाल भें उवका कोई अस्थतत्ल नशीॊ। उवभें वलचाय 
तो अलश्म शोना चाटशए क्रकन्तु उव ऩय उऩमोथगता औय आदळा 
का दफाल नशीॊ शोना चाटशए। करा औय कराकाय वदैल 

थलच्छन्द यशकय शी अऩने लाथतवलक आदळा की ऩूतता कय वकते 
शैं। 

3. करा की बायतीम अिधायणा 

बायतीम करा थचॊतन भें वदैल भन की वास्त्लक प्रलसृ्त्तमों को 
उजागय कयन े ऩय फर टदमा गमा शै। शभायी करा भें 
आत्भचैतन्म की प्रधानता शै। करा वलचाय बौततक थलरूऩ भें 
ऩरयलततात शोता शै रेक्रकन उवका उद्देश्म भात्र लथतु के बौततक 

थलरूऩ को दळााना नशीॊ शोता अवऩतु उवके आन्तरयक रषणों को 
बी दळााना शोता शै। उवभें कराकाय के अतभान की प्रततच्छामा 
देखी जा वकती शै। लश थथूर वे वूक्ष्भ की ओय प्रथथान कयने 
लारी शै। थथूर भें वूक्ष्भ की चतेना को जागतृ कयना शी बायतीम 

कराकायों का वलोऩरय उद्देश्म यशा शै। 

करा वजृन वे भन औय आत्भा का वाषात्काय वौन्दमा वे शोता 
शै। उवे ळाॊतत मभरती शै। कराकाय का वजृन, करा का वजृन 

शै। उवकी अनुबूतत करा की अनुबूतत शै। करा के भाध्मभ वे 

रूऩ औय वौन्दमा का वजृन शोता शै। करा अव्मतत को व्मतत 

कयने लारी तथा अभूता को भूता प्रदान कयन ेलारी शै। बायतीम 

दृस्ष्िकोण वे करा यवानुबूतत के मरए क्रकमा गमा वजृन शै। 
करा भानल जीलन का एक भशत्लऩूणा अॊग शै। 

अत् दाळातनकों ने कशा शै-‗‗करा शी जीलन शै‗‗ लाथतल भें करा 
जीलन जीने की ऩद्धतत, जीने का एक ढॊग शै। करा के द्लाया शी 
जीलन को ऩूणाता ल दषता के वाथ ब्रफतामा जा वकता शै। करा 
भानलीम क्रिमा शै, स्जवभें उवकी प्रकृतत, रूऩ औय बाल 

वस्म्भमरत यशत ेशैं। वलाशे्रष्ठ करा वदैल चेतना को थऩळा कयती 
शै। 

‗नाट्म ळाथत्र‘ भें कराओॊ का लगॉकयण ‗गौण‘ एलॊ ‗भुख्म‘ करा 
के रूऩ भें क्रकमा गमा शै। लशी करा आगे चरकय ‗कारू‘ औय 
‗चारू‘ कराएॉ कशराई। स्जवे ‗आथश्रत‘ औय ‗थलतॊत्र‘ करा बी 
कशा जा वकता शै। वलद्लानों ने काव्म, वॊगीत, थचत्र-मळलऩ, 

नतृ्म-नाट्म औय लाथतु वबी भें ऩयथऩय तादात्म्म थथावऩत 

कयत े शुए, इन्शें ग्रॊथों भें वस्म्भमरत क्रकमा शै। मे वबी रमरत 

कराएॉ थलतॊत्र ळाथत्र के रूऩ भें ऩशचानी जाती शैं। 

‗भाका ण्िमे भुतन‟ यथचत ‗वलष्णु धभोत्तय ऩुयाण‟ के ‗थचत्रवूत्र‟ 

अध्माम भें इवके भशत्त्लऩूणा उदाशयण शैं। काव्म की बाॉतत थचत्र 

को बी धभा, काभ, अथा औय भोष देने लारी करा भाना गमा 
शै। जशाॉ इवकी प्रततष्ठा की जाती शै, लशाॉ भॊगर शोता शै, 

मथा- करानाॊ प्रियॊ धचत्र, धभा काभाथा भोऺदभ।् 

भाॊगर्लमॊ प्रथभॊ चैतद्, गहेृ मत्र प्रततस्ष्ट्ठतभ।्। 

4. करा का आधुतनक थिरूऩ 

वभकारीनता मा आधुतनक ळब्द वे आळम तनभााण अथला 
यचना कयना शै जो भानल की वशज लसृ्त्त शै। करा के वन्दबा 
भें वभकारीनता मा आधुतनकता करा औय कराकाय के 

नलीन प्रलत्र्तन का वूचक शै। आधुतनक करा का आधुतनक 

शोना, करा ऩयम्ऩयाओॊ औय वलमबन्न करा रूऩों वे उवका कि 

जाना नशीॊ शै। दबुाालम वे मश एक भ्रास्न्त पैरी शै क्रक 

आधुतनक करा का लाथता तथाकथथत आधुतनक रूऩों को 
छोड़कय अन्म दवूये करा रूऩों वे नशीॊ शैं औय न शी ळामद 

शोना चाटशए। वभकारीन करा की वलळेऴता शै क्रक लश न तो 
ऩुयातन वे जुड़ी शै न क्रकवी एक धाया लाद, वलचाय औय तनमभों 
वे तनदेमळत शै तथा न शी क्रकवी ऩयम्ऩया औय इततशाव को 
ऩूणात् नकायती शै, उवभें थलीकाय-अथलीकाय का मभश्रण शै। 
मश अन्तयााष्रीमता, वाशव तथा तनयन्तय अन्लेऴणभुखी औय 
एक वीभा तक अयाजक बी शैं।[7] 

करा भें प्रचमरत वलमबन्न ळैमरमों तथा प्रलसृ्त्तमों के वॊदबा भें 
वभवाभतमक एलॊ आधुतनकता प्राम् वभानाथॉ ळब्द यशे शैं। 
आधुतनकता बौगोमरक ऩरयलेळ, मास्न्त्रकता, पैळन मा 
जड़लाद नशीॊ शैं तथा न शी वाभास्जक ऩुनतनाभाण की 
ऩरयकलऩना शै। लताभान भें स्जन लथतुओॊ का अस्थतत्ल शै, मश 

तो उन्शें बी ऩूयी तयश ऩरयमभत नशीॊ कयती। करा वाटशत्म 

अथला अन्म वजृनात्भक गततवलथधमों भें आधुतनकता का 
आकरन एक ज्लरन्त वभथमा मा प्रश्न शै जो जटिर शोने के 

वाथ वलवलध प्रततक्रिमाएॊ व्मतत कयता शै तथा क्रकवी बी 
प्रकाय के वलश्रेऴण वे दयू शै। एक लगा के मरए आधुतनकता 
मास्न्त्रकता की वभानाथॉ शै जो अॊळत् अश्रीर तथा अलनत 
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बी शै। दवूया लगा आधुतनकता को ऩाश्चात्म बौततक वभ्मता का 
द्मोतक वभझता शैं। नमी ऩीढ़ी आधुतनकता को वाभास्जक 

वॊगठन का एक ‗ऩरयलतानकायी मवद्धान्त‘ भानती शै, स्जवभें 
ऩायम्ऩरयकता को वशज रूऩ भें त्मागने की बालना तनटशत शै। 
आधुतनकता का प्रभुख तत्ल वचतेना शै। भानल के इस्च्छत 

प्रमावों द्लाया एकाॊथगता एलॊ तनाल वे उत्ऩन्न द्लन्द्ल का 
नलीन प्रथतुतीकयण शी आधुतनकता शै जो वभमानुवाय 
भानलीम गततवलथधमों को स्थथयता तथा वलवलध टदळाएॊ देती 
शै।[8] 

19लीॊ वदी के उत्तयाद्धा भें, याजनीततक ल वाभास्जक ऩरयस्थथतत 

भें आमे फदराल ल लैचारयक िास्न्त के वाथ कदभ फढात े शुए 

मोयोऩीम कराकायों ने थलतन्त्र शोकय तनजी पे्रयणा वे करा 
वजान ळुरू क्रकमा। प्रबाललाटदमों ने अमभथश्रत यॊगों ल थऩष्ि 

तूमरकाघातों का थचत्रण भें प्रमोग कय बवलष्म के कराकायों का 
ध्मान वलऴम की अऩेषा भाध्मभ के थलाबावलक गुणों की यषा 
कयने के भशत्ल की ओय आकवऴात क्रकमा। उनकी करा भें 
भानलीम बालनाओॊ का कोई भशत्ल नशीॊ था। अमबव्मस्तत के 

वलचाय वे आधुतनक करा भें वफवे िास्न्तकायी कदभ वलाप्रथभ 

उत्तय-प्रबाललादी कराकायों ने उठामे मद्मवऩ उनकी अॊकन 

ऩद्धतत का आयॊमबक आधाय प्रबाललाद शी था। मे कराकाय थे 

वेजान, गोललॊ, लान गो ल वोया। इन्शोंने अनुबल क्रकमा क्रक 

नैवथगाक रूऩ वे वादृश्म वे कराकृतत इतनी प्रबाली नशीॊ फनती 
स्जतनी क्रक यचना मवद्धान्तों के भौमरक प्रमोग वे मा कलऩना की 
वशामता वे; इवके अराला नैवथगाक रूऩ की नकर भात्र कयने भें 
कराकाय को भौमरक वजृन का आनॊद नशीॊ मभर ऩाता न अऩने 

कयने का वुख। मशीॊ वे आधुतनक करा की अथग्रभ मात्रा 
वलमबन्न टदळाओॊ भें आयम्ब शुई।[9] 

वभकारीन अथला आधुतनक करा लथतुत् फीवलीॊ ळताब्दी की 
कराओॊ की शरचर ल उत्तजेना बयी गततवलथधमों की द्मोतक 

शै। कुछ रोगों ने इव करा को लताभान ळताब्दी की अवॊगतत की 
प्रलतता कशा शै। उनका कशना शै क्रक शरचर बयी गततवलथध के 

ऩीछे कोई अनुबूतत मा आथथा नशीॊ शै। आधुतनक करा आॊदोरन 

भें अॊतदृास्ष्ि की वभग्रता नशीॊ शै। आधुतनक कराकायों ने जीलन 

के मथाथा को िुकड़ों भें शी देखा शै। शभें इव कथन ऩय बी ध्मान 

देना चाटशए, जो वेिाॊ ने अऩने मभत्र वलरॉिा वे कशा था: 
―अॊतदृास्ष्ि का थचत्राॊकन आवान शै रेक्रकन वॊलेदन का थचत्राॊकन 

फड़ा तकरीपदेश शै।‖[10] अथधकाॊळ आधुतनक कराकाय इन 

वॊलेदनों का अनुबल कयने की खोज भें वॊरलन थे, न क्रक 

अॊतदृास्ष्ि के थचत्राॊकन भें। 

 

 

सॊदबा ग्रॊथ 

1. बयतभुतन: नाट्मळाथत्र, 1/116 

2. थकॉि जेम्व: टद भेक्रकॊ ग ऑफ़ मरियेचय, ऩषृ्ठ 37-46 

3. अनुलादक-िॉ. नगेन्र् अयथतु काव्मळाथत्र, ऩषृ्ठ-6 

4. िौच ेफेनादेत्तो: एथथैटिक, ऩषृ्ठ-13 

5. िॉरथिॉम: व्शाि इज आिा, ऩषृ्ठ-123 

6. शयफिा यीि: टद भीतनॊग ऑफ़ आिा, ऩषृ्ठ-16 

7. ए.एर. दभाभी: याजथथानी की आधुतनक करा एलॊ 
करावलद्, ऩषृ्ठ 115 

8. िॉ. भभता चतुलेदी: वभकारीन बायतीम करा, 
ऩषृ्ठ-2 

9. य.वल. वाखरकय: करा के अन्तदळान, ऩषृ्ठ-125 

10. प्राण नाथ भागो:बायत की वभकारीन करा-एक 

ऩरयपे्रक्ष्म, ऩषृ्ठ-11 

 

Corresponding Author 

Prashant Kumar* 

Research Scholar, Fine Arts, Raja Mansingh 
Tomar Music & Arts University, Gwalior 

 

 


