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सायाॊर् – र्हयी ऺेत्रों भें औसत फार श्रशभकों की योजगाय सहबाचगता से स्ऩष्ट होता है कक जो व्मवसाम र्हय भें अचधकतय रोगों द्वाया 
अऩनामे गमे हैं जैसे- कृवर्, ऩरु्ऩारन, शसराई, याजगीयी, येर्भ ऩारन, कुटीय उद्मोग, दकुानदायी तथा अन्म भें से फार श्रशभकों की 
औसत बागीदायी कृवर् भें 0.20, ऩरु्ऩारन भें 0.20 तथा दकुानदायी भें 0.21 है। जफकक याजगीयी (रेफय) 0.13, शसराई भें 0.10, कुटीय 
उद्मोग भें 0.06 तथा येर्भ ऩारन भें 0.05 है। अन्म व्मवसाम भें मह औसत बागादायी 0.10 है। 

अजीतभर र्हयी ऺेत्र भें कृवर् व्मवसाम भें 20 ऩरयवायों भें से 4 फारक फाफयऩुय भें 4.2, अटसू भें 4.0 तथा अनन्तयाभ भें बी भात्र 4 

फारक इस व्मवसाम भें अऩना हाथ फॊटात ेहैं। इसी प्रकाय ऩरु्ऩारन भें 4 फारक अजीतभर भें, फाफयऩुय भें 4.0 फारक, अटसू भें 4.2 

फारक तथा अनन्तयाभ भें 4.2 फारक योजगाय भें शरतत यहत ेहैं। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रस्तावना 

फहुत से अथशर्ाक्स्िमों एवॊ सॊस्थाओॊ ने तनधशनता के तनधाशयण के 

मरए अऩने-अऩने प्रभाऩ फनाए हैं। इन सबी अध्ममनों का 
आधाय 2250 कैरोयी के फयाफय खाद्म का भूलम है। चूॊकक गाॊवों 
के रोग स्वमॊ खाद्मान्नों के उत्ऩादक हैं, इसमरए र्हयी रोगों 
की तुरना भें ग्राभीण रोगों का प्रतत व्मक्तत खाद्म-व्मम, यहन-

सहन की रागत भें अन्तय होने के कायण कभ होता है। श्री 
फी.एस. मभन्हास ही एक ऐसे अथशर्ास्िी हैं क्जन्होंने 1956-57 

औय 1967-68 के फीच ग्राभों भें तनधशनों के प्रततर्त भें कभी का 
सॊकेत ककमा है। इसके ववरुर्द् ऩी.िी. ओझा औय प्रणव के. फधशन 

ने ग्राभीण-तनधशनों के अनुऩात भें ववृर्द् का सॊकेत ककमा है। उनके 

ववचाय भें, ऩरयवतशन की मह ददर्ा देर् के फढ़ते हुए दरयद्रीकयण 

की सूचक है। िाॊिेकय औय यथ ने 1960-61 औय 1967-68 के 

दौयान ग्राभीण तथा नगयीम दोनों तनधशन वगों भें क्स्थय अनुऩात 

फतामा है। ककन्तु इनके अनुभान भें ग्राभीण-तनधशनों की सॊख्मा 
13.5 कयोड़ से फढ़कय 16.6 कयोड़ औय नगयीम तनधशनों भें 4.2 

कयोड़ से फढ़कय 4.9 कयोड़ हो गई। 

गयीफी ककसी बी प्रगततर्ीर याष्र के मरए अमबर्ाऩ है। इसके 

तनवायण से ही प्रगतत का यास्ता खुरेगा। इसीमरमे प्रथभ 

ऩॊचवषीम मोजना से रगाताय सयकाय इस ओय प्रमासयत है। 
गयीफ अऩनी आम का रगबग 80 प्रततर्त बाग बोजन ऩय 

खचश कयता है क्जसको सयकाय सावशजतनक ववतयण प्रणारी के 

भाध्मभ से ऩूया कयने का प्रमास कय यही है। स्वतन्िता प्राक्प्त 

के फाद भध्मभ वगश उबय कय आमा है जो इस फात का 
द्मोतक है कक गयीफी भें सुधाय हुआ है। मह सुधाय सयकाय 
द्वाया प्रामोक्जत रै्क्षऺक उऩरब्धता, आयऺण व्मवस्था, 
भदहराओॊ व फामरकाओॊ को ववमबन्न मोजनाओॊ से 

राबाक्न्वत कयने जैसी मोजनाओॊ के कायण समबव हुआ है। 
भाववशन जे. सेरोन के कथन के अनुसाय 390 मभ. बायतीम 

भध्मभ वगश भें र्ामभर हैं जो 10 वषश ऩहरे गयीफी येखा से 

नीच ेथे। ग्राभीण ऺेिों से योजगाय की तरार् भें स्थानान्तरयत 

व्मक्ततमों के मरए सयकाय र्हयी ऺेिों भें उद्मोगों आदद 

व्मवसामों के भाध्मभ से योजगाय सजृन कय यही है। 
जनसॊख्मा ववृर्द् ऩय कड़ाई से अॊकुर् रगाना अतत आवश्मक है 

वयना साये सयकायी प्रमास ऊॉ ि के भुॉह भें जीया सात्रफत होंगे। 
व्मक्ततमों भें मर्ऺा, तकनीकी ऻान व वैऻातनक सोच का 
ववकास कय रघु व कुिीय उद्मोगों को ऩुन् ववकमसत ककमा 
जामे। कृवष आधारयत उद्मोगों का ववकास कय योजगाय 
सकृ्जत कय गयीफी उन्भूरन का प्रमास ककमा जाना चादहए। 
जर सॊयऺण व मसॊचाई के साधनों को ववकमसत कय भानसून 

तनबशयता कभ कयके कृवष उत्ऩादकता फढ़ा सकत ेहैं। उद्मोगों 
का ववकेन्द्रीकयण बी योजगायऩयक सात्रफत होगा। मदद 

ग्राभीण ऺेिों भें व्मवसातमक व आधुतनक मर्ऺा प्रणारी 
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ववकमसत की जामे तो स्वयोजगाय को फढ़ावा मभरेगा। मदद स्िी 
मर्ऺा ऩय ध्मान ददमा जामे तो फेयोजगायी, धामभशक सॊकीणशता, 
साभाक्जक फुयाइमों आदद ऩय ववजम ऩाई जा सकती है। 

अध्ममन ववचध 

प्रस्तुत अध्ममन ऩूणश कयन े हेतु जनऩद की दो तहसीरों को 
चुना गमा क्जसभें से प्रत्मेक तहसीर से एक-एक ववकास खण्ि 

तथा प्रत्मेक ववकास खण्ि से चाय ग्राभीण तथा चाय र्हयी ऺेिों 
को अध्ममन भें सक्मभमरत ककमा गमा है। प्रत्मेक ग्राभीण तथा 
र्हयी ऺेिों से फीस-फीस ऩरयवायों को दोनों ववकास खण्ि से 

चमतनत ककमा। समऩूणश अध्ममन प्रकिमा भें चमन दैव तनदर्शन 

ववगध से ककमा गमा है। कुर मभराकय 160 ग्राभीण तथा 160 

र्हयी ऩरयवायों से सभॊकों को एकि कय अध्ममन ऩूणश कयने की 
कोमर्र् की गई। 

नव सकृ्जत जनऩद प्राचीन सभम से दस्मु प्रबाववत यहा है 

क्जसका प्रबाव महाॉ के ववकास ऩय ऩड़ा है। महाॊ ऩय तनधशनता को 
रेकय अबी तक कोई बी र्ोध नहीॊ ककमा गमा है। इस कायण 

र्ोध तनधशनता ऩय ककमा गमा है। महाॊ का ग्राभीण तथा र्हयी 
ऺेि अतत वऩछड़ा है। योजगाय के साधन नगण्म हैं। केवर कुछ 

प्रततर्त जनसॊख्मा खेती ऩय आधारयत यहकय अऩना जीवन 

माऩन कय यही है। कृवष भें बी ऩैदावाय की क्स्थतत अगधक ठीक 

नहीॊ है। जनऩद की भदृा किाव मुतत, कॊ कयीरी है। नददमों की 
अगधकता के कायण फीहड़ ऺेि अगधक है। क्जसके कायण ऊफड़ 

खाफड़ किाव, खाइमाॉ आदद अगधक हैं। कुछ जगह सभतर है 

वहाॊ ऩय ऩैदावाय फहुत अच्छी होती है। ककसान एक वषश भें चाय-
चाय पसरें ऩैदा कय यहे हैं क्जसभें नगदी पसरें बी र्ामभर हैं। 
सयकाय द्वाया चरामी जा यही मोजनाओॊ का ऩूणशरूऩेण 

किमान्वमन नहीॊ हो ऩा यहा है, क्जसका एक प्रबाववत कायण 

दस्मु प्रबाववत ऺेि का होना है। अध्ममन के सभम सभॊकों को 
एकि कयन ेभें बी इस सभस्मा का साभना कयना ऩड़ा। ववमबन्न 

अथशर्ाक्स्िमों ने तनधशनता भाऩने के अनेक आधाय भाने क्जसभें 
से प्राप्त खाद्म कैरोयी भें, प्राप्त सुववधा, ऩरयवाय की 
जनसॊख्मा, ऩारयवारयक आम तथा कृवष जोत आदद र्ामभर हैं।  

सचूना के स्रोत तथा सभॊकों का सॊग्रहण 

प्रस्तुत र्ोध भें 160 ग्राभीण व 160 र्हयी ऩरयवाय को 
दैवतनदर्शन ववगध से चमतनत कय अध्ममन का आधाय भाना 
गमा। क्जसभें दो प्रकाय से सभॊकों को एकि ककमा गमा- 

 

 

(i) प्राथशभक सभॊकों का सॊग्रहण- 

प्राथमभक सभॊकों को अनुसॊधानकताश द्वाया प्रत्मऺ रूऩ से 

अनुसूची फनाकय साऺात्काय द्वाया एकि ककमा गमा। क्जसभें 
चमतनत ऩरयवाय से जानकायी प्राप्त की गमी। क्जसभें-भुणखमा 
का नाभ, स्िी, ऩुरुष तथा फच्चों सॊख्मा, आम-व्मम के साधन, 

व्मक्ततगत तथा साभूदहक आम, उऩबोग स्तय, साऺयता, ऋण 

ग्रसतता तथा ववमबन्न कुयीततमों के फाये भें ऩूछताछ कय 
जानकायी री गमी औय तामरकाफर्द् कय र्ोध भें प्रमोग ककमा 
गमा। 

(ii) द्ववतीमक सभॊकों का सॊग्रहण- 

प्रस्ताववत र्ोध से समफक्न्धत प्रकामर्त र्ोध-ग्रॊथ, ऩि-

ऩत्रिकाओॊ, ऩुस्तकों सयकायी तथा अर्द्शसयकायी कामाशरमों 
द्वाया प्रकामर्त तामरकाओॊ, याष्रीम तथा ऺेिीम अखफायों, 
याष्रीम तथा अन्तयाशष्रीम स्तय ऩय सॊचामरत सॊगोक्ष्ठमों तथा 
सेमभनाय से प्राप्त अध्ममन साभग्री का प्रमोग द्ववतीमक 

सभॊकों को सॊग्रदहत कय र्ोध ऩूणश कयन ेभें सहामता री गमी। 

साऺात्काय के सभम जो आॉकड़े प्रस्तुत हुए उनका रगबग 

मभरान व स्ऩष्िीकयण समफक्न्धत सयकायी व अर्द्शसयकायी 
ववबागों से प्राप्त जानकायी के अनुसाय कयने के ऩश्चात ्ही 
र्ोध भें प्रस्तुत ककमा गमा।  

चमतनत ऺेि के अध्ममन के मरमे चमतनत ऩरयवाय से प्राप्त 

जानकायी को तामरकाफर्द् ककमा गमा है। इसी आधाय ऩय कृवष 

जोत का आकाय, ऩरयवाय की कुर जनसॊख्मा तथा उम्र के 

दहसाफ से सदस्मों की जानकायी, योजगाय की क्स्थतत, मर्क्षऺत 

योजगाय व अमर्क्षऺत योजगाय की क्स्थतत, ऩौक्ष्िकता स्तय, 
आम-व्मम का ब्मौया, ऋण की क्स्थतत तथा फचत आदद के 

फाये भें जानकायी प्राप्त की गमी। 

सवेऺण एवॊ ववश्रेर्ण  

र्हयी ऺेिों भें औसत फार श्रमभकों की योजगाय सहबागगता से 

स्ऩष्ि होता है कक जो व्मवसाम र्हय भें अगधकतय रोगों 
द्वाया अऩनामे गमे हैं जैसे- कृवष, ऩरु्ऩारन, मसराई, 

याजगीयी, येर्भ ऩारन, कुिीय उद्मोग, दकुानदायी तथा अन्म 

भें से फार श्रमभकों की औसत बागीदायी कृवष भें 0.20, 

ऩरु्ऩारन भें 0.20 तथा दकुानदायी भें 0.21 है। जफकक 

याजगीयी (रेफय) 0.13, मसराई भें 0.10, कुिीय उद्मोग भें 
0.06 तथा येर्भ ऩारन भें 0.05 है। अन्म व्मवसाम भें मह 

औसत बागादायी 0.10 है। 
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अजीतभर र्हयी ऺेि भें कृवष व्मवसाम भें 20 ऩरयवायों भें से 4 

फारक फाफयऩुय भें 4.2, अिसू भें 4.0 तथा अनन्तयाभ भें बी 
भाि 4 फारक इस व्मवसाम भें अऩना हाथ फॊिात ेहैं। इसी प्रकाय 
ऩरु्ऩारन भें 4 फारक अजीतभर भें, फाफयऩुय भें 4.0 फारक, 

अिसू भें 4.2 फारक तथा अनन्तयाभ भें 4.2 फारक योजगाय भें 
मरप्त यहत ेहैं। 

मसराई भें अजीतभर, फाफयऩुय, अनन्तयाभ भें प्रत्मेक भें 2-2 

फारक तथा अिस ूभें 2.4 फारक कामश कयत े हैं। याजगीयी भें 
अजीतभर भें 2.4 फारक, फाफयऩुय भें 2.0 फारक, अिसू तथा 
अनन्तयाभ भें 3.0-3.0 फारक ही सहबागगता प्रकि कयत ेहैं। 
येर्भ ऩारन भें केवर अजीतभर व फाफयऩुय भें 2-2 फारक ही 
औसतन सहबागगता प्रकि कयते हैं। 

कुिीय उद्मोग भें अजीतभर भें 2 फारक तथा फाफयऩुय भें 3 

फारक श्रमभक कामश कयते हैं। दकुानदायी भें 4.2 फारक श्रमभक 

अजीतभर भें, 4.2 श्रमभक, फाफयऩुय भें, 4.4 श्रमभक अिसू भें 
तथा 4.4 श्रमभक अनन्तयाभ भें कामश कय यहे हैं। अन्म व्मवसाम 

जैसे सब्जी फेचना, पर फेचना आदद भें अजीतभर, फाफयऩुय 
तथा अनन्तयाभ भें 2.0 फार श्रमभक तथा अिस ूभें 2.4 फार 

श्रमभक कामश कय यहे हैं। 

अजीतभर भें सवाशगधक फार श्रमभकों की बागीदायी दकुानदायी 
भें 4.2 कृवष तथा ऩरु्ऩारन भें 4-4 है। कुर अऩनामे गमे 

व्मवसामों भें फीस ऩरयवायों की कुर 92 जनसॊख्मा भें से भाि 3 

प्रततर्त फार श्रमभक इस र्हय भें हैं। 

फाफयऩुय भें सवाशगधक फार श्रमभक 4.2 कृवष भें, 4.0 ऩरु्ऩारन 

भें व्मस्त हैं। दकुानदायी भें बी इनकी बागीदायी रगबग कृवष के 

फयाफय 4.2 है। कुर फाफयऩुय भें 20 ऩरयवायों की जनसॊख्मा 100 

भें से 3 प्रततर्त फार श्रमभक ही औसतन कामशयत हैं। 

अिसू भें फार श्रमभकों की क्स्थतत इस प्रकाय है- कृवष भें 4.0, 

ऩरु्ऩारन भें 4.2, मसराई भें 2.4, याजगीयी भें 3.0, दकुानदायी 
भें 4.4 तथा अन्म भें 2.4; कुर 102 औसत 20 ऩरयवायों की 
जनसॊख्मा भें से 2.5 प्रततर्त फार श्रमभक ही व्मस्त हैं। 

अनन्तयाभ र्हयी ऺेिों भें 4.0 फार श्रमभक कृवष भें, 4.2 

ऩरु्ऩारन भें, 2.0 मसराई भें, 3.0 याजगीयी भें, 4.4 दकुानदायी 
भें तथा 2.0 अन्म भें व्मस्त हैं। कुर 109 औसत 20 ऩरयवायों 
की सॊख्मा भें से फार श्रमभक की बागीदायी 2.2 प्रततर्त है। 

 

 

अ (1) र्हयी एवॊ ग्राभीण ऺेत्रों भें औसत फार श्रशभकों की 
योजगाय भें सहबाचगता 

ताशरका नॊ.- अ- (i) र्हयी ऺेत्रों भें औसत फार श्रशभकों की 
योजगाय सहबाचगता 

 

समऩूणश र्हयी ऺेिों के अध्ममन से मह प्रतीत होता है कक 

कृवष, ऩरु्ऩारन तथा दकुानदायी भें फार श्रमभक का कापी 
जुड़ाव है। वऩछड़ ेहोने के कायण रोग फारकों को इन कामों भें 
व्मस्त कय रेत ेहैं क्जससे वह अऩने ऩरयवाय का बयण ऩोषण 

अच्छी प्रकाय कय सकें । 

तामरका नमफय-अ-(ii) ग्राभीण ऺेिों भें फार श्रमभकों की 
योजगाय सहबागगता भें अजीतभर ववकास खण्ि भें साॊपय, 
जगन्नाथऩुय, पूरऩुय तथा भोहायी की क्स्थतत र्हयी ऺेिों की 
तुरना भें कापी अगधक है। सबी ग्राभीण ऺेिों भें कृवष भें 
औसत 0.33, ऩरु्ऩारन भें 0.28, मसराई भें 0.10, याजगीयी 
भें 0.18, कुिीय उद्मोग भें 0.05, दकुानदायी भें 0.18 तथा 
अन्म व्मवसाम भें 0.17 औसत सहबागगता है। साॊपय गाॊव भें 
सवाशगधक सहबागगता औसत 0.32 कृवष से है, ऩरु्ऩारन से 

0.28, याजगीयी, दकुानदायी, अन्म से औसत 0.18, 0.18 है। 
मसराई से 0.10 औसत है। कुर मभराकय 103 सदस्मों भें से 

3.8 सदस्म फार श्रमभक योजगायी भें अऩनी बागीदायी यखते 
हैं जो कुर का 3.68 प्रततर्त है। 

पूरऩुय भें फार श्रमभकों की सवाशगधक बागीदायी कृवष भें 0.34 

है। कुर 20 ऩरयवायों की औसत जनसॊख्मा 100 भें से 3.6 

फारक श्रमभक रूऩ भें ववमबन्न व्मवसामों से जुड़े हैं। कृवष भें 
औसतन 0.34, ऩरु्ऩारन भें औसत 0.29, याजगीयी तथा 
दकुानदायी भें औसत 0.18 प्रत्मेक भें, अन्म भें 0.16, मसराई 

भें 0.10 औसत फार श्रमभक कामशयत हैं। 



 

 

Dr. Padma Tripathi* 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

3465 

 

 र्हयी व ग्राभीण जनसॊख्मा भें फार श्रशभकों की योजगाय भें सहबाचगता का अध्ममन 

भोहायी ग्राभ भें 20 ऩरयवायों की औसत 102 जनसॊख्मा भें से 

औसतन 3.6 फारक ववमबन्न व्मवसामों भें मरप्त हैं। कृवष भें 
औसतन 0.33 तथा ऩरु्ऩारन 0.28, 0.20 याजगीयी से, 0.18 

दकुानदायी से, 0.16 अन्म व्मवसाम से तथा 0.10 मसराई से 

फार श्रमभक जुड़ कय ऩरयवाय की आम का साधन फन यहे हैं। 
कुर जनसॊख्मा भें फार श्रमभकों का मोगदान 3.53 प्रततर्त है। 

जगन्नाथऩुय भें 20 ऩरयवायों की कुर जनसॊख्मा 98 भें से फार 

श्रमभकों का योजगाय से जुड़ाव 3.9 प्रततर्त का है क्जसभें कृवष 

भें 6.4, ऩरु्ऩारन भें 5.6, मसराई भें 2.0, याजगीयी भें 3.6, 

कुिीय उद्मोग भें 2.0, दकुानदायी भें 3.6 तथा अन्म भें 3.8 

फार श्रमभक जुड़ े हुए हैं। सवाशगधक औसत 0.32 कृवष से तथा 
0.28 ऩरु्ऩारन से है। 

ताशरका नॊ.- अ- (ii) ग्राभीण ऺेत्रों भें औसत फार श्रशभकों की 
योजगाय सहबाचगता 

 

सबी ग्राभों भें सबी व्मवसाम का कुर औसत देखने से स्ऩष्ि 

होता है कक कृवष भें 0.33 सवाशगधक जुड़ाव फार श्रमभकों का है। 
इसके फाद ऩरु्ऩारन से 0.28, याजगीयी से 0.18, दकुानदायी से 

0.18, अन्म से 0.17, मसराई से 0.10 तथा कुिीय उद्मोग से 

0.05 औसतन जुड़ाव फार श्रमभकों का िभर्् है। 

चूॊकक गाॊवों का भुख्म व्मवसाम कृवष तथा ऩरु्ऩारन ही है 

इसमरए इन व्मवसाम भें अगधकतय फार श्रमभक हैं जो ऩरयवाय 
के साथ जीववका कभाने भें सहमोग कयत ेहैं।  

भदहरा ऩुरुष योजगाय बागीदायी के समफन्ध भें दोनों ववकास 

खण्िों भें आॊकड़ों से स्ऩष्ि हुआ है कक प्रत्मेक आमु वगश भें 
औसतन र्हयों तथा गाॊवों भें ऩुरुषों की योजगाय बागीदायी 
भदहराओॊ से अगधक है, ववर्ेषकय 18-50 आमु वगश भें। र्ामद 

इस आमु वगश भें रोग कामश मोग्म हैं व अऩनी क्जमभेदायी 

ऩरयवाय के प्रतत सभझत े हैं। इसमरए भदहरा तथा ऩुरुष की 
योजगाय बागीदायी रगबग फयाफय की है। अजीतभर ववकास 

खण्ि भें 0-10 आमु वगश भें गाॊव तथा र्हय दोनों भें बागीदायी 
फयाफय की है। इसका कायण है कक अजीतभर र्हय बी ग्राभीण 

ऺेि से जुड़ा है, इसमरए र्ामद फच्च े कृवष, ऩरु्ऩारन तथा 
दकुानदायी भें अऩनी छोिी सी बूमभका प्रस्तुत कयत े हैं, ऐसा 
गयीफी के कायण हो सकता है। 
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