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साय - भनुस्भृनत दहन्द ूधभा का एक प्राचीन धभाशास्र (स्भृनत) है। इसे भानव-धभा-शास्र, भनुसॊदहता आदद नाभों से बी जाना जाता है। 
मह उऩदेश के रूऩ भें है जो भनु द्वाया ऋवषमों को ददमा गमा। इसके फाद के धभाग्रन्थकायों ने भनुस्भृनत को एक सन्दबा के रूऩ भें 
स्वीकायत े हुए इसका अनुसयण ककमा है। धभाशास्रीम ग्रॊथकायों के अनतरयक्त शॊकयाचामा, शफयस्वाभी जैसे दाशाननक बी प्रभाणरूऩेण 

इस ग्रॊथ को उदृ्धत कयते हैं। ऩयॊऩयानुसाय मह स्भृनत स्वामॊबुव भनु द्वाया यधचत है, वैवस्वत भनु मा प्राचनेस भनु द्वाया नहीॊ। भनुस्भृनत 

से मह बी ऩता चरता है कक स्वामॊबुव भनु के भूरशास्र का आश्रम कय बगुृ ने उस स्भृनत का उऩवृहण ककमा था, जो प्रचमरत भनुस्भृनत 

के नाभ से प्रमसद्ध है। इस 'बागावीमा भनुस्भृनत' की तयह 'नायदीमा भनुस्भृनत' बी प्रचमरत है। भनुस्भृनत वह धभाशास्र है ष्जसकी 
भान्मता जगववख्मात है। न केवर बायत भें अवऩतु ववदेश भें बी इसके प्रभाणों के आधाय ऩय ननणाम होत ेयहे हैं औय आज बी होत ेहैं। 
अत् धभाशास्र के रूऩ भें भनुस्भृनत को ववश्व की अभूल्म ननधध भाना जाता है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रस्तावना 

िुिनीततसाय भें फर (सेना) को याज्म के सात अॊगों भें सातवाॊ व 

आखियी स्थान प्राप्त होता है। 

सेना की ऩरयबाषा 

सोभदेव सुरय के अनुसाय- ‗‗जो धन दे ने औय भधुय बाषण से 

तथा ित्रुओॊ के तनवायण द्वाया याजा को सबी अवस्थाओॊ से 

सितत फनामे यिता है।‘‘ जो ववऩक्त्तमों से फचामे  यिता है 

उसे ‗फर‘ मा ‗सेना‘ कहत ेहै। 

फर के प्रकाय 

िुिनीततसाय भें छ् प्रकाय के फरों  का तनदेि हुआ है। (1) 

ियीय फर (2) िौमि-फर (3) सैन्म फर (4) अस्त्र-फर (5) फुवद्ध-

फर (6) आमु फर।  

जो इन फरों से मुतत होता है वह ववष्णु ही भाना जाता है। 
उऩमुितत तीन फरों भें से सैन्म-सॊगठन अथाित ् सैन्म-फर ही 
हभाये इस रेि से सम्फक्न्धत है अत् हभ सैन्म-फर का ही 
वववेचन कयेंगे। 

 

भनसु्भनृत व याभामण भें सनै्म सॊगठन 

दण्डव्मूहेन तन्भागा मामान्तु शकिेन वा। 

वयाहभकयाभमाॊ वा सूच्मा वा गरूडने वा।।1
 

मदु्ध के सभम सनै्म सॊगठन 

मात्रा के सभम सेना अनेक प्रकाय की बू तथा अरय बम के 

सन्देह से ववववध प्रकाय की व्मूह यचना अऩनाती थी। चायों 
ओय से बम हो तो दण्ड व्मूह (आगे सेना का अधमऺ, भधम भें 
याजा, ऩीछे सेनाऩतत, दो नो ऩाश्र्वो भें हाथी, उनके सभीऩ 

अश्वसवाय, उनके सभीऩ ऩैदर, सवित्र सभान व्मवस्था ही) 
द्वाया प्रस्थान कयें। महद ऩीछे से बम हो तो िकटव्मूह (सूची 
के सभान अग्रबाग ऩीछे से भोटी) से चरे। महद ऩाश्र्व बागों से 

बम हो तो वयाह व्मूह (अग्रबाग सूक्ष्भ एवॊ वऩछरा व भधम 

बाग स्थूर) औय गरूि व्मूह (अग्रबाग सूक्ष्भ, वऩछरा बाग 

ऩथुृ, औय भधम का बाग अत्मन्त ऩथुृ) से गभन कयें। महद 

आगे ऩीछे दोनों ओय बम हो तो सूची व्मूह (चीहटमों की ऩॊक्तत 

के अनुसाय आगे ऩीछे िभ से जहाॉ हटके िूयवीय अग्रबाग भें 
यहे) इस प्रकाय गभन कयें। 
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 भनसु्भनृत व याभामण भें सनै्म सॊगठन 

मुद्ध के सभम सैन्म मात्रा के शरए सेना के ववशबन्न अॊग व 

ऩदाधधकायी ककस िभ से चरत े थे इस ववषम भें ‗याभामण‘, 

‗भहाबायत‘, ‗कौहटल्म अथि िास्त्र‘ ‗काभन्दक नीततसाय‘ 
जानकायी है। 

अगे्र मातु फरस्मास्म नीरो भागाभवेक्षऺतुभ।् 

वतृ्त् शतसहसे्रण वानयाणाॊ तऩष्स्वनाभ।्।2
 

याभामण के अनुसाय सेना के अग्रबाग को भूधन कहत े थे 

जफकक दामे फामें के बाग ऩाश्र्व तथा भधम मा फीच वारा बाग 

कुक्षऺ मा उयस कहराता था। ककक्ष्कन्धा से रङ्का तक भागि 
फीहि वनों, दरुिधम ऩहािो औय सभुद्र से होकय जाता था। 
इसशरए याभ ने सुयऺात्भक दृक्ष्ट से सेनाऩतत नीर को अऩनी 
सेना सहहत, सेना के िेष बाग भें चरने का आदेि हदमा। साथ 

ही- 

पूर भूरवताॊ नीर शीतकानन वारयणा। 

ऩथा भधुभता चाशु सेनाॊ सेनाऩते नम।।3
 

इस अग्रगाभी टुकिी का मह बी दातमत्व था कक ऩीछे आने वारी 
सेना के शरए ऐ से ही यास्तों को चुनें जो आग, पर व ऩानी 
आहद से ऩरयऩूणि हो।   

मातु वानयवादहन्मा वानय् प्रवताॊ वय्। 

ऩारमन ्दक्षऺणॊ ऩाश्र्वभषृबो वानयषाब्।।4
 

ऩैदर सेना के दाहहने ऩाश्र्व का ने ततृ्व हाथी, गवम व गवाऺ 

आहद सेनाधधकायी अऩनी सेना सहहत कय यहे थे। वाभऩऺ का 
नेततृ्व गन्धभादन नाभक सेनाधमऺ के हाथ भें था। सवोच्च 

सेना के अधधनामक याभ, रक्ष्भण औय सुग्रीव सहहत सेना के 

भधम बाग (उयस) भें वतिभान औय स्वमॊ याभ ितयों से बरी बाॊ 
तत सुयक्षऺत यहें। तमोंकक अशबमान की सपरता उन्हीॊ के कुिर 

श्रभ ऩय तनबिय थी। सेना के ऩषृ्ठबाग भें ऋतुयाज फाम्फवान ्

सुषेण औय वेगदिी मूथऩतत चर यहे थे। इन सबी का कतिव्म 

था कक सैतनकों को तनयन्तय सचषे्ट यिें औय उन्हें कूच कयते 
यहने का प्रोत्साहन देत ेयहे। 

याभामण के अनुसाय भागि भागि के नदी-नारों को ऩाय हेतु हाथी, 
ऩुर, नौका काष्ठ के फेि ेतथा चभि ेके भिक आहद साधनों का 
प्रमोग ककमा जाता था। कौ हटल्म बी इसी फात का सभथिन 

कयत ेहैं इनका भानना है कक महद ऩाय उतयने के घाटों को ित्रु ने 

योक यिा हो, तो हाथी औय अश्वों से याबत्र के सभम ककसी अन्म 

भागि से सेना को ऩाय-उताय दे जर यहहत प्रदेि भें मात्रा के सभम 

गािी मा चैऩामों ऩय भागि की आवश्मकता के अनुसाय जर को 
ही साथ रे रे। यघुवॊि भें हाधथमों द्वाया नदी ऩाय कयन ेका 
उल्रेि शभरता है। 

मतश्च बमाभाशड्केततो ववस्तायज्मेटठफरभ।् 

ऩदभेन चैन व्मूहेन ननवषशेत मदा स्वमभ।्।5
 

क्जस औय से बम की आिॊका कये उसी ओय से सेना का ववस्ताय 
कयें। औय ऩद्म व्मूह से ही तनयन्तय स्वमभ ्ित्रु के नगय भें प्रवेि 

कयें। 

सेनाऩनतफराध्मऺौ सवाददऺु ननवेशमेत।् 

मतश्च बमभाशड्केप्राथी ताॊ कल्ऩमेष्शशभ।्।6
 

सबी हदिाओॊ भें सेनाऩतत औय फराधमऺ की तनमुतत कये 
औय क्जस ओय से बम की आिॊका हो उस हदिा भें ऩूवि हदिा 
कथन के शरए कल्ऩना कयें। 

क्जन गुल्भों के स्वाभी कुरीन एवॊ सम्भातनत हो औय क्जनके 

आने-जाने के सम्भान के शरए फाज े फजत े हो जो मुद्ध भें 
प्रवीण औय तनबिम हो, क्जनको कोई बे हदत ना कय सके ऐसी 
सेना की टुकड़िमों, सेनाऩतत व फराधमऺों को कुछ दयू याजा 
स्थावऩत कये क्जससे व ित्रु को इधय-उधय से प्रववष्ट ना होने 

दे। औय ित्र ुकी चषे्टा को बरी-बाॉ तत जाने। 

महद याजा के मोद्धा सॊख्मा भें कभ हो तो वे सफ एक ही स्थान 

ऩय शभरकय ित्र ुसे मुद्ध कयें महद मोद्धाओॊ की सॊख्मा अधधक 

हो तो मे मुद्ध का ऺेत्र ववस्ततृ कयने के उद्देश्म से चायों हदिाओॊ 
भें पैर जामें इन मोद्धाओॊ का सूचीव्मूह अथा वज्रव्मूह यचकय 
मुद्ध कयाए। 

मुद्धायम्ब के ऩूवि अऩनी सेना को उधचत तनदेिाहद देना 
आवश्मक होता है। मे तनदेि सेना वविेष तथा ऩरयक्स्थतत 

वविेष भें अरग-अरग हुआ कयत े है याभ की सेना भें वानय, 
यीछ, याऺस (ववबीषण तथा उसके चाय भॊत्री) तथा भनुष्म 

(याभ-रक्ष्भण) सबी थे। उसभें मुद्ध बूशभ भें कहठनाई 

उऩक्स्थत हो सकती थी। अतएव याभ ने अऩनी फुवद्धभता से 

सेना का एक प्रतीक फनामा वानय-वेष। ऩूयी सेना वानय के रूऩ 

भें रिे, केवर सात व्मक्तत याभ-रक्ष्भण, ववबीषण व उसके 

चाय भॊत्री भनुष्म के रूऩ भें यहे। 

वमॊ तु भानूषणीव सप्त मोत्स्माभहे ऩयान ्
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अहभेव सह भ्राता रक्ष्भणेन भहीमसा।। 

आत्भना ऩञ्चभश्मामॊ सखा भभ ववबीषण् 

स याभ् कृत्ममसद्धमथाभेवमुक्ता ववबीषणभ।्। 

मद्मवऩ सेना भें याभ का स्थान तनयततिमरूऩेण सविप्रभुि था। 
तथावऩ याभ ववना सफकी सराह के शरए कोई तनणिम नहीॊ रेत।े 
जफ-जफ ऐसे स्थर आमे है याभ ने सफकी सराह री है, बरे ही 
फाद भें अऩना ववचाय फता कय उन्हें हहताहहत सभझा कय अऩने 

ही भन का ककमा हो। 

ववबीषण को अऩनी ियण भें रेने के शरए याभ ने सफकी सराह 

(सम्भतत) भाॊगी थी। सुग्रीव, अॊगद, हनुभान, जाम्फवान, आहद 

सफकी याम जाने के फाद बरी-बाॉ तत सभझाकय उनको अऩनी 
ियण भें रेने का दृढ़ तनश्चम ककमा।  

याभ धभिमुद्ध के सेनानी है। प्रततऩऺी यावण के कऩटी होने के 

फावजूद धोिे से मुद्ध कयना नहीॊ जानत।े आिभण कयने की 
सायी तैमायी ऩूवि हो जाने के फाद बी वे तफ तक मुद्ध आयम्ब की 
घोषण नहीॊ कयते, जफ तक ही अॊगद द्वाया इसकी सूचना नहीॊ 
शबजवा देत,े तमोंकक मुद्धायम्ब के ऩूवि दतू द्वाया ित्रु को मुद्ध के 

शरए आभक्न्त्रत कयना याजधभि! 

साधायणत् अऩने प्रततऩऺी के सायथी, यथ घोिा आहद को भाय 
डारने के फाद कोई बी मोद्धा उसकी असभथिता का राब रेकय 
उसकी जीवनरीरा को सभाप्त कय सकता। ककन्तु याभ धभिमुद्ध 

के इतने ऩतके अनुमामी है कक यावण के सायथी, यथ, घोिी के 

नष्ट हो जाने ऩय उसे अऩने तीय का रक्ष्म नहीॊ फनाते, अवऩतु 

उसे वाऩस रौट कय थकान दयू कयन ेके ऩश्चात ्नमा यथ तथा 
अस्त्र-िस्त्र राने का आदेि देत े है।   

उऩसॊहाय 

अन्त भें मह उल्रेि कयना सभीचीन होगा कक मुद्ध बूशभ भें 
ित्रुओॊ से रित े हुए अस्त्र-िस्त्रों से घामर हो कय प्राणों का 
त्माग कयें। यणबूशभ को छोिकय घय ऩय िय्मा ऩय ऩि ेहुए कप 

व वऩत्त को उगरत े हुए, दीन आचयण कयत े हुए जो सैतनक 

भयता है वह भहान ्ऩाऩी होता है। िूयवीयता से फढ़कय को ई 

उत्तभ वस्तु तीनों रोकों भें नही है। सफ कुछ िूयवीयता भें 
प्रततक्ष्ठत है। भुतनरोग दीघिकार तक तऩ कयके क्जस फि ेव 

प्रततक्ष्ठत ऩद को प्राप्त कयत े है। िूयवीय उस ऩद को मुद्ध भें 
रिकय भयत ेही तुयन्त प्राप्त कय रेता है। मुद्ध भें वीयता के साथ 

रिकय भये हुए मोद्धा की ओय सहस्रों शे्रष्ठ अप्सयाएॊ मह कहते 
हुए तेजी से दौि ऩिती है कक मह िूयवीय भेया है, मह भेया ही 
स्वाभी फन े ककसी दसूये का नहीॊ। इसशरए मुद्ध बूशभ भें रिकय 

भयता हुआ ऺबत्रम वीय सीधे स्वगि को प्राप्त कय रेता। अत् 
उसके शरए िोक नहीॊ कयना चाहहए। ऩुरवाभा मुद्ध के दौयान 

कई वीयों की वीयाङ्गनाओॊ द्वाया हदमे वततव्म इसी का 
प्रासङ्धगक उदाहयण है। 
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