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सायाॊश – मरा नामास्तु ऩूज्मन्ते, यभन्त ेतरा देवता। बायतीम सॊस्कृनत भें नायी सदा ही शष्क्त का प्रतीक भानी जाती यही है। हभाये 
ट्टवषमों की भान्मता थी, कक जहाॉ नायी को सभुधचत सम्भान मभरता है, वहाॉ देवता ननवास कयत ेहैं। वैददक कार की ट्टवषकाएॊ हो, चाहे 

उन्नीसवीॊ एवॊ फीसवीॊ सदी की क्राष्न्तकायी भदहराएॊ, मे नायी शष्क्त के ववमबन्न रूऩ है। ऩयन्तु वऩपय बी उसे सभाज भें 
वऩतृसत्तात्भकता के कायण ऩुरुषों के सभान अधधकाय प्राप्त नहीॊ हुए। आज हभ स्भृनतमों से सॊववधान तक आ गए हैं, जहाॉ कक प्रत्मेक 

ऺेरा भें ऩुरुषों के सभान अधधकाय प्रदान ककए गए है। इन अधधकायों की कक्रमाष्न्वनत के मरए भदहराओॊ को सशक्त कयना आवश्मक है। 
सयकाय द्वाया बी ववमबन्न कामाक्रभों एवॊ नीनतमों के भाध्मभ से याजनीनत भें भदहरा सहबाधगता फढ़ाने के प्रमास ककए जा यहे है। 
भदहराओॊ भें अऩने याजनैनतक अधधकायों के प्रनत जागरूकता व याजनैनतक सशक्तीकयण न केवर भदहराओॊ के ववकास के मरए जरूयी 
है, फष्ल्क उनकी यचनात्भक ऺभता की सुरबता साभाष्जक दृष्टि से बी भहत्वऩूणा है औय इसके बफना देश ननयन्तय ववकास के ऩथ ऩय 

प्रगनत नहीॊ कय सकता। भदहराओॊ भें याजनैनतक जागरूकता एवॊ सशक्तीकयण के मरए उन्हें मशक्षऺत कयना आवश्मक है। मशक्षऺत होकय 

ही वे अऩनी याजनीनत भें बागीदायी को फढ़ा ऩामेगी। 

भुख्म शब्द्- रोकतॊरा, याजनीनत, सहबाधगता, भदहरा 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

वतिभान भें रोकतॊत्रा िासन प्रणारी का शे्रष्ठतभ उदाहयण है। 
इसका साय जनता की सहबाधगता भें तनहहत है। मह रोकतॊत्रा 
भहहरा एवॊ ऩुरुष दोनों को उन्नतत औय ववकास के सभान 

अवसय प्रदान कयती है। ऩयन्तु ववकास के ववववध ् चयणों भें 
भहहराओॊ को उधचत स्थान प्राप्त नहीॊ हुआ है, क्जसकी वह 

हकदाय है। इसभें कोई सॊदेह नही है कक आज भहहराओॊ ने 

जीवन के प्रत्मेक ऺेत्र भें अऩनी भहत्वऩूणि क्स्थतत को दजि 
कयामा है ऩयनतु अधधकाॊि ऺेत्रों भें 33% अशिक्षऺत कोटा को 
प्राप्त कयन े के फावजूद बी भहहराओॊ की उऩक्स्थतत नगण्म है 

फहुत ही आश्चमि की फात है कक बायतीम सॊववधान ने भहहरा 
सिक्ततकयण को सुतनक्श्चत ककमा है ऩयन्तु वास्तव भें मह 

सिक्ततकयण केवर सतही स्तय ऩय है। ववश्व की रगबग आधी 
आफादी भें भहहराएॊ होने के फावजूद सत्ता के ऩामेदान ऩय 
भहहराओॊ की सहबाधगता का प्रततित रगबग िून्म है। प्रस्तुत 

िोध-्ऩत्र भें याजनीतत भें भहहराओॊ की बागीदायी से सम्फन्ध 

ववशबन्न ऩऺों ऩय जोय देने ऩय प्रमास ककमा गमा है। 

 

सादहत्मावरोकन 

गुप्ता आरोक कुभाय बण्डायी आिाऋ भहहराओॊ की 
याजनीततक बागीदायी, 2001 भें उल्रेखित है कक भहहराओॊ 
को घय की चाय-दीवायी से फाहय तनकारकय जफ तक तनणिम 

तनभािण सॊस्थाओॊ भें बागीदायी नहीॊ फनामा जामेगा तफ तक 

याजनीतत को स्वच्छ आधाय प्रदान कयना सम्बव नहीॊ होगा। 
जफ तक देि की आधी भानव िक्तत का याजनीतत औय 
प्रिासन भें प्रवेि नहीॊ होगा तफ तक याजनीतत को सुदृढ नहीॊ 
फनामा जा सकता। 

Bavishakar B.S., Mathew George, Inclusion and 
Exclusion in Local Government L: Field Studies 

from Rural India 2009, याष्ट्रीम स्तय का िोध ्है जो फायह 

याज्मों के रोकताॊबत्रक ववकेन्द्रीकयण से सम्फक्न्धत है। मह 

िोध ्स्थानीम स्तय ऩय भहहराओॊ की याजनीततक बागीदायी 
एवॊ सिततीकयण से सम्फक्न्धत है। इस िोध ्के द्वाया ककमे 

गमे ऺेत्रीम अधममन ववववध ्ग्राभीण ऺेत्रों भें भहहराओॊ की 
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याजनीततक जागरूकता एवॊ बागीदायी का सूक्ष्भ अधममन कयते 
हैं। 

शसॊघर वववऩन कुभाय् बायत भें भहहरा सिक्ततकयण: 

सभस्माएॉ एवॊ चुनौततमों, 2017 बायत भें भहहरा सिक्ततभान 

से जुि े ववववध ् ऩऺों का अधममन कयती है। आनुबाववक 

अधममन के भाधमभ से इसभें भहहरा ववकास के सभऺ 

उऩक्स्थत साभाक्जक, याजनीततक एवॊ आधथिक सभस्माओॊ एवॊ 
भहत्वऩूणि चुनौततमों का उल्रेि ककमा है। सभाज के सवाांगीण 

ववकास के शरए आवश्मक है कक भहहराओॊ को बी ववकास के 

ववववध ्स्तयों ऩय सभान बागीदाय फनामा जामे। 

कुभायी अचिना, बायत भें भहहराओॊ का याजनीततक नेततृ्व् 
ववववध ्आमाभ, 2015 भें रेखिका ने भहहराओॊ की याजनीततक 

बागीदायी को सम्ऩूणि सभाज के उत्थन के शरए आवश्मक भाना 
है, जो कक वतिभान सन्दबों की एक भहत्वऩूणि चुनौती है। 
भहहरा नेततृ्व को ववकशसत कयने के शरए सयकाय, स्वमॊसेवी 
सॊस्थाओॊ एवॊ सभाज को सितत प्रमास कयने हों गे। साथ ही 
आवश्मक है कक भहहराएॉ स्वमॊ अऩने अधधकायों के प्रतत 

जागरूक फन ेऔय आत्भववश्वास के साथ आगे आमे। 

भदहराओॊ की याजनीनतक सहबाधगता 

याजनीततक ऺेत्र भें भहहरा सिततीकयण के शरए भहहराओॊ की 
याजनीतत भें सहबाधगता को फढ़ाना आवश्मक है। भहहराओॊ की 
न्मून याजनीततक सहबाधगता ववशबन्न अधममनों का ववषम यही 
है तमोंकक याजनीतत तनणिम तनभािण प्रकिमा का भहत्वऩूणि ऺेत्रा 
है। जहाॉ कक याजनेताओॊ द्वाया शरए गए तनणिम सभाज को 
प्रबाववत कयत ेहैं। याजनीतत भें  िक्तत तनहहत है, जो कक अन्म 

साभाक्जक सॊस्थाओॊ (ऩरयवाय, शिऺा आहद) ऩय ववधध के द्वाया 
अऩने तनणिमों को राग ूकयती है। याजनीततक ऩद ऩय आसीन 

व्मक्तत के ऩास सत्ता केक्न्द्रत होती है, जो कक उसे सभाज के 

शरए वैधातनक तनणिम रेने की ऺभता प्रदान कयती है। 

ववश्व स्तय ऩय भहहराओॊ की याजनीतत भें सहबाधगता फहुत 

कभ है। भहहराएॊ ववश्व की आफादी का आधा बाग है, रेककन 

याजनीततक स्तय ऩय याष्ट्रीम सॊसद भें उनकी सहबाधगता ऩचास 

प्रततित बी नहीॊ है। इस तथ्म को सॊमुतत याष्ट्र सॊघ द्वाया बी 
ववशबन्न सम्भेरनों भें उठामा गमा है तथा इस फात ऩय फर 

हदमा गमा कक भहहरा व ऩुरुष का याजनीतत भें प्रतततनधधत्व 

सभान अनुऩात भें होना चाहहए। 

व्मक्तत की याजनीततक सकिमता की पे्रयणा तमा है? ककसी देि 

भें याजनीततक प्रवेि की प्रथभ सीढ़ी केवर याजनीततक दर की 
सदस्मता प्राप्त कयना ही नहीॊ है वयन ् भहहरा/ व्मक्तत के 

याजनीतत भें प्रवेि के शरए प्राथशभक स्तय ऩय भहहराभ भें 
याजनीततक भहत्वकाॊऺा का होना जरूयी है। द्ववतीम, 

याजनीततक दर द्वाया सभथिन प्राप्त कयना, ततृीम प्रतततनधध 

के रूऩ भें जनभत का सभथिन तथा चतुथि स्तय ऩय भहहराएॊ 
याष्ट्रीम/स्थानीम ववधातमकाओॊ भें प्रवेि कयती है। नोरयस ने 

भहहराओॊ की याजनीततक सकिमता का भॉडर हदमा है क्जसे 

भाटरैन्ड द्वाया ऩरयष्कृत ककमा गमा है। भाटरैण्ड के अनुसाय 
भहहराओॊ के याजनीतत भें प्रवेि के शरए याजनीततक 

भहत्वकाॊऺा, सॊसाधन होने जरूयी है तथा याजनीततक दर द्वाया 
चुनावों भें उम्भीदवाय के रूऩ सभथिन प्राप्त होना चाहहए तथा 
अॊततभ चयण के रूऩ भें भतदाता द्वाया भत देकय ववधामक के 

रूऩ भें चुना जाना चाहहए। 

याजनीनतक सहबाधगता भें भदहरा-फाध्क तत्व 

याजनीततक प्रकिमा भें भहहरा बागीदायी के भागि भें अनेक 

फाधक तत्व ववद्मभान है। मे फाधक तत्व एक नहीॊ वयन ्

अनेक है तथा इनभें याजनीततक, साभाक्जक, आधथिक 

साॊस्कृततक औय भनोवैऻातनक सबी प्रकाय के तत्व है। 
ववशबन्न फाधक तत्वों की एक सॊक्षऺप्त वववेचना इस प्रकाय है। 

याजनीनतक तत्व 

याजनीतत ऺेत्र भें अनेक ऐसे कायक है जो भहहराओॊ की 
बागीदायी को फाधधत कयत े है। रगबग सबी देिों की 
याजनीतत ‗‗ऩुरुष वारी औय ऩुरुषों की कामि िैरी‘‘ (Male 

Dominated & Masculine style Politics) ऩय है, तथा 
उसभें भहहराओॊ की ऩरयक्स्थततमों औय सुववधाओॊ ऩय धमान 

नहीॊ हदमा गमा है। सॊसदीम फहसों के रम्फे घॊटे तथा उसके 

उऩयाॊत सॊसदीम सशभततमों कामि, दरीम कामि, तनवािचन ऺेत्रा 
से जुिें ववशबन्न कामि तथा इन कामों से जुिी ववशबन्न मात्राएॉ 
मह सफ कुछ इतना अधधक हो जाता है कक भहहराएॉ-ऩत्नी, 
भाॉ औय दादी की बूशभका तनबाने मा गहृस्थी से जुि ेसभस्त 

कामों के साथ-साथ इनका तारभेर नहीॊ बफठा ऩाती। एक 

भहहरा को याजनीतत भें प्रवेि कयन े से ऩूवि ऩारयवारयक 

सदस्मों से अनुभतत रेनी होती है, जो साभान्मता एक सयर 

कामि नहीॊ है। 

नड़डधा श्वेदोवा ने अऩने एक रेि भें इन कहठनाइमों का 
उल्रेि इस प्रकाय ककमा है- ‗‗ककसी भहहरा के शरए याजनीतत 

भें प्रवेि कयन ेका ववचाय फना ऩाना फहुत अधधक कहठन है। 
एक फाय वह अऩना ववचाय फना रे, तफ उसे इस सॊफॊध ्भें 
अऩने ऩतत, फच्चों औय ऩरयवाय को तैमाय कयना होता है। जफ 

वह इन सफ कहठनाइमों को ऩाय कय दर के हटकट के शरमे 

आवेदन कयें , अफ ऩुरुष प्रततमोगी क्जसके ववरूद्ध उसे रिना है, 
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उसके सम्फन्ध ् भें कई तयह की कहातनमाॉ प्रचारयत प्रसारयत 

कयता है। इस सफके फाद जफ उसका नाभ दरीम नेताओॊ के 

साभने जाता है, तफ वे उसे इस कायण उम्भीदवायी से वॊधचत 

कय देत ेहैं कक उन्हें सीट िो देने का डय यहता है। ‗‗अधधकाॊि 

अॊिों भें हभ आज बी ऩरुुष प्रधान सभाज भें यह यहे हैं औय ऩुरुष 

प्रधान सभाज के याजनीततक ऺेत्रा भें भहहराओॊ की बागीदायी 
कभ हो मह तनताॊत स्वाबाववक है। 

साभाष्जक - आधथाक तत्व 

याजनीतत भहहराओॊ का कामि ऺेत्रा नहीॊ है, सहदमों से चरा आ 

यहा मह ववचाय अफ बी अनेक अॊिों भें फना हुआ है। ऩरयणाभत् 
भहहराएॉ याजनीतत की ओय उन्भुि नहीॊ होती औय इस औय जो 
उन्भुिी होती हैं उन्हें ववधधक प्रकाय से हतोत्साहहत ककमा जाता 
है। इसके अततरयतत ववश्व के अधधकाॊि देिों की याजनीतत भें 
धन की िक्तत फहुत अधधक फढ़ गई है। उम्भीदवायों को दर की 
ओय से फहुत थोिे ही ववत्तीम साधन हदमे जात ेहैं। िेष ववत्तीम 

साधन तो उम्भीदवायों को स्वमॊ ही जुटाने होत ेहैं। ववववध ्ऺेत्रों 
से ववत्तीम साधन जुटा रेने का कामि ऩुरुष की तुरना भें 
भहहरामें ठीक प्रकाय से नहीॊ कय ऩाती। मह फात उन्हें नुकसान 

की क्स्थतत भें ऩहुॉचा देती हैं। इन सफके अततरयतत अधधकाॊि 

देिों भें याजनीतत फहुत भ्रष्ट औय ववशबन्न दषु्टताओॊ से बया 
िेर फन गमा है। जैसे व्मक्ततगत राॊछन, दषु्प्रचाय, छरमोक्जत 

प्रसाय, याजनीततक जोि-तोि, फर प्रमोग औय ऩपजी भतदान, 

चुनाव भें ववजम प्राप्त कयने के गुण फन गमे हैं। औय इन सबी 
कामों भें भहहराओॊ की िारीनता उन्हें इन कामों से ववभुि 

कयती है औय वे नुकसान भें यहती हैं। 

याजनीनतक मशऺा औय सम्ऩका  सवुवधाओॊ भें भदहराओॊ 
का वऩछिाऩन 

शिऺा, याजनीततक के सॊयचनात्भक तत्व का कामि कयती है औय 
रगबग सबी देिों भें भहहरामे शिऺा के सम्फन्ध ्भें ऩुरुषों से 

फहुत ऩीछे हैं। याजनीततक शिऺण, प्रशिऺण भें तो वे ऩुरुषों से 

फहुत ऩीछे हैं। ऩरयणाभस्वरूऩ वे चुनाव रिने का ववचाय नहीॊ 
कय ऩाती। महद ऩाती हैं तो तो वे सऩपर नही हो ऩाती। भजदयू 
सॊघों, व्मवसातमक सॊघो औय अन्म दफाव सभूहों से भहहराओॊ के 

नाभ को आगे फढ़ाने की ओय प्रवतृ्त नहीॊ होत।े एक सोचनीम 

तथ्म मह है कक भहहरा सॊगठन बी साभान्मतमा इस फात भें 
रूधच नहीॊ रेत ेकक चुनावों भें भहहराओॊ की उम्भीदवायी अधधक 

हो औय जो भहहरा उम्भीदवाय है, वे चुनाव भें ववजमी हो। 

 

 

भनोवऻैाननक तत्व 

याजनीतत भें भहहराओॊ की कभ बागीदायी भें भनोवैऻातनक 

तत्वों का बी मोग है। याजनीतत उनका कामिऺ ेत्र हो सकता है 

औय वे चुनाव भें ववजमी हो सकती है। इस फात के सम्फन्ध ्भें 
साभान्मतमा उनभें आत्भववश्वास का अबाव देिा गमा है। 
अत् वे याजनीतत की ओय उन्भुि नहीॊ होती। ‗‗याजनीतत एक 

गन्दा िेर है‘‘ मह फात फहुप्रचारयत है औय फहुत कुछ अॊिों भें 
सत्म बी है। स्वाबाववक रूऩ से भहहराएॊ याजनीतत भें बाग रेने 

की फात सयरता से नहीॊ सोच ऩाती। 

जनसॊचाय साध्नों की बमूभका 

भहहराओॊ की कभ बागीदायी के शरमे सभाचाय ऩत्रा औय 
टेरीववजन आहद जनसॊचाय के साधन अऩनी रोकवप्रमता 
फढ़ाने औय अऩने व्मवसातमक हहतों के कायण नायी की देह 

उसके सौन्दमि औय आकषिण को ही कें द्र बफन्द ुफतामे हुए हैं। 
इस फात को बुरा हदमा गमा हैं कक नायी न केवर आकषिक 

ियीय वयन ऻान ओय सभझ से ऩरयऩूणि भक्स्तष्क औय 
यचनात्भक की धनी हैं। 

कुछ अन्म तत्व बी हैं, साधायण फहुभत की ऩद्धतत बी 
याजनीतत भें नायी की कभ बागीदायी के शरए उत्तयदामी 
फताई जाती है। प्रभुि कायण तो स्वमॊ ऩुरुष औय सभाज के 

एक वगि की ऩुरुषवादी सोच औय तनहहता स्वाथि ही हैं। 
ववडम्फना मह हैं कक स्वमॊ नायी जातत का एक वगि ऩुरुषवादी 
सोच से ग्रस्त हैं। 

याजनीतत भें भहहरा बागीदायी को फढ़ाने के शरमे सुझाव 

भहहराओॊ का याजनीततकयण भहहराओॊ का याजनीततकयण 

भहहरा बागीदायी को फढ़ाने का तनक्श्चत उऩाम हैं। भहहराओॊ 
का याजनीततकयण एक व्माऩक धायणा हैं औय इसके अॊतगित 

अनेक फातें आती हैं। जैसे सूचना ववचाय औय ऻान याजनीतत 

का सॊयचनात्भक ढाॊचा है। अत् भहहराओॊ की सवाांगीण 

जीवन औय याजनीतत के सम्फन्ध ्भें अधधकाधधक जानकायी 
देने, उनके ववचाय औय ऻान को आगे फढ़ाने औय याजनीतत के 

प्रतत उनभें अधधक से अधधक रूधच ऩैदा कयने की प्रत्मेक 

सॊबव चषे्टा की जानी चाहहए। 

भहहराओॊ को अऩनी साभाक्जक सभस्माओॊ जैसे प्रश्नों ऩय 
फातचीत के शरमे अधधकाधधक प्रोत्साहहत ककमा जाना 
चाहहए। भहहराओॊ भें आत्भववश्वास जागतृ ककमा जाना 
चाहहए तथा इन्हें इस फात के शरमे पे्ररयत ककमा जाना चाहहए 

कक ‗‗महद याजनीतत एक गॊदा िेर हैं‘‘ तो इस िेर की गन्दगी 
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 याजनीनत भें भदहरा सहबाधगता् एक ववश्रेषण 

को कभ कयन ेऔय इसभें ताजगी राने के शरमे इसभें प्रवेि 

कयना चाहहमे। 

भदहरा सॊगदठत हो, ववशषेतमा याजनीनतक रूऩ भें 
सॊगदठत हो - 

याजनीतत दरों के अन्दय औय फाहय भहहराओॊ को सॊगहठत होना 
चाहहमे। भहहराएॉ अधधक से अधधक सॊख्मा भें अऩनी ऩसॊद के 

याजनीतत दर की सदस्मता प्राप्त कयें औय दर भें स्वमॊ को 
प्रबावी फनामे। अधधकाॊि याजनीततक दरों के नेततृ्व ऩद ऩय 
ऩुरुष आसीन हैं। उम्भीदवायों के चमन भें अऩने शरॊग आधारयत 

ऩूवािग्रह होत ेहैं। इन ऩूवािग्रहों के प्रबाव को कभ कयने के शरमे 

भहहराओॊ को इस फात ऩय जोय देना चाहहमे कक उम्भीदवायों के 

चमन के शरमे स्ऩष्ट तनमभ हो तथा नेततृ्व के प्रतत तनष्ठा के 

फजाम दर के प्रतत तनष्ठा को अधधक भहत्व हदमा जावे। जफ 

याजनीततक िेर के शरमे स्ऩष्ट होंगे तो अऩने प्रतततनधधत्व को 
फढ़ाने के शरमे भहहराएॉ यणनीतत ववकशसत कय सकती हैं। 
प्रत्मेक याजनीततक दर की भहहरा ििा को अधधक सितत 

फनाने के प्रमत्न ककमे जाने चाहहए। भहहरा िािा सितत हो 
औय अऩने शरमे अधधक प्रतततनधधत्व की भाॊग कयें। 

गयै सयकायी सॊगठनों, ववशषेतमा भदहरा सॊगठनों की 
बमूभका 

याजनीतत अऩेऺाकृत वविुद्धता औय यचनात्भकता की हदिा भें 
आगे फढ़े, इस दृक्ष्ट से गैय सयकायी सॊगठनों के द्वाया याजनीतत 

भें भहहराओॊ की अधधक बागीदायी ऩय फर हदमा जाना चाहहमे। 
इस प्रसॊग भें सबी भहहरा सॊगठनों की जागरूकता औय 
सकिमता को फढ़ात े हुए याजनीततक दरों ऩय इस फात के शरमे 

दफाव डारा जाना चाहहमे कक, वे अऩने सॊगठनात्भक ढाॊच ेभें 
भहहराओॊ को प्रबाविारी बागीदायी दे औय अधधक सॊख्मा भें 
उन्हें उम्भीदवाय फनामे। ‗‗भहहरा का वोट भहहरा के शरमे‘‘ मह 

क्स्थतत तो सॊबव औय उधचत नहीॊ हैं रेककन जफ कबी चुनाव 

भैदान भें सभान मोममता वारे उम्भीदवाय हो, तफ भहहरा 
उम्भीदवाय के ऩऺ को ऩूयी िक्तत के साथ भजफूत ककमा जाना 
चाहहए। 

याजनीनतक ऺेरा भें सकक्रम भदहराओॊ औय भदहरा 
सॊगठनों की ष्स्थनत 

जीवन के सबी ऺेत्रों भें सॊचाय भाधमभों की बूशभका भहत्वऩूणि हैं 
तथा अधधकाधधक भहत्वऩूणि होती जा यही हैं। याजनीततक ऺेत्रा 
भें सकिम भहहरा सॊगठनों के द्वाया जन सॊचाय भाधमभों के 

साथ शभत्राता की क्स्थतत फनामी जानी चाहहमे। भीड़डमा नायी 
सौंदमि को साभने राने के साथ-साथ उसकी तेजक्स्वता, उपजाि, 

िक्तत औय यचनात्भकता को बी ऩूयी करात्भकता के साथ 

साभने रामे। जो भहहराएॉ याजनीतत भें हैं वे अऩना कामि उधचत 

रूऩ भें कय सके औय अन्म भहहराएॉ याजनीतत भें आने के शरमे 

प्रोत्साहहत हो। इसके शरमे आवश्मक है कक ऩुरुष वगि की 
सभस्त सोच भें ऩरयवतिन हो औय गहृस्थी के कामि भें ऩुरुष 

भहहराओॊ के साथ बागीदायी कये। 

याजनीनतक प्रकक्रमा भें भदहराओॊ की सहबाधगता कैस े

फढ़े? 

शरॊग बेद एक साविबौशभक क्स्थतत हैं। तनणिम तनभािण प्रकिमा भें 
भहहराआॊेे को अऩेऺाकृत कभ स्थान हदमा जाता है। 
सहबाधगता के दो आमाभ हैं- ऩरयणाभ ऩयक औय गुणऩयक 

कबी-कबी सहबाधगता के ऩरयणाभ ऩयक आमाभ ऩय ही धमान 

हदमा जाता है। उदाहयण के शरमे भहहराएॉ हैं तो सभग्र 

जनसॊख्मा का आधा बाग, ऩयन्तु तनणिम तनभािण के स्तय ऩय 
उनकी बूशभका अत्मॊत न्मूनतभ होती हैं। इसे तुयन्त 

ऩरयवततित ककमे जाने की आवश्मकता हैं। सहबाधगता का 
स्तय ऩरयणाभऩयक न होकय गुणऩयक बी होना चाहहए। 

ववकास प्रकिमा (Development) भें बी भहहराओॊ की 
सहबाधगता फढ़ामी जानी चाहहए। भहहराओॊ के शिऺा के 

अवसयों भें फढ़ोत्तयी, उनके उन कामो को अऩेऺाकृत भान्मता 
जो वे बफना ककसी ऩारयश्रशभक के कयती हैं, चुनावी याजनीतत 

भें फेहतय प्रतततनधधत्व उनके अधधकायों की यऺा के शरमे 

फेहतय वैधातनक औय याजनीततक उऩाम औय तनणिम तनभािण 

प्रकिमा भें उनकी बूशभका कहीॊ अधधक सितत हो सकती हैं। 

ननटकषा 

भहहराओॊ की याजनीतत भें सहबाधगता के सन्दबि भें तनष्कषि 
स्वरूऩ मह कहा जा सकता है कक सही भामने भें रोकतॊत्रा 
तबी हो सकता है, जफ िासन औय ववकास कामििभ दोनों भें 
ही भहहराओॊ की सहबाधगता हो। स्त्री औय ऩुरुष दोनों की 
सहबाधगता के बफना ववकास कामििभ के अबीष्ट रक्ष्म प्राप्त 

नहीॊ ककमे जा सकत ेहैं। 

िासन भें भहहराओॊ की सहबाधगता ही मह सुतनक्श्चत कय 
सकती है कक, सभाज को अऩने सदस्मों की प्रततबा का ऩूया 
राब शभर यहा है। हार ही के वषो भें बायत जैसे देिों भें 
भहहराएॉ याजनीततक सॊस्थाओॊ औय नौकरयमों भें आयऺण की 
भाॊग कयती है औय स्थानीम स्विासन की सॊस्थाओॊ भें 
भहहराओॊ को ऩहरे ही 33 प्रततित आयऺण हदमा जा चुका 
है। 
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सभस्त व्मवस्था औय याजव्मवस्था भें भहहरा अऩने शरए 

सभानता औय न्मामऩूणि स्थान अवश्म प्राप्त कय रेगी। इस 

हदिा भें मात्रा प्रायम्ब हो गमी है। रक्ष्म अवश्म ही प्राप्त होगा, 
मात्रा की गतत को फढ़ाने की आवश्मकता है। भहहरा जागतृत 

औय िक्ततिारी याजनीततक प्रततफद्धता मात्रा की गतत को 
फढ़ाने भें सहामक होंगे। औय सही भामने भें भहहरा की िासन 

भें सहबाधगता सुतनक्श्चत हो सकेगी। 
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