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साॊयाश - बायतबूमभ को प्राप्त अनेक सौबाग्मों भें से एक मह कहा जा सकता है कक बायत की भातृबाषा दहन्दी है। दहन्दी एक बाषा के 

साथ-साथ अमबव्मष्क्त का एक सयर भाध्मभ हैं ष्जसके द्वाया हभ अऩनी बावनाओॊ को एक-दसूये तक ऩहुॉचाने का काभ कयते हैं। 
दहन्दी बाषा भें सयसता, भधुयता, स्नेहशीरता औय सौन्दमा के साथ-साथ अनेकानेक ऐसी प्रवृनतमाॉ सभादहत है ष्जसके कायण आज 

वैष्श्वक स्तय ऩय बी इस बाषा का भान है। दहन्दी बाषा की भान, भमाादा औय गरयभा को फढ़ाने भें ववमबन्न कारखण्डों भें ववद्वानों, 
सादहत्मकायों, ननफन्धकायों, उऩन्मासकायों एवॊ कववमों ने अऩना फहुभूल्म मोगदान देकय इसकी सुन्दयता भें चाय चाॉद रगाने का काभ 

ककमा है। ऐसे ही सादहत्मकायों भें अभृता प्रीतभ जी का नाभ अग्रगण्म है ष्जन्होंने वैष्श्वक स्तय ऩय दहन्दी सादहत्म की सवोच्चता को 
स्थावऩत ककमा है। 

सॊकेत शब्द - अभृता प्रीतभ, ववमबन्न यचनाऐ, सादहष्त्मक सौदॊमा, ववषमगत ववशेषता 
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बमूभका 

अभतृा प्रीतभ 20 वदीॊ की एक भशान कवलमत्री औय 

उऩन्मावकाय शी नशीॊ फक्ल्क एक प्रख्मात तनफॊधकाय बी थी, 
क्जन्शोंने ऩॊजाफी कवलता एलॊ वाहशत्म को अन्तयािष्ट्रीम स्तय ऩय 

एक अरग ऩशचान हदरलाई शै। ले ऩॊजाफी बाऴा की वलिशे्रष्ठ 

कवलतमत्री थी, क्जनकी यचनाओॊ का वलश्ल की कई अरग-अरग 

बाऴाओॊ भें अनुलाद शो चुका शै। 31 अगस्त, 1919 को  
गुजयाॊलारा, ऩॊजाफ (लतिभान ऩाककस्तान) भें जन्भीॊ अभतृा 
प्रीतभ जी ने अऩनी यचनाओॊ भें तराकळुदा भहशराओॊ की ऩीिा 
एलॊ लैलाहशक जीलन के कटु वत्म को फेशद बालनात्भक तयीके  

वे फतामा शै। ऩॊजाफी वाहशत्म भें 60 वार वे बी ज्मादा वभम 

तक याज कयन े लारी भशान कवलतमत्री अभतृा प्रीतभ जी की 
रोकवप्रमता बायत भें शीॊ नशीॊ फक्ल्क ऩाककस्तान भें बी शै। अऩने 

जीलन भें कयीफ 100 ककताफें शरिने लारी भशान कवलतमत्री 
अभतृा प्रीतभ जी को उनकी भशत्लऩूणि यचनाओॊ के शरए कई 

फि ेऩुयस्कायों वे बी वम्भातनत ककमा जा चुका शै। 

 

 

फहुआमाभी प्रनतबा 

अभतृा प्रीतभ फशुआमाभी प्रततबा वम्ऩन्न आरोच्चम 

वाहशत्मकायों ने वाहशत्म की वलशबन्न वलधाओॊ ऩय अऩनी 
रेिनी चराई शै। अभतृा जी ने गद्म औय ऩद्म भें वभान रूऩ 

वे अतुरनीम वपरता ऩाई। उनकी यचनाएॉ उनके दृढ़ 

भनोफर, अवाधायण ऩयीश्रभ तथा अनुळाशवत कामि प्रणारी 
का ऩरयणाभ शै। वभाज की कोई बी वभस्मा इनकी दृक्ष्ट वे 

तछऩी नशीॊ यशी शै। इन्शोंने वभाज भें पैरी अनेक कुयीततमों का 
वॊलेदनात्भक रूऩ वे धचत्रण ककमा शै। अभतृा प्रीतभ ने नायी के 

व्मक्ततगत वॊफॊधों, दाम्ऩत्म जीलन भें आए अरगाल औय 

बफियाल के वाथ जीलन भें व्माप्त अकेरेऩन औय घुटन तथा 
नायी जीलन की लेदना को वलवलध ऩषों वे जोिकय प्रस्तुत 

ककमा शै। अभतृा के उऩन्माव वम्ऩूणित् नायी केक्न्द्रत शैं। 
उन्शोंने नायी के एक अरग रूऩ को धचबत्रत ककमा शै। 
अधधकतय नायी ऩात्र अऩनी स्लतॊत्रता के प्रतत वजक हदिाई 

देत े शैं। इवी वजकता के कायण वाभाक्जक ऩयम्ऩयाएॉ बी 
उनकी याश भें फाधक नशीॊ फन ऩातीॊ औय ले कुछ ऐवे तनणिम 
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रेती शैं, क्जववे वबी आश्चमिचककत यश जात ेशैं। चेतना, भभता 
औय अनीता इवके उदाशयण शैं। जशाॉ चतेना वाभाक्जक 

भमािदाओॊ औय नैततकता की धचन्ता न कयत े शुए कुॊ लायी भाॉ 
फनकय अदम्म वाशव का ऩरयचम देती शै। लशीॊ भभता के ऩतत 

को डॉ.देल के वॊग शुए पे्रभ-वललाश औय वॊतान के वॊफॊध भें 
फताकय तथा अनीता का वललाशोऩयान्त ककवी अन्म ऩुरूऴ के 

प्रतत अऩने आकऴिण को स्लीकाय कय स्लतॊत्र रूऩ वे जीलन जीने 

का तनणिम रेना, इव वत्म को उबायता शै कक मे भहशराएॉ केलर 

वलािइल (अनुकूरन) नशीॊ कयना चाशतीॊ, फक्ल्क अऩने जीलन को 
अऩने ढॊग वे बयऩूय जीना चाशती शैं। एक ओय जशाॉ अभतृा के 

नायी ऩात्र स्लच्छन्द पे्रभ को भान्मता देत े शैं, लशीॊ वाशनी के 

स्त्री-ऩात्र उव पे्रभ को प्रधानता देत ेशैं, क्जवकी ऩरयणतत वललाश 

शै। प्रशभरा, कुॊ तो, थुरथुर, नीरोपय इवके जीलॊत उदाशयण शैं, 
जो केलर ऩतत-पे्रभ को जीलन का वलिस्ल भानती शैं। 

धच ॊतनशीर सादहत्मकाय 

एक मुग चेतना वाहशत्मकाय स्लमॊ को मुगीन वभस्माओॊ वे 

ऩथृक् नशीॊ यि वकता। उवकी दृक्ष्ट वम्ऩूणि मुग को देित ेशुए 

तदमुगीन वलवॊगततमों ऩय तीक्ष्ण प्रशाय कयती शैं। इवका स्ऩष्ट 

औय जीलन्त उदाशयण शैं अभतृा प्रीतभ, जो देळवलबाजन जैवे 

बमालश घटनािभ के वाषी शैं। बायत वलबाजन एक भानलीम 

दघुिटना शै, जो अिण्ड बायत को िक्ण्डत कय रािों-कयोिों 
रोगों का जीलन नष्ट कय गई। वभाज भें आज बी अऩना 
अक्स्तत्ल फनाए शुए इन कुप्रथाओॊ को उऩन्मावकाय ने 

वपरताऩूलिक अऩने उऩन्मावों भें दळािमा शै। उन्शोंने नायी 
वॊफॊधधत वलशबन्न वभस्माओॊ तथा नायी की भानशवक ऩीिा का 
वपर भनोवलश्रेऴण ककमा। वभाज भें ऩुरूऴ को दाता तथा स्त्री 
को बोममा भात्र वभझकय ळोवऴत ककमा जाता था औय नायी बी 
उव ळोऴण को चुऩचाऩ वशन कय इव वफवे वभझौता कय रेती 
थी, लशीॊ आधुतनक नायी वभाज के इव व्मलशाय वे वभझौता 
नशीॊ कयती। लश चाशे शळक्षषत शो मा अशळक्षषत अत्माचाय, घुटन, 

अऩभातनत जीलन को स्लीकाय नशीॊ कयती, फक्ल्क उवका वलयोध 

कयती शै। आज की नायी स्लमॊ को ऩुरुऴ वे कभ नशीॊ भानती। 
अऩनी षभता के फर ऩय स्त्री वभाज के शय षेत्र भें प्रलेळ कय 

चुकी शै। इवका उदाशयण शैं श्रीभतत इॊहदया गाॊधी, वयोक्जनी 
नामडू, ककयण लेदी, लचॊदयीऩार, कल्ऩना चालरा, ऩी.टी. ऊऴा, 
वामना नेशलार, वातनमा शभजाि, भैयी कॉभ, ऩी.ली.वॊधु, रता 
भॊगेळकय, वाषी, प्रततबा देली शवॊश ऩाहटर, तनकी शेरी आहद 

इन वलशळष्ट भहशराओॊ ने अऩने कामि षेत्र भें एक वलशळष्ट कामि 
वॊस्कृक्त्त का तनभािण ककमा क्जवने बायत के वाभाक्जक एलॊ 
याजनीततक आधुतनकीकयण का भागि प्रळस्त ककमा। 

अभतृा की वॊलेदनळीर यचनाधशभिता रोकवप्रमता ने वबी 
आरोचकों का भुॉश िुद शी फॊद कय हदमा था। अभतृा को ऩढ़ते 
शुए िुद को फायशा वॊबारना ऩिता शै, हदर के येळे-येळे को 
वशेजना ऩिता शै, तमोंकक ऩाठक को िुद नशीॊ भारूभ शोता शै 

कक जाने कफ आॉवुओॊ का वैराफ लो वफ कुछ फशा रे जाए जो 
शवपि  औय शवपि  आऩका शै। वभाज का दोभुॉशाऩन ककव प्रकाय 

व्मक्तत को तोिता शै,  ऩुॊवलादी वोच ककव प्रकाय स्त्री को  
वभाज के  चैयाशे ऩय फैठा देती शै मश वत्म ऩूयी तवल्री वे 

अभतृा अऩनी यचनाओॊ भें फमाॊ कयती शै। पे्रभ के वफवे नयभ 

अशवावों को जीती स्त्री ककव प्रकाय छरी जाती शै, ककव तयश 

लश जीलन के घात-प्रततघातों औय उताय-चढ़ालों को जीती शै, इन 

वबी घटनािभों को अभतृा की यचनाएॉ जीलॊत रूऩ भें 
अशबव्मतत कयती शै, उतनी शी वच्चाई औय प्राभाखणकता के 

वाथ कक भानो लश स्लमॊ इन वफकी प्रत्मषदळी यशी शो। अभतृा 
वाहशत्म औय आभ यचना का पकि  फिूफी जानती थी, 
इवीशरए उवने कोयी बालुकता को लतती आॉधधमाॉ कशा, जो 
वाहशत्म का कबी बरा नशीॊ कय वकती। वीभोन की शी तयश 

अभतृा स्त्री का ददि औय त्रावदी वफ कुछ वभझती शै। फकौर 

प्रबा िेतान- ―रेिक की तनशभित दतुनमा स्लमॊ उव रेिक को 
आत्भवात कय वके इवशरए अऩनी चतेना ऩय आयोवऩत वबी 
ऩयतों को छीरते शुए चरने ऩिता शै, ककॊ तु अत्मधधक 

आत्भवात ् कयने के ऩश्चात ् बी शभाया तादात्म्म औय 

एकीकयण प्राभाखणक नशीॊ शो ऩाता, बेद फना यशता शै। स्ल की 
वीभा का अततिभण बी लशी कय वकता शै जो अऩने वीशभत 

दामये के बीतय की दतुनमा को ऩशचाने। नशीॊ तो वाया ऩाठकीम 

अनुबल आयोवऩत, ककवी औय के भानव का छीना शुआ टुकिा 
रगता शै।‖ (स्त्री उऩेक्षषता ऩुस्तक के आभुि भें प्रबा िेतान 

के वलचाय) अभतृा के रेिन वे गुजयत े शुए शभ चाशे फात 

वऩ ॊजय की कयें मा नागभखण, मात्री, तयेशलाॉ हदन औय उनचाव 

हदन की लशाॉ धचबत्रत वबी ऩात्र चाम के एक ऩौधे की भातनॊद 

उगे शुए नजय आत ेशैं औय शय रिकी उव ऩौधे की वफवे ऊऩय 
की कोंऩर की बाॉतत जो डढ़े औय ढाई के िभ भें रगी शोती 
शै,... वफवे छोटी, वफवे शयी औय चभकदाय ऩय वफवे ताजा 
औय जामकेदाय। शय ककयदाय लशाॉ अऩने को िोजता शुआ 

कपय-कपय फुनता शुआ नजय आता शै। इव तयश अभतृा को 
ऩढ़त-ेऩढ़त ेफाय-फाय रूभी माद आत ेशैं कक- ―तुभ वभन्दय की 
एक फूॉद नशीॊ, अऩने आऩ भें एक फूॉद भें ऩूया वभन्दय शो....‖ 
अभतृा की शरिी वौ वे अधधक ऩुस्तकें  शैं ऩयन्तु अबी वऩ ॊजय, 

यवीदी हटकट, मश वच शै, एक थी वाया औय ितों का 
वपयनाभा शी ठीक वे ऩढ़ ऩामी शूॉ। फशुत कुछ ऩढ़ा जाना 
फाकी शै ऩय फात मश बी शै कक एक शी यचना को जाने ककतनी-
ककतनी फाय ऩढ़ा जाए तफ कशीॊ जाकय लश ऩूये शोळ भें ठीक-

ठाक जेशन भें फैठ ऩाती शै। इवके फालजूद फशुत कुछ अनऩढ़ा 
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बी छूट जाता शै। ऩशरी दवूयी दपा तो ऩाठक ऩय रफ्जों औय 
वॊलेगों का तुपान शी जायी यशता शै। उनका प्रशवद्ध उऩन्माव 

वऩ ॊजय, क्जव ऩय कपल्भ बी फन चुकी शै.. वलबाजन औय हशन्द ू

भुवरभान कौभ के कट्टयऩन ऩय शाली एक स्त्री की क्जद औय 
उवके मातनाऩूणि जीलन की दास्ताॊ शै। मश ऐततशाशवक दास्तान 

अशबव्मतत शोकय इततशाव की लेदना औय चेतना फन जामा 
कयती शै। मशाॉ रेखिका ऩूयो औय यळीद के रयश्त ेकी कळभकळ 

भें स्त्री भन के उन अनछुए ऩषों को उकेयने की कोशळळ कयती शै 

जो शय स्त्री के अऩने शैं। स्ल वे ऊऩय उठकय अॊतत्  ऩूयो की शी 
तयश उनका शय औऩन्माशवक ऩात्र चतेनालान शो उठता शै। मशी 
कायण शै कक ऩूयो अऩना जफयन उठाए जाने का, धभि ऩरयलतिन 

का औय वऩनों के कुचरे जाने का ददि बूरकय शय उव रिकी की 
भदद कयती शै जो उव की शी तयश वतामी जा यशी शै। लश कशती 
शै, ―कोई बी रिकी हशन्द ू शो मा भुवरभान, जो बी रिकी 
रौटकय अऩने हठकाने ऩशुॉचती शै, वभझो उवी के वाथ भेयी 
आत्भा बी हठकाने ऩशुॉच गई।‖ (वऩ ॊजय उऩन्माव-अभतृा प्रीतभ) 

वऩ ॊजय इॊवान के एक फेशतय इॊवान फनने की कल्ऩना शै। मशाॉ 
नातमका ऩूयी ऩरयऩतल शै, गॊबीय शै औय लैचारयक शै। मशी 
लैचारयकता उवे व्मक्ष्ट वे वभक्ष्ट स्तय तक रे जाती शै। 

अभतृा ने पे्रभ को क्जमा था। उवने पे्रभ को धगयत ेशुए नशीॊ लयन ्

वॊबरत ेऔय वॊबारत े शुए देिा था। मशी कायण शै कक अभतृा-
वाहशय-इभयोज के उदात्त पे्रभ औय वलश्लाव की भशक उनकी 
कई यचनाओॊ भें बफियी शभरती शै। मश पे्रभ कबी वयशदों ऩाय 

ऩशुॉचकय देळ, कार औय ऩरयलेळ वे ऩये शो जाता शै तो कबी हदर 

के वफवे बीतयी कोने भें तछऩकय फैठा गभकता यशता शै, ठीक 

यातयानी की तयश। मूॉ शय पे्रभ एक कवलता के शी वभान शोता शै 

जशाॉ कुछ अषय वुनशये यॊग के शो जात ेशैं तो कुछ वलयश की आग 

भें तऩकय वुिि ऩयन्तु उनकी शरयमारी ताउम्र कामभ यशती शै। 
वऩ ॊजय भें यळीद औय ऩूयो का प्रवॊग शो मा उवके भॊगेतय याभचॊद 

का प्रवॊग, पे्रभ की मश िेती लशाॉ बी शयी शी यशती शै। अभतृा की 
िाशवमत मशी शै कक मशाॉ फातें फेशद वादा रफ्जों भें तनकरती शैं 
औय हदर को छू जाती शै। औयत की वादगी औय ऩाकीजगी को 
वभाज ने कबी स्त्री भन की नजय वे देिने की कोशळळ नशीॊ की 
लयन ्लश उवे तन के फे्रभ भें कवने की कोशळळ कयता शै। इवी 
ददि को रेकय उनके उऩन्माव एरयमर की ऩात्र ऐनी कशती शै,- 

―भुशब्फत औय लपा ऐवी चीजें नशीॊ शै जो ककवी फेगाना फदन के 

छूत ेशी ित्भ शो जाएॊ , शो वकता शै- ऩयाए फदन वे गुजयकय 
लश औय भजफूत शो जाए क्जव तयश इॊवान भुक्श्करों वे 

गुजयकय औय भजफूत शो जाता शै। ‖ पे्रभ औय रयश्तों ऩय इतनी 
िूफवूयती वे शवपि  औय शवपि  अभतृा शी शरि वकती थी। उनके 

गद्म भें जाने ककतनी अधूयी कवलताओॊ के टुकि ेऩि ेशैं क्जन्शें 
ऩढ़त ेशुए, देित ेशुए हदर जाने ककतनी फाय छरनी शो उठता शै। 

अभतृा की ‗दो खििककमाॉ‘ कशानी जीलन के उन अथों के नाभ शै 

जो ऩेिों की ळािों ऩय ऩत्तों की भातनॊद उगत ेशैं औय िो जाते 
शैं। एक स्त्री का उवके ऩरयलेळ वे आत्भीम रगाल शोता शै। मशाॉ 
वलस्थाऩन की लेदना शै औय ताउम्र उन चीजों की लाऩवी का 
इॊतजाय शै जो रोऩ शो गमी शैं। मश कशानी एक स्त्री के रयतत 

जीलन औय अकेरेऩन का एकाराऩ शै। 

एक थी अतनता, यॊग दा ऩत्ता औय हदल्री की गशरमाॊ उनके ले 
उऩन्माव शै जशाॉ स्त्री चतेना का तनयन्तय वलकाव औय पे्रभ के 

चैतन्म वोऩान हदिाई देत े शैं। एक थी अतनता की नातमका 
अतनता उव याश ऩय चरती शै जशाॉ कोई यास्ता नजय नशीॊ 
आता ऩयन्तु कुछ शै जो उवे तनयन्तय फुराता शै। यॊग दा ऩत्ता 
भें पे्रभ की यलानगी शै। इव उऩन्माव की स्थाऩना शै कक 

भुशब्फत वे फिा जाद ूइव दतुनमा भें कोई नशीॊ शै। ऐवा नशीॊ शै 

कक अभतृा शवपि  औय शवपि  पे्रभ औय स्त्री भन की शी फात 

कयती शै वभाज, भजशफ औय शवमावत ऩय बी ले फैरौंव 

शरिती शै। उनके ‗मश वच शै‘ उऩन्माव भें गढ़ा गमा फेनाभ 

ककयदाय इॊवान के धचॊतन का शी प्रतीक शै। लश अऩने लतिभान 

को ऩशचानने की कोशळळ भें शजायों वार ऩीछे जाकय इततशाव 

की ककतनी शी घटनाओँ भें िुद को ऩशचानने का प्रमत्न 

कयता शै। भशाबायत के प्रवॊगों के भाधमभ वे इततशाव को 
लतिभान भें जोिने की कोशळळ मशाॉ वाप झरकती शुई हदिाई 

ऩिती शै। उऩन्माव की ककयदाय ऩानी  ऩीने के शरए मराव 

उठाती शै तो  उवे रगता शै कक उवने मुधधक्ष्ठय की  वहदमों 
ऩशरे दी गई आसा वे शी उवने जर का स्रोत िोजा शै औय 

भानो उवके शरए बी लशाॉ वे लवैी शी  एक आलाज गूॉजती शै 

जो कबी नकुर के शरए गूॉजी थी कक भेये प्रश्नों का उत्तय हदए 

बफना इव मराव का ऩानी नशीॊ ऩीना औय इततशाव औय 

लतिभान के फीच झूरते शुए लश ककयदाय कपय मश वोचने रग 

जाता शै कक लश वहदमों  वे अशबळप्त नकुर शी तो शै, जो 
कबी लतत के वफवे जरूयी वलारों का जलाफ नशीॊ दे ऩामा 
औय क्जवे भूतछित शोने का ळाऩ रगा शुआ शै। कबी मश 

ककयदाय जुए भें शाया शुआ मुधधक्ष्ठय फन फैठता शै तो कबी 
द्रोऩदी फन वलार कयता शै कक मुधधक्ष्ठय जफ तुभ अऩने 

आऩको शी शाय चुके थे तो कपय भुझ ेदाल ऩय रगाने का तुम्शें 
तमा अधधकाय था। अभतृा शरिती शै कक इव वलार के 

भाधमभ वे भैं वभाज को फताना चाशती शूॉ कक,- जफ इॊवान 

अऩने आऩको दाल ऩय रगा चुका शै, शाय चुका शै तो वभाज के 

नाभ ऩय दवूये इॊवानों को भजशफ के नाभ ऩय िुदा की 
भिरूक को औय रयमावत के नाभ ऩय अऩने-अऩने देळ के 

लतिभान बवलष्म को दाल ऩय रगाने का उवे तमा अधधकाय शै? 

इततशाव औय लतिभान के फीच ऐवी शी कळभकळ शभें 
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कभरेश्लय के उऩन्माव ‗ककतने ऩाककस्तान‘ भें बी हदिाई देती 
शै। 

लस्तुत् उनका वभूचा रेिन इॊवान तमा शै औय इॊवान तमा शो 
वकता शै के पावरे  को जेशनी तौय ऩय तम कयने का शौंवरा 
हदिाता शै। इव वपय भें जाने ककतने ततकोन ऩत्थय उनके 

शरप वे उतये शैं। ककतने बवलष्म शैं जो उवने लतिभान वे फचाएॊ 
शैं औय ळामद ककतने लतिभान क्जनको  लतिभान वे  बी फचामा 
शै, की जद्दोजशद वाप हदिाई देती शै। मश फचाल फेशद जरूयी शै 

तमोंकक मशाॉ शय चशेये ऩय नकाफ शै औय मशाॉ शय जन्भऩत्री 
आदभी की जन्भ की एक झूठी गलाशी देती शै। अभतृा के रेिन 

भें जाने ककतनी फेयॊग धचहिमाॊ शै, हशज्र का रूशानी यॊग शै औय शय 

शपि  इव तयश प्रमुतत शुआ शै भानो अऩना वफवे अरग प्रबाल 

छोि यशा शो। लशाॉ गूढ़ दाळितनकता के फजाम नीभ उदाशवमाॉ शैं 
जो बालों के ऩैयाशन ओढ़ कय आती शैं। ऩाककस्तान की ळामया 
वाया ळगुफ्ता की क्जदगी औय ळामयी के फाये भें शरिती शुई लश 

कफ िुद ळगुफ्ता फन फैठती शै ऩता शी नशीॊ चर ऩाता। वाया का 
जीलन मातनाओॊ का चयभ शै। उव जीलन भें फव दीलायें शैं, 
गुजयता शुआ लतत शै औय आॉिों भें फेभाऩ वभुन्दय। वाया की 
नज्भें जरत े शुए शपि  शै क्जन्शें ऩढ़त े शुए हदर ऩय पपोरे उबय 

आत ेशैं औय आॉि भें ऩानी। इन ळब्दों को ऩढ़त ेशुए वॊलेदनाओॊ 
की उठाऩठक आऩको कई देय भौन के गशये गह्लय भें धकेर 

वकती शै। लश ऩर-ऩर वभाज, ळौशय औय ऩरयलाय द्लाया दी 
गमी मातनाएॉ बोगती शुई कशती शै कक, भैं अऩने यफ का िमार 

शूॉ... औय भयी शुई शूॉ... भेये जीलन की यात भें दाग शवपि  चाॉद का 
शै। अभतृा वाया की कपय वे जीने की ख्लाहशळ को स्माश 

(ळाक्ब्दक) ताकतों के जरयए आफाद कयती शुई, भन्नतों के 

इततशाव भें एक ऩाक भन्नत दजि कयती शै, जो इॊवान को शवपि  
इॊवान देिने की आकाॊषी शै। उवकी नजय भें ‗वाया‘ स्लमॊ एक 

दआु शै ऩय अऩने शाथों वे धगयी शुई नशीॊ, लश इॊवान के शाथों वे 

धगयी शुई दआु थी। लो कशती शै वाया एक दआु थी औय दआुएॉ 
शभेळा वराभत यशती शैं.. कबी रूठती नशीॊ..भयती नशीॊ.... 
लाकई ! इतना िूफवूयत तो कोई िुदा जैवा दोस्त शी शरि 

वकता शै। अभतृा की शरिी मश ककताफ शपि  दय शपि  वाॊवों का 
उताय-चढ़ाल शै। वाया अभतृा के शरए िाव शै औय इवी कायण 

उवका ददि बी उवका अऩना शै। उव ताये की टूटन को लश अऩने 

बीतय भशवूव कयती शै। रोग कशत ेशैं तो वच शी कशत ेशोंगे कक 

उन्शोंने कई फाय टूटे शुए ताये कक गभि याि जभीन ऩय धगयते 
देिी शै....भैंने बी उव ताये की गभि याि अऩने आॉगन भें फयवती 
शुई देिी शै...क्जव तयश औय तायों के नाभ शोत ेशैं, उव तयश जो 
ताया भैंने टूटत ेदेिा, उवका बी एक नाभ था- वाया ळगुफ्ता... 
(एक थी वाया-अभतृा प्रीतभ)। वाया की नज्भ कागज वे 

उतयकय क्जस्भ ऩय कुछ मूॉ वुरगती शै....औय अभतृा िुदा वे 

शभरकय शववकत ेशुए उवे वराभ कशती शै... 

अभतृा प्रीतभ के उऩन्मावों भें वाभाक्जक मथाथि की फात शै, 

अभतृा जी ने अऩने आव-ऩाव की क्जन्दगी को अऩनी करभ वे 

जीलॊत रूऩ भें उबाया शै। जीलन की वलशबन्न वलवॊगततमों, स्त्री 
जीलन वे जुिे भवरों जैवे वललाश वे वॊफॊधधत, दशेज प्रथा, 
अनभेर वललाश, स्त्री का मौन ळोऴण, फरात्काय, धाशभिक 

वभस्माओॊ, देळ वलबाजन वे उत्ऩन्न गॊबीय वलस्थाऩन, अऩने 

वप्रमजनों वे बफछुिने का दु् ि, अॊधवलश्लाव, वाम्प्रदातमकता, 
आधथिक वभस्माओॊ भें फेयोजगायी, गयीफी, वाभाक्जक रुहढ़मों, 
टूटत-ेबफियत े रयश्ते, देळ की जजिय याजनैततक-आधथिक-

वाभाक्जक ऩरयक्स्थततमों का मथाथि धचत्रण ककमा शै। इव मथाथि 
धचत्रण भें अभतृा जी अऩने आव-ऩाव के कई ऩात्रों, व्मक्ततमों 
को न केलर चुनती शैं फक्ल्क कल्ऩना के द्लाया उनको तनिायती 
बी शैं। वुबाऴ नागऩार वे फातचीत कयते शुए अभतृा जी मथाथि 
औय कल्ऩना के वॊफॊध को फताती शैं। वुबाऴ -आऩके फशुत वे 

ऩात्र काल्ऩतनक रगत ेशैं। मथाथि जगत वे दयू...।   

अभतृा प्रीतभ ने अऩने उऩन्मावों की यचना इन्शीॊ मथाथि औय 

कल्ऩना के शभरे-जुरे षणों भें की शैं। कशीॊ उनका ऩात्र 

कल्ऩना भें शोत े शुए बी वाभाक्जक मथाथि को वाकाय कय 

जाता शै तो कशीॊ वाकाय ऩात्र काल्ऩतनक शो जाता शै। जैवे 

नीना उपि  ळोवरा उऩन्माव की नातमका ऩूणित् काल्ऩतनक शै 

रेककन अभतृा प्रीतभ के शरए वाकाय शो जाती शै -―नीना भेये 

नावलर घोवरा की भुख्म ककयदाय थी। भैंने उवे तनयी कल्ऩना 
वे शरिा था। ऩय मश कभफख्न भेये शरए बी इतनी वाकाय शो 
गमी कक एक यात वऩने भें भुझ ेउराशना देने रगी कक तुभने 

भेयी क्जन्दगी को दिुाॊत भें तमों फदर हदमा? भैं जीना चाशती 
थी...। अभतृा प्रीतभ वच्चाई को भानशवक वलकाव औय 

जीलन के ऩरयक्स्थततमों के अनुरूऩ स्लीकाय कयती शैं। ले 
शरिती शैं -―शवपि  वच की ऩरयबाऴा अऩने-अऩने भानशवक 

वलकाव के अनुवाय शोती शै...। उनके इव कथन को शभ उनके 

एक उऩन्माव मात्री के वॊफॊध भें अषयळ् वटीक ऩात ेशैं। ‗मात्री 
उऩन्माव का नामक अभतृा जी ने अऩने जीलन वे जुि ेएक 

ऩात्र वे शरमा था। जफ लश छोटा फच्चा था। अभतृा जी ने 

अऩनी कल्ऩना वे उव ऩात्र वे जुि ेमथाथि को नमे आमाभ देने 

का प्रमत्न ककमा रेककन उन्शोंने अऩनी कल्ऩना भें इव ऩात्र 

का जो वलकाव ककमा लश अवशरमत भें नशीॊ घटा। ले कशती शैं 
-―मात्री नावलर का ककयदाय भैंने क्जन्दगी वे शरमा था। जफ 

लश फशुत छोटा फच्चा था, उवे तफ देिा था। उवके जलान शोते 
भन की भैंने कल्ऩना की थी, रेककन उवे उव उम्र भें देिा नशीॊ 
था। नावलर छऩे कुछ वार शो गए थे, जफ वॊमोग वे उववे 

भुराकात शो गमी। हशन्दीत्तय बायतीम बाऴा वाहशत्मकायों भें 
अभतृा प्रीतभ एक वलशळष्ट वाहशत्मकाय शैं। उन्शोंने अऩने 

यचनाकभि वे वम्ऩूणि बायतीम वाहशत्म को न केलर प्रबावलत 

ककमा फक्ल्क उवे नई हदळा तथा वोच प्रदान की शै। उन्शोंने 
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अऩने वभम का शी नशीॊ फक्ल्क आने लारे बवलष्म की धचॊता 
कयत े शुए ऩूये वलश्ल के भानल जातत के वॊघऴिऩूणि क्स्थततमों का 
धचत्रण ककमा। उनका उऩन्माव वाहशत्म शभाये वभाज के 

भशत्त्लऩूणि प्रश्नों को वाभने राता शै। उनका उऩन्माव वॊत्राव, 

कुॊ ठा, तनाल, भतृ्मुफोध, अजनफीमत, अभानलीमता आहद वे 

जूझत ेभानल भें आळा की ककयण ऩैदा कयता शै।  

अभतृा प्रीतभ के उऩन्माव रेिन का वभम रगबग वन ्1948 

ई. वे वन ् 1989 ई. तक शै। उनके रेिन ऩय भूरत् अऩने 

ऩरयलेळ की दो घटनाओॊ का प्रबाल रक्षषत ककमा जाता शै। ऩशरा 
देळ का वलबाजन औय दवूया उनका अकेराऩन। वुबाऴ 

नागऩार वे फातचीत के दौयान अभतृा प्रीतभ अऩने रेिन भें 
अकेरेऩन औय वलबाजन के प्रबाल को स्लीकाय कयती शैं वुबाऴ 

नागऩार - जफ आऩने शरिना ळुरु ककमा, तफ कौन-वी जरुयत 

आऩको शरिने के शरए वफवे अधधक आॊदोशरत कयती थी? 

अभतृा - अकेराऩन। उवके फाद एक फशुत शद तक क्जवने 

आॊदोशरत ककमा लो थी भुल्क की तकवीभ। क्जववे शभायी कद्र 

औय कीभतें एकदभ जि वे हशर गईं। शभ भजशफ को तमा 
वोचत ेथे औय मे तमा तनकरा ... तो उवके ऩीछे जो शाथ शोत ेशैं 
शवमावत को उन तक जाना शोता शै। जो ककवी शद तक भावूभ 

शोत ेशैं उनको बी उव यास्त ेऩय डार देत ेशैं। मे भजशफ का योर 

ऐवा तमों शोता शै? अभतृा प्रीतभ वलबाजन का प्रभुि कायण 

धभि नशीॊ स्लीकाय कयती फक्ल्क शवमावत के कुछ भौकाऩयस्त 

रोगों द्लाया उवकी गरत व्माख्मा को फताती शैं। उन्शोंने धभि 
औय भजशफ को दो अरग-अरग चीजें भानकय उवके फीच के 

अॊतय को येिाॊककत ककमा शै। उऩयोतत फातचीत भें ले आगे 

कशती शैं -―अबी शार शी भें आर इॊड़डमा येड़डमो भें धभितनयऩेषता 
ऩय एक वीयीज ळुरु शुई थी। उवभें भैंने कशा कक धभि भें तो 
ऩषऩात शोता शी नशीॊ तो मे तनयऩेषता का वलार शी गरत शै। 
तनयऩेषता तो तबी शोगी जफ ऩषऩात शोगा। धभि भें जो फात 

शोती शै लश भजशफ भॊम नशीॊ। धभि तो भन की अलस्था शै, 

भजशफ एक फाशय की ओढ़ी शुई चीज शोती शै। भजशफ तो शयेक 

का अरग-अरग शो वकता शै, ऩय धभि तो वफका एक शै। अभतृा 
प्रीतभ ने फशुत-शी िूफवूयती वे धभि औय भजशफ के फीच धभि 
जो कक इॊवातनमत का प्रतीक शै उवे अऩने जीलन औय अऩने 

ऩात्रों को गढ़ा शै। ना याधा ना रुकभणी का शय कृष्ण के द्लाया 
अभतृा प्रीतभ ने भजशफ की कट्टयता, वाभाक्जक ऩयम्ऩया, 
याजनीततक चारों की ऩोर िोरी शैं, क्जवके द्लाया ककतने शी 
भावूभ रोगों की फशर दी गमी। शयकृष्ण कशता शै -―वभाज के 

मस भें वभाज लारे न जाने अऩने-अऩने भजशफ की कट्टयता के, 

वाभाक्जक ऩयम्ऩया के, औय याजनीततक चारों के कैवे भॊत्र ऩढ़त े

शैं कक उव मस भें शय इॊवान की फशर दे देत े शैं  उवे देळ 

वलबाजन का वभम माद आमा -ककतने शजायों रोग थे, फेगुनाश 

रिककमाॉ क्जन्शें शवमावत के भॊत्रों ने फशर दे हदमा औय शय 
भजशफ के भॊत्रों ने वीधे-वादे घय फाय लारे रोगों के शाथों भें 
िूनी तरलाय ऩकिा दी ...।                              

ऩाॉच भहशरा रेिकों की तुरनात्भक वललयण:- आत्भकथा का 
रेिन जागरूक शै औय भहशरा रेिकों के शरए काभ जायी 
यिता शै। भहशरा भानव के अनुरूऩ वलयोधाबावी वाभान्म 

क्स्थततमाॉ इतनी अच्छी तयश वे शैं कक स्त्री की आत्भा के वाथ 

एक अरग रयश्तदेायी शै। एक तयप ऑटो जीलनीकाय को अऩने 

तनजी ळेड्व भें वच्चाई का दोशन कयके िुद को उजागय कयना 
शै, दवूयी तयप, उवे िुद को वशी ठशयाने औय प्रस्तुत कयने के 

शरए िुद को प्रस्तुत कयना शोगा। गोऩनीमता की फशर 

आत्भकथा की कें द्रीम भाॊग शै औय मश स्त्री वॊस्कृतत के वलयोध 

भें प्रतीत शोती शै। फशुत कभ भहशरा रेिक इव आमाभ के 

वाथ आगे आई शैं। ऩाॉच भहशरा रेिकों के इव तुरनात्भक 

अधममन वे उनके कार, ऩमािलयण, बाऴा वलसान औय उनके 

धाशभिक उत्वाश का वललयण प्रतुत शोता शै। 

अभतृा प्रीतभ 

अभतृा प्रीतभ को ऩॊजाफी वाहशत्म का ऩशरा प्रशवद्ध कवल, 

तनफॊधकाय औय उऩन्मावकाय भाना जाता शै। अभतृा ऩॊजाफी 
वाहशत्म की ऩशरी प्रभुि कलतमत्री थीॊ जो लऴि 1947 भें बायत 

ऩाककस्तान वलबाजन के फाद राशौय वे बायत आ गईं थीॊ। 
उन्शें अऩनी भाशभिक कवलता, अज्ज वे वफवे ज्मादा माद 

ककमा जाता शै। 18 लीॊ वदी के ऩॊजाफी कवल, बायत के 

वलबाजन के दौयान नयवॊशाय को रेकय उनकी ऩीिा की 
अशबव्मक्तत के शरए एक लारयव ळाश ळाश (आज भैं लारयळ 

ळाश को आभॊबत्रत कयता शूॊ)। एक उऩन्मावकाय के रूऩ भें, 
उन्शोंने एक उऩन्माव की यचना ककमा था क्जवका नाभ वऩ ॊजय 

(1950) था। क्जवभें उन्शोंने अऩने मादगाय चरयत्र, ळुद्ध, औय 
भहशराओॊ के खिराप हशॊवा का एक प्रतीक को अऩनी रेिनी 
का वलऴम फनामा शै। इव उऩन्माव को 2003 भें एक कपल्भ 

के रूऩ भें ऩुयस्काय प्राप्त शुआ था।लश ऩॊजाफी वाहशत्म भें 
वफवे भशत्लऩूणि ळक्ख्वमत के रूऩ भें जानी जाने लारी ऩशरी 
भहशरा थी। लश अऩनी कवलता वुनेश (वॊदेळ) के शरए वाहशत्म 

अकादभी ऩुयस्काय जीतने लारी ऩशरी भहशरा फनीॊ, फाद भें 
उन्शें बायत का वलोच्च वाहशक्त्मक ऩुयस्काय बायतीम 

सानऩीठ शभरा। उन्शें 1969 भें ऩद्मश्री वे औय आखियकाय 

2004 भें बायत के वलोच्च नागरयक ऩुयस्काय ऩद्म वलबूऴण वे 

वम्भातनत ककमा गमा। 1982 भें कागज ते कैनलाव के शरमे 

(कागज औय कैनलव) 2004 भें उन्शें बायत के वलोच्च 

वाहशक्त्मक ऩुयस्काय, वाहशत्म अकादभी, वाहशत्म अकादभी 
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 Topic Name 

पेरोशळऩ वे वम्भातनत ककमा गमा। वाथ शी उन्शें वाहशत्व वेला 
के शरमे राइप टाइभ उऩरक्ब्धमों वे नलाजा गमा।  

 

कभरा दास 

कभरा दाव वभकारीन बायतीम अॊगे्रजी वाहशत्म की वफवे फिी 
भहशरा कवल शी। एक वलश्लावऩात्र कलतमत्री के रूऩ भें, लश 

अऩनी कवलताओॊ भें नायीलादी रोकाचाय को प्रदशळित कयती शै। 
कभरा दाव, 1934 भें केयर भें ऩैदा शुईं, एक द्वलबाऴी रेखिका 
शैं, लश भरमारभ भें अऩनी भाॊ राउॊज भें छद्म नाभ भाधली कुट्टी 
शरिती शैं। लश कई ऩुयस्कायों औय ऩुयस्कायों की प्राप्तकताि शैं, 
एशळमाई काव्म ऩुयस्काय, कथा वाहशत्म के शरए केयर वाहशत्म 

अकादभी ऩुयस्काय, वाहशत्म के शरए एशळमाई वलश्ल ऩुयस्काय, 
केन्द्रीम वाहशत्म अकादभी ऩुयस्काय, आहद। लश वाथ नोफेर 

ऩुयस्काय के शरए अल्ऩ-वूचीफद्ध थीॊ, डोरयव रीक्जॊग औय नाहदन 

गाड़ड िनय। उनकी काव्म कृततमों भें ळाशभर शैं, वभय इन 

करकत्ता (1965), द ड़डवेंडेंट्व (1967), द ओल्ड प्रेशाउव 

औय अन्म कवलताएॉ (1973), करेतटेड ऩोमम्व (1984), द 

फेस्ट ऑप कभरा दाव (1991) औय ओनरी द वोर को ऩता शै 

कक कैवे गाना शै। जैवे लश अॊदय शरिती शै भेयी कशानी ―कवल 

अऩनी भतृ्मु वे कई फाय भयते शैं। ले वलळेऴ रूऩ वे फाय-फाय 

भतृ्मुरेिों भें भय जात ेशैं। ले कपय वे यशत ेशैं, इवशरए ले नशीॊ 
जफ उनकी भौत के फाद उनकी कवलताएॊ छऩी शैं. कभरा दाव 

अऩने भूर नाभ के रूऩ भें भाधली कुट्टी अऩने ळुरुआती हदनों भें 
केयर के नरऩत घय भाराफाय भें थीॊ। लश एक इकोनॉस्टर शैं, 
क्जन्शोंने अऩनी ईभानदाय औय स्ऩष्ट काव्म ऩॊक्ततमों द्लाया 
बायतीम अॊगे्रजी कवलता की दृढ़ता ऩय अऩनी ऩशचान का दाला 
ककमा शै जो बायतीम ऩायॊऩरयक वभाज भें भानल-वॊफॊध के 

ऩािॊडी शरफाव को तोिती शै। लश एक बायतीम अॊगे्रजी कवल, 

रघु कथाकाय, उऩन्मावकाय, नाटककाय, तनफॊधकाय, गैय-कथा 
रेिक औय फच्चों की रेखिका शैं... उनकी कवलता तोरु दत्त 

औय वयोक्जनी नामडू जैवी तत्कारीन भहशरा बायतीम कवलमों 
वे एक गॊबीय वलयाभ शै, रेककन एक स्ल-पे्रभ, तनयाळा, ऩीिा, 
अवपरता औय घणृा के ऩायॊऩरयक तयीके के खिराप 

शरॊगानुऩात के वालिबौशभक अनुबल का उत्वल एक स्त्री 
बायतीम जागरूकता के भाधमभ वे ऩकिा गमा। कभरा दाव को 
बायतीम भोनयो कशा जा वकता शै, क्जव तयश भशरिन भुनयो को 
शॉरीलुड भें वेतव की देली के रूऩ भें जाना जाता शै। ऐवा 
इवशरए शै तमोंकक कभरा दाव की यचनाओॊ का ळीऴिक शै औय 

इवका झुकाल भोशक रूऩ वे शै कक लश अऩनी कवलता, ऩरयचम 

‘भें ऩाए गए एतवोहटका की शला के वाथ ऩठन वालिजतनक कैवे 

कयती शै। 

रक्ष्भीफाई नतरक 

रक्ष्भीफाई ततरक का जन्भ अऩने वभम के साता भयाठी कवल 

नायामण लाभन ततरक के  रूहढ़लादी ब्राह्भण ऩरयलाय भें शुआ 

था। रक्ष्भीफाई ततरक की स्भतृत धचत्र‘ बी भूर रूऩ वे भयाठी भें 
शरिी गई थी औय फाद भें जोवेपाइन द्लाया अॊगे्रजी भें अनुलाद 

ककए जाने ऩयॊदक आई पॉरो के फाद‘ औय रुई भेनेजेव ने भज 

स्केच ऑप भेभोयी‘ के रूऩ भें शरिा, रक्ष्भीफाई ने अऩने 

वॊस्भयण की ळुरुआत भें स्लीकाय ककमा कक भैं स्लबाल वे औय 

मद्मवऩ आत्भा वे फशुत ऊजािलान शूॉ। फाद भें अऩनी आत्भकथा 
भें एक फाय कपय लश स्लीकाय कयती शैं, ―भैं फाय-फाय उछरती शुई 

यफय की गेंद की तयश शूॉ। वॊस्भयण वे रक्ष्भीफाई (1969-1936) 

के जीलन का ऩता चरता शै औय ले अनऩढ़ धचटऩलन ब्राह्भण 

की फेटी अशळक्षषत प्रैंकस्टय भनु गोिरे की फेटी को फदर देती 
शैं। 

उमभारा ऩवाय 

उशभिरा ऩलाय वाहशक्त्मक व्मक्ततत्ल शैं, क्जन्शें भयाठी वाहशत्म 

भें रघु कथा रेिन के शरए जाना जाता शै। लश भशायाष्ट्र 

याज्म के कोकण षेत्र भें जन्भी औय ऩरी-फढ़ी शै। उनका जन्भ 

लऴि 1945 भें यत्नाधगयी क्जरे के अडगाॉल गाॉल भें शुआ था। 
आज, लश एक नायीलादी रेखिका औय भहशराओॊ के हशत 

आॊदोरन की नेता के रूऩ भें जानी जाती शैं। एक दशरत रेिक 

के रूऩ भें, उन्शोंने िुद को दमा ऩलाय, फेफी काॊफरे औय 
ळाॊताफाई गोिरे के फाद दशरत वाहशत्म की प्रभुि आलाज के 

रूऩ भें स्थावऩत ककमा। उनका वॊस्भयण आमदान, जो लऴि 
2003 भें प्रकाशळत शुआ था औय क्जवका अनुलाद डॉ भामा 
ऩॊड़डत ने भाई राइपरू ए दशरत भहशरा वॊस्भयण ‘के रूऩ भें 
ककमा था। आमदान का भतरफ शै गन्ने की टोकयी फुनना। 
मश भशाआय वभुदाम की भुख्म आधथिक गततवलधध थी, 
अमदान ळब्द का एक औय अथि शैम मश उनके द्लाया उऩमोग 

ककए जाने लारे फतिन शैं। भशाय वभुदाम गाॉल के भधम स्थान 

भें यश यशा था, तमोंकक ले उच्च जातत के रोगों के शरए उनके 

स्लच्छता वॊफॊधी कामों के वाथ-वाथ फाशयी रोगों के शभरों वे 

फचान ेके शरए उऩमोगी शो वकते शैं। 

शोबा ड े

7 जनलयी 1948 को जन्भी ळोबा ड ेएक बायतीम स्तॊबकाय 

औय उऩन्मावकाय शैं क्जन्शें अतवय बायत का जैकी कॉशरन्व 

कशा जाता शै। ळोबा याज्माष एक भशायाष्ट्रीमन वायस्लत 

ब्राह्भण ऩरयलाय वे शै। उवने भनोवलसान भें ड़डग्री के वाथ वेंट 

जेवलमवि कॉरेज, भुॊफई वे स्नातक ककमा। भॉडर के रूऩ भें 
अऩना नाभ फनाने के फाद, उन्शोंने 1970 भें ऩत्रकारयता भें 
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अऩना करयमय ळुरू ककमा। उवी दौयान, उन्शोंने तीन रोकवप्रम 

ऩबत्रकाओॊ-स्टायडस्ट, वोवाइटी, औय वेशरबब्रटी की स्थाऩना की 
औय उनका वॊऩादन ककमा। लतिभान भें, लश कई अिफायों औय 

ऩबत्रकाओॊ के शरए एक स्लतॊत्र रेिक औय स्तॊबकाय शैं। ळोबा 
डे, क्जन्शें ळामद भूक की भशायानी मा ऩोनि की याजकुभायी के 

रूऩ भें जाना जाता शै, बायत की वफवे व्मालवातमक रूऩ वे 

वपर अॊगे्रजी बाऴा की रेखिका शैं। मश एक 62 लऴीम भधमभ 

लगि की बायतीम भहशरा के शरए एक ऩागर दाला शै, जो िुद को 
छश फच्चों के शरए ऩायॊऩरयक भाॉ के रूऩ भें लखणित कयती शै। 
शाराॉकक दतुनमा के वफवे वाभाक्जक रूहढ़लादी देळों भें वे एक भें 
वे एक बी वेतव की बफिी शोती शै। वबी वम्भेरनों को धमान 

भें यिते शुए, वारों तक ळोबा डे ने काभुक, चैंकाने लारे वेतव 

दृश्म औय एक भहशरा दृक्ष्टकोण वे शरिने की हशम्भत की। 
एक ऐवे देळ भें जशाॊ भहशराएॊ भुक्श्कर वे दो इॊच वे ज्मादा नॊगी 
शोती शैं औय ळामद शी कबी तराक के शरए पाइर कयती शैं, लश 

उन भहशराओॊ के फाये भें शरिती शैं जो िुद को ऩवॊद कयती शैं, 
तमोंकक ले फोय शो जाती शैं। ळोबा ड े एक दजिन वे अधधक 

ककताफों की रेखिका शैं, क्जनभें वे वबी ऩत्र (वॉल्ट्री डजे, स्टायी 
नाइट्व, स्ट्रेंज ऑब्वेळन) वे ळुरू शोत ेशैं औय मे वबी एक स्तय 

ऩय वलळेऴाधधकाय का धचत्रण कयत ेशैं जो बायत के अधधकाॊळ 1 

बफशरमन वे अधधक फि ेऩैभाने ऩय प्रबावलत रोगों को नशीॊ कय 

वकत ेशैं।  

भदहरा रेखकों की ववशषेताएॉ 

रषण लणिन के भाभरे भें, वबी ऩाॊच भहशरा रेिकों ने कौळर 

भें भशायत शाशवर की औय ऩुरुऴों औय भहशराओॊ के थॊफनेर 

स्केच का लणिन ककमा। अभतृा ने अऩने वऩता, अऩने दोस्तों 
औय कवलमों औय रेिकों की अवलस्भयणीम तस्लीयें दी शैं, 
क्जनवे लश वलदेळ भें शभरीॊ। कभरा दाव ने अऩनी भशान दादी 
औय अऩने प्रशवद्ध चाचा वे नऩाटा ऩरयलाय के वबी वदस्मों के 

हदरचस्ऩ औय फुवद्धभान येिाधचत्र हदए शैं।, यवोइमों औय 

नौकयातनमों के शरए नीच।े ळोबा ड े ने बी अऩने वऩता की 
आदतों औय जीलन-ळैरी के फाये भें एक शभनट का लणिन ककमा 
शै, अऩनी भाॉ के स्ऩष्ट औय स्नेशऩूणि चरयत्र येिाधचत्र, क्जन्शोंने 

कुछ वाड़िमों के वाथ औय बफना वादगी के ऩूया जीलन बफतामा 
शै। उवकी फिी फशन लृॊदा, क्जवे लश अऩने वबी यशस्मों को 
वभझा यशी थी, उवका ऩतत हदरीऩ ड,े क्जवका नाभ उवके नाभ 

औय चरयत्र-धचत्रण के फाद बी जायी यशा, उवके छश फच्चों के 

बफना अधूया यशेगा। दवूयी ओय ऩलाय ने अऩनी भाॉ, वऩता, बाई 

औय भुख्म रूऩ वे अऩनी फशन-फशनोई की तस्लीय दी शै, क्जन्शें 
उनके घय भें वराभ शै। ळुरुआती अधमामों भें, उनके स्कूर के 

वाथी, उनके ऩतत शरयश्चॊद्र, उनकी वाव, उनके गाॊल के रोग 

औय शरय, उनके वभुदाम के नए ऩॊड़डत, ळादी औय अन्म यस्भों 
के शरए। ऩलाय ने उन वबी कामिकतािओॊ को बी श्रद्धाॊजशर अवऩित 

की शै क्जन्शोंने डॉ अम्फेडकय के वाथ उनके आॊदोरन भें काभ 

ककमा था। इव वॊफॊध भें, ऩात्रों के धचत्रण भें रेिक के रूऩ भें 
रक्ष्भी फाई ततरक के रूऩ भें उनकी करा भें कोई वभानता नशीॊ 
शै। उवका लणिन इतना तीव्र औय गशन शै कक शभें ऩात्रों का फोध 

जीलॊत शोता शै औय वॊलेदना के वाथ भाॊव औय यतत। उन्शोंने 

अऩनी आत्भकथा भें, कई काल्ऩतनक घटनाओॊ को ळाशभर 

ककमा शै जो वीधे उनके जीलन वे जुिी नशीॊ शैं। इवी तयश, बाऴा 
बी जातत वे जुिी शोती शै औय ऩलाय इव फात की शभवार देत ेशैं 
कक कैवे ब्राह्भणलादी बाऴा वॊचाय की वुवलधा के फजाम 

ेॊउलदश दशरतों ‘के फीच अलयोध ऩैदा कय वकती शै। डलतभ 

उच्च जातत की भहशरा आभ तौय ऩय अऩने ऩततमों को 
वॊफोधधत कयने के शरए भयाठी के अधधक औऩचारयक चव 

औऩचारयक ‘फशुलचन रूऩ‘ आऩ ‘का उऩमोग कयती शै। अऩने 

वललाहशत जीलन भें ताई का व्मलशाय, उनके ऩतत के वाथ 

कापी उधचत नशीॊ था, उनके वॊचाय औय ब्राह्भणलादी ळब्दों 
औय फोशरमों का उऩमोग, क्जवने ऩतत औय ऩत्नी के फीच एक 

दयूी फनाई शै। जैवा लश शरिती शैं।  

उनके रेिन ऩय रेिक के ऩमािलयण का प्रबाल्-प्रत्मेक 

भहशरा रेिक अऩने मुग की अलधध औय वभाज-आधथिक 

क्स्थततमों वे प्रबावलत शोती शै। प्रत्मेक रेिक ऩुरुऴ शो वकता 
शै मा भहशरा उवे अऩनी अलधध की वाभाक्जक फुयाइमों वे दयू 
नशीॊ यि वकती शै। अभतृा प्रीतभ के भाभरे भें, उनके ऩाव 

1947 भें बायत औय ऩाककस्तान के वलबाजन की ददिनाक 

कशातनमाॉ शैं। उनके घय भें धाशभिक ऩषृ्ठबूशभ शै तमोंकक वऩता 
एक उऩदेळक शैं औय ले चाशती शैं कक ले केलर देळबक्तत औय 

धाशभिक कवलताएॉ शी शरिें। उनके ळुरुआती कवलताओॊ भें मश 

प्रबाल हदिाई देता शै। वलबाजन के फाद, उन्शोंने लारयव ळाश 

की भीठी माद भें एक मादगाय कवलता शरिी शै। कवलता जुदाई 

के ददि को फमान कयती शै, जो आज बी ऩॊजाफ के रोगों द्लाया 
गामा जाने लारा एक रोकवप्रम ऩॊजाफी गीत शै। कवल वाहशय 

के शरए उनका प्माय, श्री प्रीतभ शवॊश के वाथ वोरश वार की 
उनकी ळादी, इभयोज के वाथ उनकी जुदाई दोस्ती वबी का 
उनके उऩन्मावों ऩय वीधा औय अप्रत्मष प्रबाल शै। इवी तयश, 

कभरा अऩने भशान नरऩत घय औय अऩने फचऩन के हदनों 
की मादों की ऩषृ्ठबूशभ भें फमान कयती शै। दाव का वॊस्भयण 

प्माय के शरए उवके ददि को दळािता शै, जो उवने अऩने 

लैलाहशक जीलन वे भाॊगा था। उन्शोंने ऩारयलारयक प्रबाल के 

तशत नौ वार की उम्र वे अऩनी कवलता शरिना ळुरू कय 

हदमा शै। उवने ळुद्ध पे्रभ की तराळ की शै, क्जवे उवके रेिन 

के भाधमभ वे अशळष्ट औय तनयथिक वभझा जाता शै। लतिभान 
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 Topic Name 

वॊस्भयण उवके वभम-कार औय उवके काव्म कौळर को 
दळािता शै। उन्शोंने स्लतॊत्रता-ऩूलि मुग के वाथ-वाथ स्लतॊत्रता के 

फाद के मुग को बी कलय ककमा शै। लश शवल्ला प्राथ के प्रबाल भें 
शै। 

अभतृा प्रीतभ की मशल्ऩ करा कौशर 

अभतृा प्रीतभ औय कभरा दाव दोनों के अनुबलों के लणिन के 

फाये भें वभान रूऩ वे ळक्ततळारी शळल्ऩ रेिक थे। जैवा कक 

वलबाजन के वभम उनके ऩाव कई भुक्स्रभ शभत्र थे। वलबाजन 

के वभम दोनों आतॊककत थे, जफ ऩूया देळ दॊगा-पवाद कय यशा 
था। जैवे-जैवे उनकी यचनात्भक षभता उनके आॊतरयक वलचायों 
की अशबव्मक्तत फढ़ी, उनकी आत्भकथाएॉ उनके भन को प्रकट 

कयती शैं। ले भहशरा शोने ऩय गलि भशवूव कयती शैं औय 

करात्भकता वे धचॊततत शैं कक भहशरालाद का अथि तमा शै। 

कभरा दाव की अऩनी आत्भकथा के रूऩ भें अऩनी िुद की 
जीलन कशानी का यशस्मोद्घाटन अॊगे्रजी वाहशत्म भें बायतीम 

रेिन भें नायीलादी रेिन की ळैरी भें अद्वलतीम औय अबूतऩूलि 
शै। एक भहशरा द्लाया व्मक्ततगत अनुबलों को ऩारयत कयन ेमा 
वलश्लाव ककए बफना ऐवा प्रमाव भहशराओॊ को भहशरा अॊतरयष 

की नई दतुनमा वे फाशय तनकारने भें भदद कयेगा। लास्तल भें, 
कभरा दाव के कामों ने औऩतनलेशळक कार के फाद के बायत के 

वॊदबि भें कई नायीलाहदमों के रेिकों को प्रबावलत ककमा शै। 
भहशरा अॊतरयष की एक नई दतुनमा को उकेयने के उनके प्रमावों 
भें ऩरयलाय की ऩदानुिभ की वफाल्टनि वॊयचनाओॊ को धमान भें 
यित े शुए अत्मधधक व्मलशामिता शै, जशाॊ भहशराओॊ ने अतवय 

प्रभुि भशत्ल की क्स्थतत ऩय कब्जा कय शरमा शै। 

अधममन के तशत ऩाॊच भहशरा रेिकों ने अऩने दृक्ष्टकोण के 

कई वाभान्म औय वलऩयीत दृक्ष्टकोण प्रकट ककए शैं। आइए, शभ 

इन रेिकों की आरोचना कयें। भाउॊ ट स्टोयी के भाभरे भें, मश 

आजादी के फाद की बायत भें वफवे ज्मादा बफकने लारी भहशरा 
की आत्भकथा शै। भाम स्टोयी एक िोनोरॉक्जकरी ऑडिय की 
गई, एक लास्तवलक ळैरी भें शरिी गई यैखिक कथा शै। इन लऴों 
भें, कभरा ने भाम स्टोयी की उत्ऩक्त्त के कई वलयोधाबावी ितों 
का वलयोध ककमा शै। उवने िुद को मा तो फशुत शी फोशेशभमन के 

रूऩ भें प्रस्तुत ककमा शै ताकक उवके मौन योभाॊच औय उवके 

भानशवक वलिॊडन की अलधध के फाये भें ऩता चरे, मा इवके 

वलऩयीत, अऩने ऩतत के शुतभ का ऩारन कयन े लारी वलनम्र 

ऩत्नी के रूऩ भें, जो स्ऩष्ट रूऩ वे िुद की तुरना भें अधधक 

उत्वुक था कक लश एक भवारेदाय को नकद कयने के शरए औय 

उवके जीलन का बायी काल्ऩतनक लणिन शै। 

ननटकषा 

अभतृा प्रीतभ के रेिन भें, उनके वाभाक्जक-वाॊस्कृततक 

अनुबलों औय व्मक्ततगत वॊलेदनळीर प्रततकिमाओॊ के प्रत्मष 

दृक्ष्टकोण शैं, क्जवे उन्शोंने अऩने वॊस्भयण द येलेन्मू स्टैम्ऩ भें 
वॊदशबित ककमा शै। वॊस्भयण इव वत्म का गशन अनुबल शै। मश 

उवकी वॊऩूणि औय यचनात्भक जीलन की धचॊतनळीर मात्रा शै। 
लश केलर अऩनी लकृ्त्त की देिबार कय यशी थी, वच्चाई फताने 

के शरए औय कपय बी अऩनी कल्ऩनाळीरता को कथा रेिन भें 
एक बेव के रूऩ भें इस्तभेार कयन ेकी कोशळळ कय यशी थी। 
उवका धमान केलर तथ्मात्भक की तुरना भें लैचारयक ऩय शै। 
लश स्लमॊ की वच्चाई के शरए प्रततफद्ध शै औय उवने अऩनी 
यचनात्भकता के भाधमभ वे दतुनमा को जोिने का प्रमाव ककमा 
शै। उन्शोंने व्मक्ततगत वे वालिबौशभक दिु तक अऩनी दृक्ष्ट 

वलकशवत की शै। लश िुद को जातत, धभि, लगि, शरॊग मा याष्ट्र 

द्लाया उन्भुि ककवी बी चमतनत मा वलरषण वेट तक वीशभत 

नशीॊ यिती शै। लश वॊघऴि के वबी षेत्रों वे स्लतॊत्र रूऩ वे आगे 

फढ़ती शै, व्मक्ततगत औय वाभाक्जक, जागरूक औय अचतेन, 

बालनात्भक औय फौवद्धक, याष्ट्रीम औय वाॊस्कृततक दृक्ष्टकोण 

को कलय कयन ेके शरए अऩनी दृक्ष्ट को व्माऩक कयती शै। मश 

देळ भें एक वाभान्म घटना शै कक रेिन कयने लारी भहशराएॊ 
वाभान्म औय यचनात्भक शो वकती शैं रेककन उन्शें उधचत 

िेड़डट नशीॊ हदमा जाता शै जो लास्तल भें उनके तनजी जीलन भें 
देिा गमा शै। 
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