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सायाॊश - बायतीम दशभन ऩयबऩया भें शैवदशभन की अद्वमऩयबऩया ऩयभमशव का सवभत्र प्रयतऩादन कयती है। कावभीयशैवदशभन की शाखा 
को ऩयभषवद्वान ्भाहेववय मसद्ध सोभानन्द ने सॊयक्षऺत ककमा है। ऩयवती कार भें इसी ऩयबऩया को अमबनव गुप्त, ऺेभयाज जी आदद ने 

ऩोषषत कय सॊवधधभत ककमा है। इनका मशवदृश्ष्ट्ट नाभक ग्रन्थ कावभीय शैवदशभन के ग्रन्थों भें उऩरब्ध प्रथभ ग्रन्थ है, जो कक प्रकयण 

ग्रन्थ के रूऩ भें षवख्मात है। इस ग्रन्थ का वैमशष्ट््म है कक आचामभ ने तात्कामरक श्स्थयत तक सुख्मात सबी दशभन के सबप्रदामों का 
खण्डन कय "स्वभत सव ंमशवात्भकभ"् का भण्डन ककमा है। इसके साथ ही मह ग्रन्थ न्माम की शैरी से मरखा गमा है। मशवदृश्ष्ट्ट के 

अध्ममन से ऻात होता है कक शश्तत ऩयभमशव से मबन्न नहीॊ है। ऩयभमशव ही अऩनी शश्तत से सृश्ष्ट्ट कय उसभें व्माप्त स्वमॊ को 
व्माप्त कय श्स्थत है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

शवैदशभन 

जफ षवश्व के ककसी  एक षवर्ेष बरकारातीत ऩयभ सत्म तत्त्व 

की ऩहचान औय उसको जानने के भरए क्जस ऩथ की र्यण री 
जाती है, तफ साभान्म से षवर्ेष की ओय जाने वारी वह र्यण 

ही “दर्भन” का रूऩ धायण कय रेती है। मह दर्भन र्ब्द “दृभर्य ्
पे्रऺणे” धातु से कयण अथभ भें “ल्मुट् प्रत्मम” कयने ऩय भसद्ध होता 
है। तफ अथभ हुआ, “(दृवमतऽेनेनेयत दशभनभ)् क्जसके द्वाया देखा 
जाम वह दर्भन कहराता है।“ इस दर्भन र्ब्द का अथभ उऩरक्ब्ध, 

फुषद्ध अथभ प्राप्त होत े हैं। भेहदनीकोष भें “दृवमते 
मथाथभतत्त्वभनेनेयत दशभनभ”् व्मुत्ऩक्त्त के अनुसाय र्ास्र अथभ 
भसद्ध ककमा गमा है। ककन्तु बायतीम ऻान ऩयम्ऩया के अनुसाय 
मथाथभ तत्त्व एक ही है। क्जसके भरमे अनेक आचामों ने तत-्

तत-्कारों भें ऩयभ सत,् धचत,् आनन्द के मथाथभ स्वरूऩ को 
प्रततऩाहदत ककमा है। इन आचामों द्वाया प्रततऩाहदत स्वरूऩों ने 

ककसी षवभर्ष्ट्ट भसद्धान्तों वारी ऩयम्ऩया को जन्भ हदमा।  जैसे 

वैमाकयणों भें र्ब्दाद्वमवाद, वेदान्त भें अद्वैतवाद, द्वैतवाद 

औय द्वैताद्वैतवाद आहद सम्प्रदाम प्रभसद्ध हुए। वैसे ही बायतीम 

दर्भन की ऩयम्ऩया ऩयभभर्व को मथाथभ तत्त्व के रूऩ भें स्वीकाय 
कयती है। इसकी प्रभुख षवर्ेषता है कक रै्व दर्भन एक धभभ के 

रूऩ षवख्मात है। 

हड़प्ऩा एवॊ भोहनजोदड़ो सभ्मता की खुदाई भें भर्वभरॊग, 

भातऩृूजा औय र्क्ततऩूजा आहद के धचह्न प्राप्त हुए हैं।[1] 

क्जसके षवद्वान एक तनणभम ऩय ऩहुॊचे हैं कक सहस्रों वषों से 

बायतवषभ भें भर्वभरॊग की ऩूजा तत्प्रतीकत्वेन होती आ यही 
है, क्जससे ऩुयातत्ववेत्ताओॊ ने रै्वधभभ का कार प्राम् ५००० 

ईसा ऩूवभ भाना है।[2] कुछ षवद्वानों ने वेद भें आगत रुद्र, 

त्र्मम्फक, ऩरु्ऩतत आहद र्ब्दों के द्वाया रै्वधभभदर्भन की 
प्राचीनता कही है औय इसे वैहदक भसद्ध ककमा है।[3] रै्व धभभ 
औय दर्भन के प्रभुख उऩजीव्म आगभ ग्रन्थ हैं। ताक्न्रक 

वाङ्भम के अनुसाय ऩयभभर्व के भुख से तनगभ औय आगभ 

का प्रादबुाभव हुआ। आगभ से माभर र्ास्र की, माभर से 

वेदों की औय वेदों से सभस्त आषभ साहहत्म की उत्ऩक्त्त हुई 

है। 

वेदों के सभान रै्वागभों की तनत्मता को भसद्ध कयने के भरमे 

गणेर् टी. देर्ऩाण्डमे ने आचामभ अभबनवगुप्त को उदृ्धत 

कयत ेहुए भरखा है कक ―सकृ्ष्ट्ट अभबव्मक्तत स्वरूऩ है, जो दो 
प्रकाय की है - वाक्-रूऩा औय अथभरूऩा। इनभें भूरबूत 

सम्फन्ध हैं। एक के बफना दसूया नहीॊ है। भहाकषव काभरदास 

ने बी यघुवॊर् भहाकाव्म भें वागथाभषवव सबऩतृतौ वागथाभषवव 

प्रयतऩत्तमे के द्वाया इसी ऐतम सम्फन्ध की ओय द्मोततत 

ककमा है। वाक् दो प्रकाय की है- भानुषी औय दैवी। आगभ 

ऩयभ षवभर्भ को अभबव्मतत कयन ेके कायण रै्वागभ हदव्म 
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वाक् के रूऩ भें प्रभसद्ध हैं। ऩयावाक् के रूऩ भें वाक् एक तनत्म 

सत्ता है, क्जसके साथ आगभों का तादात्म्म सम्फन्ध होने से 

इनका तनत्मत्व भसद्ध है। अत एव इन रै्वदर्भन के आगभों की 
उत्ऩक्त्त कही औय सुनी नहीॊ जाती है‖।[4] वेदान्तवद् मे आगभ 

बी द्वैत, द्वैताद्वैत औय अद्वैत को प्रततऩाहदत कयत ेहैं। 

कवभीय भें शवैदशभन की अद्वमऩयबऩया 

कश्भीय भें रै्वदर्भन के आषवबाभव सम्फन्ध भें कहना तनतान्त 

कहठन है। प्राप्त तथ्मों से ऻात होता है कक कश्भीय भें द्वैत औय 
अद्वैत की ऩयम्ऩया सभानान्तय रूऩ से प्रचभरत थी। ककन्तु 

कारान्तय भें, रै्वदर्भन की अद्वैत र्ाखा ही काश्भीय रै्वदर्भन 

के रूऩ भें प्रभसद्ध हुई। ऩरयणाभस्वरूऩ रै्व सम्प्रदाम धभभ के 

साथ-साथ दर्भन के रूऩ भें बी प्रततक्ष्ट्ठत हुआ। 

भाहेश्वय सोभानन्द ने रै्वाहद यहस्मों की सॊख्मा के भरमे 

फहुवचन का प्रमोग ककमा है। ऩयवत्ती आचामों ने यहस्मों को 
आगभ कहते हुए अनन्त आगभ कहे हैं। सोभानन्द के अनुसाय 
कारान्तय भें आगभषवद् ऋषषगण रुप्त हो गए थे। भनुष्ट्मों के 

अऻान की तनवकृ्त्त के भरमे अनुग्रह हेतु कैरार् ऩवभत ऩय घूभते 
हुए श्ीकण्ठ रूऩ भें ऩयभभर्व ने ऋषष दवुाभसा को आगभों का 
उऩदेर् ककमा। ऋषष दवुाभसा ने बी इस षवद्मा को भानस ऩुरों 
श्ीनाथ, आभदभक औय त्र्मम्फक को हदमा। इन तीनों भानस ऩुरों 
भें अद्वैत का ऻान भानस ऩुर त्र्मम्फक को प्राप्त हुआ। 

शैवदीयन यहस्मायन ऩूवभभासन ्भहात्भनाभ।् ऋषीणाॊ वतत्रकुहये 

तषे्ट्वेवानुग्रहकक्रमा॥ 

करौ प्रवतृ्त ेमातषेु तषे ुदगुभभगोचये। कराषऩग्रागभप्रभुखे 

सभुश्च्छन्ने च शासने॥ 

कैराशाद्रौ भ्रभन ्देवो भूत्त्माभ श्ीकण्ठरूऩमा। 
अनुग्रहामावतीणभवचोदमाभास बतूरे॥ 

भुयनॊ दवुाभससॊ नाभ बगवानूध्वभयेतसभ।् नोश्च्छद्मेत मथा शास्त्रॊ 
यहस्मॊ कुरु तादृशभ॥् 

तत् स बगवान ्देवादेशॊ प्राप्म मत्नवान।् ससजभ भानसॊ ऩुत्रॊ 
त्र्मबफकाददत्मनाभकभ॥्[5] 

इस प्रकाय द्वैत, द्वैताद्वैत औय अद्वैत षवद्मा दार्भतनक 

ताक्न्रक सम्प्रदाम के रूऩ भें अक्स्तत्व को प्राप्त हुई औय उतत 

ताक्न्रक सभुदाम ही तत्तत ्सभुदामों के प्रवतभकों की सॊऻा से 

बी प्रभसद्ध हुए। इसके साथ ही अधभ-त्र्मम्फक नाभक चतुथभ 
सम्प्रदाम का बी उद्भव हुआ। काश्भीय रै्वदर्भन भें ६४ आगभों 
को उत्कृष्ट्ट प्रभाण के रूऩ भें स्वीकाय ककमा जाता है। वतभभान 

भें काश्भीय रै्वदर्भन के भूर आगभ भामरनीतन्त्र, 

षवजमोत्तयतन्त्र, स्वच्छन्दतन्त्र, मशवसूत्र, षवऻानबैयव औय 

ऩयात्रीॊमशका उऩरब्ध हैं। काक्न्तचन्द्र ऩाण्डेम ने काश्भीय 
रै्षवज्भ भें काश्भीय रै्वदर्भन की आठ प्रभुख र्ाखाओॊ का 
उल्रेख ककमा है। रै्वदर्भन के प्राम् सबी आचामभ कश्भीय के 

तनवासी हैं। अत् मह दर्भन काश्भीय रै्वदर्भन सॊऻा से षवबूषषत 

है। इसके साथ ही काश्भीय रै्वदर्भन को सोभानन्द ने शैव औय 

ईववयाद्वमवाद[6], अभबनवगुप्त ने बत्रकदशभन[7], 

षडधभशास्त्र[8] एवॊ स्वातन्त्र्मवाद[9], ऺेभयाज ने 

मशवाद्वमवाद, षडधभक्रभषवऻान[10] औय यहस्मसबप्रदाम[11] 

तथा भाधवाचामभ ने प्रत्ममबऻादशभन सॊऻाओॊ से षवबूषषत ककमा 
है। ज.े सी. चटजी ने स्ऩन्द औय प्रत्मभबऻा रै्वदर्भन की 
र्ाखाओॊ के भभधश्त रूऩ को काश्भीय रै्वदर्भन के नाभ से 

अभबहहत ककमा है।[12] 

शवैदशभन ऩयबऩया भें भाहेववय मसद्ध सोभानन्द नाथ 

भर्वदृक्ष्ट्ट ग्रन्थ त्र्मम्फक द्वाया प्रवततभत अद्वैत तॊर से 

सम्फक्न्धत है। भर्वदृक्ष्ट्ट के यचतमता सोभानन्द के अनुसाय 
सोभानन्द त्र्मॊफक के १९वें वॊर्ज हैं। सोभानन्द द्वाया 
भरणखत वॊर्ावरी भें उनसे ऩूवभ के १४ ऩूवभजों का कोई षवर्ेष 

नाभ प्राप्त नहीॊ होता। सोभानन्द द्वाया प्रदत्त ऐततह्म के 

अनुसाय उतत १४ ऩूवभजों को भसद्ध सॊऻा से सम्फोधधत ककमा 
गमा है। 

(खभुत्ऩऩात सॊभसद्धस्तत्ऩुरोऽषऩ तथा तथा॥ 

भसद्धस्तद्वत्सुतोत्ऩत्त्मा भसद्धा एव चतुदभर्। भर्वदृक्ष्ट्ट 

७/११३, ११४) भसद्ध ऩयम्ऩया का तनवभहण कयत े हुए प्राप्त 

सबी आचामों के नाभ से ऩूवभ बी भसद्ध र्ब्द का प्रमोग ककमा 
जाता है। इसके ऩश्चात ् १५वीॊ ऩीढ़ी के प्रायम्ब से सबी 
आचामों के नाभ प्राप्त होत े हैं तमोंकक १५वें भसद्ध 

सवभर्ास्रषवर्ायद भानस ऩुत्र सॊगभाददत्म (मावत ्ऩञ्चदर्् 
ऩुर् सवभर्ास्रषवर्ायद्। भर्वदृक्ष्ट्ट ७/११४) ने एक ब्राह्भण 

कन्मा से (अतभतमत्वा ब्राह्भणीॊ ताभानमाभास। भर्वदृक्ष्ट्ट 

७/११७) ब्राह्भ षववाह ककमा था। वे भ्रभण कयते हुए कश्भीय 
भें आकय फस गमे। (ब्राह्भणेन षववाहेन ततो 
जातस्तथाषवध्। तने म् स च कारेन कश्भीयेष्ट्वागतो 
भ्रभन॥् भर्वदृक्ष्ट्ट ७/११८) त्र्मम्फकाहदत्म की वॊर्ावरी भें 
सॊगभाहदत्म के ऩश्चात ्क्रभर्् वषाभहदत्म, अरुणाहदत्म औय 
आनन्द हुए। आनन्द के ऩुर सोभानन्द हुए। नाम्ना स 

सॊगभाहदत्मो वषाभहदत्मोऽषऩ तत्सुत्। तस्माप्मबूत ् स 

बगवानारुणाहदत्मसॊऻक्।। आनन्दसॊऻकस्तस्भाददु्फबूव 

तथाषवध्। तस्भादक्स्भ सभुद्भूत् सोभानन्दाख्म ईदृर््।। 
भर्वदृक्ष्ट्ट ७/११९-१२०) 
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सोभानन्द के कार तनधाभयण हेतु अभबनवगुप्त की कारावधध 

औय अभबनवगुप्त प्रदत्त गुरु-ऩयम्ऩया का प्रमोग ककमा जाता 
है। तमोंकक अभबनवगुप्त ने सोभानन्द को प्रषऩताभह गुरु 

स्वीकाय ककमा है।  अभबनवगुप्त का सभम ९५० से १०२५ ईस्वी 
के भध्म स्वीकृत है। इसभरए सोभानन्द का कार अभबनवगुप्त 

से प्राम् एक र्ताब्दी ऩूवभ ८५० ईस्वी स्वीकाय ककमा जाता है। 

मशवदृश्ष्ट्ट औय उसकी वशृ्त्त 

भसद्ध सोभानन्दनाथ ने वसुगुप्त द्वाया सॊकभरत अथवा यधचत 

भर्वसूर से सम्फक्न्धत ऩयभतखण्डनाथभ औय स्वभतऩोषणाथभ 
तकभ ऩूणभ ग्रन्थ भरखा, सोभानन्द ने इस ग्रन्थ को ―भर्वदृक्ष्ट्ट‖ 

नाभ से सम्फोधधत ककमा है। भर्वदृक्ष्ट्ट र्ब्द का अथभ- भर्व 

अथाभत ्ऩयभ सत्ता, उसकी दृक्ष्ट्ट अथाभत ्दर्भन ही भर्वदृक्ष्ट्ट है। 
इस प्रकाय क्जस ग्रॊथ भें ऩयभ सत्ता की मथाथभता का अद्वैत 

भसद्धाॊत प्रततऩाहदत ककमा गमा है, वह भर्वदृक्ष्ट्ट है। (कयोभभ स्भ 

प्रकयणॊ भर्वदृष्ट्ट्मभबधानकभ।् एवभेषा त्र्मम्वकायव्मा 
तयेम्फादेर्बाषमा॥ भर्वदृक्ष्ट्ट ७/१२१) इस प्रकयण ग्रॊथ भें सात 

आक्ह्नक तथा अनुष्ट्टुऩ ्छॊद भें तनफद्ध प्राम् ७२२ श्रोक हैं। 

षवद्वानों ने उत्ऩरदेव का कार प्राम् ८७५ से ९२५ ईस्वी के 

भध्म भाना है। उत्ऩरदेव ने स्वमॊ को सोभानन्द का भर्ष्ट्म 

फतामा है।[13] उत्ऩरदेव ने भर्वदृक्ष्ट्ट भें प्रततऩाहदत भसद्धान्तों 
को तकभ ऩूणभ षवस्ताय देने के भरमे ईश्वयप्रत्मभबऻाकारयका 
भरखी। उत्ऩराचामभ ने भर्वदृक्ष्ट्ट ऩय वकृ्त्त ईश्वयप्रत्मभबऻाटीका 
के ऩश्चात ् भरखी थी। (एतत्सवभभीश्वयप्रत्मभबऻाटीकामाॊ 
तनऩुणभारोधचतभ।् भर्वदृक्ष्ट्टवकृ्त्त १/१२) वतभभान भें मह वकृ्त्त 

चतुथभ आक्ह्नक की ७४वीॊ कारयका तक प्राप्त होती है। भर्वदृक्ष्ट्ट 

के प्रथभ श्रोक की वकृ्त्त के अनुसाय उत्ऩरदेव ने मह वकृ्त्त 

अऩने ऩुर षवभ्रभाकय औय सहऩाठी ऩद्मानन्द के कहने ऩय भरखी 
थी। (षवभ्रभाकयसॊऻकेन स्वऩुरेणाक्स्भ चोहदत्। 
ऩद्मानन्दाभबधानेन तथा  सब्रह्भचारयणा॥ भर्वदृक्ष्ट्टवकृ्त्त १/१) 

अभबनवगुप्त के अनुसाय उन्होंने बी भर्वदृक्ष्ट्ट ग्रन्थ ऩय 
सोभानन्द की स्वोऩऻवकृ्त्त का अध्ममन ककमा था। उस 

स्वोऩऻवकृ्त्त के ऩढ़ने के ऩश्चात ् स्वमॊ एक वकृ्त्त भरखी थी 
ककन्तु वतभभान भें दोनों ही वकृ्त्तमाॊ अनुऩरब्ध हैं। 

मशवदृश्ष्ट्ट का प्रयतऩाद्म 

रै्वदर्भन ऩयम्ऩया भें प्रततऩाहदत ―प्रत्मभबऻा दर्भन‖ का प्रायम्ब 

सवभप्रथभ भर्वदृक्ष्ट्ट भें ही प्राप्त होता है। भर्वदृक्ष्ट्ट भें भुक्तत के 

चाय ऩायम्ऩरयक भागभ शाबबव, शातत, आणव औय प्रत्ममबऻा 
स्वीकाय ककए हैं। प्रत्मभबऻा भागभ अन्म तीन के अऩेऺा सयरतय 

औय नवीन है। सोभानन्द के सभकारीन रै्वाचामभ वसुगुप्त के 

भर्वसूर औय स्ऩन्दकारयका ग्रन्थ अद्वैत रै्वदर्भन के भार 

भसद्धान्तों के प्रततऩादक हैं, इन ग्रन्थों भें रै्व भत की भसषद्ध भार 

की गमी है। भर्वदृक्ष्ट्ट भें भसद्धान्तों की व्माख्मा के साथ-साथ 

ऩयभत-खण्डनात्भक ऩद्धतत से मुतत तकभ ऩूणभ रै्री का प्रमोग 

ककमा गमा है। भर्वदृक्ष्ट्ट भें वेदाॊत के अनेक वादों की आरोचना 
की है ककॊ तु अऩने से ऩूवभवती आचामभ र्ॊकय अथवा उनके 

भसद्धान्त का कहीॊ बी उल्रेख नहीॊ ककमा है। सोभानन्द ने 

भर्वदृक्ष्ट्ट भें  वैमाकयणों के र्ब्द-षववतभ की आरोचना 
प्रफरतमा प्रततऩाहदत की है। अत एव फी.एन. ऩॊड़डत के अनुसाय 
कश्भीय भें सोभानन्द के सभम तक र्ब्द-षववतभ का प्रचाय था 
ककन्तु र्ॊकय का नहीॊ। भर्वदृक्ष्ट्ट भें औऩतनषद वेदाॊत के १० 

भतों एवॊ कुर २२ दार्भतनक भतों का खॊडन ककमा गमा है 

।[14] भर्वदृक्ष्ट्ट तकभ प्रधान प्रकयण ग्रन्थ है। इसका 
वैभर्ष्ट्ट्म है कक इसभें न्माम की र्ब्दावरी का ग्रहण तो 
ककमा है ककन्तु इनका रऺण अऩना है जैसे सभवातमकायण। 
उत्ऩरदेव ने इसका रऺण “सजातीमतमाऽषवबागेन वा 
श्स्थतभ”् ककमा है, जो न्माम दर्भन सम्भत नहीॊ है। 

भर्वदृक्ष्ट्ट को स्थूर दृक्ष्ट्ट से देखने के ऩश्चात ्इसका सूक्ष्भ 

दृष्ट्ट्मा सवभप्रभुख प्रततऩाद्म ऩयभभर्व है। सोभानन्द के 

अनुसाय “सव ंमशवात्भकभ”् अथाभत ्भर्व से ऩथृक् मह सॊसाय 
कुछ बी नहीॊ है। 

ऩयभमशव 

र्क्तत औय र्क्ततभान ् भें सदैव अबेद होता है 

(र्क्ततर्क्ततभतोयबेदात ् । भर्वदृक्ष्ट्टवकृ्त्त १/२, 

र्क्ततर्क्ततभतोयबेद् भर्वदृक्ष्ट्ट ३/३)। इसभरए भर्व औय 
र्क्तत एक दसूये से ऩथृक् नहीॊ है। ऩयभभर्व ही र्क्तत से 

र्तत होकय अऩनी इच्छा र्क्तत के द्वाया षवभबन्न ऩदाथों 
की सत्ताओॊ को कयने भें सभथभ है (न भर्व् र्क्ततयहहतो न 

र्क्ततव्मततयेककणी। भर्व् र्ततस्तथा बावातनच्छमा 
कत्तुभभीदृर्ान।् भर्वदृक्ष्ट्ट ३/२,३)। 

प्रकाशस्वरूऩ- काश्भीय रै्वदर्भन के अनुसाय ऩयभभर्व ही 
ऩयभसत्म है। वह रु्द्धप्रकार्स्वरूऩ है। मह प्रकार् सूमभ औय 
भणण के प्रकार् के सभान जड़ नहीॊ है अषऩतु चैतन्मस्वरूऩ 

है। ऩयभभर्व अऩनी स्वातन्त्र्म र्क्तत के कायण दो स्वरूऩों 
से मुतत है- षवश्वोत्तीणभ औय षवश्वभम। ऩयभभर्व अऩने इन 

दोनों रूऩों भें एक साथ सवभदा यहता है। 

षवववोत्तीणभ दशा - षवश्वोत्तीणभ दर्ा भें ऩयभभर्व केवर 

प्रकार्भम है उससे ऩथृक् कुछ बी नहीॊ। मह तनणखर षवश्व 
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 कावभीयशवैदशभन भें मसद्धसोभानन्द की मशवदृश्ष्ट्ट भें मशवशश्ततप्रभातसृन्दशभन 

ऩयभभर्व के षवश्वोत्तीणभ रूऩ भें ―भमूयाण्डयसन्माम‖ से क्स्थत 

है। षवश्वोत्तीणभ रूऩ भें ऩयभभर्व को षवश्व का बान नहीॊ होता। 
इसभरमे षवश्वोत्तीणभ दर्ा भें ऩयभेश्वय केवर असीभ रु्द्ध 

―अहभ‖् स्वरूऩ है। ऩूणभ तत्व ऩयभभर्व अव्मतत, अव्माकृत, 

तनयॊर्, सन्भार, धचयतनगूढ सत्म की वह ऩयभगहन क्स्थतत है, 

क्जसका ककसी बी साधन से तनवभचन नहीॊ ककमा जा सकता है। 
षवश्वोत्तीणभ की इस गबीयतभ क्स्थतत भें सत,् धचत ् औय 
आनन्द की कल्ऩना बी असम्बव है। अत एव ऩयभभर्व 

अवाङ्भनसगोचय हैं। 

षवववभम दशा - ऩयभभर्व षवश्वभम दर्ा भें 
सक्च्चदानन्दस्वरूऩ है। ऩयभभर्व अऩनी सत्ता का स्वमभेव 

षवभर्भ कयता है। षवभर्भ के ऩश्चात ्ऩयभभर्व भें ही र्क्तत का 
उल्रास अथवा स्ऩन्दन होता है। ऩूवोतत सन्भार की क्स्थतत भें 
ही आत्भप्रकार् रूऩ भें ऩयभभर्व की एक करा अथवा सूक्ष्भतभ 

र्क्तत का आषवबाभव होता है, क्जसे धचत ्र्क्तत कहते हैं। मह 

धचत ् ही ऩूणभ ऩयभभर्व की फहहभुभखता का प्रथभ प्रकार् है। 
ऩयभभर्व का मही षवभर्भ प्रत्मवभशभ, ऩयावाक्, शश्तत आहद 

सॊऻाओॊ से अभबहहत है। 

ऩयभभर्व भें स्ऩन्द के कायण ऩयभभर्व सत ् से धचत ् का 
आषवबाभव हुआ। मह स्ऩन्द एक ओय सत ् को गहृीत कयके 

क्स्थत है तो दसूयी ओय धचत ्को बी स्ऩक्न्दत कयता है, इस 

प्रकक्रमा से धचत-्तत्त्व भें आनन्द का आषवबाभव होता है। इस 

प्रकाय सत ्के साथ धचत ्आन्तरयक रूऩ से औय आनन्द के साथ 

फाह्म रूऩ से यहता है। धचत ्सत्ऩयभभर्व की आन्तरयक र्क्तत 

औय आनन्द ऩयभभर्व की फाह्म र्क्तत है। मह बेद केवर 

व्मवहाय के भरमे है वस्तुत् बेद नहीॊ है। ऩयभभर्व की ही सवभर 

सत्ता षवद्मभान है। ऩयभभर्व ही अऩनी षवभर्भन र्क्तत से 

सत,् धचत,् आनन्द रूऩों भें फहहभुभखता को प्राप्त होते हैं क्जससे 

ऩयभभर्व षवश्वभम रूऩ है। 

षवभशभ- अद्वमवादी रै्व तत्त्वभीभाॊसा भें षवभर्भ ऩयभभर्व के 

स्वरूऩ का घटक है। भर्वाद्वमवाद भें षवभर्भ प्राम् सॊवेदन-

साभथ्मभ होता है। मद्मषऩ ऩयभभर्व से भबन्न कुछ बी नहीॊ है, 

ककन्तु आत्भरूऩत्व अथवा ऩयत्व आहद र्ब्दों का प्रमोग केवर 

व्मवहाय के भरमे ही ककमा जाता है। (भर्वरूऩभभतत स्वसॊवेदने 

भसदे्ध व्मवहायभारॊ साध्मभभतत। भर्वदृक्ष्ट्टवकृ्त्त १/३) 

सोभानन्द ने ऩयभसत ्को ―ऩयभभर्व‖ कहा है औय भर्वदृक्ष्ट्ट भें 
ऩयभभर्व के भरमे ―तनवृभतधचत‖् र्ब्द का प्रमोग ककमा गमा है। 
(आत्भैव सवभबावेष ु स्पुयक्न्नवृभतधचद्षवबु्। अतनरुदे्धच्छाप्रसय् 
प्रसयद्दृक्तक्रम् भर्व्॥ भर्वदृक्ष्ट्ट १/२)। मह तनवृभत ऩूणभ ऩरयतकृ्प्त 

अथवा स्वात्भषवश्ाक्न्त की अवस्था है। ―तनवृभत‖ से षवरु्द्ध 

आनन्द की अवक्स्थतत की अभबव्मॊजना होती है, जो 

प्रकार्रूऩता का धचत ् है। इस प्रकाय भर्वदृक्ष्ट्ट भें षवभर्भ का 
स्ऩष्ट्टतमा अभबधान प्राप्त नहीॊ होता है। ऩयभभर्व के चभत्काय 

से अनुप्राणणत षवभर्ाभक्त्भका वकृ्त्त तनवृभत अॊर् से ही रक्षऺत है। 
धचत ्का धचत्त्व बी इसी षवभर्भ से अनुप्राणणत होता है। इस 

षवभर्भ को प्रकार् का आत्भा औय चैतन्म का प्रतततनधध कहा 
जाता है। 

षवभर्भ की अनुबूतत अहॊफोध के रूऩ भें होती है। मह अहॊ 
अन्त्कयण से जन्म सीभभत प्रभाततृ्व का सूचक न होकय भार 

स्वरूऩ के षवभर्भ का ही फोधक है। षवभर्भ अहॊ आहद सॊकेतों से 

उत्तीणभ आन्तय अभबरऩन की साॊकेततक अभबव्मक्तत भार है। 
उत्ऩरदेव ने आन्तय अभबरऩन को काश्भीय रै्व तत्त्वभीभाॊसा 
भें स्थान हदमा है औय ऩयवती रै्व दार्भतनक इसका मथोधचत 

षवकास कयते हैं। उत्ऩर की वकृ्त्त के अनुसाय सोभानन्द 

तनवृभतधचत ्रूऩ को ऩयभभर्व के बासन के “ऩया, ऩयाऩया औय 
अऩया” तीन स्तयों ऩय भानते हैं।[15] षवभर्भ के अन्म नाभ 

बी प्राप्त होते हैं। क्जनभें प्रत्मवभर्भ प्रभुख है। इसी 
―प्रत्मवभर्भ‖ को आन्तय अभबराऩात्भक र्ब्दनस्वबाव रूऩ 

से वणणभत ककमा गमा है। 

प्रकाशषवभशभ- काश्भीय रै्वदर्भन भें प्रकार्षवभर्भ के आधाय 
ऩय ही दार्भतनक धचन्तन ककमे जाते हैं। षवरु्द्ध दार्भतनक 

बाषा भें क्जस ―सत‖् का अन्वेषण ककमा जाता है वह 

प्रकार्षवभर्ाभत्भा है, जो ऩयभ भर्व के ऩूणभ स्वरूऩ को 
अभबव्मतत कयता है। प्रकार् औय षवभर्भ अऩने-अऩने 

कतभव्मों के तनष्ट्ऩादन के कायण ऩयस्ऩय एक दसूये के 

सम्ऩूयक हैं। षवद्वान ् कथनात्भक षवश्रेषण के भरमे ही 
ऩयभतत्त्व के प्रकार् औय षवभर्भ घटकों का ऩथृक्-ऩथृक् 

षववेचन कयते हैं। प्रकार् भें कक्रमात्भकता षवभर्भ के द्वाया 
ही आती है औय प्रकार् से ही षवभर्भ को षवषम प्राप्त होता 
है। 

ऩयभाथभ ऩयभ रु्द्ध प्रकार्स्वरूऩ होते हुए ऩयभ रु्द्ध 

षवभर्भरूऩ बी है। षवश्वभमता की क्स्थतत भें प्रकार्षवभर्भ 
साथ-साथ यहते हैं। षवभर्भ कोई ऩथृक् वस्तु नहीॊ है, अषऩतु 

प्रकार् का स्वबाव है।[16] प्रकार् की प्रकार्ता षवभर्भ है 

अथवा षवभर्भ की षवभर्भता प्रकार् है। क्जस प्रकाय भणण के 

प्रकार् भें षवभर्भन र्क्तत का अबाव होता है औय वह प्रकार् 

होते हुए बी जड़ ही है, उसी प्रकाय महद प्रकार् भें षवभर्भ न 

हो तो ऩयभभर्व जड़ हो जामेगा, जो रै्वाचामभ सोभानन्द को 
अभबपे्रत नहीॊ है। 

क्जस प्रकाय ततर भें तरे, दधध भें घतृ क्स्थत है, ततर-दधध 

आहद से ऩथृक् नहीॊ है। उसी प्रकाय सभस्त षवश्व रु्द्ध सॊषवद् 

ऩयभभर्व भें सदैव यहता है। (अस्भद्रऩूसभाषवष्ट्ट् 
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स्वात्भनात्भतनवायणे। भर्वदृक्ष्ट्ट १/१)। ऩयभभर्व ही अऩनी 
षवभर्भन र्क्तत द्वाया स्वमॊ को सभस्त रूऩों भें बाभसत कयता 
है।[17] षवश्वभम दर्ा भें वह ऩयभभर्व रु्द्ध सॊषवद् रूऩ है। जड़ 

औय चतेन बी वह सॊषवद् ही है। उस अनुत्तय सॊषवद् भें देर्कृत 

औय कारकृत सॊकोचों से सॊकुधचतता नहीॊ आती है। इसभरमे 

ऩयभभर्व सवभदा ऩूणभ हैं। 

षवश्वोत्तीणभ औय षवश्वभम दर्ा भें ऩयभभर्व ऩञ्चकृत्म सकृ्ष्ट्ट, 

क्स्थतत, सॊरृतत, षवरम औय अनुग्रह अनवयत रूऩेण कयता 
है।[18] मे ऩञ्चकृत्म ऩूणभ धचदानन्दभार ऩयभभर्व भें प्रकाभर्त 

होते यहते हैं तथा उस ऩयभभर्व भें ऩञ्चकृत्मों का रम बी होता 
यहता है। उतत दोनों रूऩों भें ऩयभभर्व की इच्छा, ऻान औय 
कक्रमा र्क्ततमाॊ ऩयभभर्व भें ही षवरीन यहती हैं। (स मदाऽऽस्ते 
धचदाह्रादभारानुबवतल्रम्। तहदच्छा तावती तावज्ऻानॊ 
तावक्त्क्रमा हह सा॥ भर्वदृक्ष्ट्ट १/३, 

ऩञ्चप्रकायकृत्मोक्ततभर्वत्वाक्न्नजकभभणे। भर्वदृक्ष्ट्ट १/१२)। 
ऩयभभर्व की इच्छाहद तीनों र्क्ततमों से मुतत अवस्था “ऩया 
अवस्था” है (ऩयावस्थामाॊ ऩुन् ―ऩूणोऽहभ‖् इत्मेव स्वस्वबाव् 
प्रकार्त।े भर्वदृक्ष्ट्टवकृ्त्त १/३) तमोंकक इस दर्ा भें ऩयभभर्व भें 
इच्छा, ऻान औय कक्रमा तीनों र्क्ततमाॊ सुसूक्ष्भ रूऩ से 

साभयस्मबाव से क्स्थत हैं। (सुसूक्ष्भर्क्ततबरतमसाभयस्मेन 

वतभत।े धचद्रऩूाह्राऩयभो तनषवभबाग् ऩयस्तदा॥ भर्वदृक्ष्ट्ट १/४)। 

ऩयभमशव की शश्ततमाॊ 

भर्वदृक्ष्ट्ट की वकृ्त्त भें र्क्तत के स्वरूऩ को प्रततऩाहदत ककमा 
गमा है कक ―तत्तत्सषृ्ट््माददबेदानुद्वभन्ती सॊहयन्ती च सदा 
ऩूणाभ च कृशा चोबमरूऩा चानुबमरूऩा चाक्रभभेव स्पुयन्ती 
श्स्थता”।[19] अथाभत ्र्क्तत ही ऩयभभर्व के बेदों को उद्वभन 

औय सॊहयण कयती है। मह र्क्तत ऩूणभ, सूक्ष्भ, उबमरूऩ औय 

अनुबमरूऩ है। सोभानन्द ने भर्वदृक्ष्ट्ट के भॊगराचयण भें ही 
ऩयभभर्व को अऩनी र्क्तत से अऩना षवस्ताय कयने वारा 
फतामा है (भर्व् कयोतु तनजमा नभ् र्तत्मा ततात्भने॥ 

भर्वदृक्ष्ट्ट १/१)। ऩयभेश्वय भें षवषवध र्क्ततमों के 

साभानाधधकयण्म से ऐश्वमभ की भसषद्ध होती है। ऺेभयाज ने 

र्क्तत के स्वरूऩ को ऩरयबाषषत ककमा है, ―आनन्दोच्छमरता 
शश्तत् सजृत्मात्भानभात्भना”।[20] जफ ऩयभभर्व अऩनी 
स्वातन्त्र्म र्क्तत से अऩने रृदम भें क्स्थत इच्छा-ऻान-

कक्रमारूऩी बरकोण के भाधुमभ से ऩरयवधधभत उल्रास से अऩने ही 
रृदम भें फीजरूऩेण क्स्थत ―अथभ तत्व‖ को फाहय कयना चाहता है 

तबी वह ऩयभभर्व ही र्क्तत की सॊऻा से अरॊकृत होता है।[21] 

इस प्रकाय धचत-्तत्त्व की कक्रमार्ीरता ही र्क्तत है। ककन्तु 

सोभानन्द के अनुसाय ऩयभभर्व की इच्छा का प्राधान्म ही 
र्क्तत है, आनन्द उस इच्छा का उद्वेरकभार है (तदेवॊ प्रसूतो 

देव् कदाधचच्छक्ततभारके। बफबत्ती रूऩभभच्छात्..॥ भर्वदृक्ष्ट्ट 

१/२९)। ऩयभभर्व की प्रभुख ऩाॊच र्क्ततमाॊ हैं - धचत,् आनन्द, 

इच्छा, ऻान औय कक्रमा।[22] 

धचत ्शश्तत- ऩयभभर्व के प्रकार्स्वरूऩ को धचत ्र्क्तत कहते 
हैं।[23] इस अनन्माऩेक्ष्म प्रकार् से ऩयभभर्व प्रकार्नीम ऩदाथभ 
के अबाव भें बी प्रकाभर्त होता है। अत एव ऩयभभर्व स्वप्रकार् 

भार है। क्जस प्रकाय बफना ककसी के प्रकार् से प्रकाभर्त सूमभ 
चन्द्र को तथा सभस्त रोक को प्रकाभर्त कयता है उसी प्रकाय 
ऩयभभर्व स्वमॊ को प्रकाभर्त कयत ेहुए सबी को प्रकाभर्त कयते 
हैं। अत् ऩयभभर्व प्रकार्रूऩ है। धचद्रऩू ऩयभभर्व मोधगमों के 

सभान आवश्मकता अनुसाय स्थूर औय सूक्ष्भ रूऩों को 
धायण कयता है औय स्वमॊ को प्रकाभर्त कयता है। 
(धचदात्भनो हह स्थूरस्म सूक्ष्भस्माथ षवकारयता। ऩयस्म 

तादृगात्भत्वभुदऩद्मेतार मोधगवत।् भर्वदृक्ष्ट्ट ३/३३, ३४) 

आनन्द शश्तत- ऩयभभर्व के स्वातन्त्र्म को ―आनन्द र्क्तत‖ 

कहते हैं। स्वातन्त्र्म के कायण ऩयभेश्वय को ककक्ञ्चदषऩ श्भ 

नहीॊ कयना ऩड़ता है। सभस्त सकृ्ष्ट्ट ऩयभभर्व की क्रीडा-भार 

है। ऩयभभर्व का स्वातन्त्र्म भर्वरूऩ सकृ्ष्ट्ट को ऩयभभर्व भें 
सदैव ही षवश्ाक्न्त प्रदान कयता यहता है। 

इच्छा शश्तत- ककसी बी स्वरूऩ की अभबव्मक्तत से ऩूवभ कामभ 
भें प्रवतृ्त होने की इच्छा होती है। स्वरूऩाभबव्मक्तत से ऩूवभ 
ऩयभ भर्व की ―इच्छा‖ स्वातन्त्र्म का चभत्काय-भार है। 
ऩयभभर्व के चभत्काय को ही ―इच्छा र्क्तत‖ कहते हैं।[24] 

ऩयभेश्वय षवश्वसत्ता की इच्छा कयता है। ऩयभभर्व की 
अन्म तीनों र्क्ततमों भें इच्छा र्क्तत प्रभुख है तमोंकक धचद्, 

आनन्द र्क्ततमों औय ऻान, कक्रमा र्क्ततमों का कायण 

―इच्छा र्क्तत‖ ही है। सोभानन्द के अनुसाय ऩयभभर्व ही 
इच्छा र्क्तत से स्वमॊ को रूऩवान ्कयता है। धचद्रऩू ऩयभभर्व 

अऩनी इच्छा र्क्तत से ही सवभबावों औय अनेकत्व को प्राप्त 

कयता है।[25] इच्छा र्क्तत के कायण ही ऩयभभर्व सभस्त 

जगत ्को कयने भें स्वतन्र है। महद इच्छा र्क्तत न होती तो 
ऩयभभर्व बी ऩयाधीन हो जात।े क्जससे ऩयभभर्व की सत्ता 
का उच्छेद हो जाता।[26] ऩयभभर्व की इच्छा र्क्तत के 

कायण बावभम जगत ् न्माम औय वैर्ेषषक के सभान जड़ 

नहीॊ है।[27] 

ऻान शश्तत- इच्छा र्क्तत से ही षवकभसत आभर्ाभत्भकता 
ऻान र्क्तत है। इसको षवभर्भ र्क्तत बी कहते हैं।[28] इच्छा 
से ही ककसी का ऻान सम्बव है औय ऻान के ऩश्चात ्कक्रमा। 
इस ऩौवाभऩमभ क्रभ के कायण इच्छा र्क्तत ऻान र्क्तत का 
आधाय है। आभर्भ का अभबप्राम ―ईषत्तमा वेद्मोन्भुखता‖ है। 
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 कावभीयशवैदशभन भें मसद्धसोभानन्द की मशवदृश्ष्ट्ट भें मशवशश्ततप्रभातसृन्दशभन 

वस्तु का ऻान ही कक्रमा अथवा बावना नहीॊ हो सकती है, 

तमोंकक कक्रमा ककसी षवषम का ऻान होने के ऩश्चात ्होती है। 
इसीभरमे कक्रमा र्क्तत का आधाय ―ऻान र्क्तत‖ है। सोभानन्द 

के अनुसाय ऩयभभर्व ही ऻान र्क्तत से ―सदाभर्व‖ प्रभाततृ्व 

रूऩ को प्राप्त होता है। इच्छा र्क्तत के फाद कामभ का ऻान 

फुषद्धस्थत्वेन दर्भन होता है। इसके ऩश्चात ् ऻाताओॊ के भरमे 

कामभ को ऻेम रूऩता प्रदान कयने वारी र्क्तत ―ऻान र्क्तत‖ 

कहराती है (तत्कभभतनवृभततप्राक्प्तयौभुख्मॊ तद् षवकाभसता। 
अनन्तयॊ हह तत्कामभऻानदर्भनर्क्ततता॥ भर्वदृक्ष्ट्ट १/२०)। 
उत्ऩरदेव ने ऻानर्क्तत को धचदात्भा ऩयभभर्व की 
प्रकार्नर्क्ततरूऩता कहा है।[29] 

कक्रमा शश्तत- ऩयभभर्व की सभस्त आकाय भें स्पुरयत होने की 
र्क्तत ―कक्रमा र्क्तत‖ है। जफ ऩयभभर्व की धचतत र्क्तत अऩना 
प्रसाय कयती है तो सभस्त षवश्व उक्न्भषषत औय व्मवक्स्थत 

होता है। प्रसाय के अवरुद्ध होने ऩय षवश्व का षवकास बी अवरुद्ध 

हो जाता है।[30] ऩयभेश्वय भें उऩमुभतत ऩरयवतभन का साभथ्मभ 
औय मोग्मता ही र्क्तत है।[31] सोभानन्द के अनुसाय ऩयभभर्व 

ही कक्रमा र्क्तत से ―ईश्वय अवस्था‖ को प्राप्त होता है। ऩयभभर्व 

सॊसाय को सवभजनसॊवेद्म फनाने के भरमे ―ऻान र्क्तत‖ को 
स्थूर रूऩ प्रदान कयता है। मही ―कक्रमा र्क्तत‖ है 

(ऻानर्क्ततस्तदथभ हह मोऽसौ स्थूर् सभुच्चम्। सा 
कक्रमार्क्ततरुहदता तत् सविं जगत ्क्स्थतभ॥् भर्वदृक्ष्ट्ट १/ २१)। 
उत्ऩरदेव ने ऩयभभर्व की इच्छा र्क्तत के षवषम भें उद्मभ को 
―कक्रमा र्क्तत‖ कहा है 

(सवभप्रभातवृेद्मस्थूरकामाभकायसम्ऩक्त्तपर् सभुद्मभ 

इच्छाषवषम एव कक्रमार्क्तत्। भर्वदृक्ष्ट्टवकृ्त्त १/२१)। 

उतत षववेचनानुसाय ऩयभभर्व ही षवभबन्न र्क्ततमों से अन्म 

रूऩों को प्राप्त होता है (एवॊ सवभसभुत्ऩक्त्तकारे 

र्क्ततरमात्भता। न तनवतृ्ता, न चौन्भुख्मॊ तनवतृ्तभ,् नाषऩ 

तनवृभतत्। भर्वदृक्ष्ट्ट १/२२)। सप्तषवध प्रभाततृ्व बी ऩयभभर्व 

की अऩनी र्क्ततमों का ही रूऩ है। सोभानन्द ने वैमाकयणों की 
ऩश्मन्ती वाक् के खण्डन के अवसय ऩय सदाभर्वरूऩ प्रभाता का 
उल्रेख ककमा है। अत् तद्षवश्रेषणाथभ सप्तषवध प्रभाताओॊ का 
वणभन आवश्मक है। 

सप्तषवध प्रभाता 

काश्भीय रै्वदर्भन का वैभर्ष्ट्ट्म है कक इसभें प्रभेम के अनुसाय 
प्रभाता हैं। अबेदऻानभमी सॊसायरूऩी भ्राक्न्त की क्रीडा कयन ेकी 
इच्छा से ऩयभभर्व आत्भप्रच्छादनात्भक भामारूऩ धायण कय 
छत्तीस रूऩों को प्राप्त होता है। ऩयभभर्व व्मवहाय की मोग्मता 
ऩमभन्त नाना र्यीयों को धायण कयता है (बफभ्रद्बफबततभ रूऩाणण 

तावता व्मवहायत्। मावत ्स्थूरॊ जडाबासॊ सॊहतॊ ऩाधथभवॊ घनभ॥् 

तथा नानार्यीयाणण बुवनातन तथा तथा। षवसजृ्म रूऩॊ गहृ्णातत 

प्रोत्कृष्ट्टाधभभध्मभभ॥् भर्वदृक्ष्ट्ट १/३३, ३४)। रै्वदर्भन भें 
छत्तीस तत्त्व (साॊख्माभबभत २५ + भामा + भामा के ५ कञ्चुक 

( करा+षवद्मा+याग+कार+तनमतत) = अरु्द्धाध्व तत्त्व + भर्व 

+ र्क्तत + सदाभर्व + ईश्वय + सद्षवद्मा  = रु्द्धाध्व तत्त्व।) 
प्रभेम रूऩ भें स्वीकृत हैं, उन ऩदाथों के अनुसाय सात प्रभाता 
मशव, सदामशव (सादाख्म), भन्त्रभहेववय, भन्त्र, षवऻानाकर, 

प्ररमाकर औय सकर हैं। 

मशव प्रभाता- ऩयभ भर्व स्वमॊ प्रभाता है। ऩयभभर्व षवभबन्न 

र्यीयों को धायण कयत े हुए षवभबन्न प्रकाय की बावनाओॊ से 

मुतत हो जाता है तथा सभस्त रोक भें उन बावनाओॊ से ऩरयऩूणभ 
र्यीयों से व्माप्त यहता है (स्थानानुरूऩतो देहान ् देहाकायेण 

बावना्। आददत ् तने तनैेव रूऩेण प्रततबाव्मत॥े भर्वदृक्ष्ट्ट 

१/३५)। 

सदामशव प्रभाता- रै्वदर्भन ऩयभभर्व भें इच्छा का प्राधान्म 

होने ऩय ऩयभभर्व ही ―सदाभर्व अथवा सादाख्म‖ तत्त्व 

स्वीकाय कयता है। मह अऩने रु्द्ध प्रकार्ात्भक षवभर्भ अथवा 
षवभर्ाभत्भक प्रकार् भें ―इदभ‖् की अस्ऩष्ट्टता के साथ व्मतत 

―अहभ‖् का अनुबव कयता है। सदाभर्व तत्त्व ऩयभभर्व का 
अन्ततनभभेष है। इस अवस्था भें ऩयभभर्व स्वमॊ ही स्वमॊ भें 
अऩने से भबन्न ककसी प्रभेम का दर्भन कयता है, क्जसके 

कायण ऩयभभर्व का अॊर्त् गोऩन हो जाता है। इस अनुबव 

का स्वरूऩ ―अहभ-्इदभ‖् है। इसभें ―इदभ‖् अस्पुट अक्स्तत्व 

को प्राप्त-भार होता है, ककन्तु सवभर ―अहभ‖् बाव ही यहता 
है।[32] सोभानन्द ने सदाभर्व के उदे्रक का तनभभत्त कबी 
―इच्छा‖ औय कबी ―ऻान शश्तत‖ को भाना है। (बफबततभ 
रूऩभभच्छात् कदाधचज्ऻानर्क्तत्। कदाधचज्ऻानर्क्ततत्। 
सदाभर्वत्वभुदे्रकात…्॥ भर्वदृक्ष्ट्ट १/३०) उत्ऩरदेव के 

अनुसाय दोनों र्क्ततमों द्वाया ऩयभभर्व ही ―ऩयाऽऩय‖ 

अवस्था भें सदाभर्व रूऩ हैं।[33] 

भन्त्रभहेववय प्रभाता- सदाभर्व तत्त्व भें क्स्थत प्राणीवगभ की 
―भन्रभहेश्वय सॊऻा‖ है। भन्रभहेश्वय का सदाभर्व भें 
अवस्थान ऩयभभर्व की अनुकम्ऩा से ही होता है। इस 

अवस्था भें सदाभर्व जैसी ―स्पुट अहभ ्औय अस्पुट इदभ‖् 

की अनुबूतत होती है।[34] सोभानन्द के अनुसाय ऩयभभर्व 

कक्रमार्क्तत के प्राधान्म से मुतत होने ऩय ऐश्वमभभमी क्स्थतत 

को प्राप्त होता है।[35] 

भन्त्रेववय प्रभाता- सोभानन्द के अनुसाय ऩयभभर्व का 
फहहतनभभेष ―ईश्वय तत्त्व‖ है।[36] ईश्वय तत्त्व भें ऩयभभर्व 

की ―कक्रमा र्क्तत‖ का प्राधान्म यहता है।[37] इस दर्ा भें 
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―इदभ-्अहभ‖् का षवभर्भ होने ऩय ―इदभ-्अहभ‖् का 
साभानाधधकयण्म यहता है। इस अवस्था भें प्रभाता भन्रेश्वय 
यहता है।[38] 

भन्त्र प्रभाता- रु्द्धषवद्मा तत्त्व के द्वाया ईश्वय, सदाभर्व, 

र्क्तत औय भर्व अऩने-अऩने स्वरूऩों का अनुबव कयत े है 

तमोंकक सद्षवद्मा के अततरयतत षवश्व ब्रह्भाण्ड भें ऻान का 
अन्म कोई साधन नहीॊ है। सोभानन्द के अनुसाय षवद्मा तत्त्व 

भें स्थूर अनुबूतत का प्राधान्म होता है।[39] अनन्तबट्टायक 

ऩयभभर्व द्वाया अधधक्ष्ट्ठत “भन्त्र” षवद्मातत्त्व का प्रभाता 
है।[40] इस अवस्था भें ―अहभ-्इदभ‖् की प्रतीतत स्ऩष्ट्टतमा 
होती है। 

षवऻानाकर प्रभाता - सद्षवद्मा औय भामा के भध्म क्स्थत 

प्रभाता षवऻानाकर कहाता है।[41] मह दर्ा भहाभामा की है। 
महाॊ षवद्मात्भक प्रकार् तो यहता है ककन्तु ऩयभभर्व का 
आबास नहीॊ होता है। इसभरमे प्रकार्भार को ही आत्भा भाना 
जाता है।[42] सोभानन्द ने षवऻानकेवरी को “आत्भफोधी औय 
षवकरवत”् कहा है। (आत्भफोधी षवकरवत ् तवधचत ्

षवऻानकेवरी। भर्वदृक्ष्ट्ट १/४३, आत्भफोधी न तु ऩुमभष्ट्टकस्थ् 
प्ररमाकरवच्च ग्राह्मयहहत् काभभभरास्ऩर्ी 
षवऻानकेवभररूऩ्। भर्वदृक्ष्ट्टवकृ्त्त १/४३)। 

प्ररमाकर प्रभाता- प्ररमकेवरी प्रभाता के र्यीयावमव 

प्ररमावस्था भें षवनष्ट्ट हो जात े हैं। (भामामाॊ रू्न्मप्रभातॄणाॊ 
प्ररमकेवभरनाॊ स्वोधचतॊ प्ररीनकल्ऩॊ प्रभेमभ।् प्रऩञ्चरृदम ३)। 
उत्ऩरदेव प्ररमाकर प्रभाता भें भामीम भरों को षवकल्ऩ रूऩ से 

स्वीकाय कयते हैं। (तवाप्मवस्थाबेदावक्स्थतषवऻानभम 

एवाम्रानऩरु्बाव् भामाख्मभरोऩस्थाषऩतभबन्नग्राह्मरू्न्म् 
प्ररमकेवरी बवतत। भर्वदृक्ष्ट्टवकृ्त्त १/४३) सोभानन्द ने 

प्ररमकेवरी को “अप्रफुद्ध औय यनष्ट्कर” कहा है (अप्रफुद्धो 
तनष्ट्करश्च तवधचत ्प्ररमकेवरी। भर्वदृक्ष्ट्ट १/४३)। 

सकर प्रभाता- भानवीम सकृ्ष्ट्ट दर्ा भें सकर प्रभाता है, तमोंकक 

इस दर्ा भें भानव भें आणव, काभभ औय भामीम तीनों भर यहते 
हैं। मे तीनों प्ररमाकर के आधश्त यहते हैं, ऩयन्तु भानव के 

र्यीयावमव इस क्स्थतत भें बी र्ेष यहते हैं 
(क्षऺततऩमभन्तावक्स्थतानाॊ तु सकरानाॊ सवभतो भबन्नानाॊ 
ऩरयभभतानाॊ तथाबूतभेव प्रभेमभ।् प्रऩञ्चरृदमभ ्३)। सोभानन्द 

ने सकर प्रभाता को केवरेर् औय केवरर्म्ब ुनाभ से अभबहहत 

ककमा है (केवरेर्दृढत्वेन तवधचत ् केवरेर्ॊबुता। भर्वदृक्ष्ट्ट 

१/४२)। 

तनष्ट्कषभत् देखते हैं कक रै्वदर्भन के भर्वाद्वमवाद को 
प्रततऩाहदत कयने वारे तत्त्वों भें ऩयभभर्व, र्क्तत औय 
सप्तषवधप्रभाता अन्मतभ स्थान यखत ेहैं। इनके प्रमोग से ही 
भाहेश्वय भसद्ध सोभानन्द ने भर्वदृक्ष्ट्ट ग्रन्थ भें अन्म 

दर्भनभतावरक्म्फमों का खण्डन तथा ऩयभभर्व की दृक्ष्ट्ट को 
भक्ण्डत ककमा है। भर्वदृक्ष्ट्ट के अध्ममन से ऻात होता है कक 

आचामभ सोभानन्द से ऩूवभ बी रै्वदर्भनवेत्ताओॊ की क्स्थतत फनी 
यही है। ऩयवती अभबनवाहद ने इन्हीॊ के भसद्धान्तों को अऩने 

ग्रन्थों भें उद्घाहटत, षवकभसत औय सवभजनफोधगम्म ककमा है। 
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26. स्वेच्छातो बावरूऩत्वे ऩयाधीना कुत् क्स्थतत्। 
भर्वदृक्ष्ट्ट ३/४२ 

27. ऩयेच्छातो न जडत्वभवक्स्थतभ।् भर्वदृक्ष्ट्ट ३/४० 

28. आभर्ाभत्भकता ऻानर्क्तत्। तन्रसाय १ 

29. मज्ऻानॊ तत ् प्रकार्नर्क्ततरूऩता धचदात्भन् 
सवभप्रततऩत्तणृाभवेद्मभन्त्कयण इव प्रकार्भानॊ 
तत्कामिं मत् सा ऻानर्क्तत्। भर्वदृक्ष्ट्टवकृ्त्त १/२१ 

30. अस्माॊ हह प्रसयन्त्माॊ जगदकु्न्भषतत व्मवततष्ट्ठत े च, 

तनवतृ्तप्रसयामाॊ च तनभभषतत। प्रत्मभबऻारृदमभ,् ऩषृ्ट्ठ 

२१ 

31. काश्भीय रै्षवज्भ, ऩषृ्ट्ठ ४६ 

32. सदाभर्वतत्वे अहन्ताच्छाहदतास्पुटेदन्ताभमभ।् 
प्रऩञ्चरृदमभ ्३ 

33. इच्छाऩूवभबागे ऩयाऩयावस्थादर्ामाॊ तदनुरूऩॊ बफबततभ 
ध्मातमनाॊ ध्मेमभ।् 
कदाधचहदच्छात्=इच्छार्क्ततरूऩत्वात ् तनभभत्तात।् 

अथवा इच्छारूऩभासाद्म तदनुरूऩॊ ऩूवभवद्रऩूॊ बफबततभ। 
कदाधचत ् ऩुन् ऻानर्क्ततरूऩत्वात ् सदाभर्वरूऩॊ 
बफबततभ। भर्वदृक्ष्ट्टवकृ्त्त १/३० 

34. तादृगेव श्ीसदाभसवबट्टायकाधधक्ष्ट्ठतो 
भन्रभहेश्वयाख्म् प्रभातवृगभ्  
ऩयभेश्वयेच्छावकक्ल्ऩततथावस्थान्। प्रऩञ्चरृदमभ ्३ 

35. कदाधचदैश्वयीॊ क्स्थततभ।् कक्रमार्क्ततसभाबोगात।् 
भर्वदृक्ष्ट्ट १/३०, ३१ 

36. ईश्वयो फहहरुन्भेष् तनभेषोऽन्त् सदाभर्व्। भर्वदृक्ष्ट्ट 

१/३० 

37. … कदाधचदैश्वयीॊ क्स्थततभ।् 
कक्रमार्क्ततसभामोगात…्। भर्वदृक्ष्ट्ट १/३१ 

38. ईश्वयतत्त्वे स्पुटेदन्ताहन्तासाभानाधधकयण्मात्भॊ 
मादृक् षवश्वॊ ग्राहॊ तथाषवध एव 

ईश्वयबट्टायकाधधक्ष्ट्ठतो भन्रेश्वयवगभ् । 
प्रऩञ्चरृदमभ ्३ 

39. कदाधचत ् स्थूरवेदनात ् षवद्मात्व…। भर्वदृक्ष्ट्ट 

१/३१ 

40. षवद्माऩदे श्ीभदनन्तबट्टायकाधधक्ष्ट्ठता 
फहुर्ाखावान्तयबेदभबन्ना मथाबूता भन्रा् 
प्रभाताय्। प्रऩञ्चरृदमभ ्३ 

41. भामोध्वे मादृर्ा षवऻानाकरा् 
कतृभतारू्न्मरु्द्धफोधात्भान् तादृगेव तदबेदसायभ।् 
प्रऩञ्चरृदमभ ्३ 

42. फोधाहदरऺणैतमेऽषऩ तषेाभन्मोन्मभबन्नता। 
तथेश्वयेच्छाहदबेदेन त े च षवऻानकेवरा्॥ 

ईश्वयप्रत्मभबऻाषववतृत, ऩषृ्ट्ठ २५७ 
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