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साय - सादहत्मशास्र भें उऩन्मास औय कहानी के ि् तत्व भाने गमे हैं। ककसी उऩन्मास की सभीऺा कयत ेसभम मा उसके ववषम भें 
फातें कयत ेसभम इनका वववेचन काभ भें आता है, मे तत्व - कथानक, ऩार, सॊवाद, देशकार, बाषा औय शैरी तथा उद्देश्म हैं। कथानक 

उस साभग्री का नाभ है ल्जसे रेखक जीवन से चुनता है, ल्जसे ऩार, किमा व्माऩाय औय घटनाओॊ के सॊफॊध भें ननरूवऩत ककमा जाता है। 
ऩार मा चरयर वे व्मल्क्त हैं, ल्जनके द्वाया घटनाएॉ घटती हैं। उऩन्मास जगत भें ऩारों के भध्म फातचीत को कथोऩकथन मा सॊवाद 

कहत ेहैं। देशकार से अलबप्राम उस कार औय स्थान ववशेष से यहता है, ल्जसका आधाय उऩन्मास का कथानक अथवा वस्तु-ववन्मास 

ग्रहण कयता है। बाषा औय शैरी उऩन्मासकाय की अलबव्मॊजना ऩद्धनत होत ेहैं तथा यचनाएॉ ककसी-न-ककसी उद्देश्म की ऩूनतव अवश्म 

कयती हैं। “उऩन्मास के वववेचन भें उऩन्मास की प्रववधध मा लशपऩ (टेकनीक), कथावस्तु (प्राट), चरयर-धचरण, सॊवाद, शैरी, देशकार 

वातावयण, उद्देश्म आदद शब्द औऩन्मालसक अवधायणाएॉ हैं, ल्जनके ननल्श्चत अथों के अबाव भें उऩन्मास का व्मवल्स्थत सॊतुलरत औय 
स्ऩष्ट वववेचन सॊबव नहीॊ है। नयेश भेहता उऩन्मासकायों के रूऩ भें ऩमावप्त चधचवत एवॊ ख्मानतरब्ध यहें हैं। नयेश भेहता आधुननक 

उऩन्मासकायों भें ववशेष भहत्व यखते हैं, वे व्मल्क्तवादी उऩन्मासकाय हैं। अऩनी कई ववशेषताओॊ के कायण श्री नयेश भेहता ने नई ऩीढ़ी 
के उऩन्मासकायों भें अऩना भहत्वऩूणव स्थान फना लरमा है। स्वतन्रता प्राल्प्त के फाद सन ्1950-60 तक का दहन्दी गद्म रूभानी 
भानलसकता से भुल्क्त औय आधुननकता के स्वीकाय की सॊिभण कारीन चेतना का गद्म है तथा नयेश भेहता भें इसी कार की चेतना 
ऩरयरक्षऺत होती है। 

कीवडव - नयेश भेहता, साभाल्जक उत्थान 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ऩरयचम 

जन्भ एवॊ ऩरयवाय: 

सादहत्म के सजग भशपऩी तथा सादहत्म को अन्वेषण की प्रकिमा 
भानने वारे आधुतनक बायतीम सादहत्म के शीषयस्थ सादहत्मकाय 
एवॊ आधुतनक दहन्दी को कवव, कथाकाय, गीतकाय, नाटककाय, 
ऩत्रकाय तथा धचॊतक के रूऩ भें अऩना प्रदेम सौंऩने वारे श्री नयेश 

भेहता का जन्भ 15 पयवयी, 1922 ई. भें भध्मप्रदेश के भारवा 
ऺेत्र के शाजाऩुय कस्फे भें एक तनम्न भध्मभवगीम वैटणव 

ऩरयवाय भें हुआ। नयेश जी का ऩारयवारयक नाभ ऩूणायशॊकय था, 
जो फाद भें नयभसॊहगढ़ की याजभाता के द्वाया ददमे गमे नाभ 

नयेश के कायण नयेश भेहता हो गमा। 

नयेश भेहता के वऩताभह ऩॊ. भोतीयाभ एक ऩुरुषाथी व्मल्ततत्व 

के धनी थे। इनके तीन ऩुत्र ऩॊ. बफहायीरार, ऩॊ. शॊकयरार औय 

ऩॊ. याभनायामण औय एक ऩुत्री थी। नयेश भेहता के वऩता ऩॊ. 
बफहायीरार को सॊतान के भरए तीन फाय वववाह कयने ऩड़ ेथे। 

ऩहरी ऩत्नी तन्सॊतान ही भय गई दसूयी ऩत्नी से एक कन्मा 
का जन्भ हुआ ल्जसका नाभ शाॊतत था औय तीसये वववाह से 

ऩुत्र नयेश जी का जन्भ हुआ। फारक नयेश के जन्भ के डढ़े 

वषय ऩश्चात ्ही उनकी भाता ल्जनका नाभ सुन्दय फाई था का 
स्वगयवास हो गमा था। 

तीन-तीन ऩल्त्नमों को खोकय ऩुत्र की प्रल्प्त से वऩता भें एक 

अजीफ सॊकुर बाव होना स्वाबाववक ही था। फड़ ेकाका ऩॊ. श्री 
शॊकयरार जी धाय याज्म भें हेडभास्टय थे; फाद भें ड़डप्टी 
करेतटय हो गमे थे। उन्होंने ही फारक नयेश को अऩने ऩुत्र के 

रूऩ भें स्वीकाय कय भरमा औय 3-4 वषय की उम्र भें ही नयेश 

जी अऩने चाचा के ऩास चरे गमे थे। 
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नयेश जी के वऩता एक साधायण नौकयी भें थे, वे यल्जस्राय थे 

औय नीयसताऩूणय जीवन जी यहे थे, वहीॊ ऩुत्र के प्रतत दातमत्व-

ववहीन बी होत े चरे गमे। चाचा ऩॊ. शॊकयरार जी के ऩास 

अत्मधधक सम्ऩन्नता थी, हय सुख- साधन, बौततक बोग 

ववरास सफ कुछ था, नहीॊ थी तो ऩारयवारयक उटभा। इसी 

अऩनत्व की ऊटभा के अबाव ने नयेश जी को कापी हद तक 

तनटठुय फना ददमा था। ऩरयवाय के नाभ ऩय नयेश जी के दहस्से 

केवर अबाव ही आमा। भाततृ्व तथा वऩता का वात्सपम दोनों ही 
बावनाओॊ से नयेश जी अनभबऻ यहे। ल्जनसे उन्हें अऩनत्व 

भभरा वह था, दादा की फहन का ऩरयवाय। “ऩरयवाय व्मल्तत को 
सभझदाय फनाता है, मही सभम जीवन के सवाांगीण ववकास का 
प्रायॊभबक कार बी है। ऩरयवायहीनता की ल्स्थतत भें मह 

स्वाबाववक था कक नयेश जी पे्रयणा के स्रोत फाहय अन्म-ऩरयवायों 
भें ढूॉढ़त।े ल्जस ऩरयवाय से उन्हें मह पे्रयणा प्राप्त हुई, उनके प्रतत 

वे जीवन बय कृतऻ यहे। शाजाऩुय का बट्ट ऩरयवाय बी ऐसा ही 
ऩरयवाय था, वऩताभह की फहन का ऩरयवाय। घय से बफपकुर रगा 
हुआ, जहाॉ दादा (श्री नॊद ककशोय बट्ट) औय बाबी से उन्हें फेहद 

आत्भीमता थी।”[1] 

नयेश भेहता का वववाह इराहाफाद के यहने वारे ऩॊ. श्री 
सत्मनायामण व्मास जी की फेटी भदहभा, जो फहुत ही साधायण 

एवॊ सॊस्कायी ऩरयवाय से थी, के साथ हुआ। वववाह से ऩूवय 
रखनऊ के कारखण्ड भें नयेश जी का पे्रभ प्रसॊग चर यहा था। 
पे्रभ वववाह की भॊल्जर तक न ऩहुॉच सका औय ककसी 
गरतपहभी का भशकाय होकय उस भदहरा ने आत्भहत्मा कय 
री। ल्जसके आघात से नयेश जी आऩादभस्तक दहर गमे थे। 
भदहभा जी वववाह के ऩूवय कानऩुय भें स्नातक कऺाओॊ भें 
सभाजशास्त्र की प्राध्मावऩका थीॊ; ऩयन्तु वववाह के फाद उन्होंने 

अऩने प्राध्माऩक ऩद से त्मागऩत्र दे ददमा औय पे्रयणाभमी ऩत्नी 
फनकय सॊघषय के हय ऺणों भें नयेश जी का साथ ददमा, उनभें 
आत्भववश्वास जगामा। 

भदहभा भेहता जी ने एक ऩुत्र फाफुर (ईशान) औय 5 वषय फाद 

दसूयी सॊतान कन्मा फुरफुर (वान्मा) को जन्भ ददमा। दोनों ही 
फच्च ेऩढ़ाई भें सदैव प्रथभ स्थान ही प्राप्त कयत ेथे। ऩरयवाय ऩय 
नयेश जी के व्मल्ततत्व की छाॊव थी। वान्मा का वववाह भुम्फई भें 
तनवासयत ् फोया ऩरयवाय के रड़के सुधीय फोया ऩरयवाय भें 
सम्ऩन्न हुआ औय फाफुर का वववाह बी एक अच्छे सॊस्कायी 
ऩरयवाय की कन्मा वन्दना से हुआ। 

नयेश जी ने जीवन-सॊघषय के कई तऩत ेकड़ ेकोस तम ककमे औय 

अन्तत् उन्हें याहत बी भभरी, ऩयन्तु अचानक ऩरयवाय भें एक 

दखुद घटना घटी औय नयेश जी को भौन कय गमी, वह घटना 
थी, फेटे फाफुर के न यहने की। 13 जून 1988 भें वववाह के भात्र 

डढ़े भहीने फाद फाफुर की एक काय दघुयटना से असाभतमक भतृ्मु 

हो गमी औय प्रशान्त तेजोभम व्मल्ततत्व वारी नयेश जी की 
ऩुत्र-वधु वन्दना ववधवा हो गमा 

लशऺा-दीऺा: 

नयेश जी की छठीॊ तक की ऩढ़ाई चाचा के महाॉ ‗धाय‘ भें हुई। वे 
अऩने चाचा के साथ केवर छठीॊ कऺा तक यह सके, तमोंकक फाद 

की ऩढ़ाई उस कस्फे भें नहीॊ होती थी। कपय वे आगे की ऩढ़ाई के 

भरए अऩनी फुआ के महाॉ नयभसॊहगढ़ बेज ददमे गमे। वहीॊ यहकय 
उन्होंने आगे की कऺाएॉ उत्तीणय की। ऩारन-ऩोषण का साया 
खचय चाचाजी ही वहन कयत ेथे। 

नयेश जी के आस्थावान वऩता ने उन्हें आगे ऩढ़ाई के भरए 

नयभसॊहगढ़ से उज्जैन बेज ददमा। जहाॉ उनके चचयेे बाई श्री 
नॊदककशोय बट्ट यहा कयत ेथे, उन्हीॊ के साथ यहकय नयेश जी 
ने हाईस्कूर की ऩयीऺा ऩास की। तथा वहीॊ यहकय 
इण्टयभीड़डएट की ऩयीऺा बी ततृीम शे्रणी भें उत्तीणय कय री। 
आगे की ऩढ़ाई के भरए नयेश जी ने काशी को चुना जहाॉ 
उन्होंने फी.ए. की तथा एभ.ए. दहन्दी सादहत्म की ऩयीऺा 
उत्तीणय की। उसके फाद फनायस जाकय वहाॉ यहकय दहन्दी 
सादहत्म भें शोधकामय बी प्रायॊब ककमा, जो कुछ कायणों से 

अधूया ही यह गमा था। उसके फाद फनायस के ‗आज‘ अखफाय 
भें कुछ ददन काभ ककमा, ऩय वह बी यास नहीॊ आमा औय 
उन्होंने फनायस को अरववदा कह ददमा। 

नयेश जी के जीवन का आयॊब एक प्रकाय से सन ्1948 भें 
रखनऊ के ऑर इॊड़डमा येड़डमो भें कामय की शुरुआत से हुआ। 
वे सन ् 1948 से 1953 तक येड़डमो कामयिभ अधधकायी के 

ऩद ऩय कामययत ्यहे। सन ्1954 से 1959 तक भुख्म रूऩ से 

ददपरी भें अऩने चचयेे बाई नॊद ककशोय बट्ट के साथ यहे औय 
कुछ छोटे-भोटे काभ बी ककमे, ऩय सपर नहीॊ यहे कपय 
ददपरी छोड़कय नयेश जी इराहाफाद चरे गमे औय इराहाफाद 

को ही उन्होंने अऩना अध्ममन केन्र फनाकय अऩनी 
सजृनात्भक ऺभता ऩय फर देत े हुए अऩने जीवन को 
सजृनात्भक धयातर ऩय उताया औय कपय दहन्दी सादहत्म 

जगत ् के भरए तनभभयत हुआ एक कवव, कथाकाय, गीतकाय, 
नाटककाय, कहानीकाय औय ऩत्रकाय। 

फाह्म एवॊ आन्तरयक व्मल्क्तत्व: 

खुशभभजाजी-औत्सववक भानभसकता वारे श्री नयेश जी का 
व्मल्ततत्व फहुत ही गहया एवॊ आकषयक था। नयेश जी के 
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जीवन के ऐसे कई भोड़ हैं ल्जनसे उनके व्मल्ततत्व का तनभायण 

हुआ औय प्रबावशारी बी फना। 

नयेश जी श्माभ वणय के थे, आॉखें अऩेऺाकृत छोटी, तजे, 

तनश्छर औय चभकीरी थीॊ जो साभने वारे को सम्भोदहत कयती 
थीॊ। फचऩन भें ही भातहृीन होने ऩय उनका शयीय योगी था, 
ऩयन्तु उनके ऩैय दहयण की तयह भजफूत थे, वे सबी प्रकाय के 

खेर-खेरन ेभें तनऩुण थे। नयेश जी फहुत ही कयीने से कऩड़े 
ऩहनत े थे। फहुत ही अच्छी तयह से अऩने केश सॊवायत े थे, 

अच्छा औय थोड़ा बोजन कयत ेथे। वे खान-ेऩीने के फहुत शौकीन 

थे। रेन भें सदैव वातानुकूभरत मा प्रथभ शे्रणी भें ही चरत े थे। 
नयेश जी चाम तो ऩीत ेही थे, भसगयेट औय ऩान का बी शौक था। 
नयेश जी फहुभुखी प्रततबा के धनी थे। उनको सॊगीत, खासकय 
शास्त्रीम सॊगीत एवॊ नतृ्म भें अत्माधधक रुधच थी। नयेश जी के 

स्वबाव भें एक अजीफ-सा ववयोधाबाव था। वे ऊॉ च-नीच औय 
जाततगत बेदों से फहुत ऩये थे। 

प्रायॊब भें नयेश जी फहुत ही िोधी स्वबाव के थे, ऩयन्तु वववेक ने 

उन्हें सदा सॊतुभरत यखा। नयेश जी का जीवन प्रायॊब भें चाचा के 

सॊयऺण भें सुख-सुववधाओॊ के फीच फीता, ऩयन्तु चाचा से कबी 
अऩनाऩन औय पे्रभ नहीॊ भभरा। ना ही ऩढ़ने-भरखने भें उनकी 
रुधच उत्ऩन्न हुई। चाचा के कठोय अनुशासन ने उन्हें कापी हद 

तक ववरोहवादी बी फना ददमा था, ल्जससे उनका व्मल्ततत्व 

अन्तभुयखी होकय कड़ुवाहट से बय गमा था। “प्रायॊब के ददन सुख 

औय सुववधाओॊ से बये थे, ककन्तु सभम फीतने के साथ-साथ 

ऩहरे सुववधाएॉ ततयोदहत होने रगी औय कपय सुख बी फीत गमा। 
ऩरयवाय के नाभ ऩय उनके दहस्से अबाव ही आमा। परस्वरूऩ 

प्रायॊब से ही व्मल्ततत्व अन्तभुयखी हो गमा। उस अन्तभुयखी 
ककशोय को न ऩरयवाय का गखणत सभझ आमा औय न ही स्कूर 

का। दोनों ही गखणत से उन्हें घणृा हो गई ल्जसने उनके 

व्मल्ततत्व भें कड़ुवाहट बय दी औय वह कड़वाहट नयेश जी के 

जीवन का अॊग फन गमी।‖[2] 

चाचा के सॊयऺण भें नयेश जी के बीतय एक खचीरा साभन्ती 
स्वबाव बी तनभभयत हो चुका था, वे शाहखची फन गमे थे; तमोंकक 

चाचा के साथ, उनके वैबव सम्ऩन्न वातावयण ने उन्हें उस 

प्रवलृ्त्त का फना ददमा था। स्वाभबभान उनभें कूटकूटकय बया 
हुआ था, ऩयन्तु वे अभबभानी बफपकुर नहीॊ थे। नयेश जी के 

व्मल्ततत्व भें गहयी कपऩनाशीरता बी थी। वे कहते थे– “भैंने 

कबी सभकारीनता की धचन्ता नहीॊ की तो सभकारीनता भेयी 
धचन्ता तमों कये। वे कहत ेथे, भैं ल्जद्दी हूॉ रेककन भेयी ल्जद्द वैसी 
है जैसी ऩत्थय को तयासने वारे ऩानी की ल्जद्द होती है। 

नयेश भेहता के वऩता ऩॊ. बफहायी रार तथा काका शॊकय रार जी 
अऩने ववचाय, जीवन शैरी औय व्मल्ततत्वों के दो ववऩरयत धु्रव 

थे मे दोनों ही प्रबाव नयेश भेहता ऩय ऩड़।े दफॊग, वैबव-सम्ऩन्न, 

सुसॊस्कृत, फहुऻ, कववता-करा के प्रतत गहयी रुधच यखने वारे 

चाचा तथा असॊग तटस्थ बाव वारे अऩने वऩता इन दोनों 
व्मल्ततमों का प्रबाव नयेश जी ऩय यहा। नयेश जी दृढ़सॊकपऩी 
तथा फोरने भें तनबीक थे। तनबयमता के अततरयतत नयेश जी के 

चरयत्र की एक ववशेषता थी उनका सॊमभ, वववेक, धैमय औय 
प्रतीऺा। सॊमभ औय वववेक उनके रेखन भें बी देखा जा सकता 
है औय उनके जीवन भें बी। धैमय औय प्रतीऺा का उदाहयण है 

उनकी ककसी बी यचना ऩय टी.वी. धायावादहक का न फनना। 

कृनतत्व: 

आधुतनक बायतीम सादहत्म के शीषयस्थ कवव, कथाकाय एवॊ 
ववचायक नयेश भेहता अऩनी सजृनात्भकता एवॊ ऩहरी 
तुकफॊदी का शे्रम अऩनी फहन शाल्न्त को देत ेहैं। नयेश भेहता 
को यचनाकायों की ऩॊल्तत भें ववभशटट स्थान ददराने का फहुत 

फड़ा शे्रम ऩत्नी भदहभा जी को जाता है। भदहभा जी ऩतत 

नयेश जी के सजयनाऩथ को प्रशस्त कयने के भरए कुछ बी 
कयन ेको तैमाय थीॊ। भदहभा जी का सम्फर नयेश जी के भरए 

सफसे फड़ा सम्फर था। 

नयभसॊहगढ़ के तनवास कार भें नयेश जी ने स्कूर ऩढ़ाई के 

अततरयतत बी फहुत कुछ ऩढ़ा। “हाई स्कूर के ऩहरे ही 
उन्होंने ‗चन्राॊता‘, ‗याबफन्सन ्िूसो‘, ‗मुद् औय शाल्न्त‘ तथा 
‗दो नगयों की कहातनमाॉ‘, ‗काभरदास‘, ‗सूय‘ औय ‗तुरसी‘ 
तथा ‗भहाबायत‘, ‗ऩुयाण‘ औय धाभभयक ग्रन्थों का अध्ममन 

औय श्रवण बी ककशोयावस्था भें ही ककमा था। वस्तुत् इससे 

उनकी रुधच एक ओय ऩरयभाल्जयत होती गई औय दसूयी ओय 
सादहत्म के प्रतत यचनात्भकता का बाव बी ऩैदा कयती 
गमी।”[4] उन्होंने ववदेशी उऩन्मास बी ऩढ़े। नयभसॊहगढ़ के 

ताराफ के ककनाये फहुत से सादहत्म को नयेश जी ने ऩढ़ा, खूफ 

कववताएॉ बी भरखी। नयभसॊहगढ़ के ऩरयवेश ने ही उन्हें सजयक 

फनामा। 

ददपरी के तनवास के सभम कवव भेहता का सॊऩकय  कुछ 

ववभशटट सादहत्मकायों से हुआ। सॊऩकय  इनकी सादहल्त्मक 

दृल्टट के भरए अत्मॊत भहत्वऩूणय भसद् हुआ। अॊत भें अऩने 

सादहल्त्मक कृततत्व के भरए उऩमुतत न रगने के कायण 

इन्होंने ददपरी छोड़कय, प्रमाग भें स्थामी रूऩ से यहना 
स्वीकाय कय भरमा। अॊतत् इराहाफाद भें जाकय फसने का 
तनणयम नयेश जी के सादहल्त्मक जीवन का सफसे भहत्वऩूणय 
तनणयम साबफत हुआ। शब्द ऩुरुष अऻेम ववचाय सॊस्भयण‘ भें 
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 नयेश भेहता का व्मल्क्तत्व एवॊ कृनतत्व 

नयेश जी ने स्वमॊ भरखा है – “कुछ ददनों फाद भेया तफादरा 
नागऩुय हो गमा। हाराॊकक रखनऊ से ही भैं जान चुका था कक 

येड़डमो की मह सयकायी नौकयी फहुत नहीॊ चरेगी औय भैं बी कोई 

फहुत उत्सुक नहीॊ था। इराहाफाद के इन वषों ने एक प्रकाय से 

भेया बववटम तम कय ददमा था, कक भुझ ेभसपय  रेखक ही फनना 
है औय वह बी इराहाफाद भें यहकय औय मह सॊकपऩ अगत्मा 
सन ्1959 भें जाकय ही परीबूत हुआ।” 

सादहत्मकाय नयेश भेहता ने उऩन्मासों भें ल्जस सभम का वणयन 

ककमा है। तत्कारीन सभाज देश की स्वतॊत्रता के भरए सॊघषययत 

था। उस सभम बायतीम सभाज याटरीम पे्रभानुयाग एवॊ 
आत्भोसगय की बावना से बया हुआ था। सभाज भें जो सादहत्म 

भरखा जा यहा था वह बी याटरीम बावना से ओतप्रोत था। 
सादहत्म, अॊगे्रजी साम्राज्म के ववरूद् धचॊगारयमाॉ उगरने का कामय 
कय यहा था। भेहता जी ने उऩन्मासों भें ददखामा है कक ‗‗छोटे-

छोटे फच्चों से रेकय फड़ ेतक देशपे्रभ के बाव से आप्राववत 

है।‘‘[13[ ‗नदी मशस्वी है‘ उऩन्मास भें स्वतॊत्रता सॊघषय भें मुवा 
वगय का याटरीम पे्रभ स्ऩटट ददखाई देता है। बायतीम मुवा वगय 
अऩने बववटम की धचॊता छोड़कय स्वतॊत्रता की रड़ाई भें कूद गमे 

थे। स्वतॊत्रता सॊघषय भें स्कूर-कॉरेज के ववद्माधथयमों ने फढ़-चढ़ 

कय बाग भरमा अॊगे्रज सयकाय को हय तयह से ऩयेशान कयने का 
कामय मुवा वगय कय यहा था। ‗‗तोयनाॊद का डाका इन्दौय, उज्जैन 

घाट के कॉरेजो भें ऩढ़ने वारे फड़ ेघयों के रड़कों ने देश की 
आजादी के भरए फम्फ वऩस्तौर फनाने के भरए डारा था।‘‘[14] 

अत् स्ऩटट है कक मुवाओॊ भें जो याटर के प्रतत अनुयाग, बल्तत, 

पे्रभ जाग्रत हुआ उसी के कायण वे अॊगे्रजों के ववरूद् सॊघषय हेतु 

प्रस्तुत हुए। 

बायतीम याजनीतत भें गाॊधीजी के प्रवेश ने याटरीम सॊघषय को 
औय अधधक प्रोत्साहन ददमा। रोग गाॊधी के अदहॊसावादी ववचायों 
का सभथयन कयने रगे। बायतीमाॊेे ने गाॊधीजी के भागय का 
अनुसयण ककमा। ‗मह ऩथ फन्धु था‘ भें स्ऩटट ककमा गमा है 

भदन भोहन भारवीम जी ने जनसबा को सॊफोधधत ककमा। ‗‗देश 

की स्वतॊत्रता अॊगे्रजों के शासन आदद ऩय फोरते हुए फतामा कक 

गाॊधी फाफा ने तन्शस्त्र यहकय बी अॊगे्रजों की चुनौती देने का मह 

जो नमा यास्ता फनामा है वह है ववदेशी भार का फदहटकाय। ककस 

प्रकाय जभयन अऩने देश का भार खयीदता है स्वमॊ अॊगे्रज 

इॊग्रैण्ड के भार के अरावा दसूया भार नहीॊ खयीदता चाहे सस्ता 
ही तमों न हो तफ हभ बायतीमों को बी चादहए कक अऩने ही देश 

का भार खयीदे। सफसे ज्मादा जो भार फाहय से आता है वह है 

कऩड़ा। ववदेशी कऩड़े का व्मवहाय कयना छोड़ देना चादहए देश 

का कऩड़ा ऩहनने से देष के कायीगयों को योजी-योटी भभरेगी देश 

का ऩैसा देश भें ही यहेगा ऐसी ल्स्थतत भें हभायी आधथयक ल्स्थतत 

सुधयेगी।‘‘[15] अत् ववदेशी वस्तुओॊ का फदहटकाय कय, स्वदेशी 
वस्तुओॊ को अऩनाकय याटर पे्रभ अभबव्मतत ककमा गमा है। 

नयेश जी काशी भें ऋवषवत ्आचामय केशव प्रसाद भभश्र, ऩल्ण्डत 

ववश्वनाथ प्रसाद भभश्र तथा आचामय नॊददरुाये वाजऩेमी के 

वैददक ऻान को प्राप्त कयते यहे। इस प्रकाय वैटणव सॊस्काय तथा 
भशवत्व एक दसूये के अऩूवय सम्ऩकय  से सम्ऩककय त हो एक खये 
कॊ चन की तयह औऩतनषददक आशा से स्वरूवऩत हो उठे। इस 

तयह भारवा औय काशी की सायी स्भतृतमाॉ नयेश जी की 
यचनाओॊ भें स्ऩटट झरकती हैं। “नयेश के यहन-सहन, वेशबूषा 
औय काव्म-यचना ऩय सुरुधचऩूणय आभबजात्म की स्ऩटट छाऩ 

ददखाई ऩड़ती है। वे भारवा के तनवासी औय काशी के अन्तवायसी 
यहे हैं। उनकी यचनाओॊ भें दोनों स्थानों की हपकी अनुगुॊज सुनाई 

ऩड़ती है।” 

प्रभसद् कवतमत्री भहादेवी वभाय औय कवव नयेन्र शभाय का इन 

ऩय गहया प्रबाव ऩड़ा। काशी जाने ऩय नयेश जी का काव्म-

व्मल्ततत्व साभने आमा साथ ही गद्म रेखन बी ववकभसत 

होता यहा। प्रथभ उऩन्मास ‗रेल्न्चज के ऩीछे‘ भरखा, 
उऩन्मास भें व्मतत उग्र ववचायधाया तथा याजनीततक 

दटप्ऩखणमों के कायण उस उऩन्मास को तात्काभरन 

अधधकारयमों द्वाया जब्त कय भरमा गमा। नयेश जी ने फॊगरा 
सादहत्म का बी अध्ममन ककमा वस्तुत् इन्हें उऩन्मास 

भरखने की पे्रयणा शयत्चन्द जी से ही भभरी। नयेश भेहता 
प्रगततशीर प्रमोगतनटठ सादहत्मकाय है ऩयन्तु वे एक सपर 

कवव के रूऩ भें अधधक ख्माततरब्ध यहे  हैं – “नयेश भेहता ने 

बरे ही सादहत्म की ववववध ववधाओॊ के सजृन ऺणों भें 
तन्भमता का अनुबव ककमा हो, रेककन उनकी वास्तववक 

सजृन बूभभ गीत औय कववता की यही।” 

उऩसॊहाय 

उऩन्मास सफसे ऩहरे कहानी के रूऩ भें आयम्ब हुआ। 
ववभबन्न घटनाओॊ औय कभों का वतृान्त औय उनका 
ऩायस्ऩरयक सम्फन्ध एक प्रकाय से आवश्मक था। उऩन्मास 

इसभरए सफसे ऩहरे वतृान्त था। मद्मवऩ प्राचीन कहातनमों 
भें ही उऩन्मास के फीज ढूॉ ढे जा सकत े हैं ककन्तु उऩन्मास 

ववधा भुख्मत् आधुतनक सभ्मता की देन है। अनेक 

उऩन्मासकायों ऩय फ्रामड, एडरय औय यॊग के 

भनोववश्रेषणवाद का प्रबाव ऩड़ा। वस्तुत: भनोवैऻातनक 

स्थाऩना के साथ ही िभश: उऩन्मासों भें भानव की 
आन्तरयक प्रवतृतमों को प्रधानता भभरती गमी। धीये-धीये 
उऩन्मास करा की सॊयचना भें फाह्म घटना औय चरयत्र का 
आधाय ऺीण होता गमा औय अनुबूतत के आत्भतनटठ रूऩ के 
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आधाय ऩय ही उऩन्मासों की यचना की जाने रगी। इस शोध - 

प्रफन्ध भें नयेश जी के उऩन्मासों के ववश्रेषणात्भक अध्ममन 

के साथ-साथ नयेश जी का व्मल्ततगत ऩरयचम, सादहल्त्मक 

ऩरयचम व इनके उऩन्मासों का कथासाय बी वववेधचत ककमा 
गमा है। ववषम कथन व ववषम के भहत्त्व की वववेचना के फाद 

कथ्म व सॊयचना से सम्फल्न्धत व उन्हें प्रबाववत कयन े वारे 

तत्त्वों का वणयन ककमा है। 

सादहत्मकाय का रक्ष्म, जो उधचत औय मोग्म होता है, उसे 

ऩाठकों तक ऩहुॉचाना होता है। अत: सादहत्म भें सादहत्मकाय मा 
ककसी बी रेखक की सम्पे्रषणीम ववधध मा अथय को „कथ्म‟ भाना 
गमा है। ककसी बी कृतत की साथयकता ‗कथ्म‘ की साथयकता भें ही 
खोजी जाती है। सादहत्मकाय कुछ पे्रयक प्रवतृतमों से पे्ररयत होकय 
„कथ्म‟ का चमन कयता है। मे पे्रयक प्रवतृतमाॉ हैं - भानव सभाज, 

उसकी बावनाएॉ, जीवन भें आने वारी चुनौततमाॉ व 

ऩरयवतयनशीरता आदद। 

कथ्म को व्मतत कयने के भरए इततहास व दशयन का भुख्म 

सहमोग यहता है। इततहास के भरए साभाल्जक घटनाओॊ औय 
उसकी प्रवतृतमों का होना आवश्मक होता है तथा दशयन का 
अऩने मुग की जगता औय सत्ता से सफन्ध होता है। कथ्म, 

कथा, कथोऩकथन तथा कथावस्तु को सभझने के भरए इनका 
अरग-अरग वववेचन ककमा गमा है। कथ्म को भशपऩ के 

भाध्मभ से ऩाठक तक ऩहुॉचाना ही सादहत्मकाय का भुख्म 

उद्देश्म है। ऩाठक ल्जस कथ्म को ग्रहण कयता है, वही कथ्म 
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