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साय – बायत का सॊववधान साभाष्जक, याजनैनतक, आगथषक, न्माम तथा अवसयों की सभानता सबी नागरयकों को सभान रूऩ से प्रदान 

ककमे जाने की घोषणा कयता है। 

ननधषन तथा सम्ऩन्न सबी रोगों के लरमे न्मामारम के द्वाय सभान रूऩ से खुरे हुमे हैं, रेककन देखने भें मह आता है, कक-सम्ऩन्न 

व्मष्क्त ववगधक कामषवाहहमों भें ववगधक व्मवस्थाओॊ की सहामता प्राप्त कयके ववजम प्राप्त कय रेता है, जफकक ननधषन व्मष्क्त धन के 

अबाव भें न्माम प्राप्त कयने भें असभथष यहता है। ननधषन व्मष्क्त को भाभरों भें आदेलशका शुल्क अथवा साक्ष्म व्मम न दे सकने के 

कायण बी ऩयाजम का साभना कयना ऩड़ता है। वैसे न्मामारम के द्वाय सबी को खुरना ऩमाषप्त नही है, रेककन सभाज के कभजोय वगों 
को आगथषक सहामता प्रदान कय सभता के लसद्ाॊत को अग्रसय कयना बी याज्म का उत्तयदानमत्व है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

अवधायणा एवॊ उद्देश्म:- 

सभाज के व्मजक्तमों के ववर्धमों का सही अथवा आधायबूत 

ऻान न होने के कायण छोटे-छोटे वववादों भें उरझ जाते हैं औय 
अऻानतावश वह वववाद फड़ा रूऩ रे रेता है, ऐसी जस्थनत भें 
याज्म का मह दानमत्व है, कक-वह छोटे-छोटे वववाद उत्ऩन्द्न होते 
ही प्रायॊलबक अवस्था भें ही वववादों को सही व आवश्मक ववर्ध 

का ऻान व सराह देकय आऩसी भनभुटाव को दयू कयाकय उनके 

फीच सौहादषऩूणष वातावयण यखने का प्रमास कये। 

अऻान रोगों को नन्शुलक ववर्धक सहामता तथा ववर्धक 

सराह हदमे जाने के आॊदोरन की शुरूआत सन ्1945 भें कानूनी 
सहामता सलभनत भुम्फई द्वाया ककमा गमा। इसी सलभनत की 
पे्रयणा से ही उस सभम के फम्फई याज्म शासन ने 1949 भें 
स्वगीम न्द्मामभूनतष श्री नटवयरार हीयारार बगवती की 
अध्मऺता भें एक कभेटी गहठत की गई। कभेटी द्वाया तत्ऩयता 
हदखात ेहुमे 02 अक्टूफय 1949 भें हदमे गमे अऩने प्रनतवेदन के 

आधाय ऩय याज्म सयकाय को ववस्ततृ सुझाव हदमे। इसी प्रकाय 
न्द्मामभूनतष हेरयस की अध्मऺता भें ऩजश्चभ फॊगार याज्म भें बी 
एक सलभनत का गठन ककमा गमा। उक्त सलभनत ने बी ऐसे ही 
सुझाव याज्म शासन को हदमे। 

बायत भें ऩहरी फाय केयर याज्म ने सन ्1959 भें सभाज के 

कभजोय वगों के लरमे कानूनी सहामता देने के सॊफॊध भें 
ननमभ फनामे औय कानूनी सहामता देने का काभ शुरू ककमा। 

भध्मप्रदेश याज्म भें नन्शुलक ववर्धक सहामता एवॊ ववर्धक 

सराह के सऩने को हकीकत भें फदरने के लरमे ववर्धक 

सहामता तथा ववर्धक सराह अर्धननमभ-1976 ऩारयत ककमा 
गमा। भ.प्र. याज्म के तत्कारीन ववर्ध भॊत्री श्री कृटणऩार लसॊह 

के प्रमासों से मह सम्बव हो ऩामा। मह अर्धननमभ 06 भई 

1976 को राग ूककमा गमा औय इसी के आधाय ऩय बोऩार भें 
याज्म स्तय ऩय भ.प्र. ववर्धक सहामता तथा ववर्धक सराह 

फोडष की सथाऩना की गई। अर्धननमभ के अधीन शुरूआत भें 
प्रदेश भें 15 जजरों भें ववर्धक सराह सलभनतमाॊ गहठत की 
गईं, उसके ऩश्चात ्15 अगस्त 1976 भें प्रदेश के 30 जजरों भें 
ववर्धक सहामता सलभनतमों का गठन ककमा गमा औय आज 

प्रदेश के सबी जजरों भें ववर्धक सहामता एवॊ ववर्धक सराह 

सलभनतमाॊ गहठत हैं। इस मोजना का राब प्रदेश के गयीफों को 
उच्च न्द्मामारम एवॊ उच्चतभ ्न्द्मामारम भें बी हदमे जाने के 

लरमे भ.प्र. उच्च न्द्मामारम तथा उच्चतभ ्न्द्मामारम भें बी 
हदमे जाने के लरमे भ.प्र. उच्च न्द्मामारम तथा उच्चतभ ्

न्द्मामारम भें उऩ सलभनतमाॊ बी गहठत की गईं। वतषभान भें 
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प्रदेश भें प्रत्मेक तहसीर स्तय ऩय तहसीर ववर्धक सहामता एवॊ 
ववर्धक सराह सलभनतमाॊ तथा ग्राभ ऩॊचामत स्तय ऩय ग्राभ 

ववर्धक सहामता तथा ववर्धक सराह सलभनतमाॊ बी गहठत की 
जा चुकी हैं। 

बायत भें स्वतॊत्रता के फाद से ही न्द्मानमक व्मवस्था भें नमे-नमे 

आमाभ जोड़ने की भाॊग स्वतॊत्रता के फाद से ही चरी आ यही थी, 
इसी भाॊग को रेकय 1955 भें बायत भें प्रथभ ववर्ध आमोग का 
गठन ककमा गमा। ववर्ध आमोग ने इस व्मवस्था ऩय ऩुनववषचाय 
कयने का ननणषम लरमा, ताकक-वतषभान न्द्मानमक प्रणारी को 
फहुत ही सयर, सस्ता औय जन सहमोगी फनामा जा सके। 

सॊववधान के अनुच्छेद 39ए भें बी याज्म भें न्द्माम के सभान 

अवसय नन्शुलक ववर्धक सहामता औय उसकी सुरबता की 
अऩेऺा की गई है, जजससे न्द्मानमक प्रकक्रमा सयर एवॊ त्वरयत हो 
सके तथा उसभें नागरयकों भें प्राकृनतक ववर्धक ऻान का बी 
उऩमोग हो सके। आज बी न्द्मानमक कामषवाही भें जन सहमोग 

आवश्मक है। ववर्ध आमोग के सभऺ मह प्रश्न ववचायाधीन है, 

कक-वववादों को भौके ऩय ननऩटाने के लरमे एक वैकजलऩक 

सॊगठन उऩरनध कयामा जामे, ताकक वतषभान न्द्मामारमों ऩय 
ननयन्द्तय फढ़त े हुमे फोझ को कभ ककमा जा सके औय रोगों को 
त्वरयत न्द्माम उऩरनध कयामा जा सके, ऐसे सॊगठनों को न्द्माम 

ऩॊचामत, जन ऩॊचामत मा रोक अदारत आहद नाभों से जाना 
जाता है। 

ववर्धक सहामता का इनतहास:- वैसे ववर्धक सहामता का 
इनतहास सॊववधान राग ू होने के ऩूवष से देखने को लभरता है। 
इग्रैण्ड भें 1944 भें राडष यशजक्रक की अध्मऺता भें एक 

कभेटी फनामी गमी थी, जजसका काभ रोगों को ववर्धक 

सहामता उऩरनध कयाना था, रेककन वह कभेटी सीलभत थी औय 
बेदबाव के साथ काभ कयती थी, कपय बी मह कहना उर्चत नही 
होगा, कक-ववर्धक सहामता का कोई ऐनतहालसक भहत्व नही है। 
ववर्धक सहामता की नीव फहुत ऩहरे ही यखी जा चुकी थी। 

ववर्धक सराह की आवश्मकता यखने वारे व्मजक्तमों को क्मा 
सुववधामें दी जामें औय ववद्मभान प्रणारी को, जजसके द्वाया 
ननधषन व्मजक्तमों को उस भुकदभे की ऩैयवी जजनसे उनका 
सयोकाय हो चाहे वह लसववर न्द्मामारम हो अथवा दाजण्डक 

न्द्मामारम भें हो, उनभें सुधाय कयने के लरमे कभेटी फनाई गई। 
कभेटी की भुख्म लसपारयशें ननम्नलरणखत हैं:- 

1. ववर्धक सहामता सबी न्द्मामारमों भें ननधाषरयत यीनत 

से उऩरनध होनाचाहहमे, जजससे उसकी आवश्मकता 

यखने वारे व्मजक्त-वकीर सॊफॊधी सहामता प्राप्त 

कयन ेभें सभथष हो सकें । 

2. मह उऩफन्द्ध केवर उन्द्हीॊ व्मजक्तमों तक सीलभत यहने 

चाहहमे, जो साभान्द्मत् ननधषन के रूऩ भें वगीकृत 

ककमे जात ेहैं। 

3. ऐसे व्मजक्त जो कुछ बी यालश नही दे सकत ेहैं, उन्द्हें 
भुफ्त ववर्धक सहामता लभरनी चाहहमे। उनके लरमे 

जो खचों भें से कुछ दे सकत े हैं, उनकी एक अरग 

शे्रणी फनाई जाना चाहहमे। 

 

ववगधक सहामता एवॊ ववगधक सेवा प्रागधकयण 

बायत के सॊववधान का अनुच्छेद 39ए सभाज के गयीफ औय 
कभजोय वगो के लरए ननशुलक कानूनी सहामता प्रदान 

कयता है औय सबी के लरए न्द्माम सुननजश्चत कयता है। 
सॊववधान का अनुच्छेद 14 औय 22(1) याज्म के लरए मह 

अननवामष कयता है कक वह कानून के सभऺ सभानता औय 
एक ऐसी कानून व्मवस्था को सुननजश्चत कये जो सबी को 
सभान अवसय के आधाय ऩय न्द्माम को फढ़ावा दे। सभान 

अवसय के आधाय ऩय सभाज के कभजोय वगो के लरए 

स्वतॊत्र औय सऺभ कानूनी सेवाएॊ प्रदान कयने के लरए 1995 

को ववर्धक सेवा प्रार्धकयण, अर्धननमभ जजसे  सॊसद द्वाया 
1987 भें अर्धननमलभत ककमा गमा था, एक याटट्रव्माऩी 
नेटवकष  स्थावऩत कयने के लरए प्रबाव भें रामा गमा है। 
याटट्रीम ववर्धक सेवा प्रार्धकयण (नारसा) तत्ऩश्चात 

याटट्रीम स्तय ऩय गहठत ककमा गमा था। 

दृष्टिकोण: कभजोय वगो औय वॊर्चत वगों को ननटऩऺ औय 
साथषक न्द्माम सुननजश्चत कयने के लरए एक सभावेशी 
कानूनी प्रणारी को फढ़ावा देना। 

रक्ष्म: कानूनी तौय ऩय सभाज के कभजोय औय फहहटकृत 

सभूहों को सशक्त कयने के लरए प्रबावी कानूनी 



 

 

Ratan Singh Tomar1* Prof. (Dr.) Narendra Kumar Thapak2 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

278 
 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 17, Issue No. 1, April-2020, ISSN 2230-7540 

 
प्रनतननर्धत्व प्रदान कयना, कानूनी साऺयता औय जागरूकता 
कामषक्रभो के आमोजन द्वाया कानूनी तौय ऩय उऩरनध राब 

औय हकदाय राबार्थषमो के फीच की खाई को कभ कयना। 

रोक अदारत की प्रणारी औय अन्द्म वैकजलऩक वववाद सभाधान 

तॊत्र को भजफूत कयना जजससे कक सभाज के गयीफ औय वॊर्चत 

वगो को वववादों के अनौऩचारयक त्वरयत औय सस्ता सभाधान 

प्रदान ककमा जा सके औय न्द्मामऩालरका ऩय अर्धननणषम के 

अर्धक फोझ को कभ कयना। 

याटरीम ववगधक सेवा प्रागधकयण एवॊ याज्म ववगधक सेवा 
प्रागधकयण का गठन:- 

बायत के भुख्म न्द्मामधीश नारसा के प्रभुख सॊयऺक हैं। सुप्रीभ 

कोटष के सफसे वरयटठ न्द्मामाधीश नारसा के कामषकायी अध्मऺ 

हैं। केन्द्र बायत सयकाय ने बायत के भुख्म न्द्मामाधीश के सराह 

से उच्च न्द्मानमक सेवा के एक अर्धकायी को याटट्रीम ववर्धक 

सेवा प्रार्धकयण का सदस्म सर्चव ननमुक्त ककमा है। 

सुप्रीभ कोटष रीगर सववषसेज कभेटी का गठन प्रशासन औय 
कानूनी सेवाओॊ के कामषक्रभ, जहाःॎ तक मह बायत के उच्चतभ 

न्द्मामारम से सॊफॊर्धत है, को रागु कयन ेके लरए हुआ है। 

हय याज्म भें एक याज्म ववर्धक सेवा प्रार्धकयण का गठन ककमा 
गमा है जजसभे उच्च न्द्मामारम के भुख्म न्द्मामाधीश सॊयऺक 

प्रभुख हैं औय उच्च न्द्मामारम के सफसे वरयटठ न्द्मामाधीश 

नारसा के कामषकायी अध्मऺ हैं। प्रत्मेक ःैसःै्। के लरए एक 

सदस्म सर्चव हैं। 

इसी प्रकाय, प्रत्मेक उच्च न्द्मामारम भें उच्च न्द्मामारम ववर्धक 

सेवा सलभनत का गठन ककमा गमा है जजसके सर्चव एक 

न्द्मानमक अर्धकायी है। 

जजरा स्तय ऩय, ववर्धक सेवा प्रार्धकयण का गठन ककमा गमा है 

जजसभें जजरा न्द्मामाधीश जजरा ववर्धक सेवा प्रार्धकयण के 

अध्मऺ औय न्द्मानमक अर्धकायी सर्चव है। 

इसी तयह, तारूका स्तय ऩय, नारसा की नीनतमों औय ननदेशों 
को प्रबाव देने के लरए, तारूका ववर्धक सेवा सलभनत गहठत की 
गई है। 

ववगधक सेवा सॊस्थाओॊ की कामष प्रणारी:- 

नारसा देश बय भें राग ू कयने के लरए याज्म ववर्धक सेवऩ 

प्रार्धकयणों के लरए नीनतमाॊःे, लसिाॊतो, हदशा ननदेशों औय 
प्रबावी ककपामती मोजनामें फनाता है। 

प्रथभत् याज्म ववर्धक सेवा प्रार्धकयणों, जजरा ववर्धक सेवा 
प्रर्धकयणों एवॊ तारुक ववर्धक सेवा प्रार्धकयणों वगैयह को 
भुख्म रूऩ से ननम्नलरणखत भुख्म कामो का ननवषहन कयने के 

लरए कहा गमा है। 

1. ऩात्र व्मजक्तमों को ननशुलक औय सऺभ कानूनी सेवाएॊ 
प्रदान कयना। 

2. वववादों के सौहादऩूणष सभाधान के लरए रोक अदारत 

का आमोजन कयना। 

3. सभाज के कभजोय औय वॊर्चत वगाषःे के अर्धकायों के 

फाये भें कानूनी जागरूकता ऩैदा कयने के लरए कानूनी 
जागरूकता लशववयों का आमोजन कयना। 

4. नारसा की मोजनाओॊ औय नीनत ननदेशों को 
साभरयक औय ननवायक कानूनी सेवा कामषक्रभ 

द्वाया रागू कयना। 

ननशुलक ववर्धक सेवामें प्राप्त कयन े लरए ऩात्र व्मजक्तमों भें 
शालभर हैं:- 

• भहहरा औय फच्चें 

• अनुसूर्चत जानत/जनजानत के सदस्म 

• औद्मोर्गक काभगाय 

• फड़ ेऩैभाने ऩय आऩदा, हहॊसा, फाढ़, सूखा, बूकॊ ऩ व 

औद्मोर्गक आऩदा से ऩीडड़त 

• ववकराॊग व्मजक्त 

• हहयासत भें व्मजक्त 

• वे व्मजक्त जजनकी आम 1 राख रूऩमें से अर्धक 

नही है। 

• तस्कयी के लशकाय भनुटम मा फेगाय 

ननशलु्क ववगधक सेवामें: 

ननशुलक ववर्धक सेवाओॊ का तात्ऩमष है उन गयीफ औय 
कभजोय वगष के रोगों को दीवानी औय पौजदायी भाभरों भें 
ककसी बी अदारत की कानूनी कामषवाही भें मा न्द्मामार्धकयण 

भें मा एक प्रार्धकायी के सभऺ, ननशुलक ववर्धक सहामता 
प्रदान कयना है। 
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ननशुलक ववर्धक सेवाओॊ भें शालभर हैं: 

• कानूनी कामषवाही भें एक अर्धवक्ता द्वाया 
प्रनतननर्धत्व। 

• वाद की तैमायी, अऩीर ऻाऩन, कानूनी कामषवाही भें 
दस्तावेजों का भुरण औय अनुवाद सहहत। 

• कानूनी दस्तावेजो, ववशेष अनुभनत मार्चका आहद की 
ड्राजफ्टॊग। 

• ककसी बी अदारत मा अन्द्म प्रार्धकायी मा 
न्द्मामार्धकयण के सभऺ ककसी बी भाभरे भें ककसी 
बी सेवा को प्रदान कयना। 

• ककसी बी कानूनी भाभरे ऩय सराह देना। 

ननशुलक कानूनी सेवाओॊ भें राबार्थषमों को सहामता औय 
ऩयाभशष के प्रावधान बी शालभर है जजससे वे कलमाण मोजनाओॊ 
औय केन्द्रीम सयकाय मा याज्म सयकाय द्वाया तैमाय की गई 

मोजनाओॊ का उऩमोग कय सके औय ककसी बी अन्द्म तयीके से 

न्द्माम तक ऩहुच सुननजश्चत कय सके। 

ववगधक सहामता के लरए आवदेन कैस ेकये:- 

वह व्मजक्त जजसे नन्शुलक ववर्धक सेवाओॊ की आवश्मक्ता है 

मा तो लरणखत आवेदन ऩत्र द्वाया अथवा उस प्रार्धकयण द्वाया 
तैमाय प्रऩत्र को बय कय सॊफॊर्धत अर्धकायी मा सलभनत को सॊऩकष  
कय सकता है। कानूनी सहामता प्राप्त कयन े हेतु व्मजक्त को 
सॊक्षऺप्त रूऩ भें अऩनी लशकामत अथवा वे कायण जजसके लरए 

उसे कानूनी सहामता चाहहए का वववयण देना होगा। 

• आवेदक अनऩढ़ है मा लरखने की जस्थनत भें नहीॊ है तो 
सदस्म सर्चव मा कानूनी सेवा प्रार्धकयण/सलभनत का 
कोई बी अर्धकायी उसकी भौणखक प्रस्तुनत रयकाडष 
कयेगा औय उस ऩय उसके अॊगूठे के ननशान मा 
हस्ताऺय प्राप्त कयेगा औय इस तयह का रयकाडष उसका 
आवेदन भाना जामेगा। कानूनी स्वमॊसेवक बी उसकी 
सहामता आवेदन पाभष बयने के लरए कय सकत ेहैं। 

• आवेदक को कानूनी सेवाओॊ की भाॊग के लरए ऩात्रता 
भानदॊड को सत्मावऩत कयना होगा। 

ववर्धक सेवाओॊ को कफ वावऩस  लरमा जा सकता है?:- 

• सहामता प्राप्त व्मजक्त के ऩास ऩमाषप्त साधन हो तो। 

• जहाॉ सहामता प्राप्त व्मजक्त ने दऩुषदेशन मा कऩट से 

ववर्धक सेवा प्राप्त की हो। 

• जहाॉ व्मजक्त ववर्धक सेवा प्रार्धकयण/सलभनत द्वाया 
ननमुक्त वकीर के अरावा ककसी अन्द्म वकीर 

ननमुक्त कय रेता है। 

• सहामता प्राप्त व्मजक्त की भतृ्मु की जस्थनत भें लसवाम 

लसववर कामषवाही के भाभरे भें जहाॉ अर्धकाय मा 
दानमत्व सभाप्त नही होता है। 

• जहाॉ ववर्धक सेवा का आवेदन मा प्रश्नगत भाभरा 
ववर्ध मा ववर्धक सेवा के दरुूऩमोग होना ऩामा 
जाता है। 

ववगधक सेवाओॊ के अस्वीकाय होने ऩय अऩीर:- 

ववर्धक सेवा की भाॊग को अस्वीकाय ककमे जाने ऩय उर्चत 

सभम के बीतय प्रार्धकयण/सलभनत के अध्मऺ को अऩीर की 
जा सकती है। 

लशकामत मा सझुाव: 

ववर्धक सेवा के सॊफॊध भें कोई लशकामत मा सुझाव सदस्म 

सर्चव को डाक मा ईभेर के भाध्मभ से बेजा जा सकता है 

मा ववर्धक सेवा जक्रननक मा कामाषरम भें यखे लशकामत 

फक्सों भें डारा जा सकता है। 

रोक अदारत:- 

रोक अदारत आभ आदभी के लरए उऩरनध एक भहत्वऩूणष 
वववाद तॊत्र है। मह एक भॊच है जहाॉ अदारत भें रॊबफत 

वववादों मा ऐसे भाभरे जो अदारत तक नही ऩहुच े है केा 
सौहादऩूणष ढॊग से सुरझामा जाता है। ववर्धक सेवा 
प्रार्धकयण अर्धननमभ 1987 के तहत रोक अदारत द्वाया 
ककए गए अवाडष को लसववर अदारत की डडक्री सभझा जाता 
है औय मह अॊनतभ औय सबी ऩऺो ऩय फाध्मकायी है तथा 
इसके णखराप ककसी बी अदारत के सभऺ अऩीर वजजषत है। 

रोक अदारत ववर्धक सेवा प्रार्धकयणों/सलभनतमों द्वाया 
ववर्धक सेवा प्रार्धकयण अर्धननमभ 1987 की धाया 19 के 

तहत आमोजजत की जाती है। रोक अदारतो भें ननम्न प्रकाय 
के भाभरे लरए जा सकत ेहै। 

• वैवाहहक/ऩारयवारयक भाभरे 
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• आऩयार्धक भाभरे जो शभनीम है 

• बूलभ अर्धग्रहण भाभरे 

• श्रभ भाभरे 

• फैंक रयकवयी भाभरे औय स्रभ क्रीमयेंस औय 
हाउलसॊग पाइनेंस भाभरे 

• उऩबोक्ता भाभरे 

• बफजरी भाभरे 

• टेरीपोन बफर वववाद 

• हाउस टैक्स आहद सहहत भुननलसऩेरेटी के भाभरे 

• अन्द्म दीवानी भाभरे आहद 
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