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साय - गणणत लशऺण के उद्देश्मों को ऩरयबावषत कयन ेके लरए याटरीम औय अॊतयाषटरीम स्तय ऩय ववलबन्न सलभनतमों औय आमोगों की 
स्थाऩना की गई है। अन्वेषक की ओय से गणणत लशऺण से सॊफॊगधत साहहत्म के सॊऩूणष सयगभ की सभीऺा कयना सॊबव नहीॊ था इसलरए 

गणणत लशऺण ऩय कुि भहत्वऩूणष ऩुस्तकों को इस उद्देश्म के लरए ऩयाभशष हदमा गमा है। अध्ममन का भुख्म उद्देश्म स्कूर स्तय भें 
खयाफ गणणत उऩरष्ब्ध के ऩीिे सभस्माओॊ के कायणों की ऩहचान कयना था। भाध्मलभक कऺा भें ऩढ़ाने के दौयान ज्मालभनत के प्रनत 

िात्रों की नकायात्भक प्रनतकक्रमा को सुनकय औय ज्मालभनत भें खयाफ ऩरयणाभ को देखकय शोधकताष ने इस ववषम ऩय एक शोध कामष 
कयने का ननणषम लरमा। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रस्तावना 

भाध्मलभक लशऺा प्राथलभक लशऺा का अनुसयण कयन े वारी 
अवर्ध भें लशऺा को सॊदलबषत कयती है जो आभतौय ऩय दनुनमा 
के अर्धकाॊश हहस्सों भें अननवामष है। स्वतॊत्रता के फाद से, बायत 

भें भाध्मलभक लशऺा का ववस्ताय उलरेखनीम यहा है, जो स्कूरों 
की सॊख्मा भें बायी ववृि औय ववद्मार्थषमों के नाभाॊकन से स्ऩटट 

है। भाध्मलभक लशऺा के गुणात्भक सुधाय ऩय ध्मान हदमा जा 
यहा है। लशऺा की इस अवस्था की बायत भें होने वारी दयूगाभी 
साभाजजक, साॊस्कृनतक औय आर्थषक क्राॊनत भें भहत्वऩूणष 
बूलभका है। मह लशऺा का सफसे भहत्वऩूणष चयण है। भाध्मलभक 

लशऺा की गुणवत्ता ऩय एक ऩूये के रूऩ भें लशऺा की गुणवत्ता 
ननबषय कयती है। मह लशऺा ववकलसत देशों भें अननवामष लशऺा के 

चयण का अॊत है। ववकासशीर देशों के भाभरे भें, मह लशऺा एक 

मुवा व्मजक्त को अऩनी नागरयकता की बूलभका को प्रबावी ढॊग 

से ननबाने के लरए आवश्मक ऻान औय कौशर के साथ छोड़ने 

का काभ कयती है औय ऩरयवाय की वाॊछनीम तयीके से देखबार 

बी कयती है। भाध्मलभक लशऺा ऩूयी कयन ेवारे व्मजक्तमों की 
अर्धकाॊश कामष जस्थनतमों भें प्रवेश कयते हैं। इस चयण भें 
रगबग एक एकीकृत व्मजक्तत्व के ववकास की जजम्भेदायी बी 
है। भाध्मलभक लशऺा दोतयपा रक्ष्म के साथ ववकलसत हुई थी: 
भाध्मलभक स्तय औय लशऺा के प्रकाय, एक तयप प्रवेश के लरए 

तैमायी, औय दसूयी तयप सकक्रम जीवन औय सभाज भें 
सजम्भरन। एक रॊफे सभम के लरए ऩहरा जोय भुख्म उद्देश्म 

ऩय था औय दसूया उद्देश्म फहुत उऩेक्षऺत था। 

अध्ममन के उद्देश्म 

1. स्व-लशऺा के कौशर औय आदतों का अर्धग्रहणम 

2. ववऻान, गणणत, साभाजजक ववऻान, बाषाओॊ औय 
साभाजजक रूऩ से उऩमोगी उत्ऩादक श्रभ से मुक्त 

एक व्माऩक-आधारयत साभान्द्म लशऺा का 
अर्धग्रहण 

साहहत्म की सभीऺा 

सॊफॊर्धत अध्ममनों की सभीऺा सबी प्रकाय के वैऻाननक 

अध्ममनों के लरए जरूयी है। जफ तक ककसी ने साभान्द्म 

प्रवजृत्तमों औय अऩने स्वमॊ के हहत के ककसी ववशेष ऺेत्र भें 
अस्ऩटटीकृत ऺेत्रों को नहीॊ सीखा है औय सभझता है, तफ तक 

जाॊच कयने के लरए सभस्मा का अॊतदृषजटट ववकलसत नहीॊ 
ककमा जा सकता है। 

अग्रवार (2015) ऩरयबावषत कयत ेहैं: ‗‗सॊफॊर्धत साहहत्म का 
अध्ममन शोध की रयऩोटों के साथ-साथ आकजस्भक 
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अवरोकन औय याम की रयऩोटष का ऩता रगाने, ऩढ़ने औय 
भूलमाॊकन कयन ेका तात्ऩमष है जो व्मजक्तमों द्वाया ननमोजजत 

अनुसॊधान ऩरयमोजना से सॊफॊर्धत हैं। 

सीवी गुड (2015): ‗‗ सॊफॊर्धत साहहत्म के एक भहत्वऩूणष 
Study के बफना अन्द्वेषक अॊधेये भें टटोरना औय शामद ही ऩहरे 

से ककए गए फेकाय काभ को दोहयाएगा‗‗ इसलरए सबी उऩरनध 

साहहत्म का ववस्ततृ औय भभषऻ अध्ममन कयना आवश्मक है। 
सीवी गुड ने आगे हटप्ऩणी की है, ‗‗प्रकालशत साहहत्म के ववशार 

स्टोय हाउस की चाबफमाॉ भहत्वऩूणष सभस्माओॊ औय 
व्माख्मात्भक ऩरयकलऩना के स्रोतों के लरए दयवाजे खोर सकती 
हैं, औय सभस्मा की ऩरयबाषा के लरए उऩमोगी अलबववन्द्मास 

प्रदान कयती हैं, प्रकक्रमा के चमन के लरए ऩटृठबूलभ औय 
व्माख्मा के लरए तुरनात्भक डटेा। ऩरयणाभ। वास्तव भें 
यचनात्भक औय भौलरक होने के लरए, ककसी को सोचने के लरए 

प्रोत्साहन के रूऩ भें फड़ ेऩैभाने ऩय औय गॊबीय रूऩ से ऩढ़ना 
चाहहए। ‗‗इसलरए सॊफॊर्धत साहहत्म के सवेऺण भें उन शोधों की 
एक लसॊथेहटक औय सभकालरक सभझ शालभर है, जो ऺेत्र भें 
एक सभम भें ऩूये हो चुके हैं। सॊफॊर्धत साहहत्म की सभीऺा ऺेत्र 

भें ककए गए काभ की भात्रा के सॊफॊध भें न केवर एक गाइड 

ऩोस्ट के रूऩ भें कामष कयती हैम रेककन मह बी अनुसॊधान के 

सॊफॊर्धत ऺेत्र भें अॊतयार को सभझने भें सऺभ फनाता है। ऐसे 

अध्ममनों का ववश्रेषण औय सभीऺा एक पे्रयणा के रूऩ भें कामष 
कयती है जो अन्द्वेषक को नए ववचायों, लसिाॊतों, स्ऩटटीकयणों 
औय ऩरयकलऩनाओॊ को प्रदान कयने के लरए सभस्मा के अर्धक 

ववस्ताय औय व्माऩक प्रमोज्मता के लरए पे्ररयत औय ननदेलशत 

कयती है। उऩयोक्त ववचायों से मह कहा जा सकता है कक 

सॊफॊर्धत साहहत्म का सवेऺण ववशेष रूऩ से अनुसॊधान सभस्मा 
का ऩता रगाने भें फहुत भहत्वऩूणष बूलभका ननबाता है। वतषभान 

अध्ममन भें, हाराॉकक ऺेत्र भें सॊऩूणष प्रकालशत मा अप्रकालशत 

शोधों तक ऩहुॉच प्राप्त कयना अन्द्वेषक की ओय से सॊबव नहीॊ 
था, कपय बी ववदेशों भें औय ववलबन्द्न शोधकताषओॊ द्वाया ककए 

गए अध्ममनों से सॊफॊर्धत जानकायी जुटाने का प्रमास ककमा 
गमा है। भाध्मलभक ववद्मारमों भें गणणत लशऺा के ऺेत्र भें 
बायत। 

भी क्रोन, शेयोन भैयी सूसी, ( 2017) छात्रों की फातचीत औय 
गणणत का प्रवचन् ऩाॊचवीॊ कऺा की कऺा भॊई चचाष के ववकास 

का अध्ममन। गणणत के याटट्रीम अध्माऩक ऩरयषद 

(एनसीटीएभ) भानकों के दस्तावेजों के प्रसाय के फाद से 26 वषों 
भें गणणत के सुधाय के प्रमास ध्मान औय सभथषन प्राप्त कय यहे 

हैं। छोटे औय फड़ ेसभूह सेहटॊग्स भें छात्र फातचीत को प्रोत्साहहत 

कयना, औय छात्रों भें गणणतीम ववचायों की चचाष औय तकष  को 
फढ़ावा देना भानकों भें प्रस्तुत दृजटट के दो सॊबाववत ननहहताथष 

हैं। गणणत के ववचाय-ववभशष कयन ेका रक्ष्म। कबी बी, कऺा की 
ववलबन्द्न चुनौनतमाॉ ऩेश कय सकता है। कई कायक कऺा के 

प्रवचन को प्रबाववत कयते हैं औय उन तयीकों से सॊफोर्धत कयने 

की आवश्मकता होती है जो लशऺकों को सूर्चत कयत ेहैं क्मोंकक 

वे एक अर्धक इॊटयैजक्टव, चचाष-आधारयत गणणत कऺा फनाने 

की हदशा भें काभ कयते हैं। अध्ममन ऩाॉचवीॊ कऺा की कऺा भें 
गणणत के प्रवचन के ववकास की जाॉच कयता है। कऺा लशऺक के 

साथ ववस्तारयत हटप्ऩणणमों, प्ररेखन औय सहमोग के भाध्मभ 

से, कऺा के ववलबन्द्न ऩहरुओॊ, गणणत, औय प्रनतबार्गमों की 
फातचीत की जाॊच उन ववशेषताओॊ को ननधाषरयत कयन ेके लरए 

की गई थी जो फातचीत औय प्रवचन के ववकास भें एक बूलभका 
ननबात ेहैं। 

लशऺा की चुनौती, (1985) 

बायत सयकाय ने 1985 भें बायत भें लशऺा की जस्थनत से 

सॊफॊर्धत एक फेंच भाकष  अध्ममन प्रकालशत ककमा था। इसे 

लशऺा की चुनौती के रूऩ भें जाना जाता था। 

चूॊकक गणणत औय ववऻान भें मोग्मता आने वारे दशकों भें 
सबी के लरए भहत्वऩूणष होने की सॊबावना है, इसलरए 

लशऺण-लशऺण प्रकक्रमा का मह ऩहरू अनुशासन के प्रवतषन 

जजतना भहत्वऩूणष है। 

ऩद्नत 

इस उद्देश्म के सॊफॊध भें आॊकड़े आर्धकारयक दस्तावेजों, 
ऩुस्तकों औय ववलबन्द्न सलभनतमों औय आमोगों की रयऩोटष 
से एकत्र ककए जाने थे। इसलरए, कोई बी उऩकयण 

आवश्मक नहीॊ था। भाध्मलभक स्तय ऩय गणणत लशऺण के 

उद्देश्मों की एक व्माऩक सूची प्राप्त कयन ेके लरए, अन्द्वेषक 

ववलबन्द्न ऩुस्तकों, रयऩोटों औय दस्तावेजों से गुजया। चचाष 
के फाद के उद्देश्मों को नीच ेप्रस्तुत ककमा गमा है। महाॉ चचाष 
औय ननटकषष ककसी बी अनुबवजन्द्म साक्ष्म ऩय आधारयत 

नहीॊ हैं। उन्द्हें अन्द्वेषक के व्मजक्तगत ननणषम के आधाय ऩय 
ननधाषरयत ककमा जाता है। 

ववशेषऻों के सभूह के लरए औय उनकी प्रनतकक्रमाओॊ के 

आधाय ऩय उद्देश्मों को खोरना औय उन उद्देश्मों की प्राजप्त 

के फाये भें ननटकषष ऩय ऩहुॊचने के लरए एक ऺेत्र अध्ममन के 

आधाय ऩय बी कयना साथषक होगा। रेककन कई अड़चनों के 

कायण ऐसा कयना सॊबव नहीॊ था। हाराॉकक, अन्द्वेषक 

बववटम भें वतषभान कामष के ववस्ताय के रूऩ भें उद्देश्मों का 
गहन औय गहन ववश्रेषण कयना चाहता है। 
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तात्कालरक ववऻान की लशऺा 

लशऺण कामष स्ऩटट रूऩ से वणणषत उद्देश्मों के एक सेट के 

भाध्मभ से हदशा औय ववलशटटता प्राप्त कयेगा। उनकी कभी 
जॊगर भें कई अभ्मास लशऺक छोड़ने की सॊबावना है। हदशा की 
कभी के कायण उन्द्हें लशऺण के भाध्मभ से फस फहाव की 
सॊबावना है। रेककन ववलशटट शनदों भें उद्देश्मों की वतषनी उच्च 

तकनीकी कामष है। ग्रीनरैंड (1976) ने उऩमुक्त हटप्ऩणी की 
कक, सीखने की प्रकक्रमा के फजाम सीखने के ऩरयणाभों के सॊदबष 
भें स्टैहटॊग उद्देश्मों को भाना जाता है कक मह ककमा जाना 
आसान है। गणणत के नए रुझानों भें लशऺण भात्रा के अनुसाय। 

उद्देश्म मह फताता है कक ककसी व्मजक्त को क्मा कयने भें सऺभ 

होना चाहहए। उद्देश्म एक सटीक-अॊत-बफ ॊद ु ननधाषरयत कयत े हैं, 
जजसके ननकास से स्ऩटट रूऩ से भूलमाॊकन ककमा जा सकता है। 
मह एक सीखने वारा उत्ऩाद है, जो लशऺक को उम्भीद है, 

अनुदेश से ऩरयणाभ होगा, चाहे एक ऩाठ भें, इकाई भें।, फेशक, 

मा ऩाठ्मक्रभ। मह सीखने की अवर्ध के ऩूया होने ऩय 
ववद्मार्थषमों से अऩेक्षऺत टलभषनर व्मवहाय है। एक उद्देश्म, 

इसलरए, इस तयह के बावों को प्रभेम को जानने के लरए...... को 
ठीक से ऩरयबावषत ककमा गमा है। सेवा प्रकाय के सभीकयण को 
हर कयने भें सऺभ हो... आहद मह अऩरयहामष है क्मोंकक मह 

लशऺा के रक्ष्मों को तम कयने, ववषम की साभग्री औय 

प्रकक्रमाओॊ का चमन कयने, लशऺण यणनीनतमों का ननधाषयण 

कयने औय ववद्मार्थषमों की ववृि का आकरन कयन ेभें भदद 

कयता है। 

शकै्षऺक उद्देश्मों की वगीकयण 

उद्देश्मों के सॊफॊध भें वगीकयण के कई भॉडर ववकलसत ककए गए 

हैं। हार के वषों भें इनभें से सफसे अर्धक आश्वस्त औय उनके 

सहमोर्गमों (1956) द्वाया ववकलसत शैक्षऺक उद्देश्मों का 
वगीकयण भॉडर यहा है। भूर वगीकयण भें व्मवहाय की छह 

शे्रणणमों (सॊऻानात्भक डोभेन) का वणषन ककमा गमा है जो एक 

आयोही ऩदानुक्रभ, अथाषत ् ऻान, सभझ, आवेदन, ववश्रेषण, 

सॊश्रेषण औय भूलमाॊकन भें व्मवजस्थत हैं। इनका उऩमोग 

लशऺकों द्वाया लशऺण-कामों को डडजाइन कयन े औय उनकी 
सपरता का भूलमाॊकन कयन ेऔय उनके ववद्मार्थषमों के प्रमासों 
की सपरता भें ककमा जा सकता है। भाध्मलभक स्तय ऩय गणणत 

ऩढ़ाने के उद्देश्म ववलशटटताओॊ के साथ ववश्रेषण हो सकत े हैं 
जहाॊ अफ तक सॊऻानात्भक डोभेन का सॊफॊध है। 

 

 

अनसुॊधान कक्रमाववगध 

वतषभान अध्ममन लससई याज्म तक ही सीलभत था। अध्ममन 

भें मह बी तक ही सीलभत था सयकाय, औय सयकाय, भान्द्मता 
प्राप्त हाई स्कूर। अध्ममन भें प्राथलभक स्तय ऩय गणणत 

लशऺण की सभस्माओॊ को शालभर नहीॊ ककमा गमा है। गणणत 

ऩढ़ाने की सभस्माओॊ की ऩहचान के लरए लशऺकों औय स्कूरों 
का प्रनतननर्ध नभूना लरमा गमा है। ननम्नलरणखत ववर्धमों का 
ऩारन ककमा गमा था् 

चचाष 

जहाॉ तक गणणत ऩढ़ाने के उद्देश्मों ऩय ववलबन्द्न आमोगों औय 
सलभनत की रयऩोटें थीॊ, उनभें से ककसी बी रयऩोटष भें स्ऩटट रूऩ 

से गणणत ऩढ़ाने के उद्देश्मों का वणषन नहीॊ ककमा गमा था, 
फजलक कहा गमा था कक उद्देश्म सबी ववषमों के लरए साभान्द्म 

औय व्माऩक आधारयत औय रागू थे। 

भाध्मलभक लशऺा आमोग को ववद्मार्थषमों के व्मजक्तत्व, 

व्मावहारयक औय व्मावसानमक दऺता, नेततृ्व औय साहहत्म, 

करा औय सॊस्कृनत भें रुर्च के ववकास भें गहयी हदरचस्ऩी थी। 

लशऺा आमोग (1964-66) ने ववद्मार्थषमों की गणणत की 
ववलबन्द्न शाखाओॊ को एकीकृत कयन े की ऺभता ऩय जोय 
हदमा। फुननमादी शनदों, अवधायणाओॊ औय प्रतीकों के ऻान 

औय सभझ को उर्चत भहत्व हदमा गमा था। सभीऺा सलभनत 

ने ववशेष रूऩ से गणणत ऩढ़ाने के उद्देश्मों का उलरेख नहीॊ 
ककमा। 

उऩसॊहाय 

प्रमास भाध्मलभक स्तय ऩय गणणत भें कामषक्रभ लशऺण के 

ववलबन्द्न ऩहरुओॊ की जाॊच कयने के लरए वतषभान अध्ममन के 

भाध्मभ से ककए गए थे ऩेंऩ उद्देश्मों, ऩाठ्मक्रभ, ऩाठ्म 

ऩुस्तकें , जैसे सुववधाओॊ भाध्मलभक स्कूरों भें उऩरनध है औय 
मह बी लशऺण औय गणणत भें भूलमाॊकन कामषक्रभ। लससई भें 
भाध्मलभक स्तय के गणणत लशऺण कामषक्रभ भें अग्रणी होने 

के शोध कामष का मह टुकड़ा केवर उऩयोक्त ऩहरुओॊ को छू 

ऩामा है। मह इस ऺेत्र भें आगे के अनुसॊधान के लरए यास्ते 
खोरता है। वतषभान अध्ममन के ननटकषों के प्रकाश भें, 
उनकी व्मवहामषता के सॊदबष भें भाध्मलभक स्तय ऩय गणणत 

लशऺण कामषक्रभ के उद्देश्मों का ववस्ततृ अध्ममन कयने की 
तत्कार आवश्मकता है। ऩाठ्मक्रभ के कामाषन्द्वमन का 
अध्ममन अन्द्वेषक को ववलबन्द्न प्रकाय के ऩाठ्मक्रभ के 

ववकास के लरए सुझाव देने औय उन्द्हें प्रमोगात्भक रूऩ से 



 

 

Shreekrishna Kumar1* Dr. Punit2 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

310 

 

 भाध्मलभक स्तय के ववद्मागथषमों भें गणणत ववषम के सभस्माएॊ औय सभाधान 

भान्द्म कयने के लरए पे्ररयत कयता है। अध्ममन के भाध्मभ से 

गणणत सीखने वारे छात्रों का गहयाई से ववश्रेषण कयन ेके लरए 

एक जरूयत को ऩूया ककमा गमा। इन ऩहरुओॊ के अरावा, 
भाध्मलभक ववद्मारमों भें प्रचलरत सॊगठनात्भक जरवामु, 

गणणत लशऺकों के नेततृ्व व्मवहाय छात्रों की सीखने की 
आवश्मकताओॊ औय छात्रों के लशऺण के प्रनत दृजटटकोण औय 
गणणत सीखने के प्रनत दृजटटकोण का अध्ममन कयने के लरए 

अध्ममन तैमाय ककए जा सकते हैं। 
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