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साय – रार्ा फेकन की एक प्रशसद्ध उजतत है कक ककसी याष्ट्र की प्रततबा, ववदग्धता तथा उसकी अन्द्तयात्भा का दषान उसकी कहावतों से ही 
होता है। ककसी देि वविेष की कहावतों (रोकोजततमों) से उस देि के इततहास यीतत-रयवाज धायणाए, ववष्ट्वास, जीवन-ऩद्धतत आटद का 
ऻान हभें होता है। कहावतों के अध्ममन से हभें मह बी जानकायी शभरती है कक उस देि का ककतना अधधक सम्फन्द्ध दॊतकथा, इततहास 

औय काव्म से है। देवी-देवताओॊ की ऩौयाणणक गाथाओॊ के असॊख्म प्रसॊग तथा इततहास की अनेक घिनाओॊ की जानकायी हभें इन 

रोकोजततमों से शभरती है। ऐसी फहुत सी रोकोजततमाॉ हैं, जजनका सम्फन्द्ध इततहास की प्रशसद्ध घिनाओॊ से है जो फाद भें साटहत्म, 

इततहास औय रोगों की जुफान ऩय चढ़कय रोक भें प्रचशरत हो गई। ऐसी ही एक कहावत है  “अबी ! टदल्री दयू है.......” इसका अथा है 

कक अबी तो भॊजजर दयू है। इस कहावत का योचक इततहास है जो टदल्री के फादिाह गमासुद्दीन तुगरक की भृत्मु से जुड़ी हुई है। 
घिनाक्रभ इस प्रकाय है – 

सन ्1316 ई. भें सुरतान अराउद्दीन णखरजी के छोिे ऩुत्र कुत्फुद्दीन भुफायकिाह णखरजी ने ववरोह कयके टदल्री का तख्त हधथमा शरमा 
औय अऩने बाइमों को फॊदी फनाकय, अॊधा कयके, ग्वाशरमय के ककरे भें भाय र्ारा। सन ्1320 ई. भें फादिाह कुत्फुद्दीन भुफायकिाह के 

एक खास टहन्द्दभूॊत्री खुसयों खाॉ गुजयाती ने उसको भाय र्ारा औय स्वमॊ टदल्री का फादिाह फन गमा। कुछ भटहनों फाद ऩॊजाफ के गवानय 

70 वषीम गाजी खाॉ उपा  गमासुद्दीन तुगरक (सन ्1321 ई.) ने खुसयो खाॉ को भायकय टदल्री ऩय अधधकाय कय शरमा। 40 अभीयों की 
काउजन्द्सर ने इस तुगरक अभीय को सुरतान फना टदमा। इसी से तुगरक वॊि की िुरूआत हुई। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

गमासुद्दीन तुगरक के सभम ददल्री भें एक प्रशसद्ध सूपी सॊत 

हजयत तनजाभुद्दीन औशरमा यहत े थे, जजनके भुयीद (शिष्ट्म) 

भहान िामय अभीय खुसयो थे। सॊत तनजाभुद्दीन दहन्द्दओुॊ औय 
भुसरभानों दोनों धभाावरॊबफमों भें फहुत रोकवप्रम थे। ककन्द्तु 

भौरवी औय सुरतान गमासुद्दीन तुगरक सूपी सॊत तनजाभुद्दीन 

औशरमा को ऩसन्द्द नहीॊ कयते थे। सुरतान फनत ेही गमासुद्दीन 

तुगरक ने एक हुक्भनाभा (आदेि) जायी ककमा, ―अभीय औय 

पौजदाय हाजजय हों औय जजतना भार उनके ऩास है, वो सफ 

सयकायी खजान ेभें वावऩस जभा कयवा दें।‖ तुगरक के भीय भुॊर्ी 
ने ऩूछा, ―जहाॉऩनाह। ऩीयों औय पकीयों के शरए क्मा हुक्भ है? 

ख्वाजा तनजाभुद्दीन औशरमा की दयगाह भें तो योज यात को झाड़ू 

दी जाती है। वहाॉ आज का ऩहुॉचा हुआ भार, कर की सुफह नहीॊ 
ददखता।‖ सुरतान क्रोध भें आग-फफुरा हो उठा औय सख्त 

आवाज भें फोरा, ―ऩीय औय पकीय? मे सफ झूठे, भक्काय औय 

धोखेफाज होत े है। तनजाभुद्दीन को कर सुफह भैं देख रूगाॊ। 
उससे कह दो कक भेयी जीत से ऩहरे िाही खजाने का जजतना 
दहस्सा तनजाभुद्दीन को ऩहुॉचा हो, वह उसे पौयन वाऩस कय दें, 
वयना सजाऐ भौत दी जामेगी।‖ एक अन्द्म दयफायी अभीय ने 

सुरतान के कान बये, ―हुजूय अभीय खुसयो को आदेि दें। वो 
योजाना अऩने गुरू की दयगाह भें हाजजय होत ेहै।‖ ―सुरतान ने 

जवाफ ददमा, ―हभें न ऩीय-पकीयों से भतरफ औय न िामयो 
से। कह दो पकीय औशरमा से कक एक िहय भें दो सुरतान 

नहीॊ यह सकत।े वह (औशरमा) अऩना ताभ-झाभ कहीॊ औय रे 

जाए, तफ तक िाही पौज फॊगार की तयप कूच कयती है। हभें 
दषु्ट्भनों ऩय पतह हाशसर कयनी है। हभायी ददल्री को वाऩसी 
तक पकीय औशरमा िहय खारी कयके अऩने भुयीदों के साथ 

कहीॊ औय चरा जाए। ख्वाजा का भुयीद िामय अभीय खुसयो 
सेना के साथ जामेगा।‖ 
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जफ सुरतान गमासुद्दीन तुगरक ददल्री से सेना सदहत फॊगार 

भें था, तो उसे खफय शभरी की उसका फेटा जूनह खाॉ (भुहम्भद 

तुगरक) बी वरी तनजाभुद्दीन औशरमा की सेवा भें उऩजस्थत 

यहता है तथा वरी तनजाभुद्दीन ने जूनह खाॉ को ददल्री का 
फादिाह फनने की बववष्ट्मवाणी की है तो सुरतान तुगरक 

औशरमा से औय अधधक नायाज हो गमा औय फॊगार से 

कहरवामा कक – “मा िेख आॊजा फािद मा भन‖ (आऩ महाॉ 
ऩधायें मा भैं वहाॉ आऊॉ )। 

आणखय सारबय फाद सुरतान गमासुद्दीन तुगरक ववजम के 

नगाडेे़ फजाता हुआ मभुना नदी के ककनाये ददल्री िहय के 

साभने मानी ग्मासऩुयाफस्ती के साभने अपगानऩुय आ ऩहुॉचा। 
तनजाभुद्दीन के शिष्ट्मों को जैसे ही मह सभाचाय शभरा व ेउनसे 

तुयन्द्त शभरे औय प्राथाना कक “िहजादा जूनह खाॉ ने, मभुना ऩाय 
सुरतान के स्वागत के शरए एक भहर फनमा है कर सफुह 

सुरतान उसभें आमेगा। ददल्री भें उसके स्वागत को एक यात 

फाकी है। ख्वाजा साहफ हभें अऩनी जान से ज्मादा आऩकी जान 

प्मायी है। सुरतान के ददल्री भें आने से ऩहरे ही आऩ पौयन 

महाॉ से तनकर जाइमे।‖ मह सफ सुनकय बी ख्वाजा के चहेये ऩय 
कोई शिकन न ददखाई दी औय तसल्री ऩूवाक फोरे, “हभें ककसी 
से क्मा रेना देना। हभ िहय के ककनाये ऩड़ े है। खल्के खुदा की 
णखदभत कयते है। सफकी सराभती की दआु कयत ेहैं। हनोज़ ! 

ददल्री दयूअस्त।‖ अथाात ददल्री अबी दयू है।‖ 

आगे का घटनाक्रभ इस प्रकाय है- ददल्री ऩहुॉचने ऩय सुरतान 

गमासुद्दीन ने अऩने ऩुत्र जूनह खाॉ को अपगानऩुय भें अऩने शरए 

एक नमे भहर के तनभााण की आऻा दी। जूनह खाॉ ने तीन ददन 

भें ही भहर का तनभााण कयवा ददमा। धयातर से कुछ ऊऩय यखे 
हुए रकड़ी के खॊबों ऩय इस भहर का आधाय था औय स्थान-

स्थान ऩय इसभें मथासम्बव रकड़ी का ही प्रमोग ककमा गमा 
था। सुरतान के वास्तुकाय अहभद इब्न अमाय ने, जजसे फाद भें 
‗ख्वाजाजहाॉ‘ की उऩाधध शभरी थी, ऐसी मोजना ऩूवाक इस भहर 

के आधाय का तनभााण ककमा था कक स्थान वविेर् ऩय हाथी का 
ऩैय ऩड़ते ही साया भहर धगय ऩड़।े 

अगरे ददन प्रात्कार सुरतान इस भहर भें आकय रूका। जूनह 

खाॉ ने अऩने वऩता को बोज ददमा। बोजनोऩयाॊत जूनह खाॉ ने 

सम्राट से वहाॉ हाथी राने की प्राथाना की औय एक सजा हुआ 

हाथी वहाॉ बेजा गमा। उस स्थान वविेर् ऩय हाथी को रामा 
गमा। भहर भें हाथी के प्रवेि कयत े ही साया भहर सुरतान 

गमासुद्दीन औय उसके छोटे फेटे (भहभूद) के ऊऩय धगय ऩड़ा। 
जूनह खाॉ ने सुरतान को तनकारने के शरए कुल्हाडे े़ औय 
कजस्समाॉ राने की आऻा दी। ऩयन्द्तु इन औजायों को ववरम्फ से 

राने का इिाया बी कय ददमा। ऩरयणाभ इसका मह हुआ कक 

खुदाई आयम्ब होत े सभम सूमाास्त हो गमा था। खोदने ऩय 
सुरतान अऩने ऩुत्र ऩय झुका हुआ ऩामा गमा, भानो वह उसको 
भतृ्मु से फचाना चाहता था। कुछ रोगों का कथन है कक सुरतान 

उस सभम बी जीववत था। ऩयन्द्तु उसका काभ तभाभ कय ददमा 
गमा। याबत्र भें ही सुरतान का िव तुगरकाफाद के कब्रगाह भें 
दफ़ना ददमा गमा। मानी सुरतान गमासुद्दीन कबी ददल्री ऩहुॉच 

ही नहीॊ ऩामा। इसी से मह कहावत फनी कक – “अबी। ददल्री दयू 
है।‖ इस घटना का वणान तत्कारीन इततहासकाय जजमाउद्दीन 

फयनी औय इब्नफतुता ने बी ककमा है। फयनी आसभान से 

बफजरी धगयन े से भहर का धगयना औय सुरतान का भयना 
फतामा है। इब्नफतुता ने िहजादा जूनह खाॉ को दोर्ी फतामा है। 
आधुतनक इततहासकाय डॉ. ईश्वयी प्रसाद का भत है कक मह 

जूनह खाॉ द्वाया यचे गमे र्ड़मॊत्र का ऩरयणाभ था। मह घटना 
सन ् 1325 ई. की है। कहत े हैं कक ख्वाजा तनभाभुद्दीन का 
इॊतकार बी उसी सभम हुआ था। उस सभम अभीय खुसयो 
फॊगार की पौजी भुदहभ से ददल्री रौटकय आ यहा था। 
अभीय खुसयो रखनौती भें था, उस वक्त अचानक खुसयो 
को अऩने ददर भें भहसूस हुआ कक कोई अनहोनी घटना 
घदटत हुई है। खुसयो ने फैचेन होकय अऩने घोडेे़ की गतत को 
तजे कय ददमा। ददल्री ऩहुॉचकय जफ उन्द्होंने अऩने गुरू 

तनजाभुद्दीन के ववसार (भौत) की खफय सुनी तो वह ऩागरों 
की बाॊतत दौड़त ेहुए, योत ेहुए उनकी कब्र के ऩास जभीन ऩय 
धगय ऩडेे़। अभीय खुसयो को औशरमा के दसूये शिष्ट्मों ने कब्र 

ऩय जाने से ऩहरे ही योक शरमा। अभीय खुसयो की अऩने 

प्रतत फेऩनाह भोहब्फत को देखकय ख्वाजा तनजाभुद्दीन कहा 
कयत े थे, ―खुसयो को भेयी कब्र ऩय हयधगज न आने देना, 
कहीॊ ऐसा न हो कक उसकी भुझसे रूहानी भोहब्फत भुझ ेकब्र 

से फाहय आने ऩय भजफूय कय दे। कब्र पट जाए औय 
इस्राभी ियीमत की अवहेरना हो। भैं ऐसा हयधगज नहीॊ 
चाहता।‖ अभीय खुसयो वहीॊ रूक गमे। खुसयो ने अऩने फार 

बफखेय शरए, कऩड़ ेपाड़ डारे औय फेहद करूण बयी आवाज 

भें मह पायसी का िेय कहा - 

―सुबान अल्राह, आफ़ताफ दय जेये जभीन ओ खुसयो 
जजन्द्दा।‖ अथाात ―हे बगवान। सूयज डूफ कय जभीन के नीचे 
छुऩ गमा है औय खुसयो अबी तक जजन्द्दा है।‖ खुसयो ने 

इसके फाद अऩनी भातबृार्ा दहन्द्दवी भें फेहद करूण बयी 
आवाज भें उनकी भजाय ऩय मह भशसामा ऩढ़ा। भशसामा 
(भतृ्मु गीत/र्ोक गीत) पायसी बार्ा की रयवामत भें शभरता 
है ऩय अभीय खुसयो ने ऩहरी फाय दहन्द्दवी बार्ा भें प्रमोग 

ककमा। इस भशसामे का अजन्द्तभ िेय (दोहा) फेहद रोकवप्रम है 

औय रोगों की जुफान ऩय आज बी चढ़ा हुआ है - 
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“गोयी सोवे सेज ऩय, भुख ऩय र्ाये केस। 

चर खुसयो घय आऩने, यैन बई चहुॉ देस।।” 

इसके फाद अभीय खुसयो के ऩास जो कुछ बी धन-सम्ऩदा थी, 
उन्द्होंने उसे रुटा ददमा औय स्वमॊ गुरू तनजाभुद्दीन की भजाय ऩय 
कारा कऩड़ा ऩहनकय िोक भें जा फैठे। अऩने गुरू हजयत 

तनभाजुद्दीन औशरमा के देहाॊत के छ् भाह फाद सन ्1325 ई. भें 
खुसयो का देहाॊत हो गमा औय खुसयो को उनके गुरू के फगर भें 
ही दपनामा गमा। 
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