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सार - मल्टीमीडडया प्रस्तुतत का विकास और सत्यापन एक अत्यर्िक आशािनक तनदेशात्मक तकनीक िै। यि यूतनट 
सामग्री को पूरी तरि से एक दृश्य-श्रव्य एतनमेटेड मल्टीमीडडया अनुिमों में पररिततित करने के शलए अत्यर्िक तकनीकी 
रूप से सक्षम और ध्ितन कौशल की मांग करता िै। यि अत्यर्िक तकनीकी कायि िै। उन शशक्षकों के शलए पयािप्त 
मागिदशिन और सुवििा निीं िै, िो कक्षा में मल्टीमीडडया प्रस्तुतत द्िारा विकशसत और तनदेश देना िाित े िैं। न िी 
विशभन्द्न अनुदेशात्मक संदभों में इसकी सापेक्ष प्रभािशीलता का परीक्षण ककया गया िै। पूिि-परीक्षण, परीक्षण-पश्िात 
समकक्ष समूि प्रयोगात्मक डडिाइन को अपनाया गया था। यि पाया गया िै कक मल्टीमीडडया तनदेश शशक्षण की पारंपररक 
पद्ितत की तुलना में अर्िक अंक प्राप्त करत ेिैं, िानकारी को समझत ेिैं और लंबे समय तक बनाए रित ेिैं। 

कीिडि - शशक्षण, मल्टीमीडडया पैकेि, विकास, मान्द्यता।  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

1. पररिय 

आिुनिक रु्ग सूचिा और संचार प्रौद्र्ोधगकी का रु्ग है। 
आईसीिी िे हमारे जीिि में बड ेपैमािे पर प्रिेि ककर्ा है, 
और राट्ों के बीच की सीमाओं और बािाओं को दरू कर 
ददर्ा है। एक समर् होगा जब दनुिर्ा बडी थी और 
पररितयि िीमा था लेककि अब इसे एक िैष्श्िक गांि में 
बदल ददर्ा गर्ा है।1 अब दनुिर्ा के ककसी भी दहस्से में 
जो कुछ भी होता है, िह मास मीडडर्ा और इंिरिेि के 
माध्र्म से तुरंत िधद के हर दहस्से तक पहंुच जाता है। 
आईसीिी िह तकिीक है ष्जसमें विशभन्ि रूपों में 
जािकारी को एन्कोडडगं, भंडारण, व्र्िष्स्थत करिे, 
स्थािांतररत करिे, पुिप्रायप्त करिे और प्रस्तुत करिे के 
शलए उपकरण िाशमल हैं। प्रौद्र्ोधगकी जीिि के हर क्षते्र 
में िीिी, कंप्रू्िर, इंिरिेि, ई-मेल, िेलीकांरें शसगं, िल्डय 
िाइड िेब जैसे संसाििों की मदद से सूचिा के विविि 
पहलुओं तक आसाि पहंुच बिाती है।2 

मल्टी मीडडया का अथि और पररभािा 

िधद 'मल्िीमीडडर्ा' मूल रूप से कला के कार्ों को संदशभयत 

करता है जो मल्िीमीडडर्ा कला स्थापिा के रूप में कई 
पारंपररक कला मीडडर्ा को जोडता है। मल्िीमीडडर्ा 
िधद 1990 के दिक में सामिे आर्ा। मल्िीमीडडर्ा 
की अििारणा को शिक्षाविदों िे अलग-अलग समर् पर 
अलग-अलग तरीकों से िणणयत ककर्ा है। सामान्र् तौर 
पर मल्िीमीडडर्ा का अथय है कक पारंपररक मीडडर्ा के 
अलािा ऑडडर्ो, िीडडर्ो और एिीमेिि के रूप में 
जािकारी प्रस्तुत की जाती है, मल्िीमीडडर्ा को िेतस्ि, 
ग्राकफतस के कंप्रू्िर निरं्बत्रत एकीकरण से संबंधित 
क्षेत्र के रूप में पररभावषत ककर्ा जा सकता है।3 

मल्टीमीडडया की अििारणा 

मल्िीमीडडर्ा िधद को इसके घिक तत्िों को तोडा जा 
सकता है जैसे: मल्िी, ष्जसका अथय है एक से अधिक 
और मीडडर्ा, एक बहुिचि रूप सूचिा देिे के साििों 
को संदशभयत करता है। इसशलए, मल्िीमीडडर्ा को 
विशभन्ि मीडडर्ा प्रारूपों के संग्रह के रूप में देखा जा 
सकता है जैसे िेतस्ि, इमेज, ऑडडर्ो, िीडडर्ो, 
एिीमेिि और ग्राकफतस एक साथ शमलकर एक प्रभािी 
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एकीकृत पूरे को जन्म देत ेहैं, जो ध्र्ाि रखिे में सक्षम 
है, और उपर्ोगकताय को समदृ्ि करता है र्ा शसखािे 
िाला। इस प्रकार, हम कह सकत ेहैं कक, मीडडर्ा ष्जसमें 
सूचिा सामग्री और सूचिा प्रसंस्करण के विशभन्ि स्िरूपों 
(जैसे पाठ, ऑडडर्ो, ग्राकफतस, एिीमेिि, िीडडर्ो और 
अंतःकिर्ािीलता) का उपर्ोग उपर्ोगकताय र्ा शिक्षाथी की 
जािकारी र्ा मिोरंजि के शलए ककर्ा जा रहा है, के रूप 
में जािा जाता है मल्िीमीडडर्ा। 

प्रौद्योर्गकी और शशक्षा 

िैक्षक्षक इनतहासकार बीसिीं िताधदी के अंनतम तीि दिकों 
को शिक्षा में कंप्रू्िर रु्ग के रूप में िणणयत करेंगे। 
ितयमाि िताधदी के उत्तरािय में शिक्षा में तकिीकी प्रगनत 
का सुदृढीकरण देखा गर्ा। इस आंदोलि िे एक िर्ा 
आकार ग्रहण ककर्ा जब इसिे अपिे कामकाज की 
गुणित्ता को बढािे के शलए प्रौद्र्ोधगकी कंप्रू्िर के सबसे 
महत्िपूणय उपकरणों में से एक को अपिार्ा। िए उपकरण 
की क्षमता ऐसी थी कक र्ह ि केिल अन्र् तकिीकी 
उपकरणों पर हािी और निरं्बत्रत था, बष्ल्क शिक्षा की पूरी 
प्रकिर्ा के संचालि को निरं्बत्रत करिे िाली सबसे 
महत्िपूणय िष्तत के रूप में भी उभरा। कंप्रू्िर िे मािि 
मि की दक्षता को कई गुिा बढािे में मदद की है। जैसे 
इसिे शिक्षा सदहत विशभन्ि माििीर् प्रर्ासों में मािि 
दक्षता में सुिार करिे में मदद की है। शिक्षा के क्षेत्र में 
कंप्रू्िर द्िारा निभाई जा सकिे िाली विविि भूशमकाएँ 
शिक्षा के कुछ क्षेत्रों में सबसे अच्छी तरह से धचबत्रत की 
जाती हैं जहाँ कंप्रू्िर का उपर्ोग पहले ही ककर्ा जा चुका 
है।4 

मल्टीमीडडया दृजष्टकोण में शशक्षक की भूशमका 

र्दद शिक्षक को मल्िीमीडडर्ा दृष्टिकोण अपिािा है तो 
उसे बहुत सारे संिोिि और समार्ोजि करिे होंगे। 
पारंपररक दृष्टिकोण की तुलिा में शिक्षक की भूशमका का 
एक अलग अथय होगा।5 

• शिक्षक को ऐसी कई विधिर्ों और तकिीकों को 
अपिािा पडता है जो व्र्ाख्र्ाि र्ा चाक-िॉक 
पद्िनत से संतुटि िहीं हो सकती हैं। 

• शिक्षक को विशभन्ि उपलधि मीडडर्ा और उिकी 
उपर्ोधगता के बारे में पता होिा चादहए। शिक्षक 
को विशभन्ि माध्र्मों के उपर्ोग और प्रदियि के 
शलए िारीररक रूप से सक्षम होिा चादहए। 

• शिक्षक को मीडडर्ा का वििेकपूणय चुिाि करिे के 

शलए पर्ायप्त कुिल होिा चादहए और उन्हें िशमक 
रूप से और व्र्िष्स्थत तरीके से शमलािे के शलए 
पर्ायप्त सक्षम होिा चादहए। 

शशक्षा में मल्टीमीडडया और मल्टीमीडडया तनदेशात्मक 
पैकेिों का विकास 

िषों से मल्िीमीडडर्ा निदेि विशभन्ि स्तरों पर विशभन्ि 
विषर्ों में निदेि देिे के एक मजबूत सािि के रूप में 
विकशसत हुए हैं। 1950 के दिक में, ष्स्किर की "शिक्षण 
मिीि" िे िैक्षक्षक उपकरणों के रूप में र्ांबत्रक उपकरणों 
का उपर्ोग करिे के एक िए रु्ग की िुरुआत की। जैसा 
कक ष्स्किर (1960) िे उल्लेख ककर्ा है, छात्रों द्िारा 
प्रश्िों के उत्तर देिे के शलए इि शिक्षण मिीिों का स्कूलों 
में बड ेपैमािे पर उपर्ोग ककर्ा जा रहा था। बाद में सप्स 
(1972) िे भी स्िीकार ककर्ा कक "िैक्षक्षक उपकरण के 
रूप में कंप्रू्िर की िारणा स्थावपत हो गई"। बाद में 
डसे्क-िॉप कंप्रू्िर सस्ती और आम जिता के शलए 
उपलधि होिे लगे और इसिे इलेत्ॉनिक िैक्षक्षक 
संसाििों की प्रगनत और विकास में तजेी लाई, ष्जसे 
आमतौर पर कंप्रू्िर अशसस्िेड लनिांग र्ा इंस््तिि के 
रूप में जािा जाता है।6 बाद में, 1990 के दिक में 
मल्िीमीडडर्ा िधद सामिे आर्ा और मीडडर्ा के ककसी 
भी संर्ोजि जैसे स्लाइड-िेप प्रोग्राम र्ा एक ककि 
ष्जसमें िीडडर्ो िेप, पारदशियता और एक प्रशिक्षक की 
मागयदशियका िाशमल थी, का िणयि करिे के शलए 
इस्तमेाल ककर्ा गर्ा था। 

2. साहित्य की समीक्षा 

राउत और पाठक (2017)7  एशमिी विश्िविद्र्ालर् के 
स्िातक छात्रों की उपलष्धि पे्ररणा, अकादशमक प्रदियि 
(सीजीपीए) और आत्म-अििारणा के बीच संबंिों की 
जांच करिे िाले राउत और पाठक िे अकादशमक प्रदियि 
और उपलष्धि पे्ररणा के बीच एक महत्िपूणय और 
सकारात्मक संबंि प्रकि ककर्ा; अकादशमक प्रदियि और 
आत्म-अििारणा; उपलष्धि पे्ररणा और आत्म-अििारणा। 
र्ादृष्च्छक प्रनतचर्ि पद्िनत के आिार पर 85 
विद्र्ाधथयर्ों का िमूिा शलर्ा गर्ा।  

शसिं (2017)8, सीखिे की िैली और संज्ञािात्मक 
िैशलर्ों के सीखिे और शिक्षाधथयर्ों की उपलष्धि पर 
प्रभाि की खोज करत े हुए र्ह दिायता है कक 
"संज्ञािात्मक िैली और सीखिे की िैली के बीच एक 
कडी है जो शिक्षाधथयर्ों की उपलष्धि को भी नििायररत 
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करती है; क्षेत्र पर निभयर और क्षेत्र स्ितंत्र (संज्ञािात्मक 
िैली) िाले शिक्षाधथयर्ों की सीखिे की िैली अलग-अलग 
होती है"। चंूकक, शिक्षाथी अपिी संज्ञािात्मक िैली में 
शभन्ि होत े हैं; इसशलए र्दद उिकी पहचाि करिे का 
प्रर्ास ककर्ा जाता है तो सीखिे में सुिार होगा। 

िो (2017)9, अंगे्रजी के कोररर्ाई शिक्षाधथयर्ों के बीच 
उच्च-स्तरीर्, कम आिवृत्त िाले अंगे्रजी िधदों के शलए L2 
िधदािली निदेि पर पाठ्र् जािकारी के अलािा िीडडर्ो 
फॉमय में मल्िीमीडडर्ा एन्हांसमेंि के प्रभािों की जांच 
करिा। र्ह पार्ा गर्ा कक ड्रू्ल-कोडडगं शसद्िांत का 
समथयि करत े हुए, केिल-पाठ्र् प्रस्तुनत की तुलिा में 
मल्िीमीडडर्ा प्रस्तुनत का सीखिे पर अधिक सकारात्मक 
प्रभाि पडता है। मल्िीमीडडर्ा समथयि के प्रकारों में, 
िेतस्ि+ऑडडर्ो+िीडडर्ो िेतस्ि+ऑडडर्ो र्ा िेतस्ि+िीडडर्ो 
से बेहतर प्रतीत होता है, जो ऑडडर्ो और िीडडर्ो के 
संर्ोजि के लाभ का सुझाि देता है।  

सारा, मारुता और ओलाररनोय (2016)10, ष्जगािा राज्र् 
में िररटठ माध्र्शमक विद्र्ालर् जीि विज्ञाि के छात्रों के 
बीच संज्ञािात्मक िैशलर्ों, और विज्ञाि प्रकिर्ा कौिल में 
उपलष्धि के बीच संबंि का नििायरण करिे के शलए पता 
चला है कक: क्षेत्र निभयरता, क्षेत्र-स्ितंत्रता और क्षेत्र तिस्थ 
की संज्ञािात्मक िैली महत्िपूणय रूप से संबंधित थे विज्ञाि 
प्रकिर्ा कौिल में उपलष्धि के शलए; इसमें विशभन्ि प्रकार 
की शिक्षण सामग्री प्रस्तुनत विधिर्ों को निर्ोष्जत करके 
शिक्षकों द्िारा माध्र्शमक विद्र्ालर्ों के छात्रों के संज्ञाि 
में सुिार के प्रर्ास ककए जािे चादहए। अध्र्र्ि के तीि 
उद्देश्र् और तीि पररकल्पिाएं बताई गईं।  

नोज़ारी और शसयाशमयन (2015)11, र्ह पता लगािे का 
लक्ष्र् है कक तर्ा पॉडकास्ि मल्िीमीडडर्ा प्रशिक्षण प्रणाली 
का उपर्ोग करिे से पे्ररक उपलष्धि और हाई स्कूल में 
अरबी पाठ्र्िम सीखिे िाले छात्रों पर व्र्ािहाररक-
उद्देश्र्पूणय, िणयिात्मक और अिय-प्रर्ोगात्मक अध्र्र्ि, 
पूिय और बाद में प्रभाि पडता है। निरं्त्रण और प्रर्ोग 
समूहों में परीक्षण विधि और सरल र्ादृष्च्छक िमूिाकरण 
विधि समूह बिाती है। पररणामों से पता चला कक 
पॉडकास्ि मल्िीमीडडर्ा शसस्िम के साथ पढािे से हाई 
स्कूल स्तर पर अरबी सीखिे में काफी िदृ्धि हुई।  

कुमार (2015)12 िे 300 छात्रों के िमूिे पर एक अध्र्र्ि 
करत ेहुए ददखार्ा कक एफ अिुपात इंिेशलजेंस (आई) और 
उपलष्धि पे्ररणा (ए) के मुख्र् प्रभािों के शलए महत्िपूणय 

थे, और इंिेशलजेंस (आई) उपलष्धि पे्ररणा के दोहरे 
इंिरैतिि प्रभािों के शलए भी महत्िपूणय थे। (ए)। 2×2 
फैतिोररर्ल डडज़ाइि की आिश्र्कताओं के अिुसार ष्जसमें 
इंिेशलजेंस और अचीिमेंि मोदििेिि के स्ितंत्र चर का 
अध्र्र्ि ककर्ा गर्ा था। िैक्षक्षक उपलष्धि को आधश्रत चर 
के रूप में शलर्ा गर्ा। इंिेशलजेंस के दो स्तर थे - हाई ग्रुप 
इंिेशलजेंस (I1) और लो ग्रुप इंिेशलजेंस (I2) और िेररएबल 
अचीिमेंि मोदििेिि (ए) के दो लेिल - हाई अचीिमेंि 
मोदििेिि (ए 1) और लो अचीिमेंि मोदिििेि (ए 2)। 

छेत्री (2014)13 ग्रामीण और िहरी क्षेत्रों के विशभन्ि 
सरकारी और गैर-सरकारी स्कूलों से स्तरीकृत 
र्ादृष्च्छक िमूिाकरण विधि के माध्र्म से चर्नित 
शसष्तकम के विशभन्ि स्कूलों में अध्र्र्ि कर रहे 480 
माध्र्शमक विद्र्ालर् छोडिे िालों के बीच ककिोरों की 
उपलष्धि पे्ररणा और िैक्षणणक उपलष्धि के साथ इसके 
संबंि की कोई महत्िपूणय िहीं पार्ा गर्ा। सेतस और 
इलाके के संबंि में उपलष्धि पे्ररणा में अंतर; लेककि 
स्थािीर्ता और प्रबंिि शभन्िता के संबंि में िैक्षणणक 
उपलष्धि में महत्िपूणय अंतर पार्ा गर्ा; उपलष्धि 
अशभपे्ररणा और िैक्षणणक उपलष्धि के बीच भी 
महत्िपूणय संबंि पार्ा गर्ा। 

फातमेी और िािेदी (2014)14, ईरािी ईएफएल 
शिक्षाधथयर्ों की पढिे की समझ पर िॉप-डाउि / बॉिम-
अप प्रोसेशसगं और फील्ड-डडपेंडेंि / फील्ड-इंडडपेंडेंि 
कॉष्ग्िदिि स्िाइल के प्रभािों की खोज करत े हुए पता 
चला कक "एफआई लियसय बॉिम-अप ग्रुप में अपिे 
एफडी समकक्षों से बेहतर प्रदियि करत ेहैं। ; जब िॉप-
डाउि रीडडगं इंस््तिि मॉडल के माध्र्म से पढार्ा 
जाता है तो FD सीखिे िाले FI िाले की तुलिा में 
अधिक सफल होत ेहैं। पहले र्ह पता लगािे का प्रर्ास 
ककर्ा गर्ा कक तर्ा एफआई शिक्षाथी िॉप-डाउि र्ा 
बॉिम-अप रीडडगं इंस््तिि मॉडल के माध्र्म से पढाए 
जािे पर बेहतर प्रदियि करेंगे।  

3. अध्ययन का उद्देश्य 

• माध्र्शमक स्तर पर छात्र-अध्र्ापकों को 
अथयिास्त्र पढािे के शलए मल्िीमीडडर्ा पैकेज 
विकशसत और मान्र् करिा। 

• माध्र्शमक स्तर पर छात्र-अध्र्ापकों के शलए 
अथयिास्त्र में उपलष्धि परीक्षण का निमायण 
करिा। 
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 शशक्षण में मल्टीमीडडया पकेैि के विकास और मान्द्यता पर एक अध्ययन 

• मल्िीमीडडर्ा पैकेज की प्रभाििीलता के बारे में 
शिक्षकों की रार् लेिे के शलए एक प्रश्िािली 
विकशसत करिा। 

• प्रार्ोधगक उपचार से पहले और प्रार्ोधगक उपचार 
के बाद मल्िीमीडडर्ा पैकेज के साथ और बबिा 
अथयिास्त्र पढाए गए छात्रों के दो समूहों के औसत 
उपलष्धि परीक्षण स्कोर की तुलिा करिा। 

• मल्िीमीडडर्ा पैकेज की प्रभाििीलता का आकलि 
करिे के शलए और पारंपररक पद्िनत और 
मल्िीमीडडर्ा पैकेज का उपर्ोग करके प्रार्ोधगक 
और निरं्त्रण समूह के छात्रों के प्री और पोस्ि 
िेस्ि माध्र् उपलष्धि स्कोर की तुलिा करिा। 

4. अनुसंिान कियाविर्ि 

ितयमाि अध्र्र्ि प्रकृनत में प्रर्ोगात्मक है। अन्िेषक का 
इरादा माध्र्शमक विद्र्ालर् के छात्रों को अथयिास्त्र पढािे 
के शलए एक मल्िीमीडडर्ा पैकेज विकशसत और मान्र् 
करिा होगा और कफर छात्रों की उपलष्धि पर इसके प्रभाि 
को देखिा। 

अध्ययन की रूपरेिा 

इस अध्र्र्ि में 10 िीं कक्षा के छात्रों के दो समूह 
िाशमल होंगे; एक समूह प्रार्ोधगक होगा और दसूरा 
निरं्त्रण समूह होगा। प्रार्ोधगक समूह को मल्िीमीडडर्ा 
पैकेज का उपर्ोग करके अथयिास्त्र पढार्ा जाएगा और 
निरं्त्रण समूह को शिक्षा की पारंपररक पद्िनत के माध्र्म 
से अथयिास्त्र पढार्ा जाएगा। प्रार्ोधगक और निरं्त्रण दोिों 
समूहों को अथयिास्त्र, बुद्धि और सामाष्जक-आधथयक ष्स्थनत 
में छात्रों के प्रिेि व्र्िहार जैसे कुछ आर्ामों के आिार 
पर समाि ककर्ा जाएगा। अध्र्र्ि के रेखाधचत्र में तीि 
चरण िाशमल होंगे। पहले चरण को परीक्षण-पूिय चरण कहा 
जाता है, ष्जसमें दो समूहों का बुद्धि, सामाष्जक-आधथयक 
ष्स्थनत, प्रिेि व्र्िहार आदद जैसे चरों पर परीक्षण िाशमल 
होता है। दसूरे चरण को 'उपचार चरण' कहा जाता है 
ष्जसमें चार सप्ताह की अिधि का प्रार्ोधगक उपचार 
िाशमल होता है।  

िनसंख्या और नमूना 

ितयमाि अध्र्र्ि में छतरपुर ष्जले के विद्र्ालर्ों में पढिे 
िाले कक्षा 10 के छात्र ष्जन्होंिे अथयिास्त्र को विषर् के 
रूप में चुिा है, िे जिसंख्र्ा होंगे। कुछ सामान्र्ीकरण पर 
पहंुचिे के शलए पूरी आबादी का अध्र्र्ि करिा असंभि 

िहीं तो अव्र्ािहाररक होगा। समस्र्ा को दरू करिे के 
शलए उपरु्तत िमूिा तकिीक को अपिाकर जिसंख्र्ा से 
एक िमूिा शलर्ा जाता है। ितयमाि अध्र्र्ि के शलए 
विद्र्ालर् का चर्ि करिे के शलए र्ादृष्च्छक प्रनतचर्ि 
तकिीक का प्रर्ोग ककर्ा जाएगा। सीबीएसई, िई ददल्ली 
से संबद्ि निजी स्कूलों की सूची लािरी पद्िनत से प्राप्त 
करिे के बाद। स्कूल में 10 तलास के दो सेतिि होंगे। 
प्रर्ोग में िस्तुनिटठता लािे के शलए एकल विद्र्ालर् से 
िमूिा शलर्ा जाएगा। 

अध्ययन के उपकरण 

ितयमाि अध्र्र्ि के शलए डिेा एकत्र करिे के शलए 
अन्िेषक द्िारा विशभन्ि चर से संबंधित विशभन्ि 
उपकरणों का उपर्ोग ककर्ा जाएगा। अन्िेषक िे परीक्षणों 
का उपर्ोग ककर्ा: 

• मेहरोतारा द्िारा शमधश्रत प्रकार की बुद्धि का 
समूह परीक्षण 

• कुलशे्रटठ द्िारा सामाष्जक अथयिास्त्र की ष्स्थनत 
का पैमािा। 

• अथयिास्त्र पढािे के शलए मल्िीमीडडर्ा पैकेज 
• मल्िीमीडडर्ा पैकेज के बारे में वििेषज्ञों की रार् 

लेिे के शलए रार्। 
• सीखिे के पररणामों को मापिे के शलए 

अथयिास्त्र में उपलष्धि परीक्षण। 

डटेा संग्रि की प्रकिया 

ितयमाि अध्र्र्ि प्रार्ोधगक प्रकृनत का होगा। मुख्र् 
उद्देश्र् अथयिास्त्र में मल्िीमीडडर्ा पैकेज को विकशसत 
करिा और मान्र् करिा और छात्रों के सीखिे के 
पररणामों पर इसकी प्रभाििीलता को देखिा होगा। 
पैकेज के विकास और उपकरणों और िमूिे के चर्ि के 
बाद डिेा संग्रह की प्रकिर्ा िुरू की जाएगी। ितयमाि 
अध्र्र्ि छात्रों के दो समूहों (प्रर्ोगात्मक और निरं्त्रण) 
पर मल्िीमीडडर्ा पैकेज के साथ र्ा उपर्ोग ककए बबिा 
उन्हें पढाकर आर्ोष्जत ककर्ा जाएगा। प्रर्ोग तीि चरणों 
में आर्ोष्जत ककर्ा जाएगा: 

• चरण I प्री िेस्ि का प्रिासि 
• चरण II प्रर्ोग का संचालि 
• चरण III पोस्ि िेस्ि का प्रिासि। 

छात्रों को उपकरण देिे से पहले स्कूल के प्राचार्य की 
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अिुमनत लेिा आिश्र्क होगा। प्राचार्य की अिुमनत लेिे के 
बाद विषर् शिक्षक और विषर् प्रर्ोग के उद्देश्र्ों, 
डडजाइि, प्रकिर्ा और सामग्री के बारे में उन्मुख होंगे। प्री-
िेस्ि चरण की िुरुआत से पहले तालमेल स्थावपत ककर्ा 
जाएगा। 

प्रयुतत सांजख्यकीय तकनीकें  

सांष्ख्र्की अिुसंिाि के शलए एक अनििार्य उपकरण बि 
गर्ा है। र्ह डिेा के उधचत विश्लेषण और जदिल घििाओं 
की जांच के शलए मौशलक है। ितयमाि अध्र्र्ि अथयिास्त्र 
में मल्िीमीडडर्ा पैकेज के विकास और मान्र्ता और छात्रों 
की उपलष्धि पर इसके प्रभािों का अध्र्र्ि करिे पर 
कें दद्रत है। प्रस्तुत अध्र्र्ि के महत्िपूणय उद्देश्र्ों में से 
एक र्ह होगा कक पारंपररक पद्िनत के माध्र्म से और 
मल्िीमीडडर्ा पैकेज का उपर्ोग करके पढाए जािे िाले 
अथयिास्त्र में छात्रों की उपलष्धि की तुलिा करिा। प्रारंभ 
में दोिों समूहों के शलए एक उपलष्धि परीक्षण प्रिाशसत 
ककर्ा जाएगा और प्रार्ोधगक समूह को उपचार देिे के बाद 
दोिों समूहों के छात्रों की उपलष्धि को कफर से उपलष्धि 
परीक्षण का उपर्ोग करके मापा जाएगा। इस प्रकार 
अध्र्र्ि के उद्देश्र् को ध्र्ाि में रखते हुए अन्िेषक 
द्िारा प्रर्ोग की जािे िाली मुख्र् सांष्ख्र्कीर् तकिीक 
होगी- 

• 'िी' िेस्ि 
• अथय 
• मािक विचलि 

र्ह परीक्षण दो समूहों के शलए िमूिे के साििों के बीच 
अंतर के महत्ि के बारे में बताता है। 'िी' माि की गणिा 
के शलए सूत्र निम्िािुसार ददर्ा गर्ा है: 

 

5. पररणाम 

उपचार देिे से पहले, बाहरी चर के प्रभाि को कम करिे 
के शलए प्रर्ोगात्मक और निरं्त्रण समूह की तुल्र्ता की 
जांच करिा आिश्र्क था। र्ह सुनिष्श्चत करिे के शलए 
बुनिर्ादी आिश्र्कता है कक तुलिात्मक समूह समाि हैं 
र्ा विशभन्ि प्रासंधगक लक्षणों के संदभय में मेल खात े हैं। 
अथयिास्त्र में आरु्, सामाष्जक-आधथयक ष्स्थनत, बुद्धि और 
उपलष्धि स्कोर। र्द्र्वप प्रिेि के समर् स्कूल 

अधिकाररर्ों िे इि चरों के आिार पर छात्रों को दो िगों 
में पूिय-वितररत ककर्ा था, लेककि अन्िेषक िे अलग-अलग 
बाहरी चरों पर दो समूहों का शमलाि भी ककर्ा। 

प्रायोर्गक और तनयंत्रण समूि के छात्रों की उनकी बुद्र्ि 
के संदभि में तुलना 

दो समूहों की उिकी बुद्धि (सामान्र् मािशसक क्षमता) के 
आिार पर तुलिा करिे के उद्देश्र् से मेहरोत्रा के शमधश्रत 
प्रकार समूह बुद्धि परीक्षण को प्रिाशसत करके डिेा एकत्र 
ककर्ा गर्ा था। माध्र् की गणिा करके डिेा का विश्लेषण 
ककर्ा गर्ा, एस.डी. दो समूहों के साििों के बीच अंतर 
के महत्ि का परीक्षण करिे के शलए और 'िहीं' माि, 
दोिों समूहों का माध्र्, एसडी और 'िहीं' माि ताशलका 
1 में ददर्ा गर्ा है। 

ताशलका 1: तनयंत्रण और प्रायोर्गक समूि के छात्रों के 
बुद्र्ि स्कोर का माध्य, एसडी और 'निीं' का मूल्य 

 

एनएस = मित्िपूणि निीं 

ताशलका 1 से पता चलता है कक प्रर्ोगात्मक और 
निरं्त्रण समूह का औसत बुद्धि स्कोर िमिः 113.76 
और 112.83 था। इि दोिों समूहों का एसडी िमिः 
3.61 और 2.97 था। पररकशलत 't' माि 1.09 था जो 
कक 0.05 महत्ि के स्तर पर ताशलका माि से कम है। 
इसका अथय र्ह हुआ कक प्रार्ोधगक एिं निरं्त्रण समूह 
के विद्र्ाधथयर्ों की बुद्धि (सामान्र् मािशसक र्ोग्र्ता) 
में कोई साथयक अन्तर िहीं है। इस प्रकार पररितयििील 
बुद्धि पर दो समूहों का शमलाि ककर्ा गर्ा। 

सामाजिक आर्थिक जस्थतत के संदभि में प्रायोर्गक और 
तनयंत्रण समिू के छात्रों की तुलना 
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पररितयििील सामाष्जक-आधथयक ष्स्थनत पर दोिों समूहों के 
छात्रों की तुलिा करिे के शलए कुलशे्रटठ द्िारा निशमयत 
सामाष्जक-आधथयक ष्स्थनत स्केल (ग्रामीण) को प्रिाशसत 
करके डिेा एकत्र ककर्ा गर्ा था। डिेा का विश्लेषण ककर्ा 
गर्ा और ताशलका 2 में प्रस्तुत ककर्ा गर्ा है। 

ताशलका 2: प्रर्ोगात्मक और निरं्त्रण समूह के एसईएस 
के संबंि में माध्र्, एसडी और 'िहीं' मूल्र् 

ग्रुप एन मीन एस.डी. 
टी' 
मूल्य 

स्तर का 
मित्ि 

प्रार्ोधगक 
समूह 

30 64.89 2.86 

.80 एि एस 
निरं्त्रण 
समूह 

30 65.51 3.15 

एनएस = मित्िपूणि निीं 

ताशलका 2 से पता चलता है कक प्रर्ोगात्मक समूह के 
सामाष्जक-आधथयक स्कोर का माध्र् और एसडी िमिः 
64.89 और 2.86 है; जबकक निरं्त्रण समूह का िमि: 
65.51 और 3.15 है। पररकशलत 't' माि 0.80 था जो कक 
0.05 महत्ि के स्तर पर ताशलका माि से कम है। इसका 
मतलब र्ह है कक दोिों समूह सामाष्जक-आधथयक ष्स्थनत 
स्कोर के अपिे माध्र् के संबंि में महत्िपूणय रूप से 
शभन्ि िहीं हैं और सामाष्जक आधथयक ष्स्थनत के चर पर 
मेल खात ेहैं। 

प्रायोर्गक और तनयंत्रण समूिों के अथिशास्त्र में औसत 
उपलजधि स्कोर की तुलना (प्रायोर्गक उपिार से पिले) 

ितयमाि अध्र्र्ि के उद्देश्र्ों में से एक प्रर्ोगात्मक और 
निरं्त्रण समूह के छात्रों के अथयिास्त्र में पूिय-परीक्षण 
औसत उपलष्धि स्कोर की तुलिा करिा था। दो समूहों के 
शमलाि के बाद अथायत। उिकी बुद्धि और सामाष्जक-
आधथयक ष्स्थनत पर प्रर्ोगात्मक और निरं्त्रण समूह, 
अथयिास्त्र में उपलष्धि परीक्षण दोिों समूहों को प्रिाशसत 
ककर्ा गर्ा था। डिेा का विश्लेषण ककर्ा गर्ा और 
ताशलका 3 में प्रस्तुत ककर्ा गर्ा है। 

ताशलका 3: प्रायोर्गक और तनयंत्रण समूि के अथिशास्त्र में 
उपलजधि स्कोर का माध्य, एसडी और निीं 'मूल्य 

(प्रायोर्गक उपिार से पिले) 

 

एनएस = मित्िपूणि निीं 

ताशलका 3 स्पटि रूप से दिायती है कक माध्र् और 
एस.डी. प्रार्ोधगक समूह के अथयिास्त्र में उपलष्धि अंक 
िमिः 26.86 और 3.56 है, जबकक निरं्त्रण समूह का 
िमिः 25.34 और 2.97 है। पररकशलत 't' माि 1.79 
है जो कक 0.05 साथयकता स्तर पर ताशलका माि से कम 
है। इसका अथय र्ह है कक प्रर्ोगात्मक और निरं्त्रण 
समूह के अथयिास्त्र में उपलष्धि स्कोर के सािि के बीच 
का अंतर महत्िपूणय िहीं है। 

अथिशास्त्र में छात्रों की उपलजधि पर मल्टीमीडडया पैकेि 
और पारंपररक शशक्षण के साथ शशक्षण की सापेक्ष 
प्रभािशीलता से संबंर्ित पररणाम (प्रायोर्गक उपिार के 
बाद) 

ितयमाि अध्र्र्ि के मुख्र् उद्देश्र्ों में से एक प्रार्ोधगक 
उपचार के बाद अथयिास्त्र में छात्रों की उपलष्धि के संदभय 
में मल्िीमीडडर्ा पैकेज और पारंपररक शिक्षण के साथ 
शिक्षण की प्रभाििीलता की तुलिा करिा था। इस 
उद्देश्र् से संबंधित डिेा का विश्लेषण ककर्ा गर्ा और 
ताशलका 4 में प्रस्तुत ककर्ा गर्ा 
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ताशलका 4: प्रार्ोधगक उपचार के बाद निरं्त्रण और प्रर्ोग 
समूह के अथयिास्त्र में उपलष्धि स्कोर का औसत, एसडी 

और िहीं 'मूल्र् 

समूि एन मतलब एसडी 
'टी' 
मान 

मित्ि 
का स्तर 

प्रार्ोधगक 
समूह 

30 44.92 4.81 

8.96 0.01 
निरं्त्रण 
समूह 

30 34.84 3.86 

 

ताशलका 4 स्पटि रूप से दिायती है कक हस्तक्षेप के बाद 
प्रर्ोगात्मक और निरं्त्रण समूह के अथयिास्त्र में औसत 
उपलष्धि स्कोर िमिः 44.92 और 34.84 है, 'िी' माि 
8.96 है जो ताशलका मूल्र् से अधिक है और महत्ि के 
0.01 स्तर पर महत्िपूणय है। 

पूिि और बाद की परीक्षा में अथिशास्त्र में छात्रों की 
उपलजधि के संदभि में प्रायोर्गक समूि को मल्टीमीडडया 
पैकेि के साथ शशक्षण की प्रभािशीलता से संबंर्ित 
पररणाम 

प्रस्तुत अध्र्र्ि का एक मुख्र् उद्देश्र् मल्िीमीडडर्ा 
पैकेज के साथ शिक्षण की प्रभाििीलता को देखिा था। 
प्रार्ोधगक समूह को पूिय-परीक्षण में अथयिास्त्र में उपलष्धि 
के माध्र् उपलष्धि स्कोर और एसडी को मापिे के बाद 
उपचार ददर्ा गर्ा था। परीक्षण के बाद औसत उपलष्धि, 
एसडी और 'िी' माि की गणिा की गई। उपचार से पहले 
और बाद में प्रार्ोधगक समूह का विश्लेषण ककर्ा गर्ा डिेा 
ताशलका 5 में प्रस्तुत ककर्ा गर्ा है। 

ताशलका 5: प्रायोर्गक समूि के अथिशास्त्र में उपलजधि 
स्कोर का माध्य, एसडी और 'निीं' मूल्य (पूिि और बाद 

की परीक्षा) 

स्टेि एन मीन एसडी 
'टी' 
मान 

मित्ि का 
स्तर 

प्री-िेस्ि 30 26.86 3.56 13.08 0.01 

िेस्ि के 
बाद 30 44.92 4.81 

 

ताशलका 5 से स्पटि है कक प्रार्ोधगक समूह के अथयिास्त्र 
में पूिय-परीक्षण में उपलष्धि स्कोर का माध्र् और एसडी 
िमिः 26.86 और 3.56 है। परीक्षण पश्चात प्रार्ोधगक 
समूह के विद्र्ाधथयर्ों के उपलष्धि प्राप्तांकों का माध्र् तथा 
एसडी िमिः 44.92 तथा 4.81 है। पररकशलत 't' माि 
13.08 है जो 0.01 के महत्ि के स्तर पर ताशलका 
माि से अधिक है। 

6. तनष्किि 

आज की दनुिर्ा, मािि प्रर्ास के हर क्षेत्र में और 
वििेष रूप से शिक्षा में, इंिरिेि संसाििों और उपग्रह 
संचार के पूरे ढेर से सितत, शिक्षण-अधिगम प्रकिर्ा 
में एक तरह का कुल पररितयि लािे के शलए बाध्र् है, 
इसे हर क्षेत्र में 'स्मािय' बिािे के शलए। रास्ता। इस 
प्रकार, ऐसा कुछ भी िहीं है जो वििेष रूप से स्कूली 
शिक्षा में अल््ामॉडिय मल्िीमीडडर्ा तकिीक के बहु-
उपर्ोग से अछूता रहता है। इस निदेिात्मक दृष्टिकोण 
में शिक्षण के उद्देश्र्ों के साथ-साथ छात्रों की सीखिे 
की िैली से मेल खािे की क्षमता है। र्ह शिक्षण और 
सीखिे की प्रकिर्ा में मल्िीमीडडर्ा पैकेज के अिुप्रर्ोग 
पर जोर देता है। छात्रों की उपलष्धि पर मल्िीमीडडर्ा 
पैकेज की प्रभाििीलता को देखिे के शलए विदेिों में 
बडी संख्र्ा में िोि ककए गए हैं। 
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