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सार - अनुसूगचि िातियााँ सहदयों से सामाजिक -आगथणक िोर्ण की शिकार रिी िैं और उन्िें तनम्न व्यवसायों , कम आय 
वाले व्यवसायों, अस्वच्छ वािावरण और दवूर्ि िौककया व्यवसायों में भेि हदया िया िै। यद्यवप देि के कई हिस्सों में 
अस्पृश्यिा प्रथा का क्षय िो रिा िै, कर्र भी िाति की कठोरिा कई अनुसूगचि िाति के मिदरूों को अिोभनीय व्यवसायों 
में सीशमि कर देिी िै िो अन्य समुदायों की िुलना में उन्िें नुकसान में डालि ेिैं। और जिस अध्ययन के बारे में चचाण की 
िई िै।  अनुसूगचि िाति ,व्यय , अनुसूगचि िाति ववकास तनिम, अनुसूगचि िनिाति (एसिी), िनिािीय शलांि अनुपाि, 
भारि में िनिािीय िरीबी िै। 

खोििब्द - िातियों, िनिातियों 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

पररचय 

'अनुसूधचि जाति' का अथत ऐसी जातियों या जातियों या 
जनजातियों या ऐसी जातियों, नमलों या जनजातियों के 
समूिों के कुछ हिमसों से िै जजन्िें अनुच्छेद 341 के ििि 
'अनुसूधचि जाति/संववधान के उद्देश्य के ललए माना जािा 
िै। भारि में सभी आधधकाररक और गैर-सरकारी अलभलेखों 
में 'अनुसूधचि जाति' और 'िररजन' को पयातयवाची के रूप 
में उपयोग ककया जािा िै। िालांकक अनुसूधचि जाति 
अछूिों का पयातय निीं िो सकिी िै, वामिव में, िड़ी 
संख्या में अनुसूधचि जातियों के साथ अछूिों के रूप में 
भेदभाव ककया जािा िै। जैसे, सभी प्रकार के भेदभाव से 
पीडड़ि इन लोगों के हििों की रक्षा के ललए, भारि का 
संववधान ववकास की प्रकिया में िाकी भारिीयों के साथ 
पकड़ने में सक्षम िनाने के ललए ववशेर् ररयायिें प्रदान 
करिा िै। इस संिंध में कुछ मामलों को उनके द्वारा झलेी 
गई सामाजजक और आधथतक अक्षमिाओं के आधार पर 
अनुसूची में शालमल ककया गया िै। इन लोगों को 
'अनुसूधचि जाति' के रूप में जाना जािा िै।[1] 

अनुसूधचि जातियाुँ सहदयों से सामाजजक-आधथतक शोर्र् की 
लशकार रिी िैं और उन्िें तनम्न व्यवसायों, कम आय वाले 
व्यवसायों, अमवच्छ वािावरर् और दवूर्ि शौककया 

व्यवसायों में भेज हदया गया िै। यद्यवप देश के कई 
हिमसों में अमपशृ्यिा प्रथा का क्षय िो रिा िै, कफर भी 
जाति की कठोरिा कई अनुसूधचि जाति के मजदरूों को 
अशोभनीय व्यवसायों में सीलमि कर देिी िै जो अन्य 
समुदायों की िुलना में उन्िें नुकसान में डालि ेिैं। 

ऐतििालसक रूप से, भारिीय समाज में एक कठोर, 
व्यवसाय-आधाररि, पदानुिलमि जाति व्यवमथा थी 
जजसमें सामाजजक पदानुिम में ककसी जाति का सापेक्ष 
मथान उसके पारंपररक व्यवसाय द्वारा तनधातररि ककया 
जािा था। आज भी, ििुसंख्यक अनुसूधचि जातियों के 
साथ िर िरि से भेदभाव ककया जािा िै और उन्िें 
पूंजी जैसी उत्पादक संपजत्ि के मवालमत्व से वंधचि 
ककया जािा िै, साथ िी लशक्षा और समानिा जैसे 
िुतनयादी अधधकारों से वंधचि ककया जािा िै, जजसके 
पररर्ाममवरूप उनका अत्यधधक सामाजजक-आधथतक 
अभाव िना रििा िै। 

भारिीय सामाजजक संरचना का नेितृ्व हिदं ू जाति 
व्यवमथा द्वारा ककया जािा िै। जाति का िात्पयत 
सामाजजक असमानिा की एक कठोर प्रर्ाली से िै 
जजसमें गतिशीलिा के ललए प्रमुख िाधाएं या ववववध 
मिरों के िीच घतनष्ठ संिंध िैं। "जाति" शब्द की 
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उत्पजत्ि मपैतनश शब्द "कामटा" से िुई िै, जजसका अथत िै 
"नमल, नमल, नमल या ववरासि में लमले गुर्ों का एक 
समूि"। पुितगाललयों ने इस शब्द को भारि में लोगों के 
वगों से जोड़ा, जजन्िें 'जाति' के नाम से जाना जािा िै। 
अंगे्रजी शब्द 'जाति' मूल शब्द 'कामट' का समायोजन िै। 
वगत के आधार पर ववभाजन एक सावतभौलमक घटना िै, 
लेककन हिदं ू जाति व्यवमथा की ववशेर्िा यि िै कक यि 
जन्म पर आधाररि िै न कक योलयिा पर। चार जातियों 
की िड़ी छिरी के नीच े ब्राह्मर् (पुजारी), क्षबिय (रईस, 
सैतनक), वैश्य (कारीगर, व्यापारी) और शूद्र (श्रलमक िल), 
सैकड़ों और सैकड़ों उपजातियाुँ िैं।[2] 

शुद्धिा और प्रदरू्र् की धारर्ा पर आधाररि भारिीय जाति 
व्यवमथा का मानना था कक अनुसूधचि जातियां अशुद्ध और 
प्रदवूर्ि िैं। उन्िें मुख्यधारा के समाज से िािर रखा गया 
और मंहदरों के भीिर रोक हदया गया, उच्च जाति के कुओं 
से पानी लाने और उच्च जाति के हिदंओंु के साथ सभी 
सामाजजक संचार। जाति व्यवमथा की कठोरिा के कारर्, 
अनुसूधचि जातियों को िहिष्कृि, सीमांि, दललि, प्रदवूर्ि 
माना जािा िै और सहदयों से उच्च जातियों द्वारा उनका 
शोर्र् ककया जािा िै। 

सहदयों से, अनुसूधचि जातियों में ववलभन्न जाति समूि 
शालमल िैं, जो ववलभन्न सामाजजक और आधथतक 
असमानिाओं से पीडड़ि िैं। वे सामाजजक पदानुिम में 
सिसे नीच े रिि े िैं और प्राचीन काल से उच्च जाति के 
हिदंओंु द्वारा सामाजजक और आधथतक रूप से उदास, 
ववभेहदि और शोवर्ि िैं। 19वीं शिाब्दी में, ज्योतििा फुले 
ने 'दललि' शब्द का इमिमेाल उन्िें जातिग्रमि समाज के 
सिसे उत्पीडड़ि और टूटे िुए पीडड़िों के रूप में वणर्ति 
करने के ललए ककया था। इन अछूिों या अनुसूधचि 
जातियों को आधधकाररक िौर पर 1932 में दललि जातियों 
के रूप में पररभावर्ि ककया गया था और उन्िें व्यवजमथि 
रूप से भारि की जनगर्ना (1931) में सूचीिद्ध ककया 
गया था। अछूिों को 'िररजन' नाम मिात्मा गांधी ने हदया 
था। 'िरर' का अथत िै 'भगवान' और 'जन' का अथत िै 
'लोग', यानी, 'भगवान के लोग', ववलभन्न भार्ाओं जैसे 
हिदंी, मराठी और अन्य में इस शब्द का अथत 'एक िच्चा 
िै जजसके वपिा की पिचान रिमयमय िै'। इसललए, इन 
जातियों द्वारा 'िररजन' नाम का ववरोध और नफरि की 
गई थी।[3] 

भारि जनसंख्या की दृजष्ट से दसूरा सिसे िड़ा देश िै; 
और, गरीिी रेखा से नीच े (िीपीएल) रिने वाले लोगों के 
मामले में पिला सिसे िड़ा देश। भारि का सकल घरेलू 

उत्पाद (सकल घरेलू उत्पाद) दतुनया के कई देशों की 
िुलना में िजे दर से िढ़ रिा िै। लेककन झुलगी-झोपडड़यों 
में रिने, सोने और सड़कों के ककनारे शौच करने और भीख 
मांगने की आिादी भी िढ़िी जा रिी िै। भारि में ववश्व 
मिरीय धनवानों की संख्या िढ़ रिी िै; लेककन गरीिी का 
मिर कम निीं िुआ िै। ग्रामीर् क्षेिों में और अनुसूधचि 
जाति (एससी) और अनुसूधचि जनजाति (एसटी) आिादी 
के िीच गरीिी का मिर और गरीिी की घटनाएं अधधक 
िैं।[4] 

अनुसूगचि िाति 

अनुसूधचि जाति (एससी) और अनुसूधचि जनजाति 
(एसटी) आधधकाररक िौर पर लोगों के नालमि समूि िैं 
और भारि में सिसे वंधचि सामाजजक-आधथतक समूिों में से 
िैं। शिों को भारि के संववधान में मान्यिा प्राप्ि िै और 
समूिों को एक या अन्य शे्रणर्यों में नालमि ककया गया 
िै। भारिीय उपमिाद्वीप में बब्रहटश शासन की अधधकांश 
अवधध के ललए, उन्िें दललि वगों के रूप में जाना जािा 
था।[5] 

आधुतनक साहित्य में, अनुसूधचि जातियों को कभी-कभी 
दललि के रूप में संदलभति ककया जािा िै, जजसका अथत िै 
"एकजुट / एक साथ समूहिि", जजसे िी.आर. अम्िेडकर 
(1891-1956), एक दललि मवयं, एक अथतशामिी, 
सुधारक, भारि की संववधान सभा के अध्यक्ष द्वारा 
लोकवप्रय िनाया गया था। , और मविंििा संग्राम के 
दौरान दललि नेिा। अम्िेडकर ने गांधी के शब्द िररजन 
के मथान पर दललि शब्द को प्राथलमकिा दी, जजसका 
अथत िै "िरर/ववष्रु् का व्यजक्ि" (या भगवान का 
आदमी)। लसिंिर 2018 में, सरकार ने "सभी तनजी 
उपग्रि चैनलों को एक एडवाइजरी जारी कर उन्िें 'दललि' 
नाम का उपयोग करने से 'िचाने' के ललए किा", 
िालांकक "अधधकार समूि और िुवद्धजीवी लोकवप्रय उपयोग 
में 'दललि' से ककसी भी िदलाव के णखलाफ सामने आए 
िैं" . 

अनुसूधचि जाति और अनुसूधचि जनजाति में भारि की 
आिादी का िमश: लगभग 16.6% और 8.6% शालमल 
िै। संववधान (अनुसूधचि जाति) आदेश, 1950 अपनी 
पिली अनुसूची में 28 राज्यों में 1,108 जातियों को 
सूचीिद्ध करिा िै, और संववधान (अनुसूधचि जनजाति) 
आदेश, 1950 अपनी पिली अनुसूची में 22 राज्यों में 
744 जनजातियों को सूचीिद्ध करिा िै। 
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भारि की मविंििा के िाद से, अनुसूधचि जातियों और 
अनुसूधचि जनजातियों को आरक्षर् का दजात हदया गया, 
राजनीतिक प्रतितनधधत्व की गारंटी दी गई, और संववधान 
अनुसूधचि जाति और अनुसूधचि जनजाति के ललए 
सकारात्मक भेदभाव के सामान्य लसद्धांिों को तनधातररि 
करिा िै।[6] 

व्यय 

व्यय को फसल की खेिी, मवामथ्य, लशक्षा और उपभोग में 
िांटा गया िै। खपि को आगे भोजन और गैर-खाद्य में 
ववभाजजि ककया गया िै। भोजन में चावल, िाजरा, मसाले, 
मांस, नशीला पदाथत और खाने के ललए िैयार भोजन 
शालमल िैं। गैर-खाद्य व्यय में कपड़ा, सौंदयत प्रसाधन और 
ववववध वमिुएं शालमल िैं। वेकलार समुदाय के ललए ये 
सभी व्यय मदें िड़ी िैं। चंूकक सन्नार पास के जंगल में 
रिि े िैं, इसललए पानी की कोई कमी निीं िै, लेककन 
वेकलालर उत्िरदािाओं को पानी की कमी का सामना 
करना पड़िा िै। वेकलार उत्िरदािाओं ने तनजी अमपिालों 
को प्राथलमकिा दी। सन्नार समुदाय के उत्िरदािा मुख्य 
रूप से सरकारी मवामथ्य सेवाओं पर तनभतर िैं। वेकलालर 
उत्िरदािा अधधक िार प्रवास करि े िैं उपभोग करने के 
ललए आने से अधधकांश सन्नार शाकािारी िोि े िैं जिकक 
सभी वेकलालर मांसािारी भोजन भी खाि ेिैं। अध्ययन क्षेि 
में ऐसी कोई दकुान निीं िै जो खाने के ललए िैयार खाद्य 
पदाथत िेचिी िो। उत्िरदािाओं को िैयार खाद्य पदाथत 
खरीदने के ललए 20 ककमी से अधधक की यािा करनी 
पड़िी िै। जि भी वे आस-पास के शिरों में जाि े िैं। वे 
ज्यादािर िैयार खाद्य पदाथत और सजब्जयां खरीदि े िैं। 
गांव की दकुानों में िीड़ी और लसगरेट सिसे ज्यादा बिकने 
वाली चीजें िैं। [7] 

अनुसूगचि िाति ववकास तनिम  

राज्यों में अनुसूधचि जाति ववकास तनगमों को आधथतक 
ववकास की िैंक योलय योजनाओं के संिंध में गरीि 
अनुसूधचि जाति उद्यलमयों और ववत्िीय संमथानों के िीच 
इंटरफेस करने की पररककपना की गई िै। इन तनगमों का 
मुख्य कायत उत्पे्ररक, प्रमोटर और गारंटर के रूप में कायत 
करके अनुसूधचि जाति के उद्यलमयों के आधथतक ववकास के 
ललए संमथागि ऋर् जुटाना िै। 

छठी पंचवर्ीय योजना के दौरान राज्यों की ववशेर् घटक 
योजना के ििि कुल आवंटन रुपये के िम का था। 
4204.00 करोड़ और रुपये की रालश। 3553.00 करोड़ 

वामिव में खचत ककए गए िैं। यि रुपये के व्यय की रालश 
की ववशेर् कें द्रीय सिायिा द्वारा पूरक था। रुपये के 
प्रावधान के मुकािले राज्य एससीडीसी द्वारा 595.00 
करोड़ रुपये। 600.00 करोड़। इस योजना में 50 प्रतिशि 
अनुसूधचि जाति पररवारों को गरीिी रेखा पार करने का 
तनजश्चि लक्ष्य पिली िार अपनाया गया था। यि ििाया 
गया िै कक योजना अवधध के दौरान 96 लाख अनुसूधचि 
जाति पररवारों के लक्ष्य के मुकािले, ववलभन्न गरीिी 
ववरोधी योजनाओं के ििि 103 लाख पररवारों को 
सिायिा प्रदान की गई िै। छठी पंचवर्ीय योजना के अंि 
में, 19 एससीडीसी को देश में रु. की कुल पूंजी के 
साथ संचाललि पाया गया। 173.00 करोड़। इन 
एससीडीसी ने एमएमएल और िैंक योलय योजनाओं के 
ििि 2.7 लमललयन अनुसूधचि जाति पररवारों की 
सिायिा की। 635.00 करोड़। इस योजना अवधध के 
दौरान 6.88 लाख अनुसूधचि जाति पररवारों के िीच 
13.33 लाख एकड़ भूलम वविररि की गई िै। अनुसूधचि 
जातियों के ललए ववलशष्ट कायतिमों के कायतकरर् पर, 
योजना आयोग ने खुलासा ककया कक "एससी के 
सामाजजक-आधथतक ववकास के ललए राज्यों द्वारा िैयार 
एससीपी की एक उत्सािजनक ववशेर्िा यि िै कक 
योजनाओं की गुर्वत्िा और उनके कायातन्वयन ने 
वपछले वपछली योजनाएुँ। िालाुँकक, संगठनात्मक सुधार, 
ववलभन्न एजेंलसयों के िीच समन्वय और लक्षक्षि समूिों 
के उद्देश्य से ववलभन्न योजनाओं के िीच उधचि जुड़ाव 
की हदशा में ििुि कुछ करने की आवश्यकिा िै। देखी 
गई कुछ प्रमुख कहठनाइयाुँ राज्य से ब्लॉक मिर िक 
ववकें द्रीकरर् की कमी से संिंधधि िैं, उनके िीच पयातप्ि 
संचार, और जमीनी मिर पर एक उधचि ररपोहटिंग और 
तनगरानी मशीनरी"।[8-9] 

सािवीं पंचवर्ीय योजना के दौरान योजना आयोग 
द्वारा गहठि कायत दल ने अपनी ररपोटत में अनुसूधचि 
जातियों के आधथतक ववकास को लाने के ललए ववशेर् 
घटक योजना की रर्नीति को और अधधक गिन िरीके 
से जारी रखने का सुझाव हदया। कायत दल ने पूवत की 
योजनाओं के दौरान कायतिमों के तनमातर् और 
कायातन्वयन में अनुभव की गई कलमयों को दरू करने 
और प्रशासन, कायातन्वयन और कायतिमों के उधचि 
मूकयांकन के संिंध में सुधार के उपाय करने की 
लसफाररश की। सािवीं योजना के दौरान राज्यों/संघ 
राज्य क्षेिों के एससीपी के ििि आवंहटि कुल रालश रु. 
जजसमें से 7385.42 करोड़ रु, योजना अवधध के दौरान 
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ववलभन्न ककयार् कायतिमों के ललए वामिव में 6916.92 
करोड़ रुपये खचत ककए गए िैं। इसे रुपये की ववशेर् कें द्रीय 
सिायिा के साथ पूरक ककया गया िै। 930.00 करोड़ 
जजसमें से रु. योजना अवधध के दौरान वामिव में 876.00 
करोड़ रुपये खचत ककए गए िैं। इस योजना अवधध के 
दौरान ववलभन्न राज्यों/संघ राज्य क्षेिों द्वारा 190 लाख 
अनुसूधचि जाति के छािों को वजीफा और छािवजृत्ियां दी 
गई िैं। राष्रीय अनुसूधचि जाति/अनुसूधचि जनजाति ववत्ि 
ववकास तनगम और राज्य अनुसूधचि जाति/अनुसूधचि 
जनजाति ववकास तनगमों को रोजगार सजृन के ललए 
योजनाएं ववकलसि करने और इन समुदायों के आधथतक 
ववकास के ललए पायलट पररयोजनाओं को खोजने में 
उत्पे्ररक एजेंट के रूप में कायत करने के ललए सुव्यवजमथि 
ककया गया िै। इस योजना अवधध के दौरान 118.82 लाख 
अनुसूधचि जाति पररवारों को आधथतक सिायिा दी गई िै। 
21 राज्यों के एससीडीसी के माध्यम से 22.56 लाख 
अनुसूधचि जाति पररवारों को माजजतन मनी ऋर् वविररि 
ककया गया िै।[10]  

आठवीं पंचवर्ीय योजना (1992-97) के दौरान, रुपये का 
पररव्यय। कें द्रीय योजना में 2548.00 करोड़ रुपये सहिि। 
1125.00 राज्यों की ववशेर् घटक योजना के ललए ववशेर् 
कें द्रीय सिायिा के रूप में और रु. अनुसूधचि जाति के 
ववलभन्न ववकास कायतिमों के ललए राज्य योजना क्षेि के 
ललए 3086.06 करोड़ रुपये प्रदान ककए गए। आठवी ं
योजना अवधध के अंि िक, कुल 24.82 लाख (96.90 
प्रतिशि) अनुसूधचि जाति पररवारों को ववलभन्न गरीिी 
उन्मूलन कायतिमों के ििि 25.62 लाख पररवारों के लक्ष्य 
के मुकािले सिायिा प्रदान की गई थी। 

तनरंिरिा के रूप में, नौवीं पंचवर्ीय योजना (1997-2002) 
के दौरान, इन लोगों को आधथतक रूप से मविंि और गरीिी 
रेखा को पार करने के ललए आत्मतनभतर िनाने के अंतिम 
उद्देश्य के साथ रोजगार और आय सजृन कायतिमों पर 
ववशेर् जोर हदया गया िै। इस योजना अवधध के दौरान रु. 
कें द्रीय योजना के ििि 5399.50 करोड़ रुपये आवंहटि 
ककए गए िैं, जजसमें ववशेर् कें द्रीय सिायिा भी शालमल िै। 
राज्य क्षेि के ििि 9568.68 करोड़। 1997-98 के दौरान, 
ववलभन्न राज्य अनुसूधचि जाति ववकास तनगमों के 
माध्यम से ववलभन्न गरीिी उन्मूलन कायतिमों के ििि 
कुल 4.62 लाख अनुसूधचि जातियों को सिायिा प्रदान की 
गई िै।[11] 

ववलभन्न योजना अवधधयों के दौरान सरकार द्वारा ककए 
गए ववशेर् प्रयासों के कारर्, देश में अनुसूधचि जाति के 

पररवारों की सामाजजक आधथतक जमथति में उकलेखनीय 
ववकास िुआ िै। अनुसूधचि जाति के पररवारों में गरीिी की 
घटना 1977-78 के दौरान 64.60 प्रतिशि थी जो 1987-
88 में घटकर 54.70 प्रतिशि और िाद में 1993-94 में 
48.37 प्रतिशि िो गई। वपछले कुछ वर्ों में अनुसूधचि 
जातियों के िीच साक्षरिा दर में पयातप्ि ववृद्ध िुई िै। 
अनुसूधचि जातियों में साक्षरिा दर 1961 में 10.27 से 
िढ़कर 1991 की जनगर्ना में 37.41 िो गई िै। महिला 
साक्षरिा दर भी 1971 में 6.44 से िढ़कर 1991 में 
23.70 िो गई िै। इसके अतिररक्ि, इस अवधध के दौरान 
ववलभन्न सरकारी उपायों के कारर् अनुसूधचि जातियों के 
िीच व्यावसातयक ववववधीकरर् िुआ िै। उनके पारंपररक 
अमवच्छ व्यवसायों से आधुतनक व्यवसायों में िदलाव 
आया िै। कृवर् गतिववधधयों में लगे अनुसूधचि जाति के 
श्रलमकों का प्रतिशि 1971 में 80.00 से घटाकर 1991 
में 77.50 कर हदया गया िै और इस अवधध के दौरान 
गैर-कृवर् गतिववधधयों में उनकी भागीदारी 20 प्रतिशि से 
िढ़कर 22.50 प्रतिशि िो गई िै। सेवाओं में आरक्षर् के 
कारर्, सरकारी सेवाओं में उनका प्रतितनधधत्व 1974 में 
13.66 प्रतिशि से िढ़कर 1994.38 में कुल पदों का 
16.90 प्रतिशि िो गया िै, इसके अलावा, समूि ए और 
िी सेवाओं में उनका प्रतितनधधत्व जो कक 1974 में 
3.25 और 4.59 प्रतिशि था। 1994 में कुल पदों का 
िमश: 10.25 और 12.06 प्रतिशि िो गया। इमसाक 
की पढ़ाई: 1972, पटवधतन: 1973, लसिं: 1987, चटे्टी: 
1991, जयकुमार: 1995, श्रीवामिव और मुयात; 2000 ने 
हदखाया िै कक सरकार के ककयार्कारी उपायों ने 
ववलभन्न सामाजजक-आधथतक क्षेिों में अनुसूधचि जातियों 
की जमथति में सुधार ककया िै। योजना आयोग ने किा, 
"ववलभन्न ववकास योजनाओं, नीतियों और कायतिमों के 
प्रभाव ने अनुसूधचि जातियों की सामाजजक-आधथतक 
जमथति में एक मपष्ट सुधार लाया िै"। 

अनुसूगचि िनिाति (एसिी) 

सिसे िड़ी जनजािीय आिादी अफ्रीका में पाई जािी िै। 
अधधकांश आहदवासी आिादी सुदरू वन और पिाड़ी क्षेिों 
में रििी िै। भारि सरकार ने 75 आहदवासी समुदायों 
को अधधसूधचि ककया िै। 2011 की जनगर्ना के 
अनुसार, भारि में अनुसूधचि जनजाति की आिादी 
लगभग 10 करोड़ थी जो भारि की कुल आिादी का 
लगभग नौ प्रतिशि थी। इनमें से 90 फीसदी ग्रामीर् 
इलाकों में और िाकी 10 फीसदी शिरी इलाकों में रि 
रिे िैं। अनुसूधचि जनजाति की आधी से अधधक आिादी 



 

 

 

Shadhna Yadav1*, Dr. Umesh Kumar Yadav2 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

1157 
 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 17, Issue No. 2, October-2020, ISSN 2230-7540 

 
मध्य भारि में कें हद्रि िै अथाति ्मध्य प्रदेश (14.69%), 
छत्िीसगढ़ (7.5%), झारखंड (8.29%), आंध्र प्रदेश 
(5.7%), मिाराष्र (10.08%), उड़ीसा (9.2%), गुजराि 
(8.55%) और राजमथान (8.86%)। अन्य ववलशष्ट क्षेि 
उत्िर पूवत (असम, नागालैंड, लमजोरम, मणर्पुर, मेघालय, 
बिपुरा, लसजक्कम और अरुर्ाचल प्रदेश) िैं। सांजख्यकीय 
रूप से मजिूि अनुसूधचि जनजाति समूिों में संथाल, गोंड, 
भील, उरांव शालमल िैं। छोटे आहदवासी समूि A&N द्वीप 
समूि (अंडमानी, ओन्गेस), केरल और िलमलनाडु (पातनयन 
और कटु्टनाइकें स) में पाए जाि े िैं। इंपीररयल गजेहटयर 
ऑफ इंडडया, 1911, ने एक जनजाति को "एक सामान्य 
नाम रखने वाले पररवारों के संग्रि के रूप में पररभावर्ि 
ककया िै, एक सामान्य िोली िोल रिा िै, एक सामान्य 
क्षेि पर कब्जा कर रिा िै या कब्जा कर रिा िै और 
आमिौर पर अंिववतवािी निीं िै, िालांकक मूल रूप से ऐसा 
िो सकिा िै". 

िनिािीय शलांि अनुपाि 

एसटी के संिंध में ललगं अनुपाि 990 िै जो राष्रीय 
औसि 943 से अधधक िै। साथ िी, एसटी ललगं अनुपाि 
2001 में प्रति 1000 पुरुर्ों पर 978 महिलाओं से िढ़कर 
2011 में 990 िो गया िै। गोवा, केरल, अरुर्ाचल प्रदेश, 
ओडडशा, छत्िीसगढ़, आहद। , ने उच्च एसटी ललगं 
अनुपाि हदखाया िै जिकक जम्मू और कश्मीर ने 2011 में 
सिसे कम एसटी ललगं अनुपाि 924 हदखाया िै।[12-13] 

भारि में िनिािीय िरीबी 

भारि में योजना आयोग ने िेंदलुकर पद्धति के आधार पर 
गरीिी अनुपाि का अनुमान लगाया िै। इन अनुमानों के 
अनुसार, 2011-12 में ग्रामीर् क्षेिों में 45 प्रतिशि 
अनुसूधचि जनजाति और शिरी क्षेिों में 24 प्रतिशि 
अनुसूधचि जनजाति िीपीएल रिि े थे। गैर-अनुसूधचि 
जनजाति जनसंख्या के ललए ये अनुमान िमशः 26 
प्रतिशि और 14 प्रतिशि थे। 

तनटकर्ण 

अध्ययन का उद्देश्य यि देखना था कक क्या गरीि और 
गैर-गरीि पररवारों के िीच कोई अंिर िै। अधधक ववशेर् 
रूप से शोध प्रश्न यि देखने के ललए था कक क्या गरीि 
पररवारों की िुलना में गैर-गरीि पररवारों की जीवन शैली 
और जीवन मिर िेििर िै या निीं। इस उद्देश्य के ललए 
जवाधु पिाडड़यों में एक अनुभवजन्य संदभत चुना गया था, 

क्योंकक आहदवासी आिादी में गरीिी गंभीर िै। चुना गया 
राजमव गांव पुललयूर था। अध्ययन गांव में कुछ िजमियां 
िैं। सभी घरों से कुल 113 घर िनाए गए थे। इन पररवारों 
को िीपीएल और एपीएल में रिने वाले पररवारों के रूप में 
वगीकृि ककया गया था। िीपीएलएच की संख्या 76 थी 
और एपीएलएच 37 थी। तनष्कर्त तनकाला जा सकिा िै कक 
गांवों में गरीि और गैर-गरीि पररवारों के िीच कोई 
मित्वपूर्त अंिर निीं िै। गैर-गरीि पररवारों की अपेक्षाकृि 
िड़ी जोि, आय और व्यय का उनके जीवन मिर में सुधार 
पर कोई मित्वपूर्त प्रभाव निीं पड़िा िै। गांवों में पररवार 
उनकी आय और जोि के आकार के िावजूद लगभग 
समान िैं। इसललए, लोगों के जीवन मिर में सुधार के 
ललए िड़ ेिदलावों की आवश्यकिा िै। 
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