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सार - समाज की सतत मांगों को पूरा करने के मलए मिक्षा प्रणाली को भी उसी गतत से गतत देनी चाहिए। राष्ट्र के तनमााण 
और ज्ञानिधान का काया केिल उसके बच्चों के कंधों पर तनभार करता िै और मिक्षा िमेिा विकास के चरणों में उनके 
व्यििार को आकार देने में मदद करती िै। माध्यममक विद्यालय के मिक्षकों की सोच िैली और जनसांख्ययकीय चर के 
संबंध में मिक्षक प्रभाििीलता की जाचं करने के मलए ितामान अध्ययन ककया गया था। पररणामों से पता चला कक पुरुष 
और महिला मिक्षकों की विधायी, कायाकारी, पदानुक्रममत और आंतररक सोच िैली के बीच एक मित्िपूणा अंतर पाया गया 
जबकक पुरुष की न्यातयक, राजिािी, अराजक, कुलीनतंत्र, िैख्विक, बािरी, स्थानीय, उदारिादी, रूह़ििादी सोच िैली में नगण्य 
अंतर पाया गया। मिक्षक प्रभाििीलता और मिक्षण अनुभि और स्थान के बीच सकारात्मक सिसंबंध पाया गया और 
मिक्षक प्रभाििीलता और मलगं के बीच नकारात्मक सिसंबधं पाया गया। 
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पररचय 

व्यक्तिगि से लेकर सामाक्िक विकास िक सभी क्षते्रों में 
शिक्षा महत्िपूर्ण भूशमका निभािी है। समाि का हर पहलू 
दिि-प्रनिदिि बिल रहा है इसशलए बिलि ेसमाि के साथ 
िालमेल बिाए रखिे के शलए शिक्षा ही एकमात्र उपयुति 
उपकरर् है। शिक्षा एक महत्िपूर्ण माििीय गनिविधि है 
तयोंकक शिक्षा को एक िािईु सतू्र के रूप में िहीीं मािा िा 
सकिा है और यह अींि िहीीं है बक्कक इसे समाि की 
बुराइयों को िरू करिे का एक सािि मािा िािा है (रािी 
सरला और िेिी पूर्र्णमा, 2015)। यह िकिीकी और 
िैज्ञानिक क्षते्र को बिलकर मािि के सामींिस्यपूर्ण विकास 
को बढािा िेिा है। समाि की सिि माींगों को पूरा करिे 
के शलए शिक्षा प्रर्ाली को भी उसी गनि से गनि िेिी 
चादहए। राष्ट्र के निमाणर् और ज्ञािििणि का कायण केिल 
उसके बच्चों के कीं िों पर निभणर करिा है और शिक्षा हमेिा 
विकास के चरर्ों में उिके व्यिहार को आकार िेिे में 
मिि करिी है। सामाक्िक, आधथणक, राष्ट्रीय, आध्याक्त्मक, 

व्यािसानयक विकास और विकास में शिक्षा की मौशलक 

भूशमका को व्यापक रूप से मान्यिा प्राप्ि है (अिुरािा 
वििया, 2014)।  

शिक्षा विकास की कुीं िी है और िाींनिपूर्ण सामाक्िक 
िािािरर् बिािे का प्रयास करिी है। "शिक्षा एक 
अधिकार है िो उधचि और समधथणि मलू साझा मूकयों 
द्िारा िीिि को बेहिर बिािा है। तयोंकक गुर्ित्तापूर्ण 
शिक्षा गरीबी को कम करिे, स्िास््य और आिीविका 
में सुिार, लाभप्रििा बढािे और अधिक समािेिी, क्स्थर 
और िाींनिपूर्ण समाि बिािे के शलए सबसे महत्िपूर्ण 
िक्ति है। िीिि बिलिे में शिक्षक की सकारात्मक 
भूशमका, और लड़ककयों और मदहलाओीं को शिक्षक्षि करिे 
की बेिोड़ पररििणिकारी ऊिाण। शिक्षक छात्रों को अच्छे 
काम के माध्यम से िीिि की गुर्ित्ता की ओर बढिे 
में मिि करिा है और उत्पािकिा बढािे के शलए उिकी 
कमाई बढािा है क्िसके पररर्ामस्िरूप आधथणक विकास 
होिा है (सिेैह मसाफी, 2014)। 

प्रारम्भ से ही शिक्षक की भूशमका ि केिल व्यिहार को 
ढालिे में बक्कक समाि के आिारभूि विकास में भी 
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मािी िािी है। शिक्षकों की गुर्ित्ता के महत्ि को डॉ. ए. 
भारि के पूिण राष्ट्रपनि पी िे अब्िलु कलाम के अिुसार, 

"ककसी िेि में शिक्षा का पूरा उद्िेश्य मािि सींसािि की 
क्षमिा को सहििा से बिािा और बढािा है और शिक्षा के 
इस उद्िेश्य की व्याख्या करिे के शलए इसे िीरे-िीरे एक 
ज्ञाि समाि में बिलिा है, शिक्षक के पास बहुि है 
महत्िपूर्ण और गैर-बिली िा सकिे िाली भूशमका।" शिक्षा 
िीिि और व्यिहार के प्रििणि की सींरचिा होिी चादहए। 
इसमें राष्ट्रिाि और अींिरराष्ट्रीय समझ की भाििा िाशमल 
होिी चादहए। और इस प्रकार यह चररत्र के विकास और 
व्यक्तियों को आत्मनिभणर बिािे के शलए िेितृ्ि करिा 
चादहए। आि साींस्कृनिक िैनिकिा, मकूयों और मािकों का 
क्षय हो रहा है।  

मिक्षक प्रभाििीलता 

बुद्ि कहिे हैं कक िीपक हमेिा अद्वििीय गुर् रखिा है। 
एक िीपक अपिी चमक खोए बबिा िसूरे िीपक को 
िलािे में सक्षम होिा है और हमेिा चमकिा रहिा है। 
इस िीपक की िुलिा शिक्षक से की िा सकिी है। यदि 
कोई शिक्षक द्िारा निभाई गई निस्िाथण भूशमका को िेखिा 
है, िो निक्श्चि रूप से उपरोति सत्य की सराहिा की िा 
सकिी है। 'टीच' िब्ि एींग्लो सैतसि िब्ि 'टीकॉि' से शलया 
गया है क्िसका अथण है "प्रिाि करिा", "नििेि िेिा", 
"िागरूक करिा" और "प्रशिक्षक्षि करिा"। एक शिक्षक को 
एक ऐसे व्यक्ति के रूप में पररभाविि ककया िा सकिा है 
क्िसके पास ककसी वििेि क्षते्र में प्रचुर ज्ञाि है और इस 
ज्ञाि को िरूरिमींि िक पहुींचाि ेहैं। "शिक्षक प्रभाििीलिा" 
िब्ि का प्रयोग शिक्षक के पररर्ामों या शिक्षा के कुछ 
निदिणष्ट्ट लक्ष्यों की दििा में विद्याधथणयों द्िारा की गई 
प्रगनि की मात्रा को सींिशभणि करिे के शलए ककया था। 
शिक्षक की समाि में एक अिूठी और कीमिी क्स्थनि 
होिी है तयोंकक िे मािि बुद्धि की िन्मिाि क्षमिाओीं 
को बाहर निकालिे के शलए ज्ञाि के राींसफामणर के रूप में 
कायण करिे हैं (िाींग नयींग, 2013)। 

शिक्षक प्रभाििीलिा को छात्रों की िारीररक, िैक्षर्र्क और 
मिोिैज्ञानिक धचींिाओीं, सामग्री या सामग्री, शिक्षकों की 
क्षमिा और मकूयाींकि प्रकियाओीं के साथ बािचीि करिे 
की क्षमिा के रूप में पररभाविि ककया गया है। शिक्षक की 
प्रभाििीलिा छात्र के िैक्षर्र्क विकास को बहुि प्रभाविि 
करिी है और इस प्रकार सीखिे में बेहिर रुधच पैिा करिी 
है। िब शिक्षक व्यिक्स्थि शिक्षर् प्रकियाओीं में िाशमल 
होिे हैं िो छात्र अधिक समझ पािे हैं। यह अच्छा है िब 

शिक्षक विद्याधथणयों के छोटे समूहों पर अधिक समय 
व्यिीि करि े हैं, और उिके प्रििणि पर छात्रों के साथ 
प्रनिकिया साझा करिे के शलए व्यिक्स्थि दृक्ष्ट्टकोर् का 
उपयोग करिे हैं। शिक्षक की प्रभाििीलिा को क्िम्मेिारी 
के कायण के रूप में पररभाविि ककया िा सकिा है। शिक्षर् 
कौिल को मापिे के शलए सबसे अधिक प्रचशलि प्रकिया 
छात्रों के सीखिे के पररर्ाम हैं, और उिकी िैक्षर्र्क 
उपलक्ब्ियाीं उिके प्रशिक्षर् पर ध्याि कें दिि करिे और 
पुि: ककपिा करिे के प्रमखु क्षेत्र रहे हैं (कौट्स अशमि, 

2014)।  

आिकल के शिक्षकों को समाि की चुिौनियों का 
सामिा करिे के शलए िरह-िरह के काम करिे पड़ि े
हैं:- 

• पाठ्यचयाण सामग्री और शिक्षर् के शलए 
रर्िीनियों और शिक्षर् की िैशलयों के बारे में 
िािकार। 

• अपिे छात्रों से मौिूिा समस्याओीं का पिा 
लगािे के शलए सींिाि करें िैसे कक उिसे तया 
अपेक्षक्षि है, और तयों और उिके शिक्षर् में 
सुिार करिे का प्रयास करें। 

• इींटरैक्तटि कक्षा शिक्षर् सीखिे की प्रकिया का 
सींचालि करिा और विकलाींग बच्चों की वििेि 
िरूरिों को पूरा करिे के शलए अिुकूल कक्षा 
िािािरर् बिािा 

• विशभन्ि प्रकार की सह-पाठ्यचयाण सींबींिी 
गनिविधियों और थीम आिाररि असेंबली का 
आयोिि और मागणििणि करें 

• छात्रों में समस्या-समािाि की मिोिवृत्त 
विकशसि करिा है और उिके लोकिाींबत्रक 
िागररकिा के गुर्ों को बढािा है और इस 
प्रकार पयाणिरर् चेििा को बढािा िेिा है। 

• समुिाय आिाररि सेिा और विकास कायणिमों 
का आयोिि और सकिय रूप से भाग लेिा। 

• छात्र पररर्ामों और उिकी सफलिा के शलए 
क्िम्मेिारी स्िीकार करें। 

21िीीं सिी िीव्र आिुनिकीकरर् का युग होगी और 
शिक्षक और छात्र िोिों को पररििणिों और चुिौनियों का 
सामिा करिा होगा। सूचिा समाि को कारखािे के 
उत्पािि के शलए िैयार औद्योधगक अथणव्यिस्था की 
िुलिा में सभी व्यक्तियों के उच्च स्िर के कौिल और 
ज्ञाि की आिश्यकिा होिी है। पयाणिरर्ीय पररििणि 
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अपररहायण हैं और इसशलए एक शिक्षक प्रभािी होिा है यदि 
िह अपिे पयाणिरर् के अिुकूल और सिुार कर सकिा है। 
शिक्षक को विविि माध्यमों के उपयोग के माध्यम से 
छात्रों के बीच िैचाररक समझ और विश्लेिर्ात्मक क्षमिा 
को बढािे में सक्षम होिा चादहए। शिक्षक की प्रभाििीलिा 
को कई कारकों के माध्यम से उिकी योग्यिा और कक्षा 
में उिके प्रििणि के माध्यम से आींका िा सकिा है 

(पचैयप्पि, 2014)। उिकी योग्यिा और प्रििणि के साथ 
शिक्षर् का कायण कक्षा में प्रभाििीलिा का पररर्ाम है। 
इसके अलािा, आिुनिक िकिीक की उपलब्ििा, उन्िि 
मीडडया को शिक्षर् सीखिे की प्रकिया में िाशमल करिा 
होगा। 

सोच िैली 

यह युग िीव्र आिुनिकीकरर् का है और इस प्रकार 
िैज्ञानिक आविष्ट्कारों और िकिीकी उन्िनि िैसे हर क्षते्र 
में आमूलचूल पररििणि हुआ है। इि प्रगनि का सामिा 
करिे के शलए और इस ििेी से बिलि ेऔर विकासिील 
समाि की आिश्यकिाओीं को पूरा करिे के शलए, लोगों को 
िकण सींगि, रचिात्मक रूप से सोचिे और इस प्रकार अपिे 
विचारों को स्पष्ट्ट रूप से व्यति करिे की क्षमिा में बढिे 
की आिश्यकिा है। स्ििींत्र और सकारात्मक विचार, 

साििािीपूिणक और गहि अिलोकि सफलिा के योगिाि 
कारक हैं। सोच सींज्ञािात्मक व्यिहार के प्रमुख पहलुओीं में 
से एक है। सोच उस व्यक्ति को आिार प्रिाि करिी है 
क्िस पर व्यिहार के सींज्ञािात्मक, भािात्मक और 
रचिात्मक डोमेि निभणर करिे हैं िो दटप्पर्ी को उधचि 
रूप से सही ठहरािे हैं िैसे- "कायण करिे से पहले सोचें"। 
सोच का एक निक्श्चि उद्िेश्य और अींि होिा है। यह 
हमेिा ककसी ि ककसी कदठिाई से िुरू होिा है और इसके 
समािाि में समाप्ि होिा है। समस्या के समािाि में 
समस्या की खोि, िस्िुओीं, गनिविधियों और अिुभिों का 
मािशसक हेरफेर िाशमल है। सोचिे की िैली बुद्धि की 
िरह िहीीं है; बुद्धि व्यक्तिगि क्षमिाओीं, क्षमिा और कायण 
को करिे की क्षमिाओीं को सींिशभणि करिी है, हालाींकक, सोच 
िैली व्यक्तिगि प्राथशमकिाओीं को सींिशभणि करिी है (िािी 
भारिी, 2017)। िैली ि िो अिुभूनि है, ि व्यक्तित्ि है 
बक्कक उिका सींयोिि है। सोचिे की िैली िह िरीका है 
क्िससे कोई व्यक्ति िािकारी की ककपिा करिा पसींि 
करिा है। यह सीखिे की प्रकिया के िौराि और बाि में 
सूचिा या कायण के बारे में सोचिे के शलए व्यक्ति की 
प्राथशमकिा को भी सींिशभणि करिा है। 

सोच िैमलयों के आयाम: 

• कायण 
• प्रपत्र 

• स्िर 

• िायरा 
• झुकाि 

साहित्य की समीक्षा 

जानी भारती (2017) िे कालाहाींडी के प्राथशमक विद्यालय 
में कायणरि शिक्षकों के ििाि का अध्ययि ककया। 
माइकल िे. कफशमयि द्िारा विकशसि टीचसण स्रेस 
स्केल की िुलिा में कालाहाींडी के प्राथशमक विद्यालय 
के 100 शिक्षकों का एक प्रनिनिधि िमिूा यादृक्च्छक 
रूप से चुिा गया था। डटेा सींग्रह के शलए प्रिाशसि 
ककया गया था। निष्ट्किों से पिा चला कक नििी 
प्राथशमक विद्यालय के शिक्षक सरकारी प्राथशमक 
विद्यालय के शिक्षकों की िलुिा में अधिक ििाि में 
हैं। 

कहिगरी अलीपुर मििा एि अल (2017) िे हाई स्कूल के 
छात्रों की धचींिा और सोच और सीखिे की िैशलयों की 
भूशमका का परीक्षर् ककया। िमूिे में तलस्टर िमूिा 
पद्िनि द्िारा अरक शसटी के 400 (200 पुरुि और 200 
मदहला) छात्र िाशमल थे। डटेा को कोकबे लनििंग स्टाइल 
इन्िेंरी (1991) और स्टिणबगण िैगिर धथींककीं ग स्टाइल 
इन्िेंरी (1992) के माध्यम से एकत्र ककया गया था। डटेा 
का विश्लेिर् वपयसणि सहसींबींि गुर्ाींक और एिोिा 
द्िारा ककया गया था। पररर्ामों से पिा चला कक 
कायणकारी और न्यानयक सोच िैली के बीच महत्िपूर्ण 
सींबींि पाया गया। और छात्र परीक्षर् धचींिा के साथ 
कािूिी सोच िैली का महत्िपूर्ण सींबींि मौिूि है। 

सान्याल एन. एि अल (2016) िे शिक्षकों के बीच 
व्यक्तिगि प्रभाििीलिा, सींगठिात्मक सींस्कृनि और 
काम से सींबींधिि ििाि के बीच सींबींिों की िाींच की। 
उद्िेश्यपूर्ण िमूिा िकिीक के माध्यम से सीबीएसई, 

आईएससी स्कूलों और स्िािक, स्िािकोत्तर कॉलेिों से 
320 शिक्षकों का चयि ककया गया था। और पररर्ामों 
से पिा चला कक व्यक्तिगि प्रभाििीलिा और 
सींगठिात्मक सींस्कृनि के बीच सकारात्मक सींबींि पाया 
गया लेककि प्रभाििीलिा और ििाि के बीच 
िकारात्मक सींबींि। 
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गुप्ता नीता और श्रीिास्ति नेििी (2016) िे माध्यशमक 
विद्यालय के शिक्षकों के बीच भाििात्मक बुद्धिमत्ता और 
िौकरी से सींिुक्ष्ट्ट के सींबींि में शिक्षक प्रभाििीलिा का 
अध्ययि ककया। माध्यशमक विद्यालय के 200 शिक्षकों का 
प्रनिनिधि िमिूा निहाड़ उ0प्र0 से एकत्र ककया गया। कुमार 
और मथुा (1999) द्िारा विकशसि शिक्षक प्रभाििीलिा 
पैमािे का उपयोग करके डटेा एकत्र ककया गया था, हाइड 
एट अल (2001) द्िारा विकशसि भाििात्मक बुद्धिमत्ता 
पैमािे का उपयोग करके भाििात्मक बुद्धिमत्ता को मापा 
गया था और िौकरी की सींिुक्ष्ट्ट को िौकरी से सींिुक्ष्ट्ट 
पैमािे (कुमार और मथुा, 2007) का उपयोग करके मापा 
गया था। ) ित्पश्चाि आँकड़ों के विश्लेिर् के शलए टी-
परीक्षर् का प्रयोग ककया गया। पररर्ामों से पिा चला कक 
भाििात्मक बुद्धिमत्ता और िौकरी की सींिुक्ष्ट्ट माध्यशमक 
विद्यालय के शिक्षकों की शिक्षक प्रभाििीलिा को 
महत्िपूर्ण रूप से प्रभाविि करिी है। 

तूर कौर (2016) िे माध्यशमक विद्यालय के शिक्षकों की 
शिक्षक प्रभाििीलिा, सामान्य बुद्धि और रचिात्मकिा का 
अध्ययि ककया। िमूिे में पींिाब के 850 माध्यशमक 
विद्यालय के शिक्षक िाशमल हैं। विश्लेिर् से पिा चला 
कक पुरुि और मदहला माध्यशमक विद्यालय के शिक्षकों की 
शिक्षक प्रभाििीलिा में कोई महत्िपूर्ण अींिर िहीीं पाया 
गया, िबकक सरकारी स्कूलों के मामले में पुरुि और 
मदहला िोिों शिक्षक प्रभािी हैं। इसके अलािा पुरुि और 
मदहला शिक्षकों की बुद्धि के बीच महत्िपूर्ण अींिर पाया 
गया। सरकारी और नििी िोिों स्कूलों के मामले में 
मदहला शिक्षकों को पुरुि समकक्षों की िुलिा में अधिक 
बुद्धिमाि पाया गया। माध्यशमक विद्यालय के शिक्षकों के 
बीच सामान्य बुद्धि और रचिात्मकिा के साथ सभी 
शिक्षक प्रभाििीलिा सकारात्मक और महत्िपूर्ण रूप से 
सींबींधिि है। 

िेकेम्बी एफ. एि अल (2015) िे कोसोिो के 799 शिक्षकों 
पर शिक्षकों के ििाि की िाींच की। एिोिा और सहसींबींि 
का उपयोग साींक्ख्यकीय िकिीक के रूप में ककया गया 
था। पररर्ामों से पिा चला कक 33.2% शिक्षकों िे उच्च 
स्िर के ििाि की सूचिा िी। कायणस्थल से सींबींधिि ििाि 
ज्यािािर िारीररक कायण और अिुिासिहीि छात्रों से 
प्रभाविि होिा है। 

अनुसधंान कक्रयाविधध 

अिुसींिाि रचिा अिुसींिाि कायण का महत्िपूर्ण दहस्सा है। 

अिुसींिाि गनिविधि को सुचारू रूप से और सफलिापूिणक 
करिे के शलए उधचि योििा बिािा एक पूिाणपेक्षा ििण है। 
ककसी भी िोि में, िैक्षक्षक और सामाक्िक समस्याओीं का 
समािाि िभी ककया िा सकिा है, िब उसकी िैज्ञानिक 
और योििाबद्ि िरीके से िाचँ की िाए। एक गनिविधि 
की योििा और प्रकिया स्पष्ट्ट रूप से अध्ययि को पूरा 
करिे के शलए आिश्यक साििों और िरीकों के बारे में 
एक िस्िीर का िर्णि करिी है। इसमें आिश्यक डटेा के 
प्रकार, डटेा के स्रोि, डटेा एकत्र करिे िाले उपकरर् और 
डटेा के विश्लेिर् के शलए उपयोग की िािे िाली 
साींक्ख्यकीय िकिीकों का वििरर् िाशमल है। 

अध्ययन की विधध 

अध्ययि की विधि मखु्य रूप से िोि समस्या और 
ककसी वििेि घटिा के प्रनि व्यिक्स्थि दृक्ष्ट्टकोर् पर 
निभणर करिी है। चूींकक ििणमाि िोि का उद्िेश्य 
माध्यशमक विद्यालय के शिक्षकों की सोच िैली, 
व्यािसानयक ििाि और ििसाींक्ख्यकीय चर के सींबींि 
में शिक्षक प्रभाििीलिा का अध्ययि करिा है, इस 
उद्िेश्य के शलए िर्णिात्मक सिेक्षर् पद्िनि का 
उपयोग ककया था। िर्णिात्मक सिेक्षर् विधि को 
िैक्षक्षक िोि के शलए सिोत्तम विधियों में से एक मािा 
था, तयोंकक यह िोि कायण की ििणमाि क्स्थनि का 
िर्णि करिी है। 

अध्ययन के चर 

ििणमाि िोि में अध्ययि के चरों को स्ििींत्र चर और 
आधिि चर में िगीकृि ककया था। 

स्ितंत्र चर: ििणमाि अध्ययि में विचार िैली, 
व्यािसानयक ििाि और ििसाींक्ख्यकीय चर को स्ििींत्र 
चर के रूप में शलया था तयोंकक उिका प्रभाि अध्ययि 
के अन्य चरों पर िेखा था। 

आधश्रत चर: ििणमाि अध्ययि में शिक्षक प्रभाििीलिा 
को एक आधिि चर के रूप में शलया था तयोंकक यह 
अन्य चर पर निभणर करिा है। 

नमूने का आकार 

िबलपुर क्िले के माध्यशमक विद्यालयों में कायणरि 
सभी शिक्षकों को अध्ययि की ििसींख्या के रूप में 
मािा था। प्रस्िुि अध्ययि में यादृक्च्छक प्रनिचयि 
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पद्िनि का प्रयोग ककया था। सैंपल का चयि िबलपुर 
क्िले से ककया था। िबलपुर क्षेत्र से 800 माध्यशमक 
विद्यालय के शिक्षकों का एक प्रनिनिधि िमिूा यादृक्च्छक 
रूप से चुिा था। िोि के िौराि माध्यशमक विद्यालय के 
800 शिक्षकों में से िोिकिाण को केिल 600 शिक्षकों से 
प्रनिकिया शमली। प्रत्येक क्िले से िहरी और ग्रामीर् 
स्कूलों का यादृक्च्छक रूप से चयि ककया था और इसशलए 
600 माध्यशमक विद्यालय के शिक्षकों का चयि ककया था। 

विद्यालयों का चयन- िबलपुर से माध्यशमक विद्यालय के 
600 शिक्षकों का चयि ककया था। विद्यालयों का चयि 
सरल यादृक्च्छक पद्िनि से ककया िायेगा। 

उपकरण का चयन और विकास- उपयुति उपकरर् का 
चयि अिुसींिाि का प्रिीक है। डटेा एकत्र करिे के उद्िेश्य 
से विशभन्ि उद्िेश्यों के शलए विशभन्ि प्रकार की िािकारी 
एकत्र करिे के शलए विशभन्ि उपकरर्ों का उपयोग ककया 
िािा है। प्रस्िुि िोि का मखु्य िोर माध्यशमक 
विद्यालय के शिक्षकों की शिक्षक प्रभाििीलिा का 
अध्ययि करिा होगा। चूींकक शिक्षक की प्रभाििीलिा छात्र 
की सफलिा के शलए बहुि महत्िपूर्ण पहलू है, इसशलए इस 
िोिकिाण िे सोच िैली और व्यािसानयक ििाि के सींबींि 
में शिक्षकों की प्रभाििीलिा का न्याय करिे के शलए 
उपकरर्ों का उपयोग ककया। अिः िोि कायण के मापिण्डों 
को ध्याि में रखिे हुए िोिाथी िे प्रस्िुि अध्ययि में 
निम्िशलर्खि उपकरर्ों का प्रयोग ककया है। 

तामलका 1: अध्ययन के उपकरण 

 

र्िेा संग्रि की प्रकक्रया 

िोिाथी डाटा सींग्रहर् के शलए िबलपुर क्षते्र का भ्रमर् 
करेगा िथा विशभन्ि उपकरर्ों के सींचालि हेिु 
अिुसींिािकिाण िे माध्यशमक विद्यालयों के प्रिािाचायण एिीं 
प्रिािाध्यापकों से सम्पकण  कर िोि का उद्िेश्य एिीं महत्ि 
समझाया। पररचय के बाि, िोिकिाण िे िोि के उद्िेश्यों 
को पूरा करिे के शलए माध्यशमक विद्यालयों के 
प्रिािाचायों / प्रमुखों के साथ िालमेल स्थावपि ककया। 
अींि में, सभी प्रश्िािली शिक्षकों को वििररि की िाएींगी 
और उिसे िापसी की िारीख िय करिे के शलए कहा था, 
क्िस पर शिक्षक और िोिकिाण िोिों सहमि होंगे। िसूरे 
चरर् में, अन्िेिक िे उसी िारीख को कफर से स्कूलों 
का िौरा ककया, िो पहले बैठक में िय की िाएगी कक 
िे उपकरर् िापस ले लें। 

सांख्ययकीय तकनीक 

डटेा को सींसाधिि करिे के शलए साींक्ख्यकीय िकिीकों 
को नियोक्िि ककया था। अध्ययि के उद्िेश्यों के 
अिुसार एकबत्रि आींकड़ों का विश्लेिर् ककया था। यह 
एकबत्रि डटेा की प्रासींधगकिा सुनिक्श्चि करिा है और 
इसशलए निष्ट्किों के आिार पर सामान्यीकरर् ककया 
िा सकिा है। डटेा के प्रसींस्करर् में डटेा का सींपािि, 

कोडड ींग, िगीकरर् और डटेा का सारर्ीकरर् िाशमल है। 
एसपीएसएस सॉफ़्टिेयर का उपयोग करके डटेा का 
विश्लेिर् ककया था। िर्णिात्मक साींक्ख्यकी में - माध्य, 

मािक विचलि और रेखाींकि का उपयोग ककया था 
और अिुमािात्मक आँकड़ों में t-परीक्षर् और सहसींबींि 
का उपयोग ककया था। 

िणानात्मक सांख्ययकी- िर्णिात्मक आँकड़ ेसाराींि आँकड़ े
िेिे हैं िो मुख्य रूप से मात्रात्मक रूप से िािकारी का 
िर्णि और साराींशिि करि ेहैं। 

• अथण 
• मािक विचलि 

• डटेा का ग्राकफकल प्रनिनिधित्ि 

अनुमानात्मक आँकड-े यह पररर्ामों के बारे में निष्ट्किण 
निकालिे में मिि करिा है। िो समूहों की िुलिा को 
समझािे के शलए टी परीक्षर् का उपयोग ककया था और 
िो चर के बीच सींबींि को बबींि ु द्विभाक्िि सहसींबींि 
द्िारा मापा था। 

पररणाम विवलेषण 
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िोिकिाण उपरोति िािकारी को ध्याि में रखि े हुए 
एकबत्रि आींकड़ों के आिार पर पररर्ामों के विश्लेिर् और 
व्याख्या का िर्णि करिा है। हाल के दििों में, सोच िैली 
और शिक्षक प्रभाििीलिा के विशभन्ि आयामों को समझिे 
के कई प्रयास हुए हैं। इस वििय िे िैक्षक्षक प्रिासकों और 
िैक्षक्षक मिोिजै्ञानिकों के बीच काफी रुधच पिैा की है 
क्िन्होंिे शिक्षक प्रभाििीलिा और सोच िैली की घटिा को 
अपिे पररपे्रक्ष्य में समझािे की कोशिि की है। 

तामलका 1: माध्यममक विद्यालय के मिक्षकों की मिक्षक 
प्रभाििीलता को प्रदमिात 

 

िाशलका 1 प्रनििि में शिक्षक प्रभाििीलिा का िगीकरर् 
ििाणिी है। शिक्षक प्रभाििीलिा की गर्िा शिक्षक और 
छात्र के अींकों के औसि अींकों को लेकर की गई थी। अिः 
उपरोति िाशलका से यह निष्ट्किण निकलिा है कक 26.5 
प्रनििि शिक्षक प्रभािी शिक्षकों की िेर्ी में आि े हैं, 44 
प्रनििि शिक्षक मध्यम प्रभािी शिक्षकों की िेर्ी में आिे 
हैं िबकक 29.5 प्रनििि शिक्षक प्रभािी शिक्षकों की िेर्ी 
में आि ेहैं। िो यह ििाणिा है कक केिल 26.5% माध्यशमक 
विद्यालय के शिक्षक प्रभािी थे। 

तामलका 2: माध्यममक विद्यालय के मिक्षकों की पसंदीदा 
सोच िैली को प्रदमिात करती िै 

 

िाशलका 2 से पिा चलिा है कक सबसे पसींिीिा सोच िैली 
रूदढिािी िैली थी। माध्यशमक विद्यालय के 81% शिक्षक 
रूदढिािी िैली पसींि करिे हैं, िबकक माध्यशमक विद्यालय 
के 80% शिक्षक कायणकारी, पिािुिशमि और उिार िैली का 
पालि करि ेहैं। वििायी, न्यानयक, राििाही, स्थािीय िैली 
और आींिररक िैशलयों के मामले में िमिः 77.44%, 

78.9%, 79.26, 78.1% और 77.1% को माध्यशमक 
विद्यालय के शिक्षकों द्िारा पसींि ककया गया था। 

तामलका 3: पुरुष और महिला द्वितीय विद्यालय के 
मिक्षकों के बीच पसंदीदा सोच िैमलयों का प्रततित प्रदमिात 

करती िै 

 

 

िाशलका 3 के आिार पर, यह दिखाया गया है कक 
सोचिे की िैली रखिे िाली मदहला माध्यशमक 
विद्यालय के शिक्षकों के प्रनििि से पिा चला है कक 
79.1 प्रनििि मदहला शिक्षक वििायी थीीं, 80.96% 
मदहला शिक्षक कायणकारी थीीं, 79.4% मदहला माध्यशमक 
विद्यालय की शिक्षक न्यानयक थीीं, 81.4 मदहला 
शिक्षकों का% प्रकृनि में पिािुिशमि था, 79.63% 
मदहला शिक्षक राििाही थीीं और 80.3% शिक्षक उिार 
थे। िसूरी ओर 75.7% मदहला शिक्षकों के पास कुलीि 
िैली, 75.51% अरािक िैली, 75.51% िैक्श्िक िैली, 
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78.71 आींिररक िैली, 76.11% बाहरी िैली, 78.23% 
रूदढिािी िैली है। 

तामलका 4: मलगं और स्थान के संदभा में माध्यममक 
विद्यालय के मिक्षकों की मिक्षक प्रभाििीलता 

 

िाशलका से, यह पिा चला कक ग्रामीर् क्षेत्र के मामले में 
61.5% पुरुि माध्यशमक विद्यालय के शिक्षक प्रभािी, 
22% मध्यम प्रभािी और 16.5% गैर-प्रभािी पाए गए। 
िबकक मदहला माध्यशमक विद्यालय शिक्षकों के मामले में, 
71% शिक्षक प्रभािी पाए गए, 9.5% शिक्षक मध्यम रूप 
से प्रभािी पाए गए और केिल 19.5% मदहला शिक्षक 
अप्रभािी शिक्षकों की िेर्ी में आिी हैं। 

तामलका 5: पुरुष और महिला माध्यममक विद्यालय के 
मिक्षकों की मिक्षक प्रभाििीलता की तलुना प्रदमिात करती 

िै 

 

उपरोति िाशलका 5 से पिा चलिा है कक मदहला शिक्षकों 
का औसि अींक (163.91) पुरुि शिक्षकों के औसि स्कोर 
(154.77) से अधिक है। पररकशलि t माि (3.72) है िो 798 
डडग्री स्ििींत्रिा के साथ .01 स्िर के महत्ि के िाशलका 
माि (2.58) से अधिक है। इससे पिा चलिा है कक 
माध्यशमक विद्यालयों के पुरुि एिीं मदहला शिक्षकों में 
साथणक अन्िर है। 

तामलका 6: ग्रामीण और ििरी माध्यममक विद्यालय के 
मिक्षकों की मिक्षक प्रभाििीलता की तलुना प्रदमिात करती 

िै 

 

िाशलका 6 से पिा चलिा है कक ग्रामीर् शिक्षकों का औसि 
अींक (150.87) िहरी शिक्षकों के औसि स्कोर (167.87) से 
कम है। पररकशलि टी माि (7.049) है िो 0.01 स्िर पर 
साथणक था। पररर्ाम बिाि े हैं कक ग्रामीर् और िहरी 
माध्यशमक विद्यालय के शिक्षकों के बीच महत्िपूर्ण अींिर 
है। अिः िून्य पररककपिा कक "ग्रामीर् और िहरी 
माध्यशमक विद्यालय के शिक्षकों की शिक्षक 
प्रभाििीलिा के बीच कोई महत्िपूर्ण अींिर िहीीं है" को 
अस्िीकार ककया िािा है। 

तनष्ट्कषा 

ििणमाि अध्ययि माध्यशमक विद्यालय के शिक्षकों की 
उिकी सोच िैली, और ििसाींक्ख्यकीय चर के सींबींि में 
शिक्षक प्रभाििीलिा पर आयोक्िि ककया था। चूींकक 
शिक्षा प्रर्ाली के गुर्ात्मक सुिार के सींिभण में शिक्षक 
प्रभाििीलिा महत्िपूर्ण पहल ूहै, इसशलए यहाीं िोिकिाण 
िे उि चरों का पिा लगाया िो शिक्षकों की 
प्रभाििीलिा को प्रभाविि करि े हैं। अध्ययि का 
निष्ट्किण है कक अधिकाींि शिक्षक सामान्य रूप से प्रभािी 
हैं और कुछ अप्रभािी शिक्षकों की िेर्ी में हैं। शिक्षक 
की प्रभाििीलिा भी सोच िैशलयों और व्यािसानयक 
ििाि से प्रभाविि होिी है। ििणमाि अध्ययि के 
पररर्ाम िे शिक्षक प्रभाििीलिा के साथ कायणकारी, 
पिािुिशमि, रूदढिािी और वििायी िैशलयों के बीच 
एक महत्िपूर्ण सींबींि दिखाया। चँूकक धचन्िि िैली का 
उपलक्ब्ि से घनिष्ट्ठ सम्बन्ि होिा है, अिः विद्याथी 
की उपलक्ब्ि के पोिर् एिीं सदुृढीकरर् के शलए 
उपयुति धचींिि िैली का अिुसरर् ककया िािा चादहए। 
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