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1
 एसोलसएट प्रोपेसय, याजनीनत ववऻानॊ/प्राचामश, कृष्णा इॊजस्टट्मूट ऑफ़ साइॊस, बफजनौय। 

2
 अलसस्टेंट प्रोपेसय, याजनीनत ववऻानॊ ववबाग, यानी बाग्मवती देवी स्नातकोिय भहहरा भहाववद्मारम, बफजनौय।  

सायाॊश - रोकतॊत्र शब्द फोरने भें छोिा ऩयॊतु इसका अथश उतना ही फड़ा औय जहिर तनकरता है। डभेोके्हिक शब्द मूनानी बाषा के डभेोस 

)Demos) औय के्हिमा )Cratia) मह 2 शब्दों से लभरकय फना है, जजसका अथश होता है रोग औय शासन, शाजब्दक अथश भें जनता का 
शासन। रोकतन्त्र की ऩरयबाषा के अनुसाय मह ―जनता द्वाया, जनता के लरए, जनता का शासन है‖। अथाशत रोकतन्त्र एक ऐसी शासन 

प्रर्ारी है, जजसके अन्तगशत जनता अऩनी इच्छा से तनवाशचन भें आए हुए ककसी बी दर को अऩना वोि देकय अऩना प्रतततनचध चुन 

सकती है औय उनकी सयकाय फना सकती है। रोकतॊत्र केवर याजनीततक ,साभाजजक औय आचथशक व्मवस्था का प्रकाय ही नहीॊ फजल्क 

जीवन के प्रतत ववशेष र्दजष्िकोर् भैं बी उसका नाभ है। रोकतॊत्र भें सबी व्मजक्तमों को एक दसूये के प्रतत वैसा ही व्मवहाय कयना चाहहए 

जैसा व्मवहाय अऩने प्रतत ऩसॊद रोगों से कयत ेहैं। 

अभेरयका सहहत सबी रोकताजन्त्रक व्मवस्थाओॊ वारे देशों भें इसी ववबेद को आधाय फनाकय याजनीतत की जा यही है। अश्वेतों तथा 
धालभशक अल्ऩसॊख्मकों के ऊऩय घातक हभरों की घिनाओॊ ने अववश्वास तथा अतनजश्चतता के वातावयर् का तनभाशर् ककमा है। इसी फीच 

ऐसे कानूनों का तनभाशर् ककमा जा यहा है जजनसे अश्वेत तथा धालभशक अल्ऩसॊख्मकों के अचधकायों भें किौती की जा सके तथा इस सफके 

भाध्मभ से शासन सत्ता ऩय एकाचधकाय स्थावऩत ककमा जा सके। 

कुॉ जी - रोकतॊत्र ,प्रतततनचध, ववबेद,अश्वेतों, धालभशक अल्ऩसॊख्मकों ।  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

"हभ इन लसद्धाॊतों को स्वमॊलसद्ध भानते हैं कक सबी भनुष्म 

सभान ऩैदा हुए हैं औय उन्हें अऩने स्रष्टा द्वाया कुि 

अववजच्िन्न अचधकाय लभरे हैं। जीवन, स्वतॊरता औय सुख की 
खोज इन्हीॊ अचधकायों भें है। इन अचधकायों की प्राजतत के लरए 

सभाज भें सयकायों की स्थाऩना हुई जजन्होंने अऩनी न्मामोचचत 

सिा र्ालसत की स्वीकृनत से ग्रहण की। जफ कबी कोई सयकाय 

इन उद्देश्मों ऩय कुठायाघात कयती है तो जनता को मह 

अचधकाय है कक वह उसे फदर दे मा उसे सभातत कय नई सयकाय 

स्थावऩत कये जो ऐसे लसद्धाॊतों ऩय आधारयत हो औय जजसकी 
र्जक्त का सॊगठन इस प्रकाय ककमा जाए कक जनता को ववश्वास 

हो जाए कक उनकी सुयऺा औय सुख ननजश्चत हैं।" 

04 जुराई, 1776 के हदन अभेरयका भें आमोजजत सम्भेरन भें 
सवशसम्भनत से 13 याज्मों को लभराकय सॊमुक्त याज्म अभेरयका 
फनात े सभम की गई उऩयोक्त घोर्णा भनुष्म के प्राकृनतक 

अचधकायों के दार्शननक लसद्धाॊतों के दृजष्टगत की गमी। इस 

घोर्णाऩर भें कुि ऐसे भहत्व के लसद्धाॊत यख ेगए जजन्होंने 

ववश्व की याजनीनतक ववचायधाया भें क्ाॊनतकायी ऩरयवतशन 

ककए। सभानता का अचधकाय, जनता का सयकाय फनाने का 
अचधकाय औय अमोग्म सयकाय को फदर देने अथवा उसे 

हटाकय नई सयकाय की स्थाऩना कयन ेका अचधकाय आहद ऐसे 

लसद्धाॊत थे जजन्हें  सपरताऩूवशक कक्मात्भक रूऩ हदमा जा 
सकेगा, इसभें उस सभम अभयीकी जनता को बी सॊदेह था 
ऩयॊतु उसने इनको सहर्श स्वीकाय कय सपरताऩूवशक कामशरूऩ 

भें ऩरयणत कय हदखामा।  

मह दृजष्टकोण सॊमुक्त याष्र सॊघ के सॊस्थाऩकों का बी था। 
भानव अचधकायों के घोर्णा ऩर भें ऩुन् दोहयामा गमा कक 

सबी भनुष्मों की यचना सभान रूऩ से हुई है, तथावऩ उस 

सभम अभेरयका भें अफ्रीकी भूर के राखों-राख अश्वेतों को 
दास फनामा हुआ था औय दक्षऺणी अॊचर के खेतों भें फतौय 

फॊधुआ भजदयू झोंक यखा था। उनके साथ ऩरु्वत व्मवहाय 

ककमा जाता था औय उनसे प्रत्मेक वह कामश कयवामा जाता 
था, जजसे श्वेत अभेरयकी अऩने खेतों मा घऱों भें कयना ऩसॊद 
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न कयें। उन्हें स्वतन्रताऩूवशक घूभने-कपयन े औय सयकायी 
ऩरयवहन का प्रमोग कयने की भनाही थी। सावशजननक ऩरयवहन 

भें सपय औय अऩनी भनऩसॊद सीटों ऩय फैठ सकें , इसके लरए 

अनुभनत फनने भें एक सदी से ज्मादा वक्त रग गमा। कहने को 
कह हदमा कक ‗सयकाय को लभरी न्मामऩूणीम र्जक्त र्ालसत 

जनता की सहभनत से प्रातत होती है‘, रेककन अश्वेतों को 
भतदान का अचधकाय नहीॊ था। महाॊ तक कक श्वेत भहहराओॊ 
तक को बी वोट देने का हक नहीॊ था। फहुत सॊघर्श के फाद 

भहहराओॊ को वर्श 1918 भें तो अश्वेतों को वर्श 1970 भें 
भतदान का अचधकाय लभर ऩामा था। गोयों औय कारों के फीच 

व्मातत खाई के कायण आज बी सभानता ऩूयी तयह कामभ नहीॊ 
हो ऩाई है।  

अभेरयका सहहत सबी रोकताजन्रक व्मवस्थाओॊ वारे देर्ों भें 
इसी ववबेद को आधाय फनाकय याजनीनत की जा यही है। डोनाल्ड 

रॊऩ इसका उदाहयण हैं। वे अऩने सभथशकों को मह सभझाने भें 
सपर यहे हैं कक चुनाव के नतीजे उनसे ‗िीने‘ गए है। 6 

जनवयी, 2021 के हदन रॊऩ ने अऩने सभथशकों द्वाया व्हाइट 

हाउस ऩय कब्जा कयवाकय रगबग तख्ता ऩरट कय डारा था। 

इसी फीच अश्वेतों ऩय हभरों का लसरलसरा फढ़ गमा है, स्कूरों, 
भॉल्स इत्माहद भें जफ-तफ उन ऩय घातक वायदातें हो यही हैं, 
घफयाए रोगों द्वाया ववलबन्न ककस्भ के हचथमायों की खयीद भें 
कई गुणा वदृ्चध हुई है। कुर लभराकय सम्ऩूणश ऩरयदृश्म 

अननजश्चतता बया है औय रगता है अभेरयकी गणयाज्म ऐसे 

ज्वाराभुखी के भुहाने ऩय फैठा है जो कबी बी पट सकता है। 

ठीक इसी दौयान औय बी ज्मादा खतयनाक घटनाक्भ चर यहा 
है। मानी रयऩजब्रकन ऩाटी र्ालसत याज्मों भें ऐसे कानून राने 

की कोलर्र् हो यही है, जजससे अल्ऩसॊख्मक भतदान से वॊचचत 

हो जाएॊगे। इसका उद्देश्म डभेोके्हटक ऩाटी के वोटय आधाय को 
कभ कयना है। इस प्रकाय के कानून फनाने के प्रमास बी चर यहे 

हैं, जजससे याज्म ववधानमका को आचधकारयक चुनावी नतीजे 
उरटने का अचधकाय लभर जाएगा। 

याष्रऩनत जो फाइडने को रोकतॊर के सभऺ इस अनत गॊबीय 

चुनौती का अहसास हो गमा है, इसलरए उन्होंने खासतौय ऩय 

उऩयाष्रऩनत को ननमुक्त ककमा है कक वह अऩना तभाभ ध्मान 

औय सभम रोकतॊर-ववयोधी र्जक्तमों से रड़ाई का नेततृ्व कयने 
भें रगाएॊ। फाइडने मूयोवऩमन देर्ों की मारा कय यहे हैं, उनका 
प्रमास है कक जनताॊबरक याष्रों को सॊगहठत कय रोकतॊर- 

ववयोधी र्जक्तमों से लभरकय रड़ने की साझा यणनीनत फनाई 

जाए। 

प्रस्तुत र्ोध ऩर भें अभेरयकी ऩरयदृश्म की ववस्ततृ चचाश इसलरए 

आवश्मक थी, क्मोंकक हभ रोग उस देर् को नागरयक स्वतॊरता 
औय रोकताॊबरक भूल्मों का प्रकार् स्तॊब एव र्ेर् दनुनमा के 

लरए जनताॊबरक व्मवस्था का प्रणेता भानते हैं। ववश्वबय के 

देर्ों भें रोकतॊर स्थावऩत कयवाने को हाराॊकक अभेरयका सदा 
तत्ऩय यहा है, ऩयॊतु ठीक इसी सभम रैहटन अभेरयकी, भध्म-ऩूवश 
औय अफ्रीका के कुि देर्ों भें तानार्ाही व्मवस्था का सभथशन बी 
कयता हदखाई देता है। इसके ऩीिे कायण है, अऩने साभरयक एवॊ 
आचथशक हहतों का ध्मान यखना औय इस कामश लसद्चध हेतु 

अभेरयका ने कई रड़ाइमाॊ बी रड़ी हैं। 

र्ीतमुद्ध कार भें, दनुनमा स्ऩष्टत् सोववमत औय ऩजश्चभी 
खेभों ( तानार्ाही औय जनताॊबरक व्मवस्था ) भें फॊटी हुई थी। 
फलरशन की दीवाय ढहने के फाद हाराॊकक फहुत से देर्ों ने 

सोववमत खेभे से ककनाया कय लरमा था, ककॊ तु अचधकाॊर् भें 
फदराव केवर मही हुआ कक वाभऩॊथी व्मवस्था की जगह 

तानार्ाही स्थावऩत। फेर्क कई भुल्कों ने नाटो सॊगठन की 
सदस्मता रे री, ककॊ तु अनेकानेक कपय बी रूस के प्रबाव तरे 

फन ेहुए हैं। जहाॊ कहीॊ चुनाव हुए बी, वहाॊ तानार्ाहों ने ववऩऺ 

को कुचर डारा।  

सॊऺेऩ भें कहें तो वाभऩॊथी व्मवस्था ढहत ेही अचधनामकों ने 

सिा सॊबार री औय अभेरयका, रूस औय चीन बी उनके साथ 

फदरने रगे। ऐसे देर्ों भें गणतॊर कहीॊ नहीॊ है, केवर सिारूढ़ 

दर का भुखौटा फनी चॊद सॊस्थाएॊ फोरने की आजादी, सीलभत 

धालभशक स्वतॊरता, भुक्त भीडडमा होने इत्माहद का नाटक 

कयती हदखाई देती हैं। 

महाॊ तक कक ववमतनाभ, कपरीऩीॊस, कम्फोडडमा, म्माॊभाय, 

श्रीरॊका, ऩाककस्तान आहद भें ‗रोकताॊबरक ढॊग से चुने 

तानार्ाह‘ याज कय यहे हैं। चुनावों भें भतदाता को डयामा 
धभकामा जाता है, धाॊधलरमाॊ होती हैं औय ववलबन्न ककस्भ की 
दफॊगई फयती जाती है। मूके औय ऩजश्चभी देर्ों भें बरे ही 
दक्षऺणऩॊथी रहय जोय ऩकड़ यही है, जो कक रोकतॊर के लरए 

खतया है, तथावऩ वहाॊ अबी बी गणतॊर कामभ है। 

उऩयोक्त वणशन वैजश्वक ऩरयदृश्म ऩय रोकतॊर के भौजूदा रूऩ 

का एक रघु अवरोकन बय है। सवार मह ऩैदा होता है कक 

इसके ऩीिे कायण क्मा है ? हभ ऐसे नेता को चुनते ही क्मों हैं 
जो रोकताॊबरक ननमभों से ऩये हटने रगत ेहैं ? कोई व्मजक्त 

अऩने हाथों भें अचधकाचधक र्जक्त कें हरत कयने ऩय क्मों 
उतारू हो जाता है, ढॊग चाहे कानूनी हो मा गैयकानूनी अथवा 
िरकऩट वारा। सवशप्रथभ ऩरयवाय वह जगह होती है जहाॊ से 
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ककसी का अचधनामकवादी यवैमा ऩहचान भें आता है। आगे मह 

कामशस्थर भें ऩरयरक्षऺत होता है औय अॊतत् याजकाज भें 
एकदभ जाहहय हो जाता है। एक प्रफुद्ध जनतॊर फनने की याह भें 
रुकावटों भें एक सफसे फड़ी है, सही लर्ऺा व्मवस्था का अबाव। 
हभ आज बी अऩने फच्चों को लसखाने औय भनन कयने मोग्म 

फनाने भें आधुननक तौय-तयीकों का इस्तभेार नहीॊ कय यहे। 

इस फाये भें ऩजश्चभी देर् ज्मादा खुराऩन लरए हैं, खासकय 

लर्ऺा प्रणारी भें, जो िारों भें भनन औय अनुसॊधान कयने को 
फढ़ावा देती है। दसूयी ओय हभाये महाॊ कऺा भें सवार ऩूिने को 
हतोत्साहहत ककमा जाता है क्मोंकक हभायी लर्ऺा व्मवस्था यट्टा 
भायने के लरहाज से फनाई गई है। इसके चरत े हभाये 

ववश्वववद्मारमों से र्ामद ही कोई ढॊग की खोज ननकरती है 

जफकक अभेरयका, मूके औय मूयोवऩमन देर्ों के सभकऺ 

ववद्माथी हैयान कय देने वारी खोजें कयत े हैं। महाॊ तक कक 

कुिेक िार ऩढ़ाई के दौयान नोफेर ऩुयस्काय तक जीत चुके हैं, 
कुिेक नाभी फहुयाष्रीम कॊ ऩननमों भें भहत्वऩूणश ऩदों ऩय हैं, तो 
फहुत से ऩरयष्कृत खोज कयन ेभें जुटे हैं। महद ववश्व भें हभें एक 

र्जक्तर्ारी याष्र औय रोकताॊबरक भूल्मों वारा देर् फनना है तो 
अऩनी लर्ऺा प्रणारी भें आभूरचूर सुधाय राने की आवर्मकता 
है, जहाॊ स्वतॊर चचन्तन औय लबन्न दृजष्टकोण को प्रस्तुत कयने 
की स्वतॊरता हो, मही नहीॊ ववश्वववद्मारमों भें अनुसॊधान के 

लरए ऩमाशतत धन बी यखा जाए। 

जजन रोकताॊबरक सभाजों भें भुक्त ववचाय औय असहभनत प्रकट 

कयने को फढ़ावा नहीॊ हदमा जाता वहाॊ नेततृ्व की प्रववृि 

एकतयपा ननणशम रेने वारी औय ननयॊकुर् फन जाती है। 
याजकाज भें ऩायदलर्शता कभ होती जाती है औय जनता की सीधी 
ऩहुॊच नेता तक नहीॊ यहती। इससे नेततृ्व औय नागरयक औय 

ज्मादा दयू हो जाते हैं औय र्ासन चराने वारा सुयऺा फरों, 
ऩुलरस औय प्रर्ासननक अभरे ऩय ज्मादा ननबशय यहना प्रायम्ब 

कय देता है। दयफायी फन ेसयकायी अपसय वपादायी ननबाने भें 
रग जात ेहैं क्मोंकक सिा की ताकत औय पामदों से लभरने वारा 
अॊर् उनसे मह कयवाता है। कई फाय रोगों को डयाने-धभकाने मा 
सबाओॊ-जरसों भें बीड़ जुटाने को याजनीनतक गुॊडों की ननजी 
पौज ऩैदा की जाती है। मह सफ लभरकय नेताओॊ की ऩकड़ 

भजफूत फनाने के लरए ठोस आधाय प्रदान कयते हैं औय वह 

अऩनी जगह सुयक्षऺत कय रेने के फाद औय ज्मादा ढीठ औय 
दफॊग फनने रगता है। जैसा कक अभेरयका भें रॊऩ वारे भाभरे भें 
हुआ है, जफ सॊववधान औय रोकतॊर को धता फताने की कोलर्र् 

की गई है। ऐसी हयकतों को केवर रोगों की सजम्भलरत 

इच्िार्जक्त से ही योका मा थाभा जा सकता है। वैसे बी कहावत 

है कक ‗आजादी की कीभत रगाताय चौकसी यखकय चुकानी 
ऩड़ती है।‘ 

बायतीम रोकतन्र बी ववश्व के अन्म रोकतन्रों की बाॊनत 

ववलबन्न सभस्माओॊ से ग्रस्त हैं। हभायी सफसे फड़ी सभस्मा वणश 
व्मवस्था है जजसने सभाज के बीतय अनेकों ववर्भताओॊ तथा 
ववसॊगनतमों को जन्भ हदमा है। दबुाशग्म से वणश बेद तथा धालभशक 

कटटयता आहद बायत की याजनीनत की धुयी फने हुए हैं। इस 

व्मवस्था ने कयोड़ों रोगों को प्रबाववत कयने वारी जो 
अन्मामऩूणश साभाजजक व्मवस्था हभें दी है, उसको सुधायने के 

लरए एक के फाद एक आई सयकायों ने भहज हदखावटी प्रमास 

ककए हैं, फजल्क इस कुप्रथा को जायी यख े हुए हैं। जानत-वणश बेद 

वे अवमव हैं, जजनका प्रमोग कय बब्रहटर् हाककभों ने ‗पूट डारो 
औय याज कयो‘ नीनत भें भहायत प्रातत की थी औय हभ लर्ऺा, 
योजगाय औय चुनावों भें इस ऩय अभर कय यहे हैं। बब्रहटर् 

हुक्भयानों का भकसद हहॊद-ूभुजस्रभ याय को हवा देकय अऩने 

याजऩाट की अवचध फढ़ाना था,  वतशभान सभम भें याजनीनतक 

दर इसका प्रमोग चुनावी पामदा उठाने औय सहदमों ऩुयानी 
यॊजजर्ें ननकारने का आधाय फनाने भें कय यहे हैं। ऐसा कयके न 

केवर हभने जनताॊबरक प्रकक्मा को कभजोय ककमा है फजल्क 

खुद रोकतॊर को बी। 

इससे आगे क्मा? हभने देखा है कक न तो घय, न ही सभाज मा 
सयकाय भें रोकताॊबरक भूल्मों को उत्साहहत नहीॊ ककमा जाता। 
तो क्मा तानार्ाही फेहतय है। मानी एक व्मजक्त औय एक दर 

ववर्ेर् की? इसके लरए भेये ऩास ववद्वान फुजुगश की कही फात 

दोहयाने के अरावा कुि नहीॊ है औय उनका नाभ है सय 

वव ॊस्टन चचचशर-वह एक भॊझ े हुए याजनीनतऻ, मुद्धकार भें 
दृढ़ ननश्चमी नेता औय फड़े इनतहासकाय थे। उनका कहना था  
‗ऩाऩ औय भुसीफत बयी इस दनुनमा भें, आज तक ववलबन्न 

प्रणारी वारी याज-व्मवस्थाएॊ फनाने की कोलर्र्ें हुई हैं औय 

आगे बी होंगी। ककॊ तु कोई मह हदखावा नहीॊ कय सकता कक 

रोकताॊबरक व्मवस्था सवोिभ मा फाककमों से फेहतय है। 
वास्तव भें, ऐसा कहा जाता है कक रोकताॊबरक व्मवस्था सफसे 

खयाफ र्ासन व्मवस्था है, लसवाम उन याज-व्मवस्थाओॊ के, 

जो सभम-सभम ऩय आजभाई जा चुकी हैं।‘  इस व्मवस्था 
(रोकतॊर) भें आऩ औय भैं भतदान का अचधकाय यखते हैं, 
हभाये ऩास उठाने को आवाज़ है, अऩने नज़रयए हैं। जफकक 

तानार्ाही भें, आऩके ऩास इनभें से एक बी नहीॊ होता, नतस 

ऩय आजादी औय र्ामद जान बी जाने की गुॊजाइर् यहती है। 
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