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साय - मह अध्ममन मात्रा साहहत्म िृताॊत एिॊ याजनीतत का अध्ममन है भनुष्म जीिन जीता है औय उस जीिन से प्रातत 
अनुबूततमों एिॊ अनुबिों को िे अऩने सृजनशीर व्मजक्तत्ि से नई बॊचगभा देकय साहहत्म के रूऩ भें ऩरयरक्षऺत कयता 
है।मात्रा-साहहत्म एक गॊबीय विधा है। योभाॊचऩूर्श अनुबिों का मथाथश येखाॊकन , देशों की याज्म व्मिस्था औय याजनीतत का 
अॊकन, धालभशक-ऐततहालसक स्थानों का चचत्रर् मात्रा-साहहत्म भें लभरता है। मात्रा-साहहत्म के तनम्नलरखखत तत्ि भाने जा 
सकत ेहैं - यचनाकाय का व्मजक्तत्ि , विषम िस्तु, बाषा-शैरी औय उद्देश्म का अध्ममन है याजनीतत भें दर का भहत्ि फहुत 
फडा है। हहन्दी की स्त्री माबत्रमों ने कुछ-कुछ ऐसे दरों एिॊ उसकी जस्थतत ऩय अऩने मात्रा साहहत्म भें प्रकाश डारा है।  

भुख्मशब्द - मात्रा साहहत्म, याजनीतत  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रस्तािना  

भानव प्रकृनत व सौंदमश का पे्रभी है। वह साहहत्म की बाॊनत 
घुभक्कड स्वबाव का है , जहाॊ बी जाता है वहाॊ से 
साहहत्म की बाॊनत कुि-न-कुि ग्रहण कयता है। उसके 
द्वाया ग्रहण ककमे गमे पे्रभ , सौंदमश , बार्ा , स्भनृत आहद 
को अऩने रु्द्ध भनोबावों से प्रकट कयता है। 

जो साहहत्म भें सभाहहत होकय एक नई ववधा का रूऩ रे 
रेता है। मारा का भानव जीवन से गहया सॊफन्ध है। 
दयअसर जीवन ही एक मारा है। जन्भ से उसकी मारा 
प्रायॊब होती है , भध्म जीवन भें जजजीववर्ा के लरए कापी 
बागदौड कयता है औय अॊत भें स्वगश मारा। बरे ही मह 
मारा ववववध प्रकाय की हो , उसके भाध्मभ लबन्न हो , वह 
जजन्दगी बय मारा कयता यहता है। भनुष्म के बौनतक औय 
आजत्भक ववकास के साथ मारा का गहया औय अटूट 
सॊफन्ध है। आहद भानव से आधुननक भानव फनने भें मारा 
ने भहत्वऩूणश बूलभका ननबाई है। “भनुष्म जानतमों का 
इनतहास उनकी मामावयी प्रवजृत्त से सॊफद्ध है। सॊबवत् मह 
भानव की एक भूर प्रवजृत्त है।श्चयैवेतीर् ्अथाशत ्चरत ेयहो 
उसके ववकास का भूर भॊर फन गमा।  

मारा-साहहत्म का उद्देश्म रू मारा कयना भनुष्म की 
नैसचगशक प्रवजृत्त है। हभ अगय भानव इनतहास ऩय नजय 

डारें तो ऩाएॉगे कक भनुष्म के ववकास की गाथा भें 
मामावयी का भहत्वऩूणश मोगदान है। अऩने जीवन कार 
भें हय आदभी कबी-न-कबी कोई-न-कोई मारा अवश्म 
कयता है रेककन सजृनात्भक प्रनतबा के धनी अऩने मारा 
अनुबवों को ऩाठकों के सम्भुख प्रस्तुत कय मारा-साहहत्म 
की यचना कयने भें सऺभ हो ऩात ेहैं। मारा-साहहत्म का 
उद्देश्म रेखक के मारा अनुबवों को ऩाठकों के साथ 
फाॉटना औय ऩाठकों को बी उन स्थानों की मारा के लरए 
पे्ररयत कयना है। इन स्थानों की प्राकृनतक ववलर्ष्टता , 
साभाजजक सॊयचना , साभाज के ववववध वगों के सह-
सॊफॊध, वहाॉ की बार्ा , सॊस्कृनत औय सोच की जानकायी 
बी इस साहहत्म से प्रातत होती है। 

मात्रा् शब्द की व्मुत्ऩजत्त औय ऩरयबाषाएॉ  

साभान्मत् एक स्थान से दसूये स्थान तक जाने की 
प्रकक्मा को हभ ‘मारार् ्कहत ेहैं। मारा र्ब्द की 
व्मुत्ऩजत्त श्मार् ्धातु (जाना) से हुई जजसभें श्ष्रनर् ्
प्रत्मम रगाकय ‘मारार् ्स्रीलरॊग र्ब्द फना है।र् ्श्मारार् ्
र्ब्द को ववलबन्न ववद्वानों ने अनेक प्रकाय से 
ऩरयबावर्त ककमा है। हहन्दी ववश्व कोर् भें डॉ. 
नगेन्रनाथ फसु ने लरखा है - जष्वजम की इच्िा से कहीॊ 
जाना, चढाई, ऩमशटन, व्रज्मा, अलबननमाशण, प्रस्थान, 
गभन, दर्शनाथश देवस्थानों को जाना , तीथाशटन।र् ्
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आधुननक र्ब्द कोर् भें मारार् ्का अथश इस प्रकाय हदमा 
गमा है- “प्रमाण, गभन, तीथशस्थानों का बजक्तबाव से 
ग्रहण, ऩमशटन, वजृ्मा, तीथाशटन, सपय, घुभक्कडी।र् ्
आचामश याभचन्र वभाश मारा की ऩरयबार्ा मों दी है , “एक 
स्थान से दसूये दयूवती स्थान तक जाने की कक्मा , सपय 
।  

दसूया धालभशक उद्देश्म मा बजक्त से ऩववर स्थान ऩय दर्शन 
ऩूजा आहद के लरए जाना होता है। इन ऩरयबार्ाओॊ से मह 
ऻात होता है कक ऩुयाने सभम भें मारा से भूररूऩ से 
तीथशमारा का सॊकेत लभरता था। सभम के साथ ‘मारार् ्
र्ब्द के अथश भें बी ववस्ताय हुआ है। आधुननक कार भें 
श्मारार् ्से श्ऩमशटनर् ्का श्ज्वनतर् ्का सॊकेत लभरता है।  

मात्रा-साहहत्म् स्िरूऩ एिॊ ऩरयबाषा  

भनुष्म जीवन जीता है औय उस जीवन से प्रातत 
अनुबूनतमों एवॊ अनुबवों को वे अऩने सजृनर्ीर व्मजक्तत्व 
से नई बॊचगभा देकय साहहत्म के रूऩ भें ऩरयरक्षऺत कयता 
है। साहहत्मकाय के जीवन ऩय प्रनतकक्मा की अलबव्मजक्त 
साहहत्म कहराता है। साहहत्म की अलबव्मजक्त के रूऩ को 
ववधा कहा जाता है। “ववधा वह ववचध है , जजससे 
साहहत्मकाय जीवन सॊफन्धी अऩने अनुबव को वाणी देता 
है।र् ्

मारा-साहहत्म साहहत्म की वह ववधा है , जजसभें व्मजक्त 
अऩने जीवन भें की गमी ककसी मारा का वणशन कयता है। 
भुक्त बाव से , अनुबूनतमों को सॊजोता हुआ , देर्-कार भें 
पैरे हुए अनॊत जीवन भें साॉस रेत ेहुए , मारी जो इनतवतृ्त 
प्रस्तुत कयता है, मारा-साहहत्म कहराता है। ककसी मारा भें 
जो दर्शनीम है , ग्रहणीम है , स्भयणीम है अथवा सॊवेदनीम 
है, उसका लरवऩफद्ध रूऩ मारा-साहहत्म है। मह मारा-साहहत्म 
का सीलभत अथश है। मारा-साहहत्म एक गॊबीय ववधा है।  

डॉ. भुयायीरार र्भाश ने मारा-साहहत्म के सॊफन्ध भें कहा है 
कक, “जफ कोई मारी साहहजत्मक भनोवजृत्त से पे्ररयत होकय 
ककसी ववलर्ष्ट स्थान की मारा कयता है औय मारा से 
उत्ऩन्न अनुबवों को लरवऩफद्ध कय देता है तफ मारा-
साहहत्म की सजृष्ट होती है।र् ्

“ककसी मारा का स्थूर वववयण भार प्रस्तुत कयना मारा-
साहहत्म नहीॊ है।र् ्यचनाकाय की सॊवेदना की अलबव्मजक्त 
ही तो मारा-साहहत्म को श्रावर गैडर् ्से अरग कयता है। 
साहहत्मकाय की महीॊ अनुबूनतमों का सॊवेदनर्ीर वणशन 
मारावतृ्त को साहहजत्मक फनाता है तथा जनभानस को 

प्रबाववत कयने भें सऺभ ननकरता है। “प्रकृनत-ऩरयवेर्-
वातावयण के वणशन , मामावय की सॊवेदनाएॉ , प्रनतकक्मामें, 
अनुबूनतमाॉ औय ववचाय महाॉ तक कक प्रातत ऻान आहद का 
कल्ऩना तथा सजृनात्भक र्जक्त तथा करात्भक रै्री से 
जो यसभम यचना रेखक प्रस्तुत कयता है , वह यसभम 
मारावतृ्त फनता है।र् ् 

मारा-साहहत्म की सफसे फडी उऩरजब्ध है इनतहास , बूगोर 
का सही ऻान प्रदान कयना। मारी ककसी देर् की सडकों से 
नहीॊ, वयन ्प्रत्मेक देर् की आत्भा से गुजयकय सॊचाय कयता 
है। प्रत्मेक देर् की नस-नस को ऩहचानने की कोलर्र् मारी 
कयता है। अभुक देर् के इनतहास , बूगोर, सॊस्कृनत, 
याजनीनत, नीेृतत्व र्ास्र आहद से मारी का ऩरयचम होता 
है, उसी को वह अऩनी अनुबूनतमों के साथ लभराकय 
साहहजत्मक रूऩ देता है। मारा-साहहत्म ने रोक , कस्फाई, 
औय नगय जीवन के सच को जहाॉ एक ओय लरवऩफद्ध 
ककमा है तो वहीॊ सॊस्कृनत के अिूत ेआमाभों को 
प्रकालर्त ककमा है। योभाॊचऩूणश अनुबवों का मथाथश 
येखाॊकन, देर्ों की याज्म व्मवस्था औय याजनीनत का 
अॊकन, धालभशक-ऐनतहालसक स्थानों का चचरण मारा-
साहहत्म भें लभरता है। असर भें मारा-साहहत्म 
साॉस्कृनतक आदान प्रदान का सर्क्त औजाय है। 

मात्रा-साहहत्म औय इततहास  

मारा-साहहत्म औय इनतहास का गहया सॊफन्ध है। मारा-
साहहत्म की सफसे फडी उऩरजब्ध है इनतहास का सही 
ऻान। इनतहास वास्तव भें अतीत की स्भनृतमाॉ है। इन 
स्भनृतमों का िान-फीन मारा-साहहत्म का एक प्रभुख अॊग 
है। मह इनतहास चचरण भजफूयन नहीॊ स्वत् प्रत्मेक 
मारा-साहहत्म भें प्रस्पुहटत होता है। मारी जजस देर् का 
भ्रभण कयता है ऩहरे से ही उसके इनतहास का थोडा-
फहुत ऻान अवश्म यखता है। अऩनी मारा भें मारी इस 
ऻान को प्रत्मऺत् देख-ऩयखकय अऩने ऻान को सुदृढ 
फनाता है। अत् मारी प्रत्मेक देर् के ऐनतहालसक तत्वों 
का गवाह फनता है औय अऩने मारा साहहत्म भें 
ऐनतहालसक स्थर मा स्भायक , भहरों, ककरों, खण्डहयों, 
ऐनतहालसक मुद्ध , याजवॊर्ों का इनतहास , भहान व्मजक्तमों 
का इनतहास ऐनतहालसक दन्थकथाएॉ आहद को वाणी देता 
है। ककसी बी देर् की सॊस्कृनत एवॊ सभ्मता के वतशभान 
स्वरूऩ को जानने केलरए मह इनतहास चचरण भूल्मवान 
यहता है।  

मारा-साहहत्म भें इनतहास का चचरण स्थूर तत्वों के रूऩ 
भें नहीॊ वयन ्उसे भानवीम सॊवेदना के साथ प्रस्तुत 
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कयता है। अत् इनतहास को प्रस्तुत कयत ेवक्त मारा-
साहहत्मकाय की दृजष्ट इनतहासकाय की न होकय 
सजशनात्भक साहहत्मकाय की यहती है। माबरमों ने प्रत्मेक 
देर् के ऐनतहालसक सॊदबश एवॊ उसके ऩीिे निऩी भानवीम 
रासहदमों ऩय बी प्रकार् डारा है।  

उद्देश्म 

1. मारा-साहहत्म औय इनतहास का अध्ममन कयना । 

2. मारा-साहहत्म औय याजनीनत का अध्ममन कयना 
। 

मात्रा साहहत्म् प्रभुख तत्ि  

मारा-साहहत्म के ननम्नलरणखत तत्व भाने जा सकत ेहैं - 
यचनाकाय का व्मजक्तत्व , ववर्म वस्तु , बार्ा-रै्री औय 
उद्देश्म।  

यचनाकाय का व्मजक्तत्ि्  

ककसी बी यचना का सवशप्रथभ अचधकायी उसका रेखक होता 
है। रेखन के फाद वह यचना ऩाठकों का फन जाता है। 
यचना का ववर्म चाहे ऐनतहालसक हो मा साभाजजक , 
काल्ऩननक हो मा मथाथश , रेखक अऩनी यचनाओॊ के 
भाध्मभ से अऩने ही अनुबूनतमों , अनुबवों, ववचायों, 
सॊवेदनाओॊ तथा प्रनतकक्माओॊ को वाणी देता है। 

विषम-िस्तु  

मारा-साहहत्म की ववर्म-वस्तु ऩूवश ननधाशरयत नहीॊ होती। 
मारा रेखक अऩनी वण्मश-वस्तु की ऩरयकल्ऩना मारा के ऩूवश 
नहीॊ कय सकता। मह मारी के दृजष्टकोण ऩय आधारयत है 
कक वह अऩनी यचना भें मारा के ककन ऩऺों को भहत्व 
देता है औय ककन ऩऺों को िोडता है। मारा-साहहत्म की 
ववर्म वस्तु भें केन्रीमता नहीॊ फजल्क फहुरता है। “सॊसाय 
के िोटे से िोटा औय फड ेसे फडा कोई बी कामश-व्माऩाय 
जीवन जगत का कोई बी ऩऺ , उत्तयी धु्रव से रेकय 
दक्षऺणी धु्रव तक ववश्व का कोई बी ऺेर उसकी ववर्मवस्तु 
की ऩरयचध भें आ सकत ेहैं।र् ्मारा-साहहत्म के ववर्म रूऩ 
भें प्रभुख रूऩ से उबयनेवारे आमाभ हैं - प्रकृनत औय 
बूगोर, सॊस्कृनत, इनतहास, याजनैनतक-आचथशक जस्थनतमाॉ 
आहद।  

प्रकृतत औय बूगोर  

प्रकृनत भानव के लरए सौन्दमश का अखॊण्ड स्रोत यही है। 
प्रकृनत की ऩुकाय मारा के भूरबूत कायणों भें से एक है। 
इस सन्दबश भें धभशवीय बायती का मह कथन देणखए “सच 
तो मह है कक , लसपश  फपश  को ननकट से देख ऩाने के लरए 
हभ रोग कौसानी गमे थे।र् ्अत् मारी ककस बू-बाग की 
मारा कयता है , उसका स्वरूऩ , सॊयचना, सौन्दमश आहद को 
ऩयखता है औय उसे ऩाठकों से सॊवाहदत कयाता है। अत् 
मारा साहहत्म भें कहीॊ हहभाच्िाहदत श्रृॊखराएॉ औय ऩवशत , 
कहीॊ सागय औय झीर-झयने , कहीॊ ववर्ार भरुस्थर कहीॊ 
फीहड जॊगर प्रनतबफजम्फत होता है। 

याजनैततक-आचथशक जस्थततमाॉ  

मारा-साहहत्म के ववर्म के रूऩ भें देर् की याजनैनतक 
एवॊ आचथशक जस्थनतमों को देखा जा सकता है। इसभें 
सत्ता का स्वरूऩ , चुनाव-प्रकक्मा, न्माम व्मवस्था , 
आचथशक नीनत, फाजाय व्मवस्था आहद का ववश्रेर्ण होता 
है। महाॉ रेखक का उद्देश्म याजनीनत एवॊ अथश व्मवस्था 
का वववेचन कयना नहीॊ फजल्क साभाजजक जस्थनत को 
दर्ाशना है। सत्ता ऩय जनता का प्रबाव औय जनता ऩय 
सत्ता का प्रबाव ककस प्रकाय है , मह हदखाना रेखक का 
भॊर्ा यहता है।  

बाषा-शैरी  

मारा-साहहत्म का भहत्वऩूणश तत्व है बार्ा-रै्री। बार्ा 
एवॊ रै्री ही यचना को प्रबावर्ारी फनाता है। मारा-
साहहत्म एक ऐसी ववधा है , जजसभें आॉखों की प्रधानता 
है। रेखक जो कुि देखता है उसे लरवऩफद्ध कयता है। तफ 
रेखक को ऐसी बार्ा एवॊ रै्री का इस्तभेार कयना 
चाहहए जजससे ऩाठक बी उसे फॊद आॉखों से देख सकें । 
मारा-साहहत्म की बार्ा सयर एवॊ सजीव होता है। इसभें 
करात्भकता-काव्मात्भकता, चचरात्भकता आहद ननहहत 
है।मारा साहहत्म का उद्देश्म फहु आमाभी है। स्वान्त् 
सुखामा होकय बी वह रोक कल्माण की बावना से 
ओतप्रोत है। बूभण्डरीकयण के इस दौय भें ववश्वग्राभ की 
सॊकल्ऩना के सभम मारा-साहहत्म श्वसुधैव कुटुम्फकभर् ्
की बावना को उजागय कयता है। उसभें व्मजष्ट से 
सभजष्ट तक जीवन के अनेक रूऩ एकसाथ भुखय होत े
हैं। ऩाठकों को भनोयॊजजत कयने के साथ-साथ सूचनाएॉ 
प्रदान कयने का उद्देश्म बी मारा-साहहत्म ननबाता है , महीॊ 
नहीॊ ऩाठकों के भन भें मारा कयने की प्रफर इच्िा बी 
जगाता है।  
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 मात्रा साहहत्म ितृाॊत एिॊ याजनीतत का अध्ममन 

शोध की कक्माविचध  

मह मारा वतृाॊत साहहत्म भें याजनीती दर के भहत्त्व ऩय 
बी चचाश की गई है मारा साहहत्म की एक ववधा का 
सम्फन्ध याजनीती से बी  लरए गमा है  जजसका ऩय 
ववलबन्न माबरमों ने प्रकार् डारा है याजनीनत का अथश 
ककसी नेता के हाथ ननणशम रेने की ताकत से नहीॊ है। 
याजनीनत के अन्तगशत ववलबन्न दरों , नेताओॊ, भतदाता 
ववलबन्न आन्दोरन आहद आता है। याजनीनत का ऩयभ 
रक्ष्म सभाज का कल्माण है। जफ याजनीनत एक व्मजक्त 
भें मा एक र्ासक भें सीलभत होता है तफ तनाव ऩैदा होता 
है सभाज भें सॊघर्श रु्रु होता याजनीनत वास्तव भें याज्म 
प्रर्ासन की नीनत है। याजनीनत ऩरयवतशन का जरयमा है। 
याजनैनतक गनतववचधमों से ववलबन्न देर्ों भें ऩरयवतशन रामा 
गमा है औय आगे बी रामा जा सकता है। याज्म प्रर्ासन 
को सुगभ फनाने के लरए ही सॊववधान , कानून, सेना, 
दण्डव्मवस्था आहद को रागू ककमा गमा है। 

सहामक डिेा  

भाध्मलभक डटेा ववलबन्न सॊसाधनों जैसे ऩुस्तकों , र्ोध 
ऩबरकाओॊ, इॊटयनेट, ऩबरका औय सभाचाय ऩरों भें 
साहहजत्मक कॉरभ से सॊचचत ककमा जाता है।  

शोध का विश्रेषर्  

मात्रा-साहहत्म औय याजनीतत  

याज्म की सॊचारन कयनेवारी याजनैनतक जस्थनतमों से 
मारा-साहहत्म अिूता नहीॊ है। सत्ता औय र्ासन व्मवस्था 
के बफना याज्म की िवव अऩूणश है। इसलरए मारी की दृजष्ट 
सत्ता का स्वरूऩ , ववलबन्न दरीम जस्थनत , चुनाव प्रकक्मा , 
न्माम व्मवस्था आहद ऩय बी जाती है। तत्कारीन याज्म-
प्रर्ासन से सॊफजन्धत िोटी-फडी फातों ऩय मारी का ननगाह 
ऩडता है। सत्ता ऩय जनता का प्रबाव , व्मवस्था के प्रनत 
जनता की आस्था मा ववयोध , अन्तयाशष्रीम सम्भेरन मा 
सजन्धमाॉ, याजनीनतक मुद्ध आहद का चचरण मारा-साहहत्म 
भें उऩरब्ध हैं। प्रत्मेक देर् के प्रलसद्ध नेताओॊ तथा भहनीम 
एवॊ घणृीम प्रवजृत्तमों का बी इसभें ऩरयचम होता है।  

अत् र्ासन व्मवस्था याज्म का अलबबूत तत्व है। उसके 
तत्वों का वववेचन-ववश्रेर्ण मारा-साहहत्म भें उऩरब्ध है। 
मारा-साहहत्म भें जजस याजनीनत का चचरण होता है वह 
वास्तव भें उस देर् की याजनीनत का इनतहास फनता है। 
जैसे कक याजनीनत एक सतत ्प्रकक्मा है , उसभें फदराव 

अवश्म आता यहता है। र्ासक फदरता है , कानून भें 
सॊवधशन होता है , प्रत्मेक दर के प्रनत जनता की अलबरुची 
फदरती है, मुद्ध सभातत होता है। तफ मारा के सभम जजन 
याजनैनतक गनतववचधमों का चचरण मारा-साहहत्मकाय कयता 
है सारों फाद वह उस देर् की याजनीनत का इनतहास फन 
फैठता है। अफ उस देर् की याजनीनत कापी आगे आ चुका 
होगा। अत् मारा-साहहत्म भें जजस याजनीनत का चचर है 
वह सचभुच याजनीनतक इनतहास फन जाता है।  

याजनीततक दर मा ऩािी  

साभान्म र्ब्दों भें आदभी जजस भाध्मभ से नेता फनता है , 
उसे दर मा ऩाटी कहराता है। अथाशत ्कुि रोग तथा 
रोगों का सभूह , र्ासन कयने के लरए जो ऩद्धनत अऩनाता 
है मा सॊगहठत होता है , वही सॊगठन दर मा ऩाटी 
कहराता है। प्रत्मेक दरों का अऩना एक लसद्धान्त होता 
है जो प्राम् लरणखत दस्तावेज के रूऩ भें प्रातत है। 
ववलबन्न देर्ों भें याजनैनतक दरों की अरग अरग 
जस्थनत व व्मवस्था है।  

कुि देर्ों भें कोई बी याजनीनतक दर नहीॊ होता, कुि भें 
एक ही दर होता है , कहीॊ भुख्म दो दर होत ेहैं , ककन्तु 
फहुत से देर्ों भें दो से अचधक दर होत ेहैं। याजनीनतक 
दर का प्राथलभक उद्देश्म याजनैनतक नेततृ्व की प्राजतत 
होती है। याजनैनतक दरों का इनतहास फहुत प्राचीन नहीॊ 
हैं। उनकी उत्ऩजत्त उन्नीसवीॊ सदी भें हुई है। आधुननक 
कार भें याजनैनतक दरों का गठन ववववध आचायों ऩय 
ककमा गमा है। याजनीनतक दरों के ननभाशण भें धभश की 
अहभ बूलभका है। इसके अरावा ऺेरीमता अथवा 
प्रादेलर्कता को आधाय फनाकय एवॊ आचथशक मा वगीम 
(ककसान, भजदयू वगश) वतशभान सभम भें जातीम आधाय 
ऩय बी याजनैनतक दरों का सॊगठन होता आ यहा है। जो 
दर अचधकाय भें आता है, उसकी सयकाय फनती है।  

इस प्रकाय याजनीनत भें दर का भहत्व फहुत फडा है। 
कहीॊ-कहीॊ इन दरों से जनता ततृत होती है , कबी-कबी 
इन दरों से असहभत। हहन्दी की स्री माबरमों ने कुि-
कुि ऐसे दरों एवॊ उसकी जस्थनत ऩय अऩने मारा 
साहहत्म भें प्रकार् डारा है।  

याजनेता  

नेता का अथश है नेततृ्व कयनेवारा तफ याजनेता का अथश 
फनता है याज का माने र्ासन को नेततृ्व कयनेवारा। मह 
कोई ऩूवश ननधाशरयत व्मजक्त नहीॊ होता। जो व्मजक्त 
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याजनीनत के द्वाया जनता की सेवा कयने आगे आता है , 
उसे याजनेता कहराता है। याजनेता को वास्तव भें स्वाथश 
राब से ऩये होकय सभाज के लरए काभ कयना चाहहए , 
रेककन ऐसे याजनेता बी कभ नहीॊ है , जो अऩने स्वाथश को 
लसद्ध कयने के लरए प्रवतृ्त हैं। ववश्व याजनीनत भें ऐसे कई 
अच्िे एवॊ फुये र्ासक यहे हैं , यहत ेहैं औय यहेंगे। स्री 
मारा-साहहत्म भें कुि ऐसे नेतागणों का जजक् हुआ है। 

चुनाि व्मिस्था  

रोकतॊर की एक भहत्वऩूणश प्रकक्मा है चुनाव मा ननवाशचन 
जजसके द्वाया जनता अऩने प्रनतननचधमों को चुनती है। 
चुनाव एक रॊफी एवॊ सुव्मवजस्थत प्रकक्मा है जो ननजश्चत 
सभम के अॊतयार भें होता यहता है। कबी-कबी ननजश्चत 
सभम के अरावा आऩतकारीन सभम भें बी चुनाव का 
आमोजन ककमा जाता है। प्रत्मेक देर् को चुनाव प्रकक्मा भें 
अॊतय होता है।  

‘रहयों की रमर् ्भें रेणखका यभणणका गुतता ने क्मूफा की 
चुनाव व्मवस्था ऩय थोडा प्रकार् डारा है। क्मूफा भें बी 
सीधा तथा गुतत भतदान की प्रणारी है। हय ऩाॉच सार भें 
चुनाव होता है। चुनाव से गहठत सॊसद को श्नेर्नर 
एसैम्फरी ऑप ऩॉवयर् ्(सॊसद) कहत ेहैं। याज्म काऊॊ लसर 
का चुनाव बी इसके साथ होता है। याज्म काऊॊ लसर वह है 
जो भन्री ऩरयर्द तथा सुप्रीभ कोटश के सदस्म को ननमुक्त 
कयती है। महीॊ नहीॊ क्मूफा भें याज्म काऊॊ लसर कानून 
फनाने की सवोच्च सॊस्था है। इसका अध्मऺ याज्म तथा 
याज्म सयकाय का अध्मऺ बी होता है।  

कृष्णा सोफती ने अऩना मारावतृ्त श्फुद्ध का कभण्डर 
रद्दाखर् ्भें सन ् 1752 के रद्दाख की एक चुनाव प्रकक्मा 
का जजक् ककमा है। रद्दाख भें याजसी र्ासन का होत ेहुए 
बी प्रजाओॊ का ववश्वास र्ासन भें ऩॊचामत की बागीदायी भें 
था। इसलरए नीभा नभचगमार के कार भें , याज्म ऩरयवाय 
के झगड ेसुरझने के लरए सभाॊतय रूऩ से एक सलभनत का 
बी चुनाव ककमा जाता था। याज्म ऩरयवाय औय प्रजाओॊ की 
ओय से चुने गए सलभनत के सदस्मों की सॊख्मा इस प्रकाय 
है “याजसी ऩरयवाय 9 सदस्म , ऩुयोग के 8 सदस्म , भॊबर 
औय रेनऩे 50, ऩॊचामतों के सयऩॊच 4, गोम्ऩाओॊ की राबा 
10, ल्हासा का प्रनतननचध-1, कश्भीय के ऊन औय ऩश्भीना 
व्माऩायी 6। इस सलभनत के कुर 88 सदस्मोंगण औय 
सलभनत के भुख्म वरयष्ट राभा।र् ्

दण्ड व्मिस्था  

याजनीनत के प्रमोग का एक ओय साधन है कानून। ककसी 
बी देर् भें कानून का ऩारन वहाॉ की जनता कयती है। 
कानून की अवभानना के लरए दण्ड का प्रारूऩ यखा गमा 
है। कानून भनुष्म द्वाया फनामा गमा है। जनता को 
तकरीप देने के लरए नहीॊ वयन ्सभाज व्मवस्था को 
सुचारु रूऩ से चराने के लरए कानून व्मवस्था सहामक 
होती है। कानून मा दण्ड व्मवस्था सबी रोगों के लरए एक 
सभान है। कानून मा दण्ड व्मवस्था को रागू कयत ेसभम 
ककसी बी प्रकाय का बेदबाव असॊगत है।  

जश्र्वानीर् ्ने अऩना मारावतृ्त श्माबरकर् ्भें रूस की दण्ड 
व्मवस्था का जजक् ककमा है। रेणखका के अनुसाय रूस भें 
अऩयाध फहुत कभ होत ेहैं , र्ामद इसलरए कक महाॉ की 
दण्ड व्मवस्था सफके लरए एक सी है। रूस की दण्ड 
व्मवस्था का एक नभूना रेणखका प्रस्तुत कयती हैं - 
“अऩयाधी र्याफ के नर्े भें काय चरा यहा था , उसी नर्े 
की झोंक भें उसने साभने आ यही एक-दसूयी काय को 
टक्कय भायी जजसके चारक को गॊबीय चोट आई थी। 
नर्ेडी अऩयाधी को एक वर्श का कायावास तो लभरा ही 
साथ ही ऩूये ऩाॉच वर्श के लरए उसका राइसेंस जब्त कय 
लरमा।श्र् ्रेणखका इस सॊदबश भें बायतीम कानूनी 
व्मवस्था ऩय मह आयोऩ रगाती हैं औय वह सच बी है 
कक महद कोई भॊबर ऩुर ने काय लबडावा दी तो , एक ही 
ऊॉ ची लसपारयर् से वह दण्ड से भुक्त हो जाता है। अत् 
बायत के सॊदबश भें मह सच है कक अक्सय याजनैनतक 
ऩहूॉचवारे हभेर्ा फच जात ेहैं।  

उऩसॊहाय 

इनतहास, याजनीनत एवॊ अथश मारा साहहत्म भें ऩारों के 
सभान आता जाता यहता है। कहानी औय उऩन्मास के 
ऩार जजस प्रकाय कथा को आगे फढात ेहैं उसी प्रकाय 
इनतहास, याजनीनत एवॊ अथश मारा-साहहत्म को एक प्रवाह 
देता है। हहन्दी के स्री मारा-साहहत्मकायों के मारा-
साहहत्म के ववश्रेर्ण से हभें मही ऻात होता है कक इन 
रेणखकाओॊ ने प्रत्मेक मारा-स्थान के ऐनतहालसक , 
याजनैनतक, आचथशक झाॉककमों को कहने के लरए कहा नहीॊ 
गमा है। अत् जान फूझकय इसका चचरण कयना स्री 
माबरमों का रक्ष्म नहीॊ यहा है। मारी की अऩनी रुचच हभ 
इनके मारा-साहहत्म भें देख सकत ेहैं। कुसुभ अॊसर ने 
अऩनी मारा भें इनतहास की ओय रुचच यखा है तो नालसया 
र्भाश ने ऩूये मारावतृ्त भें ईयान , ईयाक, ऩाककस्तान, 
अपगाननस्तान आहद की याजनीनतक गनतववचधमों को 
ऩाठकों तक ऩहूॉचाने का प्रमास ककमा है। वहीॊ यभणणका 
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 मात्रा साहहत्म ितृाॊत एिॊ याजनीतत का अध्ममन 

गुतता ने प्रत्मेक देर् की आचथशक सॊयचना एवॊ भजदयूों की 
जस्थनत ऩय फर हदमा है। इस प्रकाय याजनीनत भें दर का 
भहत्व फहुत फडा है। कहीॊ-कहीॊ इन दरों से जनता ततृत 
होती है, कबी-कबी इन दरों से असहभत। हहन्दी की स्री 
माबरमों ने कुि-कुि ऐसे दरों एवॊ उसकी जस्थनत ऩय अऩने 
मारा साहहत्म भें प्रकार् डारा है।  
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