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साय - वामु अऩने प्राकृततक रूऩ भें गैसों कुछ फहुत सूक्ष्भ ठोस अजैववक औय जैववक कणों औय नभी का मभश्रण होती है। ववमबन्न 

भानवीम क्रिमाकराऩों द्वाया तथा कुछ प्राकृततक घटनाओॊ जैसे ज्वाराभुखी ववस्पोट, दावानर आदद के द्वाया प्राकृततक वामु के इस 

सॊगठन भें अवाॊतछत ऩरयवतिन होत ेयहत ेहैं जजससे वामु का गुण-धभि फदर जात ेहैं। इसे ही हभ वामु प्रदषूण कहत ेहैं। वामु भें मभरने 

वारे प्रदषूक तयर, ठोस तथ गैस तीनों प्रकाय के होते हैं। ‘‘गैसों भें भुख्मत् सल्पय के ऑक्साइड, नाइट्रोजन के ऑक्साइड, काफिन के 

ऑक्साइड हाइड्रोकाफिन औय भीथेन आदद हैं। ऩादटिकुरेट प्रदषूको भें धुआॉ, धूर, कामरख, एयोसॉर तयर फूॉदें औय ऩयाग कण आदद है। 
इसके अततरयक्त येडडमोधभी प्रदषूको भें येडान-222, आमोडीन-133, स्ट्रोंटीअभ-90 औय प्रूटोतनमभ-219 आदद येडडमोधभी ऩदाथि 
शामभर हैं।‘‘[1] 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

भनुष्म द्िाया अग्नन के आविष्काय के साथ ही िामु का प्रदवूषत 

होना प्रायम्ब हो गमा था। इसके ऩश् ात भनुष्म द्िाया रोहा, 
सोना, ताॉफा आहद विलबन्न धातुओॊ की खोज की गई, औय इन 

धातुओॊ के खनन औय ऩरयष्कयण की क्रिमा के कायण िामु प्रदषूण 

फढ़ता गमा। औय उसके उऩयान्त औद्मोचगकयण औय उसके 

परस्िरूऩ अननमॊत्रित शहयीकयण तथा जैि ईंधन के अननमॊत्रित 

औय अननमोग्जत दोहन ने िामु प्रदषूण को इस स्तय ऩय ऩहुॉ ा 
हदमा है क्रक िताभान भें ऩथृ्िी ऩय जीिन ही सॊकट भें ऩड़ गमा है। 
‗‗एक सू काॊक से ऩता  रा क्रक िामु प्रदषूण ऩथृ्िी ऩय ऩुरुषों, 
भहहराओॊ औय फच् ों की आज ही सॊबावित आमु मानीक्रक 

राइपएक्सऩेक्टेंसी 2 सार तक कभ कय देता है। इस सू काॊक के 

अनुसाय िामु प्रदषूण भनुष्म के स्िास्थ्म के लरए सफसे फड़ा 
खतया है। मह दािा एमय क्िालरटी राइप इॊडके्स द्िाया जायी 
आॉकड़ों भें क्रकमा गमा है।[2] 

िामु प्रदषूण का प्रभुख स्रोत भानिीम क्रिमाकराऩ ही है इसके 

अनतरयक्त प्राकृनतक घटनाएॊ जैसे ज्िाराभुखी विसपोट मा 
दािानर, ऩयाग कण, जैविक अऩलशष्ट आहद बी िामु प्रदषूण भें 
मोगदान कयत ेहैं। 

भानिीम क्रिमाओॊ भें िनों का कटान, जैविक ईंधन का अत्मचधक 

प्रमोग, औद्मोचगकयण, ताऩ विद्मुत उत्ऩादन, अननमोग्जत 

शहयीकयण, कृवष कामों भें इस्तभेार होने िारे यासामननक 

दिाईमाॉ औय उिायक, पसर अिलशष्टों का जराना, घयेरू कामों से 

होने िारा िामु प्रदषूण, आनतशफाजी, धूम्रऩान आहद िामु प्रदषूण 

के प्रभुख कायण हैं।[3] इसके अनतरयक्त औद्मोचगक मा येडडमो 
एग्क्टि दघुाटनाएॉ फहुत कभ सभम भें िहृद स्तय ऩय िामु को 
प्रदवूषत कय सकती है औय असॊख्म रोगों की भौत का कायण 

फन सकती है। 

मह सिाविहदत तथ्म है क्रक िामु प्रदषूण भानि स्िास्थ्म ऩय 
प्रनतकूर प्रबाि डारता है िामु प्रदषूण के कायण ऩथृ्िी ऩय 
प्राकृनतक असॊतुरन फढ़ा है। ग्रीन हाऊस गैसों के कायण 

नरेलशमयों भें फपा  का तजेी ी़ से वऩघरना आहद प्राकृनतक 

असॊतुरन की घटनाएॉ हुई है।। ग्जसके कायण ऩथृ्िी का 
ताऩभान फढ़ा है औय ऩथृ्िी ऩय जीिन ऩय सॊकट भॊडया यहा है। 
इस ऩेऩय भें हभ िामु प्रदषूण के स्िास्थ्म सम्फन्धी प्रबाि के 

अनतरयक्त िामु प्रदषूण का भनुष्म ऩय क्मा आचथाक प्रबाि होता 
है मह फतान ेका प्रमास कयेंगे। 

डब्ल्मू.ए .ओ. की एक रयऩोटा के अनुसाय िामु प्रदषूण रोगों की 
सेहत के लरए सफसे फड़ा खतया है आज विश्ि भें 90% रोग 

प्रदवूषत िामु भें साॉस रे यहे हैं औय इसकी िजह से िैग्श्िक रूऩ 

से साराना 70 राख रोगों की भतृ्मु हो जाती है। िामु प्रदषूण के 

कायण भनुष्म की जीिन सॊबाविता 3 से 6 िषा तक कभ हो 
जाती है।[4] 

िल्र्ड फैंक की एक रयऩोटा के भुतात्रफक िामु प्रदषूण क्रकसी बी देश 

की आचथाक सेहत के लरए बी घातक है. इसकी िजह से 

उत्ऩादकता भें कभी आती है औय स्िास्थ्म ऩय ख ा फढ़ता है. 

प्रदषूण पैराने िारे िाहनों औय पैक्री को फन्द कयन े का 
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अथाव्मिस्था ऩय कापी असय होता है. कई िैग्श्िक स्टडी भें मह 

साभने आमा है क्रक प्रदषूण बायत जैसी उबयती अथाव्मिस्था को 
कापी भहॊगा ऩड़ यहा है।[5] 

सार 2016 भें आई िल्र्ड फैंक की एक रयऩोटा भें खुरासा हुआ था 
क्रक सार 2013 भें िामु प्रदषूण की िजह से बायत ने जीडीऩी का 
8.5 पीसदी हहस्सा खो हदमा, ऐसा रोक क्माण के लरए क्रकमे 

जाने िारे काभ ऩय ख ा फढ़ने औय श्रभ के घॊटे भें कभी की िजह 

से हुआ है। जीडीऩी के भौजूदा 2.6 हरलरमन डॉरय साइज के 

हहसाफ से मह नुकसान कयीफ 221 अयफ डॉरय हो सकता है।[6] 

मूॉ तो सबी तयह के प्रदषूण भनुष्म के लरए हाननकायक है रेक्रकन 

इसभें िामु प्रदषूण भनुष्म के लरए सिााचधक खतयनाक है मह है 

विश्ि भें होने िारी असभम भतृ्मु का  ैथा सफसे फड़ा कायण है 

‗‗भेडडकर जनार राॊसेट की 2017 की एक रयऩोटा के भुतात्रफक 

कभ विकलसत देशों भें प्रदषूण की िजह से इकोनालभक आउटऩुट 

2% तक कभ हो सकता है। इसभें फतामा गमा है क्रक बायत िामु 

प्रदषूण से होने िारी भौतों भें सफसे ऊऩय है औय इस तयह से 

भौतों भें िवृद्ध के भाभरे सिााचधक बायत औय फाॊनरादेश भें दजा 
हुए हैं।‘‘[7] 

‗‗ऑगेनाइजेशन पॉय इकोनालभक कॉ ऑपे्रशन एॊड डिेरऩभेन्ट‘‘ 

की 2016 के एक अध्ममन के भुतात्रफक बायत भें िामु प्रदषूण का 
भुख्म असय उत्ऩादकता औय कृवष उत्ऩाद ऩय हुआ है। लभडडर 

क्रास इनकभ िारे देशों भें 7% हे्थ केमय ख ा की िजह िामु 

प्रदषूण ही है। महद सयकाय सख्त कदभ उठाती है तो िास्ति भें 
उत्ऩादन फढ़ेगा औय अथाव्मिस्था को राब होगा।[8] 

विलबन्न विद्िानों का भानना है क्रक िामु प्रदषूण के आचथाक 

प्रबाि क्मा-क्मा हो सकत े हैं इनका आकरन अबी फहुत कभ 

क्रकमा गमा है। िामु प्रदषूण से होने िारा आचथाक नुकसान 2024 

तक बायत के 5 खयफ (हरलरमन) डॉरय इकोनॉभी फनने के सऩने 
ऩय ऩानी पेय सकता है।[9] 

‗‗द रैंसेट‘‘ की ताजा रयऩोटा भें फतामा गमा है क्रक िामु प्रदषूण के 

कायण होने िारी भौतों औय रुनणता का फोझ कापी हटकाऊ 

आचथाक नुकसान िारा हो सकता है औय इस फोझ के कायण 

उत्ऩादन ऩय असय होगा जो बायत की ऩाॊ  हरलरमन इकोनॉभी 
की अॊकाऺा को गहया झटका दे सकता है।‘‘[10] 

एम्स, नई हद्री, आईसीएभआय औय आईआईटी हद्री के 

शोधकतााओॊ द्िाया ―नरोफर फडान ऑप डडजीज स्टडी 2019” 

शीषाक से एक शोध ―द राॊसेट प्रेनेटयी हे्थ‖ जनार भें प्रकालशत 

हुआ। इस शोध के अनुसाय िषा 2019 भें बायत भें िामु प्रदषूण से 

16.7 राख से अचधक भौतें हुई जोक्रक गत िषा भें देश भें हुई कुर 

भौतों का 17.8 ऩयसेंट है। देश भें हुई कोविड-19 से अफ तक होने 

िारी भौतों से 10 गुना अचधक है। इसके कायण 36.8 त्रफलरमन 

डॉरय का आचथाक नुकसान हुआ बी हुआ है।‖ जो क्रक देश की 
जीडीऩी का 1.36 ऩयसेंट है। इस शोध के अनुसाय िामु प्रदषूण से 

होने िारे आचथाक नुकसान देश के उत्तयी औय भध्म याज्म भें 
सिााचधक है।[11] ग्जनकी आचथाक ग्स्थनत ऩहरे से ही अन्म 

याज्मो के भुकाफरे कभजोय है िामु प्रदषूण का स्िास्थ्म औय 
आचथाक प्रबाि बायत के कभ विकलसत याज्मों भें सफसे अचधक है, 

उदाहयण के तौय ऩय हद्री भें िामु प्रदषूण के होने के कायण होने 

िारे नुकसान $62 प्रनत व्मग्क्त है। आचथाक नुकसान के भाभरे 

भें उत्तय प्रदेश सफसे ऊऩय है जहाॊ अनुभाननत तौय ऩय 5130 

लभलरमन डॉरय का नुकसान हुआ है।[12] 

आईक्मूएमय औय ग्रीन ऩीस साउथ ईस्ट एलशमा की एक रयऩोटा के 

अनुसाय विश्ि भें केिर जैि ईंधन के प्रमोग से 70 राख भौतें 
हो जाती है ग्जनभें 6 राख के रगबग फच्  ेहोते हैं िषा 2020 

भें इसके कायण िैग्श्िक अथाव्मिस्था ऩय 2.9 हरलरमन डॉरय 
का नुकसान हुआ जो क्रक िैग्श्िक जीडीऩी का 3.3 प्रनतशत है 

।विश्ि के 50 प्रदवूषत शहयों भें 49 बायत ऩाक्रकस्तान फाॊनरादेश 

औय  ीन भें है।[13] 

गत िषा दनुनमा के 5 फड़ ेशहयों भें िामु प्रदषूण के कायण होने 

िारी भौतों भें हद्री शीषा ऩय यही हद्री भें िामु प्रदषूण के 

कायण 54 हजाय भौतें हुई औय 8.1 अयफ डॉरय का नुकसान 

हुआ मह हद्री की जीडीऩी क्मा 13% के फयाफय था 
डब्ल्मूए ओ के अनुसाय हद्री भें तम भानकों के भुकाफरे 6 

गुना ज्मादा प्रदषूण प्रदषूण था इसके अनतरयक्त अगय िैग्श्िक 

स्तय ऩय देखें तो जाऩान की याजधानी टोक्मो भें 40 हजाय भौतें 
हुई औय सफसे ज्मादा $43 अयफ डॉरयरय का नुकसान हुआ। 
त्रिटेन ग्स्थत मूननिलसाटी ऑप एक्सेटय की ग्रीनऩीस 

प्रमोगशारा के िामु-प्रदषूण विऻानी एडन पेयों के अनुसाय 
प्रदषूण से न लसपा  भौत होती है फग््क इससे अथाव्मिस्था बी 
प्रबावित होती है ग्रीनऩीस साउथ-ईस्ट एलशमा ि िामु गुणित्ता 
तकनीक कॊ ऩनी आइक्मूएमय ने 28 शहयों की िामु गुणित्ता 
का ध्मान क्रकमा इसके अनुसाय विश्ि के 5 सिााचधक प्रदवूषत 

शहयों की फात कयें तो भौत का आॊकड़ा 1.60 राख ऩाय हो जाता 
है औय इससे 85 अयफ डॉरय का आचथाक नुकसान बी 
हुआ।[14] 

एक अन्म सॊस्था सेंटय पॉय रयस ा ऑन एनजी एॊड क्रीन एमय 
औय ग्रीनऩीस साउथईस्ट एलशमा की एक रयऩोटा के अनुसाय 
केिर जैि इॊधन के जराने से  ीन, अभेरयका औय बायत भें िषा 
2020 भें िभश् 900 त्रफलरमन 600 त्रफलरमन औय 150 

त्रफलरमन डॉरय का िावषाक नुकसान हुआ। 
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