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साय - ऩमािवयण सॊयऺण वतिभान सभम के ववभशों का एक भुख्म वव ायणीम बफ ॊद ुहै। सभाज ववऻानों, तकनीक -ववऻान, दशिन से जुड़े 
रगबग सबी अकादमभक ववभशि तक इसकी व्माजप्त हो  ुकी है। भानव जीवन से जुड़ ेसबी अनुशासनों भे मह र् ॊता भुख्म हो गई है क्रक 

हभें सफसे ऩहरे ऩृथ्वी को फ ाना है अन्मथा भानव ऻान व ववऻान की सभस्त उऩरजधधमों का कोई अथि नहीॊ यह जामेगा। 

सादहत्म औय करा बी इस र् ॊता से भुक्त नहीॊ है। दहॊदी सादहत्म भें आज ववववध ववभशि  र यहे हैं। दमरत, स्री आददवासी ववभशों जैसे 

भहा आख्मातनक ववभशि के अततरयक्त आज ऩमािवयण की र् ॊता बी सादहत्म के कें द्र भे आती जा यही है। 
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प्रस्तावना 

प्रकृनत का भनोयभ रूऩ हभेशा से ही कविमों को वप्रम यहा है। 
कविता से प्रकृनत का सॊफॊध भाॊ औय ऩुिी के सॊफॊध की तयह है। हय 
मुग भे प्रकृनत के वियाट ि भनोयाभ रूऩ ने कविमों को उद्दीप्त 

क्रकमा है। सॊस्कृत के भहाकाव्मों भे कालरदास से रेकय फाणबट्ट 

तक, हहॊदी भे कफीय, सूय, तुरसी जामसी से रेकय आधुननक कार 

भे प्रसाद, ऩॊत, ननयारा से रेकय केदायनाथ अग्रिार, नागजुान 

तक सबी कारजमी कविमों ने प्रकृनत के फहुविध भनोयभ, 

जीिनदामी ि निोन्भेषशारी रूऩ का अॊकन क्रकमा है। 

रेक्रकन उत्तय आधुननक मुग भे बूभॊडलरकयण ि अफाध रूट ि 

भुनापे ऩय आधारयत उऩबोक्तािाद ने ग्जस तजेी के साथ इस 

प्रकृनत का विनाश क्रकमा है िह ऩूिािती कविमों ने सो ा बी नहीॊ 
होगा। इसलरए सभकारीन हहॊदी कविता जो फाजायिादी - 

उऩबोक्तािादी सॊस्कृनत का भुखय वियोध कयती है, इसी भें िह 

ऩमााियण सॊकट ऩय च ॊता जाहहय कयत े हुए ऩथृ्िी को फ ाने का 
आहिान कयती है। 

इस सॊदबा भें कवि स्िगीम भॊगरेश डफयार की कविताएॊ अत्मॊत 

भहत्िऩूणा हैं। भॊगरेश डफयार का फ ऩन ऩहाड़ों भें फीता था। िे 
हटहयी गढ़िार के कापरऩानी गाॊि के यहने िारे थे। उन्होंने 

ऩहाड़ों की हहभ आच्छाहदत सौंदमा को देखा था इसलरए विकास के 

नाभ ऩय ऩहाड़ों की ददुाशा को अऩनी व्मग्क्तगत स्भनृतमों की 

ऺनत के रूऩ भें देखत ेहैं। अऩनी कविता ‗महाॊ थी िह नदी’ भें ि े

लरखत ेहैं - 

“हभे माद है 

महाॊ थी वह नदी इसी येत भें 

जहाॊ हभाये  ेहये दहरत ेथे 

महाॊ थी वह नाव इॊतजाय कयती हुई 

अफ वहाॊ कुछ नहीॊ है 

मसपि  यात को जफ रोग नीॊद भें होत ेहैं 

कबी-कबी एक आवाज सुनाई देती है येत सी”[1] 

एक नदी के सूख कय येत हो जाने की िासदी को मे ऩॊग्क्तमाॊ 
फहुत ही भालभाक तयीके से व्मक्त कयती हैं। भॊगरेश जी 
ऩमााियण के सॊकट को प्रकृनत ि भनुष्मता के सॊकट के 

सभतु्म यखकय सभझत ेहैं। ऩूॊजीिादी सॊस्कृनत जो िैश्िीकयण 

के नाभ ऩय स्थानीमता को नष्ट कय यही है, रोक सॊस्कृनत को 
नरोफर साॊस्कृनतक के नाभ ऩय सभाप्त कय यही है। ऐसे भें 
प्रकृनत को फ ाने के लरए कवि हभायी रोक सॊस्कृनत ि 
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प्राकृनतक जीिन शैरी को अऩनाने की फात कयता है। अऩनी 
कविता ‗घटती हुई ऑक्सीजन’ भें िे लरखत ेहैं - 

“अक्सय ऩढ़ने भें आता है 

दतुनमा भें ऑक्सीजन कभ हो यही है 

कबी ऐन साभने ददखाई दे जाता है क्रक वह क्रकतनी तजेी से घट 

यही है 

यास्तों ऩय  रता हूॊ खाना खाता हूॊ ऩढ़ता हूॊ सोकय उठता हूॊ 

तो एक रॊफी जभुहाई आती है 

जैसे ही क्रकसी फॊद वातानुकूमरत जगह भें फैठता हूॊ 

उफासी एक झोंका बीतय से फाहय आता है 

एक ताकतवय आदभी के ऩास जाता हूॊ 

तो तत्कार ऑक्सीजन की जरूयत भहसूस होती है 

फढ़ यहे हैं नाइटोजन सल्पय काफिन के ऑक्सीजन 

औय हवा भें झूरत ेअजनफी औय  भकदाय कण 

फढ़ यही है घणृा दभन प्रततशोध औय कुछ  ारू क्रकस्भ की 
खुमशमाॊ”[2] 

मे ऩॊग्क्तमाॊ उऩबोक्तािादी सॊस्कृनत के कायण उत्ऩन्न हो यहे 

ऩमााियण सॊकट की ओय इॊचगत कयती हैं। 

इस शोध ऩि भें भॊगरेश डफयार के अनतरयक्त सभकारीन 

कविता भे सक्रिम उन कविमों की कविताओॊ की ऩड़तार की गई है 

ग्जन्होंने बूभॊडरीकयण के फाद फढ़त ेऩमााियण सॊकट को अऩनी 
य नाओॊ के कें द्र भे यखा है। मह शोध ऩि ऩमााियण की च ॊताओॊ 
को कें द्र भे यखकय य ी गई कविताओॊ औय कविमों को दृग्ष्टगत 

यखत ेहुए लरखा गमा है। 

भॊगरेश डफयार ऩमााियण प्रदषूण की सभस्मा को आधुननक 

विकास की अिधायणा के अॊतविायोधों के रूऩ भे सभझने की 
कोलशश कयत े हैं। नगयीकयण ि आधुननक जीिन शैरी की 
उऩबोक्तािादी प्रिगृ्त्त ने प्रकृनत का सिााचधक विनाश क्रकमा है। 
बूभॊडरीकयण की प्रक्रिमा के साथ फड़ी फड़ी कॊ ऩननमों ने जॊगरों 
ऩहाड़ों औय नहदमों जैसे प्राकृनतक सॊसाधनों का अॊधाधुॊध दोहन 

कयना प्रायॊब क्रकमा। जॊगरों ि ऩहाड़ों ऩय कब्लजे के लरए िहाॉ 
हजायों सारों से ननिास कय यहे आहदिालसमों को विस्थावऩत कयने 

का अलबमान  रामा गमा। इस प्रमास का आहदिालसमों ने 

प्रनतिाद बी क्रकमा। आहदिालसमों की जीिन शैरी िनों औय प्रकृनत 

के साथ सह अग्स्तत्ि ऩय आधारयत है। िे िनों ऩय ननबाय यहत ेहैं 
साथ ही उनका सॊयऺण बी कयत ेहैं। ऩमााियण की यऺा उनके लरए 

सहज जीिन शैरी का अॊग है। भॊगरेश डफयार जी अऩनी कविता 
‗आहदिासी’ भें इस प्रक्रिमा को इस प्रकाय दजा कयत ेहैं- 

“मसपि  नददमाॊ नहीॊ उनके वाद्ममॊर हैं 

भुरयमा फैगा सॊथार भुॊडा उयाॊव डोंगरयमा कोंध ऩहाडड़मा 

भहज नाभ नहीॊ वे याग हैं जजन्हें वह प्रा ीन सभम से गाता आमा 
है 

औय मह गहया अयण्म उसका अध्मात्भ नहीॊ उसका घय है 

 

कुछ सभम ऩहरे तक वह अऩनी तस्वीयों भें 

एक  ैड़ी औय उन्भुक्त हॊसी हॊसता था 

उसकी देह नतृ्म की बॊर्गभाओॊ के सहाये दटकी यहती थी 

एक मुवक एक मुवती एक दसूये की ओय इस तयह देखत ेथे 

जैसे वे जीवन बय इसी तयह एक दसूये की ओय देखते यहेंगे 

मुवती फारों भें एक पूर खोंसे हुए 

मुवक के सय ऩय फॊधी हुई एक फाॊसुयी जो अऩने आऩ फजती हुई 

रगती थी 

 

अफ क्षऺततज ऩय फाय-फाय उसकी कारी देह उबयती है 

वह कबी उदास औय कबी डया हुआ ददखता है 

उसके आसऩास ऩेड़ बफना ऩत्तों के हैं औय मभट्टी बफना घास की 

मह साप है क्रक उससे कुछ छीन मरमा गमा है 

उसे अऩने अयण्म से दयू रे जामा जा यहा है अऩने रोहे कोमरे 

औय अभ्रक से दयू 

घास की ढरानों से तऩती हुई  ट्टानों की ओय 

सात सौ सार ऩुयाने हयसूद से एक नमे औय बफमाफान हयसूद 

की ओय 



 

 

Dr. Ramayan Ram* 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

27 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 18, Issue No. 2, March–2021, (Special Issue), ISSN 2230-7540 

 
ऩानी से बयी हुई दटहयी से नमी दटहयी की ओय जहाॊ ऩानी खत्भ हो 

 ुका है 

वह कैभये की तयप गुस्से से देखता है 

औय अऩने अभषि का एक आददभ गीत गाता है 

उसने क्रकसी तयह एक फाॊसुयी औय एक तुयही फ ा री है 

एक पूर एक भाॊदय एक धनुष फ ा मरमा है 

अखफायी रयऩोटें फताती हैं क्रक जो रोग उस ऩय शासन कयत ेहैं 

देश के 626 भें से 230 जजरों भें 

उनका उससे भनुष्मों जैसा कोई सयोकाय नहीॊ यह गमा है 

उन्हें मसपि  उसके ऩैयों तरे की जभीन भें दफी हुई 

सोने की एक नमी र् डड़मा ददखाई देती है 

एक ददन वह अऩने वाद्ममॊरों को ऩुकायता है अऩनी नददमों 
जगहों औय नाभों को 

अऩने रोहे कोमरे औय अभ्रक को फुरा राता है 

अऩने भाॊदय तुयही औय फाॊसुयी को जोयों से फजाने रगता है 

तफ जो रोग उस ऩय शासन कयत ेहैं 

वे तुयॊत अऩनी फॊदकू तनकार कय रे आत ेहैं।”[3] 

ऩहाड़ों की स्भनृतमाॊ भॊगरेश जी की कविता भें विलबन्न रूऩ भे 

आती हैं। आधुननक विकास के भॉडर ने हहभारमी ऺेि के ऩहाड़ों 
ि उत्तयाखॊड जैसे ऩिातीम याज्म के ऩमााियण को फहुत अचधक 

प्रबावित क्रकमा है। जर विद्मुत ऩरयमोजनाओॊ के लरए नहदमों ऩय 
फाॊधों का ननभााण औय ऩहाड़ के ढरान ऩय िनों के ननफााध कटाि 

ने बूस्खरन को फढ़ािा हदमा है साथ ही ताऩभान के फढ़ने के 

कायण नरेलशमयों के वऩघरने की ऩरयघटना साभने आती है। इसी 
कायण जोशीभठ जैसी िासदी घहटत होती है। ऩहाड़ों के जीिन 

सौंदमा को माद कयत ेहुए िे लरखत ेहैं- 

“इन ढरानों ऩय वसॊत आएगा 

हभायी स्भतृत भें 

ठॊड से भयी हुई इच्छाओॊ को 

क्रपय से जीववत कयता 

धीभे-धीभे धुॉधुवाता खारी कोटयों भें 

घाटी की घास पैरती यहेगी यात को 

ढरानों से भुसाक्रपय की तयह 

गुजयता यहेगा अॉधकाय 

 

 ायों ओय ऩत्थयों भें दफा हुआ भुख 

क्रपय से उबयेगा झाॉकेगा कबी 

क्रकसी दयाय से अ ानक 

वऩघर जाएगा जैसे फीत ेसार की फपि  

मशखयों से टूटत ेआएॉगे पूर 

अॊतहीन आमरॊगनों के फी  एक आवाज 

छटऩटाती यहेगी 

र् डड़मा की तयह रहूरुहान”[4] 

तनष्कषि 

ननष्कषा के तौय ऩय मह कहा जा सकता है क्रक हहॊदी कविता की 
ऩयॊऩया भे प्रकृनत जहाॉ अऩने सुॊदयतभ रूऩ भें उऩग्स्थत यही है। 
िहीॊ सभकारीन कविता भें ऩमााियण को फ ाने की च ॊता प्रभुख 

है। आज की कविता प्रकृनत के भनोयभ रूऩ की स्भनृतमों को 
सॊजोत े हुए प्रकृनत के विनाश के कायणों की ऩड़तार कयती है। 
भॊगरेश डफयार सभकारीन हहॊदी कविता भें ऩमााियण की च ॊता 
को प्रभुख रूऩ से अलबव्मक्त कयत ेहैं। 
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