
 

 

Meenakshi1*, Dr. Navita Rani2 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

1014 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 18, Issue No. 4, July-2021, ISSN 2230-7540 

 

हिॊदी साहित्म भें आधुयनक दशरत ववभिण के साहित्म की 
अवधायणा का अध्ममन 

 

Meenakshi1*, Dr. Navita Rani2 

1
 Research Scholar, Sunrise University, Alwar, Rajasthan 

2
 Associate Professor, Sunrise University, Alwar, Rajasthan 

साय - पे्रभिॊद की वविेर्ता मि िै कक वि वगण के आचथणक िोर्ण के ऩक्ष को कबी अऩनी निय से ओझर निीॊ िोने देत।े 
आखिय इस िोर्ण को फयकयाय कयने के शरए िी िो िात-ऩात , धभण-अधभण औय ऊॎ ि-नीि का ताभझाभ तैमाय ककमा िै।पे्रभिॊद 
नेएक अछूत िायत के ऩात्र को नामक फनाकय िाॊयतकायी कामण ककमा , सूयदास भें गाॊधी की छववउतायकय औय बी फडा काभ 
ककमा औय धभण-न्माम-सत्म की रडाई रडने के कायण उसे बायत केवीय-त्मागी भिाऩुरुर्ों की ऩयॊऩया से िोड हदमा। वि अॊधा 
िै, शबिायी िै , ऩय उसकी अॊतदृणजष्ट प्रफरिै। उऩन्मास के सबी सवणण ऩात्रा-यािा-भिायािा , िासक, उद्मोगऩयत आहद सबी 
उसके सम्भुि श्रिासे झुकत ेिैं तथा उसकी शे्रष्ठता को स्वीकाय कयत ेिैं। उऩन्मास के अॊत भें उसका फशरदान गाॊधी के 
फशरदान से कभ निीॊ िै। अत् ‘यॊगबूशभ’ तो दशरत िायत के नामक को गाॊधी का प्रतीकफनाकय उसे सभाि के शििय ऩय 
स्थावऩत कयती िै , न कक ककसी िायत का अऩभान कयती िै।सूयदास पे्रभिॊद की भिान एवॊ कारिमी सृजष्ट िै औय दशरत 
िायत के शरए तो वि गौयव का कें द्रिै। बायतीम सभाि भें व्माप्त वणण-व्मवस्था , िायत, अस्ऩृश्मता िोर्ण, दभन, उत्ऩीडन 
के खिराप सॊघर्ण की रॊफी प्रकिमा यिी िै। प्रािीन सभम से रेकय आि तक अन्माम औय विणस्व के ववरूि साभाजिक 
ऩरयवतणन के शरए धाशभणक , साभाजिक, साॊस्कृयतक औय यािनीयतक आॊदोरन िरत ेयित ेिैं। सभम औय कार ऩरयवेि के 
अऩने दफावों के परस्वरूऩ मि आॊदोरन तीव्रता औय ठियाव से गुियत ेिुए नमा आकाय ऩाता यिा िै। साभाजिक ऩरयवतणनों 
की प्रकिमा को अग्रसय कयत ेिुए तथा तभाभ आमाभों से गुियत ेिुए दशरत वणण-व्मवस्था के फस एक सितत आॊदोरन औय 
ग़़़़़बीय चिॊतन िै। 

भुख्मिब्द - हिॊदी साहित्म ,दशरत ववभिय,्पे्रभिॊद,अछूत िायत, साभाजिक ऩरयवतणन,दशरत वणण-व्मवस्था  
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प्रस्तावना 

अॊगे्रजों के बायत ऩय आचधऩत्म ने बायतीमों के प्रभोद औय 
जड़ता को तोड़ हदमा। उन्होंने गुराभी की छटऩटाहट को 
अनुबव ककमा औय देश को आजाद कयाने के सरए कयवट 
फदरी। ऩरयणाभ स्वरूऩ जीवन सॊघषव फढ़ा औय साथ ही साथ 
जातीम जीवन की बी जागयृत हुई। बायतवासी सॊगहठत 
होकय स्वतॊत्रता सॊग्राभ भें कूद ऩड़।े तबी से नवजागयण की 
शुरुआत हुई भानी जाती हे। सही भामने भे 1857 के गदय 
के फाद ही बायत भें नवजागयण की शुरुआत हुई। 
बायतवाससमों भें नवजागयृत का सॊचम होने के फावजूद कई 
ऩरयवतवन आए। मह ऩरयवतवन ककन्हीॊ एक ऺेत्र भें नहीॊ फस्ल्क 
सभाज के हय ऺेत्र भें आमा , चाहे वह ऺेत्र धासभवक , 
याजनैयतक मा कपय साभास्जक ही तमों न हो। 

‘दसरत’ भें अस्ऩशृ्म जायतमाॊ तो थी हीॊ , ऩय उसभें वे सफ 
नीच जायतमाॊ बी थीॊ जो जुराहा , धोफी,दसरत, गड़रयमा, 
भहयी, सऩेया, भारी, भदायी, बुनगी, ऩासी, कॊ जड़ आहद 
जायतमों के रूऩ भें जानी जातीथीॊ। ‘दसरत’ का अथव है- जो 
जीवन भें जायत , धभव, अथव, व्मवसाम आहद सबी दृस्ष्ट्ट से 
दसरत है,वऩछड़ा है, दसभत है, यनयऺय औय यनधवन है तथा 
उच्च वणों की सेवा स्जसका धभव है , जो शूद्र जायत-
वगवसस्म्भसरत ककमा जाता है। इस दसरत सभाज की 
जागयृत एवॊ उत्थान के सरए दसरत रेखक साहहत्मकी 
यचना कय यहे हैं , अऩने अनुबूत सत्मों को यचना भें फड़ी 
मथाथवता के साथ उद्घाहटत कय यहेहैं , औय कुछ गैय 
दसरत रेखक ऩयानुबूयत के आधाय ऩय ही सही , दसरत-
मातना का एक नई दृस्ष्ट्टसे चचत्राण कय यहे हैं तो इससे 
दसरत-ववभशव को शस्तत एवॊ व्माऩकता सभरेगी औय 
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जायतवाद कीकू्रयताओॊ तथा दभन-शोषण के कुछ नए चहेये 
बी साभने आएॊगे। दसरत रेखक महद जायतवाद कयना चाहत े
हैं तो गैय दसरत रेखकों के फहहष्ट्काय एवॊ उऩेऺा से उनके 
रक्ष्म की ससवद्ध भेंकभजोयी आएगी तथा दसरत साहहत्म के 
प्रयत शॊका उत्ऩन्न होगी। गैय-दसरत रेखकों कासाहहत्म-
पे्रभचॊद औय यनयारा का साहहत्म , दसरत-ववभशव को ऩूणव 
फनाता है तथा ‘द्ववज साहहत्म ’ तथा‘दसरत साहहत्म ’ के 
ववबाजन को साहहत्म की भूर आत्भा के ववरुद्ध भानता है। 
दसरत-ववभशव भें ‘स्वानुबूयत’ एवॊ ‘ऩयानुबूयत’ की दो आॊखें हैं , 
दो अनुबूयतमाॊ हैं जो दसरत-ववभशव भें एकाकाय हो जातीहैं 
औय उसे ठोस एवॊ सभग्र रूऩ प्रदान कयती हैं। 

आचथणक क्षेत्र 

आचथवक ऺेत्र के अन्तगवत खेती भें सुधाय हुआ। जो ऩहरे हर 
एवॊ अन्म उऩकयणों से खेती होती थी वहाॊ आज नमे 
उऩकयणों एवॊ ऩद्धयतमों का इस्तभेार होने रगा है , आधुयनक 
वाहन व्मवहाय का ववकास हुआ। येल्वे फस व्मवहाय आहद की 
शुरुआत हो गई। स्जससे उद्मोग धॊधे को कापी पामदा हुआ 
औय भार का आमात- यनमावत होने रगा। आधुयनक उद्मोगों 
का ववकास होने रगा। वाहन व्मवहाय तथा सॊदेश व्मवहाय ने 
आधुयनक उद्मोगों के ववकास भें कापी मोगदान ककमा। 
स्जसकी वजह से आचथवक ऺेत्र भें प्रगयत हुई। उसभें पे्रस तथा 
ऩत्रव्मवहाय, डाक, ताय औय टेरीपोन ने ‘ सोने भें सुहागा ’ 
का कामव ककमा।  

साभाजिक क्षेत्र 

साभास्जक ऺेत्र भें रोगों भें जागयृत राने के सरए कई 
सॊस्थाओॊ की स्थाऩना हुई जैसे िह्भसभाज , आमव सभाज , 
याभकृष्ट्ण-सभशन, चथमोसााॎकपकर सोसामटी , वेद सभाज 
आहद भुख्म हैं। स्जन्होंने सभाज भें चर यही कुयीयतमों जैसे 
कक सती प्रथा , फार-वववाह, फारकी को दधू ऩीती कयने का 
रयवाज, ववधवा-वववाह, ऊॊ च-नीच के बेद-बाव, नायी स्वतॊत्रता, 
नायी-अचधकाय, नायी-सशऺा, नायी उद्धाय का ववयोध आहद 
सभाज की सॊकीणवताओॊ का ववयोध , ऩयम्ऩयावाहदता का 
ववयोध आहद सभाज की अनेक कुयीयतमों का ववयोध कयके 
सभाज भें सुधाय राने का प्रमास ककमा गमा स्जसके 
ऩरयणाभ स्वरूऩ नवजागयण का पैराव हुआ।  

धाशभणक क्षेत्र 

धासभवक ऺेत्र भें कई ऩरयवतवन आए जैसे एकेश्वयवाद का 
प्रयतऩादन औय फहुदेववाद का खण्डन , भूयतवऩूजा औय 
फारप्रथा का ववयोध , ऩयम्ऩयाओॊ के अन्धानुकयण का ववयोध , 

धासभवक सहहष्ट्णुता का प्रयतऩादन आहद। इसकी वजह से 
रोगों की सोच भें ऩरयचतवन आमा। छुआछूत जैसा अफ कुछ 
सभाज भें नहीॊ यहा। रोगों की सोच भें मह ऩरयवतवन 
नवजागयण की देन है।   

यािनीयतक क्षेत्र 

इस ऺेत्र भें कई ऩरयवतवन आए जैसे सेना का आधुयनकीकयण 
हुआ, वहीवटी तॊत्र की ऩुन् व्मवस्था की गई। नवजागयण 
की वजह से बायत को आजादी प्राप्त हो सकी। 

िैक्षखणक क्षेत्र 

शैऺखणक ऺेत्र भें बी नवजागयण की वजह से ऩरयवतवन 
आमा जैसे स्त्री सशऺा की शुरुआत होना , ववदेश भें ऩढ़ाई 
कयने के उद्देश्म से रोगों का जाना , सशऺण की तयप 
रोंगों का जागरूक होना आहद। नवजागयण ने देश के 
हयेक कोने भें रोगों की सोच भें गहया प्रबाव डारा औय 
रोगों की सोच भें ऩरयवतवन बी आमा। साहहत्म बी इस 
ऩरयवतवन से अछूता नहीॊ यहा। जहाॊ ऩहरे श्रृॊगारयकता , 
बोग, ववरास के ऩदों के भाध्मभ से साहहत्म की यचना की 
जाती थी , वहाॊ 1857 के गदय के फाद नवजागयण की 
शुरुआत होने ऩय ही बायतने्द ुका आगभन हुआ , स्जन्होंने 
‘नयेश मुग ’ का अन्त कयके ‘जनमुग’ की शुरुआत की। 
उनकी ‘बायत ददुवशा’ नवीन मुगीन बायत को रेकय चरती 
थी औय तबी से हहन्दी साहहत्म भें नवजागयण देखने को 
सभरता है। िजबाषा तथा अवधी को छोड़कय साहहत्म अफ 
खड़ीफोरी भें सरखा जाने रगा जो अफ जनबाषा फन चुकी 
थी। नवजागयण की वजह से मह ऩरयवतवन भुभकीन हुआ 
औय मह ऩरयवतवन हहन्दी साहहत्म का सफसे फडा ा़ एवॊ 
भहत्वऩूणव ऩरयवतवन है तमोकक मही बाषा जनबाषा होने की 
वजह से अफ साहहत्म को आभ ्जनता बी आसानी से ऩढ़ 
सकने रगी एवॊ रेखकों के सॊदेश एवॊ उद्देश्म को अच्छी 
तयह से आत्भसात कयने रगी। आजादी प्राप्त कयने भें 
मह फहुत फड़ी जरूयत बी थी कक रोग देश भें हो यहे 
कामों को सभझ ेऔय उसभें बाग रें , स्जसे साहहत्मकायों व 
रेखकों ने अऩनी यचनाओॊ के भाध्मभ से ऩूया ककमा। 
पे्रभचॊद ने साहहत्म भें प्रवेश रगबग उसी सभम ककमा जफ 
याजनीयत भें गाॊधीजी ने प्रवेश ककमा था। पे्रभचन्द को 
आदवशोन्भुख मथाथववादी कथाकाय , गाॊधीवादी, सभाज 
सुधायक आहद कहकय मही प्रकट ककमा जाता है कक वे 
गाॊधीवाद से प्रबाववत होकय औय उनके ससद्धाॊतों के अनुसाय 
यचना कयने वारे कथाकाय थे। गाॊधीजी से प्रबाववत होकय 
उन्होंने कई याष्ट्रपे्रभ सॊफॊचधत कहायनमाॊ सरखी हैं - स्जसभें 
साॊसरयक पे्रभ औय देश-पे्रभ , आल्हा, मह भेयी भातबृूसभ है , 
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भतृ्मु के ऩीछे , सुहाग की साड़ी , याजबतत, जुरूस, ऩत्नी से 
ऩयत, शयाफ की दकुान , आहुयत, जेर, आहद भुख्म है। 
पे्रभचॊद ने सभाज के हयेक ऩहरू को रेकय कहानी की यचना 
की है तथा उन्होंने अऩनी कहायनमों के भाध्मभ से रोगों को 
सभाज के कुयीयत- रयवाज , तथा जीवन की कठोय 
वास्तववकता, भहाजनों के यनष्ट्ठुय ऩॊजों से भुस्तत की 
छटऩटाहट के सरए ककसानों का ववद्रोह , नौकयी ऩेशा, भध्मभ 
वगव का अल्ऩवेतन , अॊध स ्ॊाास्काय , अछूतों की दरयद्रता-
ताड़ना, क्राॊयतकायी देशबततों का उफरता आक्रोश , भानवीम 
ववश्वासों के ववरुद्ध धभव के नाभ ऩय ढोंग , न्माम के नाभ ऩय 
नीयत कुशर घूसखोय , ववचााायकों के कुचक्र , ववदेशी शासन 
के दोष आहद सबी प्रकाय को उजागय ककमा है। इन्हीॊ 
सभस्माओॊ के आधाय ऩय उन्होंने रोगों भें नमे मुग के 
ववचायों को बी प्रयतऩाहदत ककमा है ताकक अऩना देश तथा 
देशवासी ऩुयानी रूहढ़मों से भुतत होकय नमे बायत का 
यनरूऩण एक जुट होकय कय सके। 

दशरत का आिम 

सहदमों से स्जसे साहहत्म औय सभाज भें हासशए ऩय पें क 
हदमा गमा था। स्जसे शुद्ध , हरयजन, अवणव, ऩॊचभ, अयतशूद्र 
आहद नाभों से ववहहत कयके दमा का ऩात्र फना हदमा गमा 
था, वही आज प्रखय आत्भफोध के साथ इन सायी 
शब्दावसरमों को ठुकयाकय स्वमॊ ’दसरत’ के रूऩ भें अऩनी 
अस्स्भता का फोध कया यहा है। प्रख्मात भयाठी दसरत 
साहहत्मकाय शयण कुभाय सरॊफारे के शब्दों भें , ’दसरत को 
’दमा’ से घणृा है , उस दमा औय सहानुबूती नहीॊ ’अचधकाय 
चाहहए। ’दसरत’ शब्द औय ’दसरत साहहत्म ’ अऩनी 
अथववतता, व्माऩकता, साथवकता तथा अस्स्भतागत फोध के 
रूऩ भें आज ववद्वज्जनों के भध्म साहहस्त्मक ववभषव के 
ववषम फने हुए हैं। अत् ’दसरत का आशम ’ व्माऩक दृस्ष्ट्ट 
औय फहस की भाॊाॎग कयता है। दसरत शब्द के अन्दय कुचरे 
गए, दफाए गए जनों की जीवन कहानी उतनी ही ऩुयानी है , 
स्जतनी बायतीम हहॊद ूसॊस्कृयत ऩुयातन है। चातुववण्म व्मवस्था 
बायतीम सॊस्कृयत की अऩनी एक ववचचत्र ववशेषता है। 
िाह्भण, ऺबत्रम, वैश्म औय शूद्र इन चायों वणों ऩय आधारयत 
चातुववण्म-व्मवस्था ऋग्वैहदक कर से रेकय अद्मतन जायतमों 
की शे्रष्ट्ठता-क्रभ भें ववद्मभान है। इन चायों वणों भॊ शूद्र 
सफसे नीच ेआता है , स्जसका कतवव्म तीनों वणों की सेवा 
कयना फतामा गमा है।  

रगबग 200 ई 0 ऩू0 से 200 ई 0 सन ्के फीच शूद्रों की 
स्स्थत का ऻान भनु के ववचध ग्रॊथ ’भनुस्भयृत’ से होता है। 
भनु ने अऩने ग्रॊथ भें शूद्रों के प्रयत घोय अभानवीमता का 
ऩरयचम हदमा है। 

प्राचीनकार भें शूद्रों की स्स्थयत नगण्म औय उनका जीवन 
यनयथवक था। उस सभम शूद्रों के जीवन का एक ही रक्ष्म था 
दास्म बाव से िाह्भण की सेवा कयना। शूद्रों की स्स्थयत का 
जामजा रेत ेहुए इयतहासकाय याभशयण शभाव ’शूद्रों का 
प्राचीन इयतहास ’ भें सरखत ेहैं कक उस सभम शूद्रों की दशा 
औय खयाफ हो गई थी। 

भौमवकारीन यचना ’कौहटल्म का अथवशास्त्र ’ भें कौहटल्म ने 
ववहहत ककमा है कक जफ कोई शूद्र अऩने को िाह्भण कहे , 
देवताओॊ की सॊऩस्त्त चुयाए मा याजा का फैयी हो तो , ववषैरी 
दवाओॊ का प्रमोग कयके उसकी आॉखें नष्ट्ट कय दी जाएॊ मा 
उससे आठ सौ ऩठ जुभावना वसूरा जाए। कौहटल्म का 
अथवशास्त्र स् आय श्माभ शास्त्री , द्ववतीम सॊस्कयण , भैसूय, 
1924, 10-10 व्माख्माताकायों के अनुसाय भाना जाता है कक 
चातुववण्र्म व्मवस्था गुण , कभव एवॊ स्वबाव के आधाय ऩय 
यनधावरयत होती थी , स्जसभें ऊॉ च-नीच , उत्तभ-अद्मभ, 
स्ऩशृ्म-अस्ऩशृ्म ऐसी सॊकीणवताओॊ के सरए स्थान नहीॊ था , 
कभव के आधाय ऩय ही व्मस्तत अऩने वणव का यनधावयण 
औय ऩरयवतवन कय सकता था। ऩयन्तु उत्तय वैहदक कार 
आत-ेआत ेमह वणवव्मवस्था जन्भ ऩय आधारयत होकय 
जायत के रूऩ भें ऩरयवयतवत हो गई। इस प्रकाय चाय वणव , 
चाय जायत भें फॊट गए औय इन्हीॊ से हजायों जायतमाॊ-
प्रजायतमाॊ फन गई। 

भहात्भा गाॊधी द्वाया हदमा गमा ’हरयजन’ शब्द का ववयोध 
इस वगव द्वाया यनम्नसरखखत तकों के आधाय ऩय ककमा 
गमा:- 

 हरयजन शब्द भें दमा का बाव यनहीत है। 
 भॊहदयों भें देवदाससमों द्वाया जयनत सॊतानों को बी 

हरयजन नाभ हदमा गमा , स्जनकी साभास्जक 
ऩहचान हयाभी की थी। 

 नाभकयण कयने वारे स्वमॊ को हरयजन तमों नहीॊ 
फतात।े तमा वे स्वमॊ हरयजन नहीॊ है। 

 हरयजन शब्द भें हीनता का बाव यनहीत है। 

सन ्1991 भें उ0प्र0 औय भ0प्र0 सयकायों द्वाया औय फाद 
भें केन्द्र सयकाय (चॊद्रशेखय) सयकाय द्वाया ’हरयजन’ शब्द 
को प्रशासयनक, साभास्जक एवॊ व्मवहारयक स्तय ऩय प्रमोग 
न कयके मह अध्मादेश जायी ककमा गमा कक उन रोगों को 
मह नाभकयण ऩसॊद नही आमा। रेककन सयकाय ने हरयजन 
के स्थान ऩय अनुसूचचत जायत को शासकीम कामों के सरए 
उचचत भाना, जफकक दसरत शब्द अऩनी ऩहचान फना चुका 
था। 
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 हिॊदी साहित्म भें आधुयनक दशरत ववभिण के साहित्म की अवधायणा का अध्ममन 

दशरतितेना/दशरत आॊदोरन 

इतकीसवीॊ शताब्दी के आयॊब के ऩूवाव ऩय सभम भें हहॊदी 
साहहत्म भें दसरत-चतेना/दसरत आॊदोरन ऩयएक भजफूत 
आॊदोरन के रूऩ भें उबया औय ववकससतहुआ। हहॊदी की कुछ 
ऩबत्रकाओॊ ने स्त्रा-ववभशव के साथदसरत-चतेना/दसरत आॊदोरन 
को प्रभुख स्थान हदमा तथा अन्म हहॊदी ऩत्रा-ऩबत्रकाओॊ ने बी 
दसरत-चतेना/दसरत आॊदोरन ऩय फहसकयके इसे औय बी 
व्माऩक फनाने का प्रमत्न ककमा। इतकीसवीॊ शताब्दी के 
आयॊसबक वषों भें दसरतरेखकों द्वाया पे्रभचॊद के ववख्मात 
भहाकाव्मात्भक उऩन्मास ‘यॊगबूसभ’ को साववजयनक रूऩ से 
जरानेतथा उन्हें दसरत-ववयोधी रेखक फताने की घटना ने 
दसरत-ववभशव को साहहत्म के कें द्र भें राकयस्थावऩत कय 
हदमा 

पे्रभचॊद को दसरत-ववयोध के कें द्र भें राने से हहॊदी-सॊसाय भें 
फड़ीव्माऩक प्रयतकक्रमा हुई औय पे्रभचॊद के ऩऺ-ववऩऺ दोनों 
भें ऩत्रा-ऩबत्रकाओॊ भें रेख छऩने रगे तथादसरत रेखकों की 
आत्भकथाएॊ, दसरत कहानी-सॊग्रह , पे्रभचॊद की दसरत-
कहायनमों के सॊकरन तथादसरत साहहत्म ऩय भहत्त्वऩूणव 
आरोचनात्भक ऩुस्तकों के प्रकाशन का दौय शुरू हुआ। 

दशरत साहित्म 

बायत की स्वतॊत्राता के फाद देश के दसरत सभाज भें 
क्राॊयतकायी ऩरयवतवन आमा- स्वतॊत्राता ,सशऺा, आयऺण, 
सॊवैधायनक सॊयऺण , जायतगत बेद-बाव ऩय दॊड की व्मवस्था 
तथा दसरत सभाज भेंफुवद्धजीवी वगव का उदम , औय प्रशासन, 
याजनीयत, सशऺा आहद भें बागीदायी। इसके फावजूद देश 
भेंजायतगत बेदबाव की घटनाएॊ होती यहीॊ औय अस्ऩशृ्मता 
एवॊ दभन से देश ऩूणवत् भुतत नहीॊ हो ऩामा। 

आज का दसरत-ववभशव एक तयह से दसरत रेखकों तक 
सीसभत होता जा यहा है। दसरत रेखकही असरी दसरत 
साहहत्म की यचना कयत ेहैं , उनका साहहत्म स्वानुबूयत का है 
औय ऩयानुबूयत कासाहहत्म उनका साहहत्म नहीॊ है , दसरत 
साहहत्म की कोई ऩयॊऩया नहीॊ है , दसरत साहहत्म स्वामत्त 
हैऔय उसका साहहत्म-दशवन अरग है औय साहहत्म की भुख्म 
धाया से उसका कोई सॊफॊध नहीॊ है। ऐसेही कुछ ववचाय औय 
तकव  वतवभान दसरत-ववभशव भें सुनाई ऩड़त ेहैं , रेककन गैय 
दसरतों केसहानुबूयतऩूणव दसरत साहहत्म को दसरत-ववभशव भें 
स्थान न देने से देश के एक फहुत फड़ ेहहॊद ूसभाजको 
काटकय अरग कय देना ववभशव की शस्तत औय उसकी 
व्माऩकता को कभ कयना है। दसरतरेखकों को मह सभझना 
चाहहए कक इस नीयत से उनका ऩाठक वगव कभ होता जाएगा 

औय एकफड़ ेवगव के रेखकों की सहानुबूयत के कभ होने का 
बी बम फना यहेगा। दसरत रेखकों को मह ऩूयीस्वतॊत्राता है 
कक वे पे्रभचॊद के दसरत-चचॊतन को चुनौती दें , उसकी 
आरोचना कयें , तमोंकक साहहत्मका रोकतॊत्रा सफके सरए खुरा 
है, रेककन उन्हें पे्रभचॊद के सभम तथा ऩरयस्स्थयतमों को बी 
ध्मान भेंयखना चाहहए। गाॊधी ने ‘हरयजन’ नाभ से अखफाय 
शुरू ककमा था , रेककन अफ जायत-ववशेष के सरए ‘हरयजन’ 
शब्द का प्रमोग वस्जवत है , रेककन आज हभ गाॊधी को इसके 
सरए अऩयाधी नहीॊ फना सकत।ेगाॊधी के सभम भें ‘हरयजन’ 
शब्द आदयसूचक था , अथावत ्हरय का जन , ईश्वय का जन। 
आज ‘दसरत’शब्द ऩय कोई आऩस्त्त नहीॊ है , ककॊ तु मह 
सॊबव है कक कर इसे आऩस्त्तजनक भान सरमा जाए। 
‘दसरत’शब्द को स्वाभी वववेकानॊद , गाॊधी, पे्रभचॊद आहद ने 
केवर अस्ऩशृ्म जायतमों तक सीसभत नहीॊ ककमाथा। 

दशरत साहित्म की अवधायणा 

आधुयनक हहॊदी साहहत्म के इयतहास भें औय वह बी 
ऩयाधीन बायत भें , पे्रभचॊद ऩहरे ऐसेकथाकाय हैं स्जन्होंने 
दसरतों के हजायों वषों से चरी आई मातना , दभन तथा 
कू्रय भानवीम बेदबावएवॊ अऩभान का दॊश अनुबव ककमा 
औय कपय बी अऩनी भनुष्ट्मता को भयने नहीॊ हदमा। 
स्वाभीवववेकानॊद ने इन शूद्र जायतमों की मातना एवॊ 
भनुष्ट्मता दोनों का उजागाय ककमा औय पे्रभचॊद ने बीउनके 
भागव का अनुसयण ककमा औय अऩने उऩन्मासों एवॊ 
कहायनमों के द्वाया दसरत-ववभशव का एकसभानुकूर 
आधुयनक रूऩ प्रस्तुत ककमा। उनके ववचायों को हभ देख 
चुके हैं, ऩयॊतु उनके साहहत्म भेंबी दसरत-चतेना एक प्रभुख 
प्रवसृ्त्त के रूऩ भें हदखाई देती है। जहाॊ तक उऩन्मासों का 
सॊफॊध है , उनके‘यॊगबूसभ’ तथा ‘गोदान’ उऩन्मास भें कुछ 
ऐसे ऩात्रा तथा प्रसॊग हैं जो ऩयानुबूयत के फावजूद 
दसरतसाहहत्म के फड़ ेकथाकाय के रूऩ भें हभाये साभने 
आत ेहैं। ‘यॊगबूसभ’ उनका भहाकाव्मात्भक उऩन्मासहै औय 
उसका नामक सूयदास दसरत जायत का है। दसरत रेखकों 
को मह आऩस्त्त यही कक सूयदासको दसरत फनाकय , उसे 
अॊधा हदखाकय पे्रभचॊद ने दसरत जायत का अऩभान सरमा 
है। इन्हीॊ कुछकायणों से दसरत रेखकों ने ‘यॊगबूसभ’ को 
जरामा तथा ऩाठ्मक्रभ से हटाने का आॊदोरन 
चरामा,रेककन वे ऐसा कोई प्रफर तकव  नहीॊ दे ऩाए स्जससे 
दसरत को अॊधा नामक फनाने से दसरत जायतका अऩभान 
हुआ हो , फस्ल्क सच मह है कक सूयदास ने दसरत जायत 
का गौयव फढ़ामा।  

नविागयण से सॊफॊचधत पे्रभिन्द की किायनमा 
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पे्रभचन्द एक प्रससद्ध कहानीकाय एवॊ रेखक थे। उन्होंने अऩने 
रेखन कामव के भाध्मभ से बायतीम सॊस्कृयत के ववसबन्न 
ऩहुरुओॊ को उजागय ककमा है औय मह इससरए भुभककन हो 
ऩामा तमोकक वे बायतीम सॊस्कृयत को फड़ी गहयाई से जानत े
थे। उन्होंने बायतीम सॊस्कृयत की उस सच्चाई को उजागय 
ककमा स्जसे रोग जानत ेहुए बी अन्जान फन यहे थे। इस 
फाये सशवकुभाय सभश्र का भत है कक- ‘‘ पे्रभचन्द जफ कथा के 
भॊच ऩय आमे , बायत की अऩनी कथा ऩयम्ऩया से तो  
ऩरयचचत थे ही , उदूव औय अयफी-पायसी के ककस्सों औय 
अपसानों की बी उनको ऩूयी जानकायी थी। ऩस्श्चभ के कथा 
रेखकों को बी उन्होंने ऩढ़ा था। फावजूद इसके उनकी 
यचनाएॊ कथा रेखन के ककसी यनस्श्चत रूऩ भें ढरने के 
फजाम असबव्मस्तत के उनके अऩने दृस्ष्ट्टकोण की अनुरूऩता 
भें साभने आई , कक कहानी को ऩायदशी होना चाहहए , वह 
सायगसबवत हो औय अऩने सॊवेदनात्भक उद्देश्म को ऩाठक तक 
बरी बााॎाॊयत सॊपे्रवषत कय ऩाने भें सभथव हो। ’ याभववरास 
शभाव ने पे्रभचॊद के कहानी कहने के ढॊग ऩय ववचाय कयत े
हुए सरखा है कक -- ‘‘कहानी पुयसत की चीज है , काभ धाभ 
से छुट्टी ऩाकय सुनने की चीज है। औय जल्दफाजी से काभ 
बफगड़ जाता हैं। पे्रभचन्द कहानी सुनात ेहै , अतसय रच्छेदाय 
जफान भें, वातमों को स्वाबाववक गयत से पैराने की आजादी 
देकय। अॊगे्रजी फाग के भारी की तयह उनकी डासरमा औय 
ऩत्त ेकतय कय नहीॊ ; पूरों औय ऩस्त्तमों को हवा भें फढ़ने 
औय रहयाने की आजादी देकय। स्जन्दगी के अनुबवों ऩय 
टीका-हटप्ऩणी बी साथ भें चरा कयती है , व्मॊग्म, अनूठी 
उऩभाएॊ औय हास्म फीच-फीच भें ऩाठक को गुदगुदात ेयहतें 
हैं। ’’  

नविागयण का उद्भव औय ववकास 

नवजागयृत शब्द को अॊगे्रजी भें ‘येनेसा’ कहा जाता है। येनेसा 
मा रयनेसाॊस ’ फे्रन्च शब्द है स्जसका अथव ऩुनजवन्भ ; 
त्भइऩतजीद्ध होता है। ‘‘ रयनेसाॊस शब्द फ्राॊसीसी इयतहासकाय 
सभशरे (1798-1874 ई. ) ने गढ़ा था औय फुकव हाटव ( 1818- 
1897 ई.) द्वाया वह ऐयतहाससक अवधायणा भें ववकससत 
हुआ।’’ 1 प्राचीन ग्रीक , योभन साहहत्म एवॊ सॊस्कृयत का 
ऩुनजवन्भ मानी नवजागयृत ऐसा अथव भाना जाता है। वैसे मह 
ऩूणव सच नहीॊ है। ‘‘ रयनेसाॊस’ शब्द का अथव सभम-सभम ऩय 
ऩरयवतवन होता है। 16वीॊ सदी के यनकट इसका अथव था 
रैहटन औय ग्रीक साहहत्म का ऩुनरुथान। इटरी यनवासी इस 
आॊदोरन को ‘रयनेससभेन्टो’ मा तराससकी बाषाओॊ औय 
साहहत्म का ‘ऩुनजवन्भ’ कहत ेहैं। मह ववद्मा मा करा का 
‘ऩुनजवन्भ’ मा ‘ऩुनरुत्थान’ भध्ममुग औय आधुयनक कार को 
अरग कयने के सरए कस्ल्ऩत ककमा गमा था। ’’ नवजागयृत से 
भानवता का भूल्म फढ़ा औय हय ऺेत्र भें ववकास तजेी से 

होने रगा। मानी हभ मह कह सकत ेहैं कक प्राचीन कार भें 
ववद्मा, करा, साहहत्म एवॊ सॊस्काय के ऩुनजवन्भ के 
आन्दोरन को नवजागयृत के नाभ से ऩहचाना जाता हैं।  

नविागयण की उत्ऩजत्त बायत भें 

बायत भें शतास्ब्दमों से अनेक ऩरयवतवन आमे। ऩहरे जफ 
बायत भें आमाव का शासन था तफ प्रजा धासभवक , साभास्जक, 
आचथवक एवॊ याजनीयतक रूऩ से सभदृ्ध थी रेककन भुस्स्रभों 
ने जफ बायत ऩय चढ़ाई की तफ बायत भें याजनैयतक , 
धासभवक, आचथवक औय साभास्जक रूऩ से अॊधकाय पैर गमा 
था। याजनैयतक ऩयाधीनता ने बायतवाससमों को दफुवरता , 
दरयद्रता, हीन-बावना औय अन्म ववकायों से ग्रस्त कय यखा 
था। ऩाश्चात्म सॊस्कृयत तथा सभ्मता के साथ हुआ मह 
साऺात्काय बायतीम सभाज के सरए एक दबुावग्मऩूणव घटना 
थी। कुछ सौ सार ऩहरे भुगरों का आगभन हुआ था , ऩय 
वह रगबग आत्भसात हो चुका था। वे महा रूटने आमे 
थे, रेककन वे रुटेये से धीये-धीये शासक फन गमे औय फाद 
भें महीॊ के होकय यह गमे।  

इसी सन्दबव भें बवानीरार बायतीम का भत है कक- ‘‘ 
ववदेशी शासन से उत्ऩन्न बाव ने बायत के ववशार हहन्द ू
सभाज के धासभवक आध्मास्त्भक तथा नैयतक भूल्मों को 
अऩूयणीम ऺयत ऩहुॊचाई थी। सहस्रास्ब्दमों ऩूवव के वैहदक 
औऩयनषहदक तथा याभामण एवॊ भहाबायतकारीन सभाज 
भें रोगों की इहरोक एवॊ ऩयरोक के प्रयत जो स्वस्थ दृस्ष्ट्ट 
थी वह तो अतीत की वस्तु हो ही गई थी , भौमव औय 
गुप्तमुगीन सभवृद्ध तथा वैबव तत्कारीन रोगों की 
करात्भक असबरुचच, साहहत्म, सॊगीत, काव्म तथा स्थाऩत्म 
के ऺेत्र की फढ़ती उऩरस्ब्ध्माॊ बी इयतहास की कहायनमा 
फनकय यह गई। उस मुग भें फहृत्तय बायत का जैसा 
भानचचत्र उबयकय आमा औय ऩूवव के सभुद्रऩायीम देशों ऩय 
बायत की साॊस्कृयतक ववजम ने जैसी छाऩ छोड़ी वह सफ 
अतीत की वस्तु फन गई थी। धभव सभाज तथा देश के 
साभान्म जनजीवन ऩय ऩयाधीनता की कारी घटाओॊ ने 
आऩस्त्त,, ववऩस्त्त, शोषण औय असबशाऩों की जैसी उऩर 
वसृ्ष्ट्ट की, उससे रोगों के दखु औय कष्ट्ट फढ़े।’’ 

इस सभम रोग आचथवक रूऩ से इतने ऩयाधीन हो गमे थे 
कक गयीफ औय गयीफ होने रगे थे औय ककसान भजदयू 
फनने रगे थे। गहृ उद्मोग , कुटीय उद्मोग , खेती आहद 
नष्ट्ट हो गमे थे। अॊगे्रजों का जुल्भ हदन-प्रयतहदन फढ़ने 
रगा था। याज तो अॊगे्रजों ने ऩहरे ही रे सरमा था फाद भें 
उन रोगों ने व्माऩाय भें बी अऩनी भनभानी चराई। 
ऩरयणाभ स्वरूऩ बायतीम जनता गयीफ फनती गई औय 
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 हिॊदी साहित्म भें आधुयनक दशरत ववभिण के साहित्म की अवधायणा का अध्ममन 

अॊगे्रज औय धनवान फनत ेगमे। आचथवक , याजनैयतक रूऩ से 
तो हभ खत्भ हो ही गमे थे रेककन धासभवक रूऩ से बी हभाये 
धभवगुरुओॊ ने बायतीम सॊस्कृयत की जड़ को खोखरा कय 
हदमा था।  

‘‘बायत के रोग मह जानत ेथे कक उनका ऩतन तमों हो 
सकता है। साऺयता वववेक की यचना भें सहायमका हो सकती 
है ककॊ तु यनयऺय बी वववेकशीर हो सकता है औय उसका 
वववेक अचधक प्रबावऩूणव औय प्रबावशारी हो सकता है , रोग 
साऺय बरे ही न हों ऩय सदा से वववेकी यहे हैं औय भूल्मों 
का भभव सभझत ेहैं। केवर आचथवक औय काभ जगत के 
भूल्म उनके यनमाभक नहीॊ यहे हैं अवऩतु वे इनका सॊचारन 
बी धभव औय भुस्तत की दृस्ष्ट्ट से कयत ेहैं। ऩुरुषाथव चतुष्ट्टम 
का मोग ही बायत की कभवबूसभ की ऩीहठका का आधाय 
स्तॊब है। तफ तक ससवद्ध की ऩरयकल्ऩना बायत की भनीषा 
नहीॊ कय सकती जफ तक की इन चायों की मौचगक उत्ऩस्त्त 
से जीवन का सॊचारन न हो। पूट , ऩयस्ऩय द्वेष , घणृा, 
सत्ता का रोब, ऻान, ववऻान की कभी बायत के ऩयाबव का 
कायण फनी थी औय उन्होंने ऐसी प्रथाओॊ को जन्भ हदमा था 
स्जनके कायण देश ऩयाबूत हुआ था। इनके भभव के अॊतय 
तक बायत की म़नीषा ऩहॅंाुच चुकी थी औय मह देश अऩने 
इन भूल्मों की स्थाऩना के सरए व्माकुर था स्जनके कायण 
मह भुतत औय ववयाट यहा है। सन ् 1857 के ववप्रव ने उन 
भूल्मों की ऩुनस्र्थाऩना के सरए याष्ट्रीम भॊच की नीॊव यखी।  

नविागयण औय ववववध साहिजत्मक ववधाएॊ 

‘नवजागयण’ स्जसका दसूया नाभ ‘ऩुनजावगयण’ है। इटरी , 
फ्राॊस औय मूयोऩ भें इसे ‘ रयनेसाॊस’ कहत ेहैं। मूयोऩ भें 
इसकी शुरुआत 13 वीॊ 14 वीॊ शताब्दी भें हो गई थी। जफ 
हभाये देश भें ‘रोकजागयण’ हुआ था। ‘ नवजागयण’ की 
शुरुआत 1857 के मुद्ध के फाद हुई। वह 19वीॊ सदी थी। 14 
वीॊ सदी भें रोगों ने एक फाय बस्तत आॊदोरन के भाध्मभ से 
जागयृत सभर चुकी थी।इससरए 19 वीॊ सदी भें जफ 
याजनैयतक क्रास्न्त के भाध्मभ से रोगों भें जागतृता सुसुप्त 
हो चुकी थी वह कपय से जाग उठी। इससरए इसे नवजागयण 
कार मा ऩुनजावगयण कार कहा गमा। भध्मकार जो अऩने 
अवयोध, जड़ता औय रूहढ़वाहदता के कायण स्स्थय औय 
एकयस हो चुका था , वह एक ववसशष्ट्ट ऐयतहाससक प्रकक्रमा , 
जो 1857 के ववप्रव से उत्ऩन्न हुई नवजागयण की प्रकक्रमा 
है उसने उसे ऩुन् गत्मात्भक फनामा। इसी के साथ ही 
आधुयनक कार का प्रायम्ब भाना जाता है। डााॎनगेन्द्र ने 
अऩने हहन्दी साहहत्म के इयतहास भें ‘ आस्ध्नक’ शब्द के दो 
अथव फताए हैं। ‘‘ भध्मकार से सबन्नता औय नवीन 

इहरौककक दृस्ष्ट्टकोण ’’ 63 मानी कक आधुयनक कार भें 
भध्मकार से सबन्न प्रवसृ्त्तमा थीॊ। महा रोगों भें जागयृत का 
सॊचम हुआ था। दाशवयनक चचन्तकों तथा धासभवक 
व्मख्माताओॊ का आववबावव हुआ। इस कार भें ऩाश्चात्म 
सॊस्कृयत का एक फड़ा उत्साह ऩूये बायत भें पैर गमा। 
अॊगे्रजााी सशऺण का प्रचाय होने रगा , इसी सभम 
‘भशीनमुग’ का आयम्ब हुआ। अॊगे्रजों ने अऩनी सहूसरमतों 
के सरए औय अऩनी उत्ऩादन ऺभता फढ़ाने के सरए कई नई 
भशीनों की स्थाऩना कयखानों भें की। इसी मुग भें पे्रस , 
डाक, टेरीपोन, टेरीग्राप की शुरुआत हुई। येरवे , फस, भोटय 
की शुरुआत हुई इसी सभम भें याजायाभ भोहनयाम , 
स्वाभी दमानॊद आहद सभाज सुधायकों ने बायतीम सभाज 
की कुयीयतमों जैसे सतीप्रथा, फारवववाह आहद को दयू कयने 
का फीड़ा उठामा औय सशऺा आहद को आगे फढ़ाने का 
प्रमत्न ककमा। हभाया देश इस सभम तक ऩूया जागतृ हो 
गमा था इससरए वे स्वतॊत्रता के ऺेत्र भें आगे फढ़ यहा था। 
ऩूये देश को इस स्वतॊत्रता के सरए एक जुट कयना जरूयी 
था इससरए बायतीमों ने अॊगे्रजी भशीनों का पामदा उठामा 
औय हय एक ऺेत्र की जन बाषाओॊ भें रोगों के सभाचाय 
ऩत्र द्वाया सॊदेश बेजने रगे। इसी सभम हभाये 
साहहत्मकाय अऩने साहहत्म के भाध्मभ से रोगो भें जागयृत 
राने की कोसशश कयने रगे। इसी जागयृत की वजह से 
हभाये देश को आजादी सभरी।  

‘नवजागयृत’ के आववबावव से देश के हयेक ऺेत्र भें ऩरयवतवन 
आने रगा , स्जसकी चचाव हभ ऊऩय कय आए है। इस 
ऩरयवतवन के साथ सभाज के रोगों औय उनकी सोच भें बी 
ऩरयवतवन आमा। स्जसने भध्मकार की रूहढ़ चुस्तता को 
खत्भ कयके आधुयनकता को जन्भ हदमा। अथावत ्हभ मह 
कह सकत ेहैं कक नवजागयृत मा नवजागयण मा 
ऩुनजावगयण ही आधुयनक कार का जन्भ दाता है। साहहत्म 
सभाज का दऩवण है इससरए सभाज भें होने वारे हय 
ऩरयवतवन की असय साहहत्म भें जरूय होती है। ऩाश्चात्म 
सॊस्कृयत के भेर , ववववध भशीनों की उऩरस्ब्ध तथा हभाये 
देश की साभास्जक , धासभवक, याजनैयतक एवॊ आचथवक 
ऩरयस्स्थयत के कायण हहन्दी साहहत्म भें अनेक ववधाओॊ का 
जन्भ हुआ। 

उऩसॊिाय 

पे्रभचॊदजी के कथा साहहत्म भें भध्मभवगव की दमनीम 
स्स्थयत का रृदमस्ऩशी मथाथोन्भुखी चचत्रण सभरता है। 
पे्रभचॊद के दसरत सभाज ऩय गॊबीयताऩूववक ववचाय ककमा 
औय उनके ववचाय ‘पे्रभचॊद् ववववध-प्रसॊग ’,(सॊऩादक: 
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अभतृयाम) भें ‘छूत-अछूत’ शीषवक सॊकसरत हैं। मे सबीववचाय 
हटप्ऩखणमों के रूऩभें 19 हदसॊफय, 1932 से 14 भई, 1934 
तक ‘जागयण’ साप्ताहहक भें प्रकासशत हुए थे। इनहटप्ऩखणमों 
भें पे्रभचॊद गाॊधी के साथ-साथ चरत ेहैं औय अऩने दसरत-
चतेना के कुछ सूत्रा प्रस्तुत कयतहेैं। पे्रभचॊद भॊहदय प्रवेश के 
प्रसॊग को उठात ेहैं जो गाॊधी के अछूतोद्धाय आॊदोरन का एक 
प्रभुख कामवथा।पे्रभचॊद ने अऩनी कहायनमों भें बायतीम सभाज 
की कुयीयतमों का फखूफी प्रयतऩादन ककमा है। पे्रभचॊद ने 
अऩनी कहायनमों भें उस सभम के वास्तववक बायत को 
अऩने ऩात्रों एवॊ सॊवादों के भाध्मभ से सही भामने भें 
चरयताथव ककमा है। पे्रभचॊदजी गॊााधीजी से प्रबाववत थे , 
इसके साथ-साथ वे बायत के ककसानों एवॊ दसरतों ऩय हो यहे 
अत्माचाय के खखराप थे। 
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