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सार - 'िनिायत' िब्द का प्रयोग आम तौर पर एक सामाजिक रूप से एकिुट इकाई के शलए ककया िाता िै, िो उस क्षेत्र 
से िुडी िोती िै, जिसका सदस्य उन्िें रािनीयतक रूप से स्वायत्त मानता िै। अतसर एक िनिायत की एक अलग बोली 
और ववशिष्ट साांस्कृयतक लक्षण िोत ेिैं। िनिायत को "एक सामान्य नाम रिने वाले पररवारों के सांग्रि के रूप में पररभावर्त 
ककया िा सकता िै, एक सामान्य बोली बोलती िै, एक सामान्य क्षेत्र पर कब्िा करने या कब्िा करने का दावा करती िै 
और आमतौर पर अांतववणवािी निीां िोती िै, िालाांकक मूल रूप से ऐसा िो सकता िै। मूल रूप से इस अध्ययन में जिसके बारे 
में ििाण की गई अनुसूचित िायत  ,व्यय,  आय अांतर अनुपात 

िोििब्द - अनुसूचित, व्यय  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

पररिय 

शब्द "अनु ूचचत जायत" केवल कानूनी कल्पना और 
 िंवैधायनक समथक है 1 इ े भारत के  िंववधान में कहीिं भी 
पररभावषत नहीिं ककया  या है। हालााँकक, भारत के  िंववधान 
का अनुच्छेद 341 इ  प्रकार है: 

'अनु ूचचत जायत' का अथव ऐ ी जायतयों या जायतयों या 
जनजायतयों या ऐ ी जायतयों, नस्लों या जनजायतयों के 
 मूहों के कुछ हहस् ों  े है स्जन्हें अनुच्छेद 341 के तहत 
'अनु ूचचत जायत/ िंववधान के उद्देश्य के सलए माना जाता है। 
भारत में  भी आचधकाररक और  ैर- रकारी असभलेखों में 
'अनु ूचचत जायत' और 'हररजन' को पयावयवाची के रूप में 
उपयो  ककया जाता है। हालािंकक अनु ूचचत जायत अछूतों का 
पयावय नहीिं हो  कती है, वास्तव में, बड़ी  िंख्या में 
अनु ूचचत जायतयों के  ाथ अछूतों के रूप में भेदभाव ककया 
जाता है। जै े,  भी प्रकार के भेदभाव  े पीड़ड़त इन लो ों 
के हहतों की रक्षा के सलए, भारत का  िंववधान ववका  की 
प्रकक्रया में बाकी भारतीयों के  ाथ पकड़ने में  क्षम बनाने 
के सलए ववशेष ररयायतें प्रदान करता है। इ   िंबिंध में कुछ 

मामलों को उनके द्वारा झलेी  ई  ामास्जक और आचथवक 
अक्षमताओिं के आधार पर अनु ूची में शासमल ककया  या 
है। इन लो ों को 'अनु ूचचत जायत' के रूप में जाना जाता 
है।[1] 

अनु ूचचत जायतयााँ  हदयों  े  ामास्जक-आचथवक शोषण 
की सशकार रही हैं और उन्हें यनम्न व्यव ायों, कम आय 
वाले व्यव ायों, अस्वच्छ वातावरण और दवूषत शौककया 
व्यव ायों में भेज हदया  या है। यद्यवप देश के कई 
हहस् ों में अस्पशृ्यता प्रथा का क्षय हो रहा है, कफर भी 
जायत की कठोरता कई अनु ूचचत जायत के मजदरूों को 
अशोभनीय व्यव ायों में  ीसमत कर देती है जो अन्य 
 मुदायों की तुलना में उन्हें नुक ान में डालत ेहैं। 

ऐयतहास क रूप  े, भारतीय  माज में एक कठोर, 
व्यव ाय-आधाररत, पदानुक्रसमत जायत व्यवस्था थी स्ज में 
 ामास्जक पदानुक्रम में कक ी जायत का  ापेक्ष स्थान 
उ के पारिंपररक व्यव ाय द्वारा यनधावररत ककया जाता था। 
आज भी, बहु िंख्यक अनु ूचचत जायतयों के  ाथ हर तरह 
 े भेदभाव ककया जाता है और उन्हें पूिंजी जै ी उत्व पादक 



 

 

Shadhna Yadav1*, Dr. Umesh Kumar Yadav2 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

1040 

 

 गरीबी रेिा से नीिे रिने वाले अनसुचूित िनिायत और गरीबी रेिा से ऊपर रिने वाले अनसुचूित िनिायत के 
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 िंपस्त्व त के स्वासमत्व व  े विंचचत ककया जाता है,  ाथ ही 
सशक्षा और  मानता जै े बुयनयादी अचधकारों  े विंचचत 
ककया जाता है, स्ज के पररणामस्वरूप उनका अत्व यचधक 
 ामास्जक-आचथवक अभाव बना रहता है। 

भारतीय  ामास्जक  िंरचना का नेततृ्व व हहिंद ूजायत व्यवस्था 
द्वारा ककया जाता है। जायत का तात्व पयव  ामास्जक 
अ मानता की एक कठोर प्रणाली  े है स्ज में  यतशीलता 
के सलए प्रमुख बाधाएिं या ववववध स्तरों के बीच घयनष्ट्ठ 
 िंबिंध हैं। "जायत" शब्द की उत्व पस्त्व त स्पैयनश शब्द "कास्टा" 
 े हुई है, स्ज का अथव है "नस्ल, नस्ल, नस्ल या ववरा त 
में समले  ुणों का एक  मूह"। पुतव ासलयों ने इ  शब्द को 
भारत में लो ों के व प  े जोड़ा, स्जन्हें 'जायत' के नाम  े 
जाना जाता है। अिंगे्रजी शब्द 'जायत' मूल शब्द 'कास्ट' का 
 मायोजन है। व व के आधार पर ववभाजन एक  ाववभौसमक 
घटना है, लेककन हहिंद ू जायत व्यवस्था की ववशेषता यह है 
कक यह जन्म पर आधाररत है न कक योग्यता पर। चार 
जायतयों की बड़ी छतरी के नीच े िाह्मण (पुजारी), क्षबत्रय 
(रई ,  ैयनक), वैश्य (कारी र, व्यापारी) और शूद्र (श्रसमक 
बल),  ैकड़ों और  ैकड़ों उपजायतयााँ हैं।[2] 

शुद्धता और प्रदषूण की धारणा पर आधाररत भारतीय जायत 
व्यवस्था का मानना था कक अनु ूचचत जायतयािं अशुद्ध और 
प्रदवूषत हैं। उन्हें मुख्यधारा के  माज  े बाहर रखा  या 
और मिंहदरों के भीतर रोक हदया  या, उच्च जायत के कुओिं 
 े पानी लाने और उच्च जायत के हहिंदओुिं के  ाथ  भी 
 ामास्जक  िंचार। जायत व्यवस्था की कठोरता के कारण, 
अनु ूचचत जायतयों को बहहष्ट्कृत,  ीमािंत, दसलत, प्रदवूषत 
माना जाता है और  हदयों  े उच्च जायतयों द्वारा उनका 
शोषण ककया जाता है। 

 हदयों  े, अनु ूचचत जायतयों में ववसभन्न जायत  मूह 
शासमल हैं, जो ववसभन्न  ामास्जक और आचथवक 
अ मानताओिं  े पीड़ड़त हैं। वे  ामास्जक पदानुक्रम में  ब े 
नीच े रहत े हैं और प्राचीन काल  े उच्च जायत के हहिंदओुिं 
द्वारा  ामास्जक और आचथवक रूप  े उदा , ववभेहदत और 
शोवषत हैं। 19वीिं शताब्दी में, ज्योयतबा फुले ने 'दसलत' शब्द 
का इस्तमेाल उन्हें जायतग्रस्त  माज के  ब े उत्व पीड़ड़त 
और टूटे हुए पीड़ड़तों के रूप में वखणवत करने के सलए ककया 
था। इन अछूतों या अनु ूचचत जायतयों को आचधकाररक तौर 
पर 1932 में दसलत जायतयों के रूप में पररभावषत ककया 
 या था और उन्हें व्यवस्स्थत रूप  े भारत की जन णना 
(1931) में  ूचीबद्ध ककया  या था। अछूतों को 'हररजन' 
नाम महात्व मा  ािंधी ने हदया था। 'हरर' का अथव है 'भ वान' 
और 'जन' का अथव है 'लो ', यानी, 'भ वान के लो ', 

ववसभन्न भाषाओिं जै े हहिंदी, मराठी और अन्य में इ  शब्द 
का अथव 'एक बच्चा है स्ज के वपता की पहचान रहस्यमय 
है'। इ सलए, इन जायतयों द्वारा 'हररजन' नाम का ववरोध 
और नफरत की  ई थी। 

भारत जन िंख्या की दृस्ष्ट्ट  े द ूरा  ब े बड़ा देश है; और, 
 रीबी रेखा  े नीच े(बीपीएल) रहने वाले लो ों के मामले में 
पहला  ब े बड़ा देश। भारत का  कल घरेलू उत्व पाद ( कल 
घरेलू उत्व पाद) दयुनया के कई देशों की तुलना में तजे दर  े 
बढ़ रहा है। लेककन झुग् ी-झोपड़ड़यों में रहने,  ोने और 
 ड़कों के ककनारे शौच करने और भीख मािं ने की आबादी 
भी बढ़ती जा रही है। भारत में ववश्व स्तरीय धनवानों की 
 िंख्या बढ़ रही है; लेककन  रीबी का स्तर कम नहीिं हुआ है। 
ग्रामीण क्षेत्रों में और अनु ूचचत जायत (ए  ी) और 
अनु ूचचत जनजायत (ए टी) आबादी के बीच  रीबी का 
स्तर और  रीबी की घटनाएिं अचधक हैं। 

अनुसूचित िायत 

अनु ूचचत जायत (ए  ी) और अनु ूचचत जनजायत 
(ए टी) आचधकाररक तौर पर लो ों के नासमत  मूह हैं 
और भारत में  ब े विंचचत  ामास्जक-आचथवक  मूहों में 
 े हैं। शतप को भारत के  िंववधान में मान्यता प्राप्त है 
और  मूहों को एक या अन्य शे्रखणयों में नासमत ककया 
 या है। भारतीय उपमहाद्वीप में बिहटश शा न की 
अचधकािंश अवचध के सलए, उन्हें दसलत व प के रूप में 
जाना जाता था। 

आधुयनक  ाहहत्व य में, अनु ूचचत जायतयों को कभी-कभी 
दसलत के रूप में  िंदसभवत ककया जाता है, स्ज का अथव है 
"एकजुट / एक  ाथ  मूहहत", स्ज े बी.आर. अम्बेडकर 
(1891-1956), एक दसलत स्वयिं, एक अथवशास्त्री, 
 ुधारक, भारत की  िंववधान  भा के अध्यक्ष द्वारा 
लोकवप्रय बनाया  या था। , और स्वतिंत्रता  िंग्राम के 
दौरान दसलत नेता। अम्बेडकर ने  ािंधी के शब्द हररजन 
के स्थान पर दसलत शब्द को प्राथसमकता दी, स्ज का अथव 
है "हरर/ववष्ट्णु का व्यस्तत" (या भ वान का आदमी)। 
स तिंबर 2018 में,  रकार ने " भी यनजी उपग्रह चैनलों 
को एक एडवाइजरी जारी कर उन्हें 'दसलत' नाम का 
उपयो  करने  े 'बचाने' के सलए कहा", हालािंकक "अचधकार 
 मूह और बुवद्धजीवी लोकवप्रय उपयो  में 'दसलत'  े कक ी 
भी बदलाव के खखलाफ  ामने आए हैं"[3] 

अनु ूचचत जायत और अनु ूचचत जनजायत में भारत की 
आबादी का क्रमश: ल भ  16.6% और 8.6% शासमल 
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है।  िंववधान (अनु ूचचत जायत) आदेश, 1950 अपनी पहली 
अनु ूची में 28 राज्यों में 1,108 जायतयों को  ूचीबद्ध 
करता है, और  िंववधान (अनु ूचचत जनजायत) आदेश, 
1950 अपनी पहली अनु ूची में 22 राज्यों में 744 
जनजायतयों को  ूचीबद्ध करता है। 

भारत की स्वतिंत्रता के बाद  े, अनु ूचचत जायतयों और 
अनु ूचचत जनजायतयों को आरक्षण का दजाव हदया  या, 
राजनीयतक प्रयतयनचधत्व व की  ारिंटी दी  ई, और  िंववधान 
अनु ूचचत जायत और अनु ूचचत जनजायत के सलए 
 कारात्व मक भेदभाव के  ामान्य स द्धािंतों को यनधावररत 
करता है।[4] 

व्यय 

व्यय को फ ल की खेती, स्वास्थ्य, सशक्षा और उपभो  में 
बािंटा  या है। खपत को आ े भोजन और  ैर-खाद्य में 
ववभास्जत ककया  या है। भोजन में चावल, बाजरा, म ाले, 
मािं , नशीला पदाथव और खाने के सलए तैयार भोजन 
शासमल हैं।  ैर-खाद्य व्यय में कपड़ा,  ौंदयव प्र ाधन और 
ववववध वस्तुएिं शासमल हैं। वेल्लार  मुदाय के सलए ये  भी 
व्यय मदें बड़ी हैं। चूिंकक  न्नार पा  के जिं ल में रहत ेहैं, 
इ सलए पानी की कोई कमी नहीिं है, लेककन वेल्लालर 
उत्व तरदाताओिं को पानी की कमी का  ामना करना पड़ता है। 
वेल्लार उत्व तरदाताओिं ने यनजी अस्पतालों को प्राथसमकता दी। 
 न्नार  मुदाय के उत्व तरदाता मुख्य रूप  े  रकारी 
स्वास्थ्य  ेवाओिं पर यनभवर हैं। वेल्लालर उत्व तरदाता अचधक 
बार प्रवा  करत ेहैं उपभो  करने के सलए आने  े अचधकािंश 
 न्नार शाकाहारी होत े हैं जबकक  भी वेल्लालर मािं ाहारी 
भोजन भी खात ेहैं। अध्ययन क्षेत्र में ऐ ी कोई दकुान नहीिं 
है जो खाने के सलए तैयार खाद्य पदाथव बेचती हो। 
उत्व तरदाताओिं को तैयार खाद्य पदाथव खरीदने के सलए 20 
ककमी  े अचधक की यात्रा करनी पड़ती है। जब भी वे आ -
पा  के शहरों में जात ेहैं। व ेज्यादातर तैयार खाद्य पदाथव 
और  स्ब्जयािं खरीदत े हैं।  ािंव की दकुानों में बीड़ी और 
स  रेट  ब े ज्यादा बबकने वाली चीजें हैं।[5-6] 

अन्य खाने योग्य और उपभोग्य  ामचग्रयों के सलए, 
उत्व तरदाता पा  के शहर जम्मूनामटू्टर के बाजारों पर यनभवर 
हैं। पुसलयुर (अध्ययन क्षेत्र) और चें म (एक अन्य शहर) के 
बीच कोई ब   ुववधा नहीिं है। चें म जाने के सलए, 
उत्व तरदाता दोपहहया वाहनों को प्राथसमकता देत ेहैं, अन्यथा 
उनके पा  चें म के सलए ब  पकड़ने के सलए 10 ककमी के 
आ पा  दो पैदल चलना होता है। जबकक जम्मूनामत्व तूर के 

सलए ब  की  ुववधा ठीक है। इ सलए उत्व तरदाता अपनी 
कटी हुई उपज, ज्यादातर  माई (एक बाजरा) जम्मूनामत्व तूर 
बाजार में बेचने और अपनी आवश्यकताओिं को खरीदने के 
सलए लेत ेहैं। 

साहित्य की समीक्षा 

िोधका (2010) ने स्वरोज ार दसलतों पर ववशेष जोर देत े
हुए ववसभन्न शे्रखणयों के श्रसमकों के बीच रोज ार पैटनव के 
कुछ व्यापक  िंकेतों का अध्ययन ककया। भारत में 16 
प्रयतशत दसलतों में  े ल भ  दो-यतहाई या तो पूरी तरह  े 
भूसमहीन थे या ल भ  भूसमहीन थे और अथवव्यवस्था के 
अनौपचाररक या अ िं हठत क्षेत्र में आकस्स्मक मजदरूी के 
रूप में काम करना जारी रखा था। लेखक ने यनष्ट्कषव 
यनकाला कक  भी 35 शहरी अनु ूचचत जायत के पररवारों 
में  े 29 प्रयतशत  े कुछ अचधक एनए ए  के 61वें दौर 
के अनु ार स्वरोज ार की शे्रणी में थे। फील्डवकव  के सलए 
चुने  ए कस्बों  े पता चला कक यूपी में शहरी दसलतों में 
44 फी दी  े अचधक स्वरोज ार की शे्रणी में थे। और 
उनकी  िंख्या हररयाणा में राष्ट्रीय औ त (29.4) के 
बराबर कम थी। दसलतों के पा  आचथवक और  ामास्जक 
 िं ाधनों की कमी थी।[7] 

थोराट (2010) ने कई  ामास्जक रूप  े विंचचत  मूहों 
जै े ए  ी, ए टी, ओबी ी, धासमवक अल्प िंख्यकों, 
महहलाओिं, खानाबदोश और  ैर-अचध ूचचत जनजायतयों 
और अन्य बहहष्ट्कृत  मूहों के  ामने आने वाली 
 मस्याओिं की प्रकृयत पर चचाव की; और उन नीयतयों के 
मुद्दों को  िंबोचधत ककया स्जन्हें  ामास्जक बहहष्ट्कार पे्रररत 
मानव  रीबी को  िंबोचधत करने के सलए ववकस त करन े
की आवश्यकता थी और  रकार की नीयतयों और 
कायवक्रमों को बहहष्ट्कृत  मूहों की  मूह-ववसशष्ट्ट 
 मस्याओिं के प्रयत अचधक उत्व तरदायी बनाने के सलए तकव  
हदया। जायत की  िंस्था  े जड़ु े ामास्जक बहहष्ट्कार और 
भेदभाव  े पीड़ड़त  मूहों में पूवव अछूत (अनु ूचचत जायत) 
और अन्य वपछड़ा व व के  ामास्जक और शैक्षखणक रूप  े 
वपछड़ ेव व शासमल थे। इ  पषृ्ट्ठभूसम में, भारतीय राज्य ने 
 भी  रीबों के सलए " ामान्य कायवक्रमों" का उपयो  
ककया था, स्ज का उद्देश्य पूिंजी त  िंपस्त्व त के यनजी 
स्वासमत्व व के माध्यम  े या मानव  िं ाधन क्षमताओिं के 
यनमावण के माध्यम  े आजीववका के स्रोतों तक पहुिंच में 
 ुधार करना था। [8] 
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 गरीबी रेिा से नीिे रिने वाले अनसुचूित िनिायत और गरीबी रेिा से ऊपर रिने वाले अनसुचूित िनिायत के 
बीि अांतर का अध्ययन 

रािीव एट अल। (2011) प्रमुख भारतीय राज्यों की 
तुलनात्व मक तस्वीर और कनावटक का  हन ववश्लेषण प्रदान 
करके एनए ए ओ के 59वें दौर  े यूयनट ररकॉडव डटेा का 
उपयो  करके भारत में कक ानों की ऋणग्रस्तता की प्रकृयत 
और  ीमा की जािंच की।  वे देश के ग्रामीण इलाकों में 
ककया  या।  भी  ामास्जक  मूहों में, अखखल भारतीय 
स्तर पर केवल 36 प्रयतशत अनु ूचचत जनजायत के पररवार 
ऋणी थे, जबकक अनु ूचचत जायत और  ामान्य व व के 
 िंबिंध में, ऋणग्रस्तता की घटना 50 प्रयतशत थी, और 
ओबी ी शे्रणी में 52 पर ऋण की घटना  ब े अचधक थी। 
प्रयतशत। महहलाओिं के नेततृ्व व वाले पररवारों में उनके 36 
पुरुष  मकक्षों की तुलना में 42 प्रयतशत ऋणग्रस्तता की 
घटना थी, जो 50 प्रयतशत  े पता चलता है कक न केवल 
 ामास्जक रूप  े वपछड़ ेव प बस्ल्क महहलाओिं जै े कमजोर 
व प की भी तुलना में ऋण की खराब पहुिंच थी। अन्य 
शे्रखणयािं। हालािंकक अखखल भारतीय स्तर पर, उन राज्यों में 
व्यापक सभन्नता देखी  ई जहािं अनु ूचचत जायत कक ान 
पररवारों के सलए औपचाररक स्रोत  े ऋण का हहस् ा कम 
था। महाराष्ट्र, केरल, उड़ी ा और पस्श्चम बिं ाल में 
अनु ूचचत जायत के पररवारों के पा  औपचाररक स्रोत  े 
उनके के्रड़डट का 70 प्रयतशत  े अचधक था। [9] 

शसांि (2011) ने 2004-05 में ककए  ए भारतीय मानव 
ववका   वेक्षण  े सलए  ए एक  ूक्ष्म इकाई ररकॉडव ककए 
 ए प्रयतयनचध घरेलू  वेक्षण का उपयो  करके भारतीय 
ग्रामीण पररवारों में खेती की प्रयत यूयनट शुद्ध कृवष आय में 
व्यवस्स्थत जायत-आधाररत अिंतर का ववश्लेषण ककया। 
पररणामों  े पता चला कक भारत में औ त अनु ूचचत 
जायत/अनु ूचचत जनजायत और अन्य वपछड़ा व व के पररवारों 
को अन्य जायतयों के पररवारों की तुलना में कम कृवष लाभ 
था; और अनु ूचचत जायत/अनु ूचचत जनजायत के पररवार 
अचधक विंचचत  मूह थे स्जन्होंने उपभो , सशक्षा और अन्य 
ववका   ूचकािंकों में औ त अनु ूचचत जायत/अनु ूचचत 
जनजायत के पररवारों की व्यापक कमी की  ूचना दी। खेती 
के प्रयतफल में उनका नुक ान  ाववजयनक वस्तुओिं और 
ववसभन्न बाजारों तक पहुिंच में  ामास्जक बहहष्ट्कार का 
पररणाम हो  कता है।  हन  वेक्षण में भारत भर के 
ग्यारह राज्यों में स िंचाई के पानी, ववसभन्न  ाववजयनक और 
यनजी  ेवाओिं तक पहुिंच वाले कुल  ािंवों के एक यतहाई  े 
अचधक में अनु ूचचत जायत / अनु ूचचत जनजायत के 
व्यस्ततयों के  ाथ प्रत्व यक्ष भेदभावपूणव व्यवहार पाया 
 या।[10]  

स्वामीनाथन और रावल (2011) ने अनु ूचचत जायत के 
पररवारों और अन्य के बीच मतभेदों पर ध्यान कें हद्रत करत े
हुए चार राज्यों के आठ  ािंवों के क्रॉ - ेतशन  े घरेलू डटेा 
वाले एक अद्ववतीय डटेा  ेट का उपयो  करके ग्रामीण 
भारत में आय के स्तर में अ मानता को  मझने में जायत 
की भूसमका की जािंच की। ववश्लेषण  े पता चला है कक 
 भी  ािंवों में दसलत पररवारों को उच्च आय वाले स्तविंटल में 
कम प्रयतयनचधत्व व हदया  या था, और यनचले स्तविंटाइल में 
अचधक प्रयतयनचधत्व व ककया  या था। पररवारों में आय 
अ मानता ने प्रयत व्यस्तत आय के सलए च नी  ुणािंक के 
 ाथ अत्व यचधक उच्च स्तर की अ मानता हदखाई। ग्रामीण 
भारत में जायत त भेदभाव के बने रहने के प्रमाण भी बढ़त े
जा रहे थे। दसलतों बनाम अन्य लो ों के सलए आय के 
बारिंबारता ववतरण ने अल -अल   ैर-अयतव्यापी खिंडों का 
खुला ा ककया। अचधक  मदृ्ध कृवष  ािंवों में उच्च आय 
अ मानता के  ाथ- ाथ चचस्ह्नत जायत अल ाव द्वारा 
37 की ववशेषता थी। एक  ााँव में दसलत आबादी के 
आकार ने अिंतर- मूह अ मानता की ड़डग्री के  ाथ कोई 
 ाधारण  िंबिंध नहीिं हदखाया[11] 

कृष्ण (2012) ने जािंच की कक तया राज्य के प्रत्व येक स्जले 
में अनु ूचचत पररवारों ने हहमाचल प्रदेश अनु ूचचत जायत 
और अनु ूचचत जनजायत ववका  यन म  े ववत्व तीय 
 हायता प्राप्त करने के बाद अपनी आचथवक और 
 ामास्जक स्स्थयत में  ुधार ककया है या नहीिं। यह  व े
ववत्व तीय वषव 2010-11 में ककया  या था। योजनाओिं के 
प्रभाव के ववश्लेषण  े अध्ययन के  भी स्जलों में सशक्षा 
के स्तर में 60 प्रयतशत  े अचधक का  ुधार  ामने 
आया। पूरे राज्य में केवल 8 प्रयतशत लाभाचथवयों ने अपनी 
जन ािंस्ख्यकीय स्स्थयत को स्थानािंतररत ककया था, जबकक 
92 प्रयतशत ने अपनी जन ािंस्ख्यकीय स्स्थयत में कोई 
बदलाव नहीिं होने की  ूचना दी थी। ऋण  मय के दौरान 
 वेक्षण के  मय आय में प्रयतशत ववृद्ध ने लाभाचथवयों की 
आय में 61  े 121 प्रयतशत की ववृद्ध का खुला ा ककया। 
परर म्पस्त्व तयों में  ुधार के ववश्लेषण  े पता चला कक 
 भी स्जलों में ऋण के  मय  वेक्षण के  मय लाभाचथवयों 
की  िंपस्त्व त की स्स्थयत में भी  ुधार हुआ था। इ के 
अलावा, लाभाचथवयों के जीवन स्तर में भी उनकी आय में 
ववृद्ध के  ाथ ववृद्ध हुई थी। कुल समलाकर, ववसभन्न 
स्वरोज ार योजनाओिं के तहत एचपीए  ी / ए टीडी ी 
 ोलन द्वारा  हायता प्राप्त लाभाचथवयों ने ववत्व तीय 
 हायता का उपयो  करने के बाद अपनी  ामास्जक-
आचथवक स्स्थयत में ववृद्ध हदखाई थी।[12] 
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मैररयप्पन (2012) ने महान रीय शहर चने्नई में शहरी 
अनौपचाररक क्षेत्र के श्रम बाजार में एक प्राथसमक  वेक्षण 
के आिंकड़ों का उपयो  करत े हुए अनु ूचचत और  ैर-
अनु ूचचत जायत के पुरुष श्रसमकों के बीच वेतन अिंतर की 
जािंच की। यह देखा  या कक अचधकािंश  ैर-अनु ूचचत जायत 
और अनु ूचचत जायत के श्रसमक स्जनके पा   मान श्रम 
बाजार अनुभव और मानव पूिंजी बिंदोबस्ती ववशेषताएाँ थीिं, 
उनके यनयोतताओिं द्वारा दी जाने वाली कम मजदरूी प्राप्त 
करने की प्रवसृ्त्व त थी। वणवनात्व मक ववश्लेषण  े पता चला है 
कक अनु ूचचत जायत/अनु ूचचत जनजायत और  ैर-अनु ूचचत 
जायत/अनु ूचचत जनजायत के श्रसमकों के बीच अिंतर वेतन 
रु। 63. एक अनु ूचचत जायत/अनु ूचचत जनजायत के 
कायवकताव ने अपने  मकक्ष की तुलना में ल भ  34 
प्रयतशत कम अस्जवत ककया। इ ी तरह, अनु ूचचत 
जायत/अनु ूचचत जनजायत  े  िंबिंचधत एक प्रवा ी ने 
अनु ूचचत जायत/अनु ूचचत जनजायत  मूह  े  िंबिंचधत  ैर-
प्रवा ी  े  िंबिंचधत एक प्रवा ी की तुलना में प्रयत हदन 
ल भ  रु। 70 लेखािंकन ल भ  36 प्रयतशत। औपचाररक 
सशक्षा और अनुभव के वषव में ववृद्ध ने  भी श्रसमकों की 
कमाई में ववृद्ध की। सशक्षा के प्रभाव ने  ुझाव हदया कक 
सशक्षा के एक अयतररतत वषव में औ तन प्रयत घिंटा वेतन में 
ल भ  0.07 प्रयतशत की ववृद्ध हुई। पररणामों ने  ुझाव 
हदया कक मानवीय कारकों, अथावत ् सशक्षा, अनुभव और 
प्रसशक्षण का कमाई और मजदरूी पर महत्व वपूणव  कारात्व मक 
प्रभाव पड़ा [13] 

िातून (2013) ने 1911  े उत्व तर प्रदेश में अनु ूचचत 
जायतयों की शैक्षक्षक स्स्थयत को उजा र करने का प्रया  
ककया। भारत में अनु ूचचत और  ैर-अनु ूचचत आबादी के 
बीच शैक्षक्षक अव रों में व्यापक अ मानता थी। अनु ूचचत 
जायत के केवल 6.97 प्रयतशत  ाक्षर थे, जबकक कुल 
जन िंख्या में  ाक्षरता 17.34 प्रयतशत थी। 2001 में भी, 
39 राज्यों में अनु ूचचत जायत की जन िंख्या में  ाक्षरता 
36.75 प्रयतशत थी, जबकक कुल जन िंख्या में  ाक्षरता 
45.56 प्रयतशत थी। अनु ूचचत जायतयों में प्राथसमक सशक्षा 
का स्तर 1961 में 1.54 प्रयतशत  े बढ़कर 2001 में 
22.22 प्रयतशत हो  या। इ   िंबिंध में महहला सशक्षा प्रास्प्त 
की स्स्थयत दयनीय थी। 1961 में, मैहरक और उ  े ऊपर 
के स्तर पर सशक्षक्षत कुल अनु ूचचत जायतयों का केवल 
0.29 प्रयतशत, जबकक 2001 में, स्स्थयत में थोड़ा  ुधार 
हुआ और उनकी हहस् ेदारी बढ़कर 12.84 प्रयतशत और 
अनु ूचचत जायत की महहलाओिं की  िंख्या 5.59 प्रयतशत हो 
 ई। जायत-वार ववश्लेषण  े यह भी पता चला कक कुल 

अनु ूचचत जायत की आबादी का 56 प्रयतशत हहस् ा चमार 
जायत की कुल आबादी का केवल 1.66 प्रयतशत शैक्षक्षक 
प्रास्प्त में और 1991 में 5.86 प्रयतशत था। इ सलए, शैक्षक्षक 
ववका  के यनम्न स्तर के बीच  माज के ववसभन्न स्तरों ने 
उनके बीच  ामास्जक-आचथवक अ मानताओिं के कारण और 
प्रभाव दोनों पर ववचार ककया [14] 

पियत 

मध्य प्रदेश का एक स्जला  ा र में  रीबी रेखा  े नीच े
रहने वाले अनु ूचचत जनजायत और  रीबी रेखा  े ऊपर 
रहने वाले अनु ूचचत जनजायत के बीच अिंतर को  मझने 
के सलए अनु ूचचत जनजायत की आबादी वाले स्थान का 
चयन ककया जाए ा। 

नमूना 

उपरोतत वखणवत पररवारों में  े 113 घरों का एक नमूना 
यादृस्च्छक रूप  े चुना जाए ा। नमूना पररवारों  े एकत्र 
ककए  ए प्राथसमक आिंकड़ों के अलावा, अध्ययन  ािंव का 
पता ल ाने और अध्ययन क्षेत्र की रूपरेखा का वणवन 
करने के सलए माध्यसमक डटेा का उपयो  ककया जाए ा। 

अध्ययन का दायरा 

 रीबी रेखा  े नीच ेऔर  रीबी रेखा  े ऊपर के पररवारों 
के बीच अिंतर को  मझने  े अनु ूचचत जनजायतयों के 
बीच  रीबी को कम करने के सलए उचचत नीयतयािं तैयार 
करने में मदद समले ी। अब तक,  रकारी लाभों के 
ववतरण के पैटनव पर व्यापक चचाव हो रही है। एक ववचार 
यह है कक  ाववजयनक ववतरण प्रणाली के लाभ हॉल में 
जाने चाहहए, यानी  ाववभौसमक कवरेज। द ूरा ववचार यह 
है कक लाभ केवल  रीबी रेखा  े नीच ेके लो ों को जाना 
चाहहए। दोनों दृस्ष्ट्टकोणों को ताकत और कमजोरी समली 
है।  रीबी रेखा  े ऊपर के घरों में  रीबी रेखा  े नीच ेके 
घरों  े काफी अल  नहीिं हैं, तो यूयनव वल कवरेज बेहतर 
है। लक्ष्य उन्मुख दृस्ष्ट्टकोण की कसमयों  े बचा जा  कता 
है। इ में प्रस्तुत अध्ययन उपयो ी हो ा। 

डटेा ववश्लेर्ण 

बीपीएल और एपीएल रहने वाले पररवारों के बीच अिंतर 

1. पररवारों की प्रकृयत 
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 गरीबी रेिा से नीिे रिने वाले अनसुचूित िनिायत और गरीबी रेिा से ऊपर रिने वाले अनसुचूित िनिायत के 
बीि अांतर का अध्ययन 

पररवार की प्रकृयत की दृस्ष्ट्ट  े इनमें कोई  ाथवक अन्तर 
नहीिं है। दोनों  मूहों में एकल पररवारों का अनुपात  िंयुतत 
पररवारों के अनुपात  े थोड़ा अचधक है। इ सलए पररवार की 
प्रकृयत उनकी आचथवक स्स्थयत की व्याख्या नहीिं करती है। 
औ त पररवार का आकार एपीएलएच (3.5  दस्य) की 
तुलना में बीपीएलएच (4.5  दस्य) में बड़ा है। यह 
बीपीएलएच में प्रयत व्यस्तत आय कम होने का कारण हो 
 कता है। 

2. शिक्षा 

आम तौर पर कम  ाक्षरता का मुख्य कारण खराब पररवहन 
 ुववधाएिं और  ड़कें  हैं।  रकार द्वारा केवल तीन ब  
यात्राएिं प्रदान की जाती हैं। यनजी समनी ब ें हदन में केवल 
दो बार पुसलयूर आती हैं। दो स्कूल हैं।  ब े पहले, वन 
आवा ीय ववद्यालय को चचाव के सलए सलया जाता है। स्कूल 
का छत क्षेत्र 2,200 व व फुट है। 140 छात्र हैं - 40 फी दी 
लड़ककयािं और 60 फी दी लड़के पढ़ रहे हैं। आठ सशक्षक हैं। 
तीन सशक्षकों के वेतन का भु तान मध्य प्रदेश  रकार 
द्वारा ककया जाता है और शेष पािंच सशक्षकों का भु तान 
एक  ैर- रकारी  िं ठन द्वारा ककया जाता है। इ  स्कूल 
में छात्र 8वीिं तक पढ़त ेहैं, उ के बाद उन्हें कक ी और स्कूल 
में जाना पड़ता है। इ  स्तर पर बड़ी  िंख्या में ड्रॉपआउट 
हैं। इ  स्कूल में  भी लड़ककयों को रुपये की छात्रवसृ्त्व त 
समलती है। 500 प्रयत वषव। पेयजल की  ुववधा है। शौचालय 
उपयो  योग्य स्स्थयत में नहीिं हैं। इ सलए छात्र शौचालय का 
उपयो  नहीिं करते हैं। 

अन्य स्कूल अथावत ् कस्तूरबा  ािंधी बासलका ववद्यालय 
आवा ीय ववद्यालय, कें द्र  रकार द्वारा चलाया जाता है। 
इनमें आठ सशक्षक और 80 छात्र हैं।  भी आठ सशक्षकों के 
वेतन का भु तान कें द्र  रकार करती है। केवल लड़ककयों की 
अनुमयत है। लड़ककयािं कक ी न कक ी रूप में विंचचत व व  े 
हैं। वे अनाथ, बाल श्रसमक, खराब प्रदशवन करन ेवाले आहद 
हैं, पीने का पानी और शौचालय उपलब्ध हैं। हालािंकक, छात्र 
खुले में शौच करना प िंद करत ेहैं। 

पररवारों के दो  मूहों में यनरक्षरता के  िंदभव में कुछ अिंतर 
हैं। बीपीएलएच (बीपीएलआर) के 70 प्रयतशत  े अचधक 
उत्व तरदाता यनरक्षर हैं। एपीएलएच (एपीएलआर) के 
उत्व तरदाताओिं के सलए यह प्रयतशत केवल 54 है। 
ववश्वववद्यालय की ड़डग्री के  ाथ, यह माना जा  कता है 
कक कुछ एपीएलएच को बेहतर कमाई वाली नौकरी समल 
 कती है और इ सलए उनकी आचथवक स्स्थयत बीपीएलआर 
की तुलना में थोड़ी बेहतर हो  कती है। हालााँकक, अध्ययन 

क्षेत्र में ऐ ा नहीिं हुआ है! बीपीएलआर और एपीएलआर के 
बीच रोज ार की स्स्थयत में कोई महत्व वपूणव अिंतर नहीिं है। 
इ सलए यह आचथवक स्स्थयत है स्ज ने शैक्षक्षक स्स्थयत को 
प्रभाववत ककया है, न कक इ के ववपरीत। इ   ािंव के छात्रों 
को अन्य लो ों की तरह ववश्वववद्यालय की ड़डग्री तो 
समलती है, लेककन उन्हें बेहतर नौकरी नहीिं समल पाती है। 
या तो छात्रों के कौशल का स्तर बहुत कम है या रोज ार 
के अव र बहुत  ीसमत हैं या दोनों। यहािं कोई यनणावयक 
बयान देना मुस्श्कल है। लेककन मैक्रो स्तर के आिंकड़ों को 
देखते हुए, यह धीरे-धीरे छात्रों के कौशल में  ुधार के मामले 
में अपना महत्व व खो रहा है। पूवाववलोकन अध्ययन के 
पररणामों  े पता चलता है कक ववशेष रूप  े मध्य या 
माध्यसमक स्तर की सशक्षा पूरी करने के बाद स्कूली सशक्षा 
में आहदवा ी बच्चों का ड्रॉप-आउट बहुत अचधक था। 
मलयाली आहदवा ी  मुदाय में  ामान्य जन िंख्या और 
व्यापक अ मानता की तुलना में  ाक्षरता का स्तर बहुत 
कम है। 

3. रोज़गार 

रोज ार के प्रमुख स्रोत कृवष हैं, महहला श्रसमकों के सलए 
मजदरूी दर ल भ  100 रुपये प्रयत हदन है। पुरुष अन्य 
राज्यों, ववशेष रूप  े केरल और आिंध्र प्रदेश में प्रवा  
करना प िंद करते हैं, जहािं वेतन तीन  ुना अचधक है। 
 ािंवों में वे कुछ कृवष कायप में  िंलग्न हैं, जहािं उन्हें 
प्रयतहदन 2,000 रुपये का भु तान ककया जाता है। वे 
ज्यादातर लकड़ी काटने के काम के सलए आिंध्र प्रदेश जात े
हैं। केरल में वे यनमावण  यतववचधयााँ करत े हैं। चये्यर, 
कोयम्बटूर और यतरुपुर में कताई समलें कुछ लड़ककयों को 
नौकरी देती हैं। अचधकतर वे वहााँ ल भ  तीन महीने 
रहते हैं, और शेष नौ महीने वे कुछ कृवष कायव करते हैं। 
मनरे ा रोज ार के पयावप्त अव र भी प्रदान करता है। वे 
वन उत्व पादों को भी इकट्ठा करते हैं और पै ा बनाने के 
सलए बाजार में बेचते हैं। 

आय अांतर अनुपात 

आय अिंतर अनुपात दशावता है कक  मुदायों के बीच कोई 
महत्व वपूणव अिंतर नहीिं है। वेल्लार और  न्नार का आय 
अिंतर अनुपात क्रमशः रु 6,096.86 और 7,213.59 रुपये। 

ताशलका 1 पाररवाररक वववरण 
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स्रोतः क्षेत्र सवेक्षण से सांकशलत आांकड।े 

ताशलका 2 उत्तरदाताओां की शिक्षा 

 

स्रोतः क्षेत्र सवेक्षण से सांकशलत आांकड।े 

ताशलका 3 उत्तरदाताओां के व्यवसाय 

 

स्रोतः क्षते्र सवेक्षण से सांकशलत आांकड।े 

ताशलका 4 घर के प्रकार 

 

 

स्रोतः क्षेत्र सवेक्षण से सांकशलत आांकड।े नोट: (आईएवाई) 
इांहदरा आवास योिना 

ताशलका 5 पेयिल कनेतिन 

 

स्रोतः क्षेत्र सवेक्षण से सांकशलत आांकड।े 

अपेक्षक्षत पररणाम 

यह अध्ययन यह पता ल ाने के सलए यनधावररत ककया 
 या था कक तया  रीब और  ैर- रीब पररवारों के बीच 
कोई अिंतर है। पहले चरण में प्रयत व्यस्तत आय के आधार 
पर कुल नमूना पररवारों को दो  मूहों में ववभास्जत ककया 
 या था। ये बीपीएलएच और एपीएलएच आय, व्यय, 
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 गरीबी रेिा से नीिे रिने वाले अनसुचूित िनिायत और गरीबी रेिा से ऊपर रिने वाले अनसुचूित िनिायत के 
बीि अांतर का अध्ययन 

भूसम आकार, बचत और उधार के मामले में सभन्न हैं। 
हालााँकक, वे अपनी जीवन शैली में सभन्न नहीिं हदखते, स्ज े 
आवा , सशक्षा, व्यव ाय आहद  े दशावया जाता है। 

अतः यह यनष्ट्कषव यनकाला जा  कता है कक  ािंवों में  रीब 
और  ैर- रीब पररवारों के बीच कोई महत्व वपूणव अिंतर नहीिं 
है।  ैर- रीब पररवारों की अपेक्षाकृत बड़ी जोत, आय और 
व्यय का उनके जीवन स्तर में  ुधार पर कोई महत्व वपूणव 
प्रभाव नहीिं पड़ता है।  ािंवों में पररवार उनकी आय और जोत 
के आकार के बावजूद ल भ   मान हैं। इ सलए, लो ों के 
जीवन स्तर में  ुधार के सलए बड़ ेबदलावों की आवश्यकता 
है। 
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