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सार - आिकल बढती मानव आबादी और मानव यनशमणत समस्याओां के कारण िर िगि पानी की गुणवत्ता बबगड रिी िै। 
पानी की गुणवत्ता ककसी हदए गए स्थान और समय पर ववशभन्न ववलेय की साांद्रता के बारे में वतणमान िानकारी प्रदान 
करती िै। पानी की गुणवत्ता के मापदांड पानी की उपयुततता को आांकने का आधार प्रदान करत ेिैं। पानी के नमूने समय-
समय पर 2020 और 2021 के दौरान पाांि अलग-अलग नमूना स्थलों पर एकत्र ककया। प्रत्येक नमूना स्थल से 1 लीटर 
सतिी िल के नमूने दो लीटर अम्ल धुले िुए, गिरे रांग के प्लाजस्टक के डडब्बे में एकत्र ककया।  

िोििब्द - पानी की गुणवत्ता, मछली, प्लाांकटन, नमणदा  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

1. पररिय 

पानी जीवन की मूलभूत आवश्यकताओिं में  े एक है जो 
एक राष्ट्र को बनाए रखने में महत्वपूणव भूसमका यनभाता है। 
जै े अस्स्तत्व के सलए यह दयुनया में  ब े अयनवायव दैयनक 
 िं ाधन है। भूसम,  मदु्र और वायुमिंडल पर एकल 
ववश्वव्यापी  िं ाधन ववतरण के सलए पानी और एकीकृत 
हाइड्रोलॉस्जकल चक्र स्ज के बबना व्याप्त नहीिं रहेगा। पथृ्वी 
की  तह का लगभग 23 भाग पानी  े ढका हुआ है । [1] 

मानव उपभोग के सलए उपलब्ध ताजा पानी पथृ्वी पर कुल 
पानी (2.4%) की आपूयत व का मुस्श्कल  े 3.3  े 0.5 
प्रयतशत है और इ सलए, इ का वववेकपूणव उपयोग महत्वपूणव 
है । जल  ब े प्रचुर और नवीकरणीय  िं ाधन है। जो 
पथृ्वी की जलवायु को बनाए रखने और पयाववरण प्रदषूण 
को कम करने में मदद करता है। पानी हवा के बगल में 
जीवन के सलए आवश्यक है। पानी  भी पौधों और जानवरों 
के वजन  े 5%  े 9% पाया जाता है और लगभग 70% 
मानव शरीर का पानी प्रोटोप्लाज्म का 80%  े 90%, 
मानव रतत का 83%, 75% होता है। पेशी और हड्डी का 
22%। [2] 

पानी की आवश्यकता 

पानी पयाववरण के तने के  ब े महत्वपूणव और प्रचुर 
मात्रा में घटकों में  े एक है। पथृ्वी पर  भी जीववत जीवों 
को जीववत रहने और वदृ्चध के सलए पानी की आवश्यकता 
होती है। अभी तक केवल पथृ्वी ही ऐ ा ग्रह है स्ज के 
पा  उ का लगभग 70% हहस् ा है। लेककन मानव 
जन िंख्या में वदृ्चध के कारण औद्योगीकरण। कृवष और 
मानव यनसमवत गयतववचधयों में उववरकों का उपयोग यह 
ववसभन्न हायनकारक प्रदषूकों  े अत्यचधक प्रदवूषत है। 
इ सलए जरूरी है कक यनयसमत  मय अिंतराल पर पीने के 
पानी की गुणवत्ता की जािंच की जाए। [3-4] 

िल प्रदषूण - कारण और प्रभाव 

जल प्रकृयत की आत्मा है और अगर प्रदवूषत हुआ तो 
दयुनया खत्म हो जाएगी। जल प्रदषूण जल की गुणवत्ता में 
कोई भी रा ाययनक जैववक या भौयतक पररवतवन है जो 
जीववत जीवों पर हायनकारक प्रभाव डालता है या पानी को 
वािंयछत उपयोग के सलए अनुपयुतत बना देता है। जल 
प्रदषूण के ववसभन्न स्रोत हैं, ववसशष्ट्ट स्थान पाइपों, खाइयों 
या जल यनकायों में देखे जात े हैं, उदाहरण के सलए 
औद्योचगक अपसशष्ट्ट और  ीवेज का यनववहन। बबिंद ुस्रोत 
ववसशष्ट्ट स्थान पर होने के कारण उनकी पहचान करना 
काफी आ ान है। यनगरानी और यनयसमत करें। महत्वपूणव 
स्रोत वे हैं जो यनस् रण का कोई एक स्थान नहीिं हो 
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 नमणदा िल में पाई िाने वाली मछशलयों पर िल प्रदषूण के प्रभाव का अध् ययन 

 कत।े वे आमतौर पर बड़ े भूसम क्षेत्र या वायु शेड होते हैं 
जो पानी या  तह के अपवाह, उप तह प्रवाह या वातावरण 
 े जमाव को प्रदवूषत करत ेहैं, उदाहरण के सलए क्रॉपलैंड  े 
 तह के पानी में र ायनों का अपवाह। [5-6] 

भारत में नदी प्रणाली 

भारत में नदी  दी के मत्स्य पालन की रीढ़ हैं। नहदयााँ 
मानव  भ्यताओिं के सलए महत्वपूणव  िं ाधन हैं तयोंकक वे 
कााँटेदार वनस्पयतयों और जीवों के अलावा ववसभन्न उपयोगों 
के सलए जल की मााँग करती हैं। [7-8] 

नदी  िं ाधन भारत में 113 नदी घाहटयााँ हैं स्जनमें  े 14 
प्रमुख, 44 मध्यम और शेष 55 छोटी नहदयााँ हैं। 14 प्रमखु 
नदी ब ी बे ल के कुल क्षते्रफल का 83% हहस् ा है और 
कुल  तह प्रवाह का 15% योगदान करती है और कुल 
लिंबाई का 80% कवर करती है। नदी घाहटयााँ योचगनी 
7,20,000 वगव कक.मी. जलग्रहण क्षेत्र प्रमुख नदी की 
ववशेषता है: उत्तर महानद में नमवदा, गिंगा, िम्पुत्र, स िंधु नदी 
प्रणाली। कृष्ट्णा, गोदावरी और कावेरी प्रणाली एक  ब े 
लिंबा तट है और प्रायद्वीपीय भारत में पस्श्चमी तट की 
ताप्ती जल यनका ी प्रमुख नदी हैं जो भारत के मत्स्य 
 िं ाधन हैं। [9-10] 

2. सामग्री और ववचधयाां 

नमवदा, प्रायद्वीप की  ब े बड़ी पस्श्चम की ओर बहने वाली 
नदी है, जो मध्य प्रदेश में पहाड़ों की अमरकिं टक शे्रणी के 
पा   े यनकलती है। यह देश की पािंचवीिं और गुजरात की 
 ब े बड़ी नदी है। यह मध्य प्रदेश, महाराष्ट्र और गुजरात 
 े होकर गुजरती है और कैम्बे की खाड़ी  े समलती है। स्रोत 
 े  मदु्र तक नदी की कुल लिंबाई 1312 ककलोमीटर (815 
मील) है जबकक बािंध स्थल तक की लिंबाई 1163 ककलोमीटर 
है। 

नमवदा जलाशय पररयोजना क्षते्र 13º 42'.00'' उत्तरी अक्षािंश 
और 75º 38'.20'' पूवी देशािंतर पर MSL  े 600 मीटर की 
ऊाँ चाई पर स्स्थत है, ड़ड िंडोरी शहरों  े 18 ककमी दरू स्स्थत 
है।  ाइट पर जलग्रहण क्षते्र लगभग 1968 ककमी 2 है। 
औ त वषाव 117  ेमी  े 513  ेमी है। इ  क्षेत्र की 
जलवायु मध्यम ठिंडी है। जलाशय की गहराई लगभग 186 
फीट और कुल लिंबाई 1445 फीट है। 

भौयतक-रासाययनक ववश्लेषण के शलए पानी के नमूने का 
सांग्रि 

पानी के नमनेू  मय- मय पर 2020 और 2021 के दौरान 
पािंच अलग-अलग नमूना स्थलों पर एकत्र ककए गए थे। 
प्रत्येक नमूना स्थल  े 1 लीटर  तही जल के नमूने दो 
लीटर अम्ल धुले हुए, गहरे रिंग के प्लास्स्टक के ड़डब्बे में 
एकत्र ककए गए। मानक ववचधयों APHA (1998) का 
उपयोग करके पानी के नमूनों का  िंरक्षण और भौयतक-
रा ाययनक ववश्लेषण ककया गया है. 

पानी के पानी के तापमान के भौयतक-रासाययनक ववश्लेषण 
के तरीके 

पारा थमावमीटर की मदद  े वािंयछत  टीकता तक 12  ेमी 
की गहराई पर नमूना स्टेशनों पर तापमान दजव ककया गया 
था। थमावमीटर के स्केल को केसशका स्तिंभ में पारे के स्तर 
तक पानी में डुबोया जाना चाहहए 

मछली का नमनूा और पििान 

स्थानीय मछुआरों की मदद  े चगल नेट और 6-15 सममी 
के आकार के ड्रगै नेट का उपयोग करके उन्हें पकड़कर 
मछसलयों को एकत्र ककया गया था। मछसलयों की जािंच की 
गई, उनकी चगनती की गई और कफर कुछ नमूने लेने के 
बाद उन्हें वाप  पानी में छोड़ हदया गया। नदी में पानी 
का बहाव कम होने पर मछसलयािं पकड़ी गईं। मछली की 
कटाई के दौरान मछसलयों की स्टॉक की गई ककस्मों को 
भी एकत्र ककया गया और उनकी पहचान की गई। पहचान 
के सलए मछसलयों को प्रयोगशाला में कािंच के जार में 
10% फॉमेसलन में रखा गया था। 

3. पररणाम 

नहदयों में पानी के भौयतक-रा ाययनक मापदिंड हमें जलीय 
जीवन के सलए पानी की उपयुततता, पाररस्स्थयतकी तिंत्र की 
कायवप्रणाली और मानव कल्याण के सलए इ की 
उपयोचगता को  मझने में  क्षम बनाते हैं। जल यनकायों 
की बेहतर पाररस्स्थयतक  मझ के सलए महत्वपूणव 
अजैववक कारकों का आकलन और ववश्लेषण महत्वपूणव हैं। 
यह एक अच्छी तरह  े स्थावपत तथ्य है कक जलीय 
जीवन जल यनकायों की भौयतक-रा ाययनक स्स्थयत  े 
प्रभाववत या यनयिंबत्रत होता है, जो इिंटनव पाररस्स्थयतक तिंत्र 
के कामकाज, स्वास्थ्य और होमोस्टैस   को यनधावररत 
करता है। जलीय प्रजायतयों की ववववधता को स्थावपत 
करने में जल की भौयतक-रा ाययनक ववशेषताएाँ भी 
 हायक होती हैं। इ   िंदभव में प्रस्तुत वववेचन में नमवदा 
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पाररस्स्थयतकी तिंत्र के जल की गुणवत्ता को जानने का प्रया  
ककया गया है। 

ताशलका - 1: 2020 और 2021 के दौरान नमणदा नदी पर 
ववशभन्न मौसमों में भौयतक-रासाययनक मापदांडों का औसत 

मान 

 

 

िूप्लैंकटन की ववववधता और ववतरण पैटनण 

िूप्लिंकटन ववववधता जल गुणवत्ता मूल्यािंकन में  ब े 
महत्वपूणव पाररस्स्थयतक मापदिंडों में  े एक है। वे न केवल 
पौधों के भोजन को पशु भोजन में पररवयत वत करने में 
महत्वपूणव भूसमका यनभात ेहैं बस्ल्क जलीय पाररस्स्थयतक तिंत्र 
में उच्च जीवों के सलए भोजन के स्रोत के रूप में भी काम 
करत ेहैं। वतवमान जािंच में 15 रोहट़ व, 6 तलैडोसशयन् , 4 
कोपेपोड् , 2 ऑस्राकोड्  और 6 प्रोटोजोअन्   े युतत 
कुल 33 िूप्लिंकटन प्रजायतयााँ दजव की गईं। पहचाने गए 15 
रोहट़र प्रजायतयााँ जै े कक िाचचयोन  कैली ीललोर , बी. 
कॉडटे , बी. डाइवस वकोयनव , बी.ए  फाल्केट , बी. 

फॉकफव कुला, बी. रूबेन् , कफसलयनया लॉस्न्ग ेटा, केराटेला 
तवाड्रटेा, के. रोवपका, लैकेन एस्पास या, लेपाडलेा 
एतयूसमनेट, एल. पटेला, मोनोस्टीला बुल्ला, टेस्टुड़डनेला 
पेहटना और राइकोहरया टेरेस्तट । 6 तलैडोस यन प्रजायतयााँ 
अलोना डवेवडी डवेवडी, बो समना लॉस्न्गरोस्स्र , 
 ेररओडा़यनया कॉनुवटा, चीडोर  पब ेन्   ा व, मकै्रोचथ्रत  
स्स्पनो ा और स मो ेफाल  एत स्स्पनो   हैं। 4 कोप्पोड 
प्रजायतयााँ जै े कक  ाइतलोप्  िोरदार,  ी। स्कुहट़र, 
इओड़डयाप्टोम  जपोयनका  और मे ो ाइतलोप्  हेसलन । 
2 ओस्राडकोड प्रजायतयािं जै े  ाइवप्र  प्रजायत और 
हेटरो ाइवप्र  ए पी। 6 प्रोटोजोअन प्रजायतयााँ जै े कक 
एस्स्पड़डस्का प्रजायत,  ेंरोपीस्त   एतयूलेट, ड़डड़डयनयम 
ना ुटम, पैरामेसशयम, स्टाइलोनीचचया माइहटल  और 
वोहटव ेला ए पी. 

यनष्कषण 

वतवमान अध्ययन नमवदा नदी में जल गुणवत्ता मूल्यािंकन, 
मछली और प्राखणप्लवक ववववधता  े  िंबिंचधत है। 
महत्वपूणव यनष्ट्कषों का  ारािंश इ  प्रकार है वतवमान जािंच 
 े प्राप्त पररणाम जलीय पाररस्स्थयतकी तिंत्र की 
उत्पादकता को बेहतर ढिंग  े  मझने और इ के  िं ाधनों 
का वववेकपूणव उपयोग करने में  क्षम हैं। मानवजयनत 
गयतववचध,  िं ाधनों के अयतदोहन का अध्ययन नदी के 
पाररस्स्थयतकी तिंत्र पर उनके प्रभावों और िूप्लिंकटन और 
मछसलयों की ववववधता को जानने के सलए ककया गया था। 

नमवदा नदी नदी के ककनारे के यनवास यों के सलए 
आजीववका का एक प्रमुख स्रोत है। चययनत स्थल नमवदा 
नदी के बाएाँ और दाएाँ दोनों ककनारों पर स्स्थत थे। जािंच 
की गई पािंच  ाइटों में  े, एनआरपी अपने आ पा  की 
कई एकड़ भूसम के सलए स िंचाई का  मथवन करती है। 
अध्ययन स्थल ए पी3 पर शहरीकरण और औद्योचगक 
प्रदषूण चचिंता का ववषय है। 
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