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साय - GBM योचगमों से अरग ककए गए ट्मूभय के ऊतकों से प्राथशभक सेर राइनों के ववकास का वणणन कयता है। इन सेर राइनों को 
ऩायॊऩरयक भोनोरेमय सॊस्कृयत भें ववकशसत कयने के फिाम, उन्हें न्मूयोस्पीमय के रूऩ भें उगामा गमा था। हभाये अध्ममन भें यनम्न भागण 
प्राथशभक GBM सेर राइन, िो न्मूयोजस्पमय के रूऩ भें सुसॊस्कृत है, GBM भें TMZ उऩिाय प्रयतकिमा की गयतिीरता का अध्ममन 

कयने के शरए एक उऩमुतत भॉडर के रूऩ भें उऩमोग ककमा गमा था। जतरयनक भें िीफीएभ योचगमों को हदए गए टीएभिेड उऩिाय का एक 

ऩूया िि, कुर 28 हदनों तक (िुरुआती रगाताय 5 हदनों का उऩिाय औय कपय 23 हदनों का अॊतयार), िीफीएभ न्मूयोस्पीमय भें इन ववरो 
भें शसम्मुरेटेड ककमा गमा था। सबी इन ववरो टीएभिेड-उऩिाय प्रमोग िीफीएभ सेर राइनों ऩय भागण 4 से 16 के फीि ककए गए थे। TMZ 
के तत्कार प्रबाव को देिने के शरए उऩिाय के 5वें हदन एऩोप्टोशसस ऩयि की गई, िफकक TMZ के दीघणकाशरक प्रबाव को देिने के 

शरए उऩिाय िि के 28वें हदन िीणणता ऩयि की गई। भाइिोस्कोवऩक अवरोकन, सेर काउॊ हटॊग, सेर प्रसाय ऩयि औय ववकास वि 

ववश्रेषण (एभटीएस ऩयि) 5 वें हदन औय साथ ही 28 वें हदन ककए गए। इन प्रमोगों के अवरोकन इन ववरो भें उनके भागण के फाविूद 

दोहयाए गए सबी प्रमोगों के अनुरूऩ थे। इन प्रमोगों के ऩरयणाभों के आधाय ऩय प्राथशभक िीफीएभ सेर राइनों को टीएभिेड के 

उत्तयदाता मा गैय-प्रत्मुत्तय के रूऩ भें वखणणत ककमा गमा था। एभिीएभटी की अशबव्मजतत की िाॉि की गई, ट्मूभय के ऊतकों के साथ-

साथ प्राथशभक िीफीएभ सेर राइनों भें, टीएभिेड उऩिाय प्रयतकिमा के एक सच्ि ेसहसॊमोिक के रूऩ भें। 

भुख्मिब्द - िीफीएभ सेर राइन, टेम्ऩोजोरोभाइड, प्रयतसादकताण मा गैय-प्रयतकिमाकताण, न्मूयोजस्पमय, टीएभिेड उऩिाय प्रयतकिमा  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रस्तावना 

स्ग्रमोब्रास्टोभा को "जीफीएभ" के रूऩ भें सॊक्षऺप्त ककमा गमा है 

औय ऩहरे "स्ग्रमोब्रास्टोभा भल्टीपॉभव" के रूऩ भें जाना जाता है, 
मह एक सफसे प्रचसरत, आक्राभक, घातक औय घातक प्राथसभक 

िेन ट्मूभय है (रुई एट अर, 2007; डोरसेक एट अर, 2012; 
स्टभव एट अर, 2014)। मह वमस्कों भें सफसे आभ है (फोनाववमा 
एट अर, 2011)। मह CNS (रुई एट अर, 2007) के WHO 
वगीकयण के अनुसाय एक गे्रड IV एस्रोसाइहटक, 
न्मूयोऩीथेसरमर ट्मूभय है। GBM सबी प्राथसभक िेन ट्मूभय के 

16%, सबी स्ग्रओभास के 45% औय सबी एस्रोसाइटोभा के 60-

75% का प्रयतयनचधत्व कयता है। उम्र के साथ इसकी आवसृ्त्त 

फढ़ती जाती है। GBM शामद ही कबी फच्चों भें होता है औय 

फचऩन के सबी िेन ट्मूभय के 3% का प्रयतयनचधत्व कयता है। 

GBM भहहराओॊ की तुरना भें अचधक ऩुरुषों को प्रबाववत 

कयता है। GBM के रगबग 10 ,000 नए भाभरों का यनदान 

प्रयतवषव ककमा जाता है औय 50,000 से अचधक योगी इस फीभायी 
के साथ जी यहे हैं। स्तरयनकर प्रयतकक्रमाएॊ फहुत खयाफ हैं औय 

जीफीएभ योचगमों ( गोंकाल्वेस एट अर, 2013) के फीच फहुत 

सबन्न हैं। ऩाॊच सार की साऩेऺ उत्तयजीववता रगबग 5% 

(ओस्रॉभ एट अर, 2014) है, औय ~ 32% सबी यनदान ककए 

गए भाभरे एक से अचधक जीववत नहीॊ यहते हैं। वषव (गोंतरेव्स 

एट अर, 2013)। 

िीफीएभ का वगीकयण 

ऩयॊऩयागत रूऩ से, GBMs को योग की नैदायनक प्रस्तुयत के 

आधाय ऩय दो सभूहों भें वगीकृत ककमा गमा है (Scherer, 1940; 
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रूऩ का अध्ममन 

Parsons et al, 2008)। प्राथसभक GBM ऩूवववती घावों के ककसी बी 
ऩहचानने मोग्म सॊकेत के बफना डे नोवो उत्ऩन्न होत ेहैं औय उन्नत 

कैं सय (तरेह्मूस औय ओहगाकी, 1999; ऩासवन्स एट अर, 2008; 

पनावयी एट अर, 2007; वेन औय केसयी 2008 ; फेल्डने एट अर, 

2011) के रूऩ भें यनदान ऩय भौजूद हैं; स्टभव एट अर, 2014)। 
प्राथसभक जीफीएभ फहुत कभ नैदायनक इयतहास के फाद तजेी से 

प्रकट होता है। प्राथसभक GBM अचधक साभान्म है औय रगबग 

95% भाभरों भें इसका प्रयतयनचधत्व ककमा जाता है । प्राथसभक 

GBM की शुरुआत की औसत आमु रगबग 60 वषव है (ऩासवन्स एट 

अर, 2008)। द्ववतीमक GBM ऩहरे से भौजूद यनचरे गे्रड 

स्ग्रओभास ( जैसे WHO गे्रड II ड़डलमूि एस्रोसाइटोभास औय 

WHO गे्रड III एनाप्रास्स्टक एस्रोसाइटोभास) (ऩासवन्स एट अर, 

2008; स्टभव एट अर, 2014) की घातक प्रगयत से ववकससत होते 
हैं। भाध्मसभक GBM कभ आभ है औय रगबग 5%  GBM 

भाभरों द्वाया दशावमा गमा है ( Sturm et al, 2014)। मह 

अऩेऺाकृत मुवा योचगमों को प्रबाववत कयता है, शुरुआत की औसत 

आमु रगबग 45 वषव है (ऩासवन्स एट अर, 2008)। प्राथसभक औय 

भाध्मसभक स्ग्रमोब्रास्टोभा हहस्टोऩैथोरॉस्जकर यनष्ट्कषों 
(ऩासवन्स एट अर, 2008) के आधाय ऩय अप्रबेद्म हैं। आमु 

सभामोजन (ऩासवन्स एट अर, 2008) के फाद मे दो सभूह सबन्न 

नहीॊ हदखत े हैं, रेककन वे आनुवॊसशक ऩरयवतवन औय जीन 

असबव्मस्तत ऩैटनव (फेल्डने एट अर, 2011) भें सबन्न हैं। 

वेयहाक औय सहकसभवमों (2010) ने द कैं सय जीनोभ एटरस 

(टीसीजीए) से जीफीएभ नभूनों के भाइक्रोएये आधारयत जीन 

असबव्मस्तत डटेा का उऩमोग कयके स्ग्रमोब्रास्टोभा को वगीकृत 

ककमा है। उन्होंने चाय उऩप्रकायों की ऩहचान की है: तराससकर, 

भेसेनकाइभर, प्रोन्मूयर औय न्मूयर। इन उऩप्रकायों की प्रभुख 

जीन असबव्मस्तत ववशेषताएॊ हैं: 

 शास्त्रीम उऩप्रकाय भें ईजीएपआय की अऩगे्रडडे 

असबव्मस्तत 

 भेसेंकाईभर उऩप्रकाय भें NF1 की डाउनयेगुरेटेड 

असबव्मस्तत 

 प्रोन्मूयर उऩप्रकाय भें ऩीडीजीएपआयए की अऩगे्रडडे 

असबव्मस्तत 

 तॊबत्रका उऩप्रकाय भें न्मूयॉन भाकव यों ( जैसे NEFL, 

GABRA1, SYT1 औय SLC12A5) की असबव्मस्तत 

जग्रमोब्रास्टोभा भें आनुवॊशिक ऩरयवतणन से प्रबाववत प्रभुि 

सॊकेतन भागण 

जीन के उत्ऩाद एक ससग्नसरॊग भागव भें सॊगीत कामवक्रभ भें काभ 

कयत े हैं। ककसी ववशेष जीन भें कोई बी ऩरयवतवन सॊफॊचधत 

ससग्नसरॊग भागव को प्रबाववत कय सकता है। कैं सय भें आनुवॊसशक 

ऩरयवतवन ( गोंकाल्वेस एट अर, 2013) के कायण ववसबन्न 

ससग्नसरॊग यास्त ेखयाफ हो जात ेहैं। स्ग्रमोब्रास्टोभा भें आवतवक 

आनुवॊसशक ऩरयवतवन, ववरोऩन औय प्रवधवन जीन को प्रबाववत 

कयत ेहैं जो तीन प्रभुख ससग्नसरॊग भागव से सॊफॊचधत हैं: 

 रयसेप्टय टाइयोससन ककनेज (आयटीके) भागव 

 p53 ट्मूभय दभन भागव 

 येहटनोब्रास्टोभा 1 ( आयफी) ट्मूभय सपे्रशन ऩाथवे 
(फेल्डने एट अर, 2011; गोंकाल्वेस एट अर, 2013) 

अचधकाॊश स्ग्रमोब्रास्टोभा भें सबी तीन यास्त ेखयाफ हो 
जात ेहैं। 

स्ग्रमोब्रास्टोभा भें साभान्म आनुवॊसशक ऩरयवतवन से आयफी, 
ऩी53 औय आयटीके भागव प्रबाववत होत ेहैं। हये यॊग भें हदखाए गए 

प्रोटो-ओन्कोजीन औय ववकास को फढ़ावा देने वारे जीन (जैसे 

EGFR, PIK3CA (p110α) औय AKT), म्मूटेशन, 

ओवयएतपे्रशन औय एम्प्रीकपकेशन द्वाया सकक्रम होत े हैं। 
ट्मूभय दभन कयने वारे जीन (जैसे ऩीटीईएन, एआयएप औय 

ऩी53), रार यॊग भें हदखाए गए हैं, उत्ऩरयवतवन, ववरोऩन, 

हेटेयोिामोससटी ( एरओएच) की हायन औय एवऩजेनेहटक 

ऩरयवतवनों से खो गए हैं मा यनस्ष्ट्क्रम हैं। 

p53 ट्मूभय दभन भागण 

p53 ट्मूभय शभन प्रोटीन स्जसे "जीनोभ के सॊयऺक" के रूऩ भें 
बी जाना जाता है, TP53 जीन द्वाया एन्कोड ककमा गमा है। मह 

सेर चक्र चगयलतायी, जीणवता औय एऩोप्टोससस भें शासभर 

ववसबन्न रक्षऺत जीनों को ववयनमसभत कयके सेर चक्र प्रगयत 

को यनमॊबत्रत कयता है। P53 के कामव के नुकसान से अयनमॊबत्रत 

कोसशका प्रसाय औय जीनोसभक अस्स्थयता होती है (गोंकाल्वेस 

एट अर, 2013)। p53 ट्मूभय दफानेवारा भागव के ऩरयवतवन कई 

कैं सय भें पॊ से हुए हैं। स्ग्रमोब्रास्टोभा (फेल्डने एट अर, 2011) 

के 80% से अचधक भाभरों भें इस भागव भें यनस्ष्ट्क्रमता का 
प्रयतयनचधत्व ककमा जाता है। जफ एक साभान्म कोसशका डीएनए 

की ऺयत का साभना कयती है, तो p53 डीएनए की भयम्भत को 
फढ़ावा देने के सरए G1 चयण भें कोसशका चक्र की चगयलतायी की 
ओय जाता है (गोंकाल्वेस एट अर, 2013)। जफ आनुवॊसशक चोटें  
अऩूयणीम होती हैं तो p53 ऺयतग्रस्त कोसशका को खत्भ कयन ेके 

सरए एऩोप्टोहटक भशीनयी को सकक्रम कयता है (फेल्डने एट अर, 

2011; गोंकाल्वेस एट अर, 2013)। अनस्रेस्ड भें, साभान्म 
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साइकसरॊग सेर p53 को कुछ प्रोटीन जैसे MDM2 औय MDM4 

द्वाया फहुत कभ स्तय ऩय फनाए यखा जाता है। MDM2 एक 

सववव्माऩी सरगेज है जो p53 से जुड़ता है औय 

ubiquitin/proteasome ऩाथवे के भाध्मभ से इसके ऺयण का 
कायण फनता है। p53 स्तय को आगे नकायात्भक प्रयतकक्रमा तॊत्र 

द्वाया यनमॊबत्रत ककमा जाता है, तमोंकक p53 MDM2 जीन 

असबव्मस्तत के अऩचमन का कायण फनता है। एक औय p53 

यनमाभक प्रोटीन MDM4 दो भहत्वऩूणव बूसभकाएॉ यनबाता है। 
सफसे ऩहरे, मह सीधे p53 के राॊसकक्रप्शनर एस्तटवेशन डोभेन से 

जुड़ता है औय इसके कामव को योकता है। दसूया, मह MDM2 को 
चगयावट से फचाता है (गोंकाल्वेस एट अर, 2013)। p53 ट्मूभय 

दफानेवारा भागव यनम्नसरखखत तॊत्रों द्वाया ववकृत हो सकता है: 

 स्वमॊ TP53 के उत्ऩरयवतवन मा ववरोऩन को यनस्ष्ट्क्रम 

कयना। मह GBM के रगबग 40% भाभरों भें होता है। 

 p53 अवयोध कयनेवारा MDM2 का अयतअसबव्मस्तत। 
मह MDM2 भें आनुवॊसशक ऩरयवतवन ( जैसे प्रवधवन) 

द्वाया प्रत्मऺ रूऩ से हो सकता है, औय अप्रत्मऺ रूऩ से 

साइस्तरन आचश्रत ककनेज अवयोधक 2 A (CDKN2A) 

को हटाने से हो सकता है। CDKN2A ARF प्रोटीन को 
एनकोड कयता है जो MDM2 को इॊटयैतट औय 

सीतवेस्टय कयता है। इसके ऩरयवतवन से ARF भें कामव 
की हायन होती है। CDKN2A को रगबग 50% GBM 

ट्मूभय भें हटा हदमा जाता है। 

 एभडीएभ4 का प्रवधवन औय अयतअसबव्मस्तत। ( फेल्डने 

एट अर, 2011; गोंतरेव्स एट अर, 2013) 

येहटनोब्रास्टोभा (आयफी) ट्मूभय दभन भागण 

कोसशका चक्र यनमभन भें शासभर जीन अतसय भानव ट्मूभय भें 
फदर जात े हैं, स्जसभें स्ग्रमोब्रास्टोभा बी शासभर है। इन 

ऩरयवतवनों से अयनमॊबत्रत तयीके से कोसशका प्रसाय हो सकता है। 
Rb1, कोसशका चक्र का एक नकायात्भक यनमाभक, ऩहचाना गमा 
ऩहरा ट्मूभय शभन जीन है। मह कोसशका चक्र के G1/S सॊक्रभण 

भें भहत्वऩूणव यनमाभक बूसभका यनबाता है (गोंकाल्वेस एट अर, 

2013)। Rb1 सहहत इस ऩथ के ववसबन्न जीनों औय प्रोटीनों के 

ऩरयवतवन के भाध्मभ से Rb1 ट्मूभय शभन भागव कैं सय भें अचानक 

यनस्ष्ट्क्रम हो जाता है। इस भागव भें असाभान्मता 75% से अचधक 

GBM योचगमों (फेल्डने एट अर, 2011) द्वाया दशावई गई है। भौन 

कोसशकाओॊ भें Rb1 प्रोटीन प्रयतरेखन कायक E2F (फेल्डने एट 

अर, 2011; गोंकाल्वेस एट अर, 2013) के साथ अऩनी फातचीत 

के भाध्मभ से ववसशष्ट्ट प्रवतवकों को बती ककमा जाता है। मह 

सॊफॊचधत जीनों के प्रयतरेखन को योकता है। Rb1 सीधे E2F के 

रेन-देन के कामव को दफा सकता है। मह राॊसकक्रप्शनर रयपे्रससव की 
बती कयके बी काभ कय सकता है। जफ Rb1 प्रोटीन को CDK4 / 6 

ककनेसेस द्वाया पॉस्पोयाइरेट ककमा जाता है, तो मह अफ E2F 

(गोंकाल्वेस एट अर, 2013) से जुड़ने भें सऺभ नहीॊ हो सकता है। 
मह E2F ऩय Rb1 के यनयोधात्भक प्रबाव से याहत देता है। कोसशका 
चक्र भें, साइस्तरन आचश्रत प्रोटीन ककनेसेस साइस्तरन प्रोटीन के 

साथ सभरकय काभ कयत ेहैं। CDK4 औय CDK6 ऐसे साइस्तरन 

आचश्रत प्रोटीन ककनेसेस हैं जो अऩनी गयतववचध के सरए CCND2 

चक्रवातों ऩय यनबवय कयत ेहैं। Rb1 ट्मूभय शभन भागव के यनमभन 

का एक अन्म स्तय INK4 प्रोटीन ( INK4A, INK4B औय 

INK4C) द्वाया भध्मस्थ है। INK4 सकक्रम साइस्तरन-सीडीके 

कॉम्प्रेतस ( CCND2/CDK4/6) के गठन को योकता है। Rb1 

ट्मूभय शभन भागव को अॊतत् फाहयी सॊकेतों (जैसे ववृद्ध कायक) 

द्वाया यनमॊबत्रत ककमा जाता है (गोंकाल्वेस एट अर, 2013)। इन 

सॊकेतों द्वाया कोसशकाओॊ को एस चयण भें प्रगयत के सरए पे्ररयत 

ककमा जाता है। E2F प्रयतरेखन कायक कई जीनों की प्रवतवक 

गयतववचध को यनमॊबत्रत कयता है जैसे: 

 कोसशका चक्र भें शासभर साइस्तरन ए ( सीसीएनए) 

औय साइस्तरन ई (सीसीएनई)। 

डीएनए प्रयतकृयत भें शासभर सभनीक्रोभोसोभ यखयखाव जहटर 

घटक 7 (MCM7) औय कोसशका ववबाजन चक्र 6 (CDC6)। 

 याइफोन्मूस्तरमोटाइड रयडतटेस ( आयएनआय) 

न्मूस्तरमोटाइड फामोससॊथेससस भें शासभर है। 

भाइटोहटक प्रगयत भें शासभर साइस्तरन फी1 ( सीसीएनफी1) 

औय साइस्तरन-आचश्रत ककनेज 1 (सीडीके1)। 

कैसऩेस, जैसे कैसऩेि 3 ( CASP3) औय एऩोप्टोहटक ऩेस्प्टडिे 

एस्तटवेहटॊग पैतटय 1 ( APAF-1) एऩोप्टोससस भें शासभर है। 
(गोंकाल्वेस एट अर, 2013) यनम्नसरखखत तॊत्रों द्वाया Rb1 

ट्मूभय सपे्रसय भागव को फाचधत ककमा जा सकता है: 

 प्रत्मऺ उत्ऩरयवतवन औय इस प्रकाय Rb1 जीन की 
यनस्ष्ट्क्रमता जो GBM भें फहुत फाय होती है। 

 दो तॊत्रों के भाध्मभ से साइस्तरन आचश्रत प्रोटीन 

ककनेसेस ( CDK4 औय CDK6) के अयतअसबव्मस्तत 

के भाध्मभ से: 

 CDK4 औय CDK6 का प्रत्मऺ प्रवधवन। 

 CDK4/6 अवयोधकों जैसे INK4A/B (CDKN2A/B 

का सभस्थायनक) औय INK4C (CDKN2C द्वाया 
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 प्राथशभक िीफीएभ सेर राइनों का ववकास औय टेम्ऩोजोरोभाइड (टीएभिेड) के प्रयतसादकताण मा गयै-प्रयतकिमा कताण के 

रूऩ का अध्ममन 

एन्कोडडे) को हटाना (औय इस प्रकाय यनस्ष्ट्क्रम कयना)। 

Rb1 भागव भें उऩयोतत ऩरयवतवन से E2F का सॊचम होता है। 
नतीजतन E2F रक्ष्म जीन जो कोसशकाओॊ की प्रगयत को S चयण 

(Goncalves et al, 2013) भें भध्मस्थता कयता है। 

रयसेप्टय टाइयोशसन ककनेि (आयटीके) भागण 

रयसेप्टय टाइयोससन ककनसे भागव तफ शुरू होता है जफ फाह्म सॊकेत 

(जैसे ववकास कायक सरगेंड ( ईजीएप, ऩीडीजीएपए, 

ऩीडीजीएपफी, वीईजीएप) राॊसभेम्िेन रयसेप्टसव ( आयटीके जैसे 

ईजीएपआय, ईआयफीफी 2 , वीईजीएपआय, ऩीडीजीएपआय औय 

एभईटी) ऩय कामव कयते हैं। इससे सॊकेतों का सॊचयण नीच ेकी ओय 

होता है। ककनेज भध्मस्थता वारे पॉस्पोयाइरेशन ( गोनतरेव्स 

एट अर, 2013) के भाध्मभ से। आयटीके की सकक्रमता से तीन 

भहत्वऩूणव ससग्नसरॊग कैस्केड शुरू ककए गए हैं: 

 पॉस्पेहटड़डसरनोससटोर 3-ककनासे (PI3K) 

सभटोजेन सकक्रम प्रोटीन ककनेज (एभएऩीके) 

 ससग्नर राॊसड्मूसय औय राॊसकक्रप्शन एस्तटवेटय 

(STAT) (गॉनतरेव्स एट अर, 2013) 

मे ससग्नसरॊग ववसबन्न सेरुरय प्रकक्रमाओॊ भें भहत्वऩूणव बूसभका 
यनबात ेहैं जैसे: 

 सेर प्रसाय औय ववकास 

 सेर बेदबाव 

 प्रवासन 

 उत्तयजीववता (गोंतरेव्स एट अर, 2013) 

िीफीएभ के रऺण 

आक्राभक कुरूऩता होने के कायण, GBM तजेी से फढ़ सकता है 

औय योगी तजेी से बफगड़ सकत ेहैं। जीफीएभ आभतौय ऩय सेयेिर 

गोराद्धों भें होत ेहैं रेककन मह भस्स्तष्ट्क के अन्म बागों भें बी हो 
सकत ेहैं। भस्स्तष्ट्क भें ट्मूभय के आकाय औय स्थान के आधाय ऩय 

रऺण सबन्न होत ेहैं। साभान्म रऺण हैं: 

 फढ़ा हुआ इॊराकैनामर दफाव। भस्स्तष्ट्क भें फढ़ा हुआ 

दफाव रगाताय ससयददव, उनीॊदाऩन, भतरी औय उल्टी के 

रूऩ भें प्रकट होता है 

 कभजोयी औय सुन्नता 

 ववशेष रूऩ से शयीय के एक तयप आॊदोरन मा सनसनी 
(सॊवेदी हायन) भें हायन 

 ऩऺाघात जैसे भोटय ड़डसपॊ तशन 

 स्भयृत हायन 

 बाषा ववकाय 

 दृस्ष्ट्ट दोष जैसे दोहयी मा धुॊधरी दृस्ष्ट्ट 

 व्मस्ततत्व, व्मवहाय, भनोदशा औय एकाग्रता भें 
ऩरयवतवन 

 सॊऻानात्भक हायन ( फोरने, सोचने औय सीखने की 
ऺभता भें ऩरयवतवन) बूख न रगना 

 दौये 

मे रऺण योचगमों औय उनकी देखबार कयन ेवारों के सरए फहुत 

ही कष्ट्टदामक औय ऩीड़ादामक होत े हैं। जीफीएभ योचगमों के 

जीवन की गुणवत्ता से सभझौता ककमा जाता है। अॊतत: भयीज 

इस कुरूऩता से अऩनी जान गॊवा देत ेहैं। इससरए, योचगमों औय 

उनके देखबार कयन े वारों के सरए रऺणों का प्रफॊधन औय 

जीवन की इष्ट्टतभ गुणवत्ता फनाए यखना फहुत भहत्वऩूणव है। 

िीफीएभ का यनदान 

जफ कोई भयीज िेन ट्मूभय के रऺणों के साथ स्तरयनक भें 
जाता है, तो डॉतटय न्मूयोरॉस्जकर ऩयीऺा कयता है, स्जसके फाद 

ऩरयष्ट्कृत स्कैयनॊग तकनीकों जैसे कॊ प्मूटेड टोभोग्रापी (सीटी) मा 
कॊ प्मूटेड एस्तसमर टोभोग्रापी ( सीएटी), चुॊफकीम अनुनाद 

इभेस्जॊग (एभआयआई) का उऩमोग कयके भस्स्तष्ट्क की इभेस्जॊग 

की जाती है। ऩॉस्िरॉन एसभशन टोभोग्रापी (ऩीईटी)। असाभान्म 

ऊतक को औय अचधक दृश्मभान फनाने औय ट्मूभय के सीभा 
औय वववयण को अचधक स्ऩष्ट्ट फनाने भें भदद कयन े के सरए 

इभेस्जॊग से ऩहरे एक ववशेष डाई साभग्री को अॊत्सशया भें 
इॊजेतट ककमा जा सकता है। मे इभेस्जॊग तकनीक डॉतटयों को 
ट्मूभय के आकाय, स्थान औय सॊबाववत प्रकाय को यनधावरयत 

कयन े भें भदद कयती हैं। एभआयआई भस्स्तष्ट्क की ववस्ततृ 

तस्वीयें प्रदान कयता है। कोई असाभान्मता, महद भौजूद हो, तो 
इन चचत्रों को देखकय देखा जा सकता है। यनम्न शे्रणी के 

स्ग्रओभास को फढ़ामा मा थोड़ा फढ़ामा नहीॊ जाता है, जफकक 

उच्च गे्रड स्ग्रओभास (GBM सहहत) को कॊ रास्ट के साथ स्कैन 

भें उज्ज्वर रूऩ से फढ़ामा जाता है। फामोप्सी औय ट्मूभय के 

उच्छेदन को यनदेसशत कयने के सरए सजवयी के दौयान 

इॊराऑऩयेहटव एभआयआई स्कैन बी उऩमोगी होता है। चुॊफकीम 
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अनुनाद स्ऩेतरोस्कोऩी ( MRS) का उऩमोग िेन ट्मूभय को 
भस्स्तष्ट्क की अन्म चचककत्सा स्स्थयतमों ( जैसे, सॊक्रभण, 

ववभुद्रीकयण, स्रोक, आहद) से अरग कयन े के सरए ककमा जा 
सकता है। मह सुझाव देने भें बी भदद कय सकता है कक ट्मूभय 

सौम्म मा घातक है मा नहीॊ। एभआयएस का इस्तभेार कय ट्मूभय 

की सभनयर औय केसभकर प्रोपाइसरॊग की जा सकती है। ऩीईटी 
ट्मूभय की ऩुनयावसृ्त्त का ऩता रगाने भें सहामक है। डॉतटय 

सटीक यनदान के सरए ट्मूभय के ऊतकों के सूक्ष्भ अवरोकन ऩय 

बयोसा कयत ेहैं। जफ भस्स्तष्ट्क के ट्मूभय का इभेस्जॊग तकनीकों 
द्वाया ऩता रगामा जाता है, तो न्मूयोसजवन फामोप्सी औय 

ऩैथोरॉस्जकर जाॊच के सरए एक ट्मूभय ऊतक प्राप्त कयत ेहैं। मे 

ऩयीऺाएॊ ऩैथोरॉस्जस्ट को ट्मूभय का नाभ औय गे्रड देने भें भदद 

कयती हैं। हहस्टोऩैथोरॉस्जकर डामग्नोससस सफसे अचधक हदखाई 

देने वारे सेर सॊयचनात्भक ऩरयवतवनों औय ट्मूभय के ऊतकों भें 
ववृद्ध गयतववचध ऩय आधारयत है, बरे ही मे ववशेषताएॊ केवर कुछ 

कोसशकाओॊ भें भौजूद हों। ऩैथोरॉस्जस्ट ट्मूभय के ऊतकों भें 
कोसशकाओॊ के प्रकाय को जानने भें रुचच यखते हैं। महद वे 
एस्रोसाइट्स के हहस्टोरॉस्जकर सादृश्म के साथ ट्मूभय 

कोसशकाओॊ की उऩस्स्थयत का यनयीऺण कयत ेहैं जो जीएपएऩी के 

सरए सकायात्भक हैं (एस्रोसाइट्स स्ग्रमर पाइबिरयी एससड़डक 

प्रोटीन ( जीएपएऩी) को उनके ठीक पाइबिरयी प्रकक्रमाओॊ भें 
व्मतत कयते हैं), ट्मूभय को एस्रोसाइटोभा नाभ हदमा जाएगा। 
महाॊ तक कक सफसे अचधक उदासीन औय एनाप्रास्स्टक ट्मूभय भें 
महद कोसशकाओॊ का अनुऩात एस्रोसाइहटक ववशेषताओॊ औय 

जीएपएऩी धुॊधरा प्रदसशवत कयता है, तो मह ट्मूभय को 
एस्रोसाइटोभा (नाकाडा एट अर, 2011) के रूऩ भें चचस्ह्नत कयने 
के सरए ऩमावप्त है। जीफीएभ एस्रोसाइटोभा का सफसे घातक गे्रड 

है। स्ग्रमोब्रास्टोभा ट्मूभय भें ससस्स्टक साभग्री, कैस्ल्शमभ जभा, 
यतत वाहहकाएॊ औय सभचश्रत गे्रड की कोसशकाएॊ हो सकती हैं। 
हहस्टोऩैथोरॉजी (नाकाडा एट अर, 2011; स्टभव एट अर, 2014) 

के आधाय ऩय जीफीएभ के यनदान के सरए भाइक्रोवैस्कुरय प्रसाय, 

नेक्रोससस औय उच्च भाइटोहटक गयतववचध की उऩस्स्थयत 

आवश्मक है। 

यनष्कषण 

GBM न्मूप्रास्स्टक कोसशकाओॊ भें एऩोप्टोससस / सेल्मुरय 

सेनेसेंस के शासभर होने की प्रफर सॊबावना है। नैदायनक रूऩ से, 

इस दबुाववना भें यनयॊतय TMZ-प्रयतकक्रमा को फढ़ाने के सरए इस 

भागव का यनषेध एक सॊबाववत यणनीयत हो सकती है। हेजहोग 

(Hh) ससग्नसरॊग ऩाथवे कई प्रकाय की दबुाववनाओॊ भें एक वैध 

चचककत्सीम रक्ष्म है। हेजहोग ( एचएच) ससग्नसरॊग भागव के 

पाभावकोरॉस्जकर अवयोधकों के साथ कुछ नैदायनक ऩयीऺणों के 

हासरमा असॊतोषजनक ऩरयणाभ - ददुवभताओॊ भें जहाॊ असाभान्म 

एचएच-ऩाथवे गयतववचध सरगैंड सॊचासरत होती है - कपय से जाॊच 

की आवश्मकता होती है। इसके अरावा, वऩछरे अध्ममनों भें 
जीफीएभ भें इस भागव की प्रासॊचगकता के फाये भें कुछ वववाद उठाए 

गए हैं। इससरए हभने GBM भें Hh ऩाथवे की बूसभका को कपय से 

भान्म ककमा। टीसीजीए-जीफीएभ डटेाफेस (एन = 149) के एक फड़ े

उऩ-सभूह से आयएनए अनुक्रभण ( आयएनए-सेक) 

राॊसकक्रप्टोसभक डटेा का ववश्रेषण कयके औय एक अन्म स्वतॊत्र भें 
11 कैनोयनकर एचएच-ऩाथवे घटक जीन की असबव्मस्तत के तमू-

आयटी-ऩीसीआय अनुभान द्वाया बी हभाये रयऩॉस्जटयी (N = 19) 

भें GBM के स्तरयनकर कॉहोटव, इन ववरो भें GBM न्मूयोस व़  ऩय 

कामावत्भक अध्ममन के साथ, हभने इस कुरूऩता भें सकक्रम होने 

के सरए सरगैंड-सॊचासरत कैनोयनकर Hh-ऩाथवे हदखामा है। एक 

सॊदबव भानक के रूऩ भें भेडुरोब्रास्टोभा (एभफी) भाभरों (एन = 

56) ऩय ऩहरे से प्रकासशत जीएरआई1 असबव्मस्तत डटेा की 
तुरना भें, हभने जीफीएभ भें जीएरआई1 असबव्मस्तत को 
स्ऩष्ट्ट रूऩ से प्रदसशवत ककमा है ताकक स्तरमय-कट हाई-एचएच 

औय रो-कट के ववऩयीत एकर यनयॊतय सकायात्भक यतयछा 
ववतयण हो। चचककत्सीम स्तयीकयण के सरए एभफी भें एचएच 

तरस्टय। कुर सभराकय, GBM भें GLI1 mRNA असबव्मस्तत 

स्तय उच्च-Hh-MB की तुरना भें 14.8 गुना कभ था, रेककन 

यनम्न-Hh-MB की तुरना भें 5.6 गुना अचधक था - मह सुझाव 

देता है कक Hh-ऩाथवे अबी बी इस कुरूऩता भें चचककत्सीम रक्ष्म 

है। 
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