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सारांश – भारत में कारागार सुधार का प्रथम प्रयास सन ्1835 ई. से प्रारम्भ होता है। इसी वषष ऱाडष मैकाऱे ने भारत सरकार का ध्यान 

भारतीय जेऱों की खराब स्स्थतत की ओर आकृष्ट ककया और उनके सुझाव के आधार ऩर जेऱों की स्स्थतत का अध्ययन करने के लऱए 27 

जनवरी 1836 ई. को एक सलमतत तनयुक्त की गयी, स्जसने अऩना प्रततवेदन सन ्1838 ई. में प्रस्तुत ककया। भारतीय जेऱों की दशाओं 
का अध्ययन करन े वाऱी यह प्रथम सलमतत थी स्जसने अऩने प्रततवेदन में जेऱों के तनम्नशे्रणी के कमषचाररयों में भ्रष्टाचार, 

अनुशासतनक दवु्यषवस्था की ओर संकेत ककया ऩरन्तु इस सलमतत ने अऩनी संस्तुततयों में भी सुधारात्मक प्रभावों जैसे नैततक तथा 
धालमषक लशऺण लशऺा अथवा सदाचरण के लऱए ककसी ऩाररतोलशक व्यवस्था आदद को जान-बूझकर अस्वीकार कर ददया क्योकक वह 

समकाऱीन प्रततरोधात्मक ववचारों से प्रभाववत थी। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

कारागार सधुार का प्रथम प्रयास 

समभतत की सॊस्तुततमों का ऩारन कयते हुमे आगया भें सन ्1846 

ई. भें एक केन्द्रीम कायागाय की स्थाऩना की गमी। बायत का मह 

प्रथभ केन्द्रीम कायागाय था। इसके ऩश्चात ्फयेरी तथा इराहाफाद 

भें सन ्1848 ई. भें राहौय भें सन ्1852 ई. भें अरीऩुय भें 1864 

ई. भें वायाणसी भें तथा पतहेगढ़ भें 1864 ई. भें तथा रखनऊ भें 
1867 ई. भें केन्द्रीम कायागायों की स्थाऩना हुमी। 

सन ्1844 ई. भें प्रथभ फाय ऩश्श्चभोत्तय प्रान्द्त (वततभान भें उत्तय 

प्रदेश) भें कायागाय भहातनयीऺक की तनमुश्तत की गमी। मह 

तनमुश्तत प्रमोगात्भक तौय ऩय 2 वषत के मरए की गमी थी। फपय 4 

वषत के मरए फढ़ा दी गमी। 1850 भें बायत सयकाय ने इस ऩद को 
स्थामी फना ददमा तथा प्रत्मेक प्रान्द्त भें कायागाय तनयीऺक 

तनमुतत कयन े का सुझाव ददमा तथा फाद भें कायागायों के 

अधीऺक के रूऩ भें बायत सयकाय ने सन ्1864 ई. भें देश के सबी 
प्रान्द्तों ने श्जरा कायागायों के अधीऺक के रूऩ भें मसववर सजतनों 
को तनमुतत कयने का आदेश ददमा। 

कारागार सधुार का द्ववतीय प्रयासः- 

कायागाय प्रफॊध भें सुधाय राने हेतु 1864 ई. भें एक द्ववतीम 

समभतत तनमुतत की गई। इस समभतत ने कायागाय भें प्रत्मेक 

फन्द्दी के मरए न्द्मूनतभ स्थान के रूऩ भें 53 धयातरीम पीट तथा 
640 घनपीट जगह तनधातरयत की। समभतत ने फॊददमों के बोजन, 

वस्र , ववस्तय औय यहने की दशाओॊ भें सुधाय राने का तयीका फक 

प्रत्मेक केन्द्रीम कायागाय भें 15 प्रततशत फश्न्द्दमों के मरए 

एकान्द्तवास कोठरयमों की व्मवस्था होनी चादहए औय उनकी 
मशऺा का प्रफन्द्ध कयना चादहए। 

कारागार सधुार का ततृीय प्रयास: 

कायागाय भें सुधाय राने के सॊदबत भें ततृीम अखखर बायतीम 

कायागाय समभतत की तनमुश्तत सन ्1877 ई. भें की गमी। इस 

समभतत के सबी सदस्म कायागाय ववबाग भें ही कामतयत थे। इस 

समभतत ने कायागाय प्रशासन के साभान्द्म उद्देश्मों तथा मसद्ाॊतों 
की अऩेऺा कायागाय प्रफॊध तथा कायागारयक कामत के सॊफॊध भें 
कुछ ववशेष सुझाव ददमे। 

कारागार सधुार का चतथुष प्रयास: 

अखखर बायतीम स्तय ऩय चतुथत कायागाय समभतत की तनमुश्तत 

सन ्1889 ई. भें की गई। इस फाय इस समभतत ने जेर के दैतनक 

कामत के प्रतत अऩना ध्मान आकवषतत फकमा। समभतत की 
प्रततवेदन ‘‘व्मवसाम समभतत प्रततवेदन’’ था श्जसके अन्द्तगतत 

जेर के आन्द्तरयक प्रफन्द्ध तॊर के मरए ववस्ततृ तनमभ फनामे 

गमे थे। समभतत ने उन फश्न्द्दमों को अरग यखने की मसपारयश 

की श्जस ऩय भुकदभा चर यहा हो तथा फश्न्द्दमों को आकश्स्भक 

एवॊ अभ्मस्त दो शे्रखणमों भें ववबतत कयने की सॊस्तुतत प्रदान 

की।[1] समभतत की सॊस्तुततमों को अनेक प्रान्द्तों के ‘‘जेर 

भेनुअल्स’’ भें अन्द्तववतष्ट कय मरमा गमा। 
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 भारतीय कारागार व्यवस्था एव ंकाननूी सधुार 

कायागाय सुधाय का ऩॊचभ प्रमास:- कायागाय सुधाय के ऩॊचभ 

प्रमास के अन्द्तगतत सन ् 1892 ई. भें अखखर बायतीम स्तय ऩय 

ऩुन् कायागाय समभतत की तनमुश्तत की गमी। इसने बायत भें 
सम्ऩूणत कायागाय-प्रशासन का ऩनुसवेऺण फकमा तथा कायागायों 
के अऩयाध एवॊ दण्ड के ववषम भें प्रास्ताव ऩारयत फकमा। 

समभतत के प्रततवेदन को बायत सयकाय ने स्वीकाय कय मरमा तथा 
सन ् ‘1894 ई. भें’ कायागाय अधधतनमभ ऩारयत फकमा। इस 

अधधतनमभ का प्रबाव अधधर बायतीम स्तय ऩय फकमा। 
अधधतनमभ भें कायागाय को ऩरयबावषत फकमा गमा तथा कायागाय 

अधधकारयमों का स्ऩष्ट रूऩ से उल्रेख फकमा गमा। कैददमों के 

ऩथृतकयण ऩय फर देत े हुमे फश्न्द्दमों एवॊ भदहरा अऩयाधधमों, 
दीवानी तथा पौजदायी से सॊफॊधधत फॊददमों को अरग-अरग यखने 

का प्रावधान प्रस्तुत फकमा गमा। दश्ण्डत फश्न्द्दमों को अरग 

अरग छोटे -छोटे कभयों भें फॊद कयने, कभयों भें फश्न्द्दमों को 
साभूदहक एवॊ एकाकी रूऩ भें यखने की बी व्मवस्था की गमी। 

मह अधधतनमभ प्रधानत् प्रततयोधात्भक मसद्ान्द्त ऩय आधारयत 

था। फॊददमों से कयागायों भें कदठन ऩरयश्रभ मरमा जाता था तथा 
जेर के अनुशासन का तनभतभताऩूवतक ऩारन कयामा जाता था। 
कायागाय भें फॊददमों को मातनाएॊ दी जाती थी। उन्द्हें बोजन देने भें 
घोय राऩयवाही फयती जाती थी। ववधध तनभातण कयने वारों को 
फश्न्द्दमों की वास्तववक श्स्थतत का ऻान नही हो ऩाता था।सन ्

1897 ई. का बायत भें कायागाय सुधाय आन्द्दोरन के इततहास भें 
भहत्वऩूणत स्थान है। इसी वषत रयपॉयभेटयी स्कूर एतट ऩारयत 

फकमा गमा श्जसके अन्द्तगतत 15 वषत से कभ आमु वारे फकशोय 

अऩयाधधमों को कायागाय भें बेजने के स्थान ऩय रयपायभेटयी 
स्कूरों भें बेजन ेकी व्मवस्था की गमी। 

सुधायात्भक प्रमासों के फाफजूद महाॉ मह कथनीम है फक बायतीम 

कायागायों की ववचायनीम अवस्था बायतीम कायागाय समभतत 

1919 की तनमुतती तक फनी यही। 

कारागार सधुार का षष्ठ प्रयास:- 

कायागाय सुधाय की ददशा भें कुछ ठोस यचनात्भक कामत का 
प्रायम्ब सन ्1919 ई. भें हुआ जफ बायतीम कायागाय समभतत को 
तनमुतत फकमा गमा। इस समभतत ने इॊग्रैण्ड, स्काटरैण्ड, 

मू.एस.ई, जाऩान, फपरीसऩीन्द्स तथा हॉगकाॊग आदद देशों तथा 
बायत वषत की कायागायों की व्मवस्थाओॊ का तुरनात्भक अध्ममन 

एवॊ अवरोकन कयने के ऩश्चात ्कायागाय प्रशासन के ववववध ऩऺों 
भें ऩरयवततन राने के सॊदबत भें एक ववस्ततृ सुझावात्भक प्रततवेदन 

प्रस्तुत फकमा। अवरोकन के अनुसाय, ‘‘बायतीम कायागाय 

प्रशासन के कायागरयक कामत का सुधायात्भक ऩऺ फहुत ऩीछे ऩामा 
गमा। मह फन्द्दी को एक व्मश्तत के रूऩ भें स्वीकाय कयने भें अफ 

तक असपर यहा है तथा उसे कायागाय प्रशासन तॊर सभूह भें एक 

इकाई के रूऩ भें सभझा जाता यहा है।[1] समभतत के अनुसाय 
‘‘कायागाय प्रशासन का उद्देश्म औय अधधक अऩयाध कयन े का 
तनवायण कयना तथा अऩयाधी को सुधायकय ऩुन् सभाज भें 
स्थावऩत कयना है।’’ समभतत ने कायागाय को दण्डस्थर न भानकय 

‘‘सुधाय स्थर’’ भाना है। इस समभतत ने अऩने प्रततवेदन भें 
अऩयाधधमों के सुधाय एवॊ उऩचाय के ववषम भें मह उल्रेख फकमा, 
अऩयाधधमों ऩय जफ तक फक वे कायागाय भें हैं, ऐसा प्रबाव डारना 
चादहए श्जससे वे दफुाया अऩयाध न कयें  एवॊ साथ ही अऩयाधधमों 
को सुधाय कयना स्वीकय कय रेना चादहए। 

कायागारयक अऩयाधों के मरए शायीरयक दण्ड देने के ऩयम्ऩयागत 

ववधान भें कभी कयने का ववचाय प्रकट फकमा गमा। केवर कुछ 

ववशेष प्रकाय के अऩयाधों जैसे ववरोह मा फगावत कयने ववरोह मा 
वगावत कयने सन्द्दबत भें प्रोत्साहन देना, कायागाय के 

कभतचारयमों अथवा ऩमतवेऺकें , दशतकों, आगन्द्तुकों इत्मादद ऩय 
प्रहाय कयना तक ही उसको ऩरयसीमभत कयन ेका सुझाव प्रस्तुत 

फकमा गमा। फश्न्द्दमों को कायागाय से प्रदान की जाने वारी 
सुववधाओॊ को ववस्तारयत कय ददमा गमा। फकशोय फश्न्द्दमों को 
अऩने रयष्तदेायों को दो फाय ऩर मरखने वारी सराह बी समभतत 

द्वाया सुझाई गई। 

फश्न्द्दमों को मशऺा प्रदान कयना, प्राथमभक स्तय ऩय मशऺा 
प्रदान कयन े की व्मवस्था की गई। प्रत्मेक कायागायों भें 
ऩुस्तकारमों की स्थाऩना की गई समभतत ने फॊददमों को उत्कृष्ट 

बोजन एवॊ वस्र प्रदान कयने का सुझाव ददमा।फॊददमों के 

स्वास््म के मरए धचफकत्सा साधनों को उऩरब्ध कयाने की 
मसपारयश की। 

प्रततवेदन के प्रकाशन के ऩश्चात ् सम्ऩूणत बायत भें कायागाय 

सुधाय को प्रत्मऺत् कापी प्रोत्साहन मभरा। बायत सयकाय ने 

इस समभतत द्वाया की गई आरोचनात्भक एवॊ सॊस्तुततमों को 
भहत्तवऩूणत भानकय सबी स्थानीम सयकायों को प्रततवेदन का 
अध्ममन कयने एवॊ उश्ल्रखखत सुझावों को कामतश्न्द्वत कयने के 

मरए आदेश जायी फकमा। इस प्रततवेदन के ऩरयणाभों से न केवर 

कायागाय ववबाग प्रबाववत हुआ फश्ल्क दण्ड सुधायों को बी 
प्रोत्साहन मभरा। 

ब्रोस्टर अधधतनमभ फार तथा ऩरयवीऺा अधधतनमभ एवॊ कुछ 

अन्द्म अधधतनमभ तन्सॊदेह इसी प्रततवेदन के प्रत्मऺ मा ऩयोऺ 

ऩरयणाभ है। फाकत य ने इस प्रततवेदन को बायत भें आधुतनक 

कायागाय व्मवस्था की आधाय मशरा भाना है। 
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कारागार सगंठन एव ंतनयतं्रण- 

बायत भें फॊददमों से सॊफॊधधत सबी प्रकाय के कायागाय याज्म 

सयकायों के अधीनस्थ होत ेहै तथा इनका तनमॊरण कायागाय-भॊरी 
कायागाय भॊरारम के सहमोग से कयता है। बायत सयकाय के 

अधधतनमभ 1919 के ऩारयत होने तक कायागाय भॊरी कायागाय 

भॊरारम के सहमेाग से कयता है। बायत सयकाय के अधधतनममभ 

1919 के ऩारयत होने तक कायागाय ववबाग केन्द्रीम सयकाय का 
एक भुख्म अॊग था। उऩमुततत अधधतनमभ के अन्द्तगतत कायागाय 

ववबाग याज्म सयकायों के अधीनस्थ हो गमा। 1935 के 

अधधतनमभ के द्वाया याज्मों भें दे्ध शासन प्रणारी को सभाप्त 

कय ददमा गमा तथा कायागाय ववबाग को इससे सॊफॊधधत भॊरारम 

को तनमॊरण हेतु हस्तान्द्तरयत कय ददमा गमा। कायागाय भॊरी को 
कायागाय प्रशामसत कयने के मरए सधचव तनमुतत होत े हैं जो 
बायतीम प्रशासतनक सेवाओॊ के वरयष्ठतभ सॊवगत से आत ेहै। 

कायागाय ववबाग का कामतकायी अध्मऺ कायागाय भहातनयीऺक 

(Inspector General of Prisons) व spelled out होता है जो 
कायागाय भॊरी द्वाया फनमी गमी नीततमों को कामातश्न्द्वत कयता 
है। 

सन ् 1844 भें सवतप्रथभ ‘‘नाथत वेस्टनत प्राववन्द्स’’ श्जसे आजकर 

उत्तयप्रदेश कहा जाता है भे इस ऩद का प्रमोगात्भक आधाय ऩय 

राडत भैकारे समभतत की सॊस्तुततमों के ऩरयपे्रक्ष्म भें सजृन फकमा 
गमा। 

कायागाय भहातनयीऺक का ऩद अत्मन्द्त भहत्वऩूणत भाना जाता है 

चूॊफक कायागाय भहातनयीऺक कायागायी तॊरीम  व्मवस्था का 
शीषतस्थ ऩदाधधकायी होता है। अत् वह याज्म स्तयीम कायागारयक 

सॊगठन के ववमबन्द्न अधधकारयमों कभतचारयमों उनके अनुबाग की 
नीततमों एवॊ कभतचारयमों उनके अनुबाग की नीततमों एवॊ 
कामतक्रमभों के सॊचारन हेतु उत्तयदामी वह व्मश्तत होता है जो 
याज्मस्तयीम कायागारयक सॊगठन के सॊवद्तन एवॊ ववकास के मरए 

बी उत्तयदामी होता है। कायागाय भहातनयीऺक से मह आशा की 
जाती है फक वह एक वषत के अन्द्तगतत याज्म के सबी कायागायों एवॊ 
तत्सॊफॊधधत सॊस्थाओॊ का वैमश्ततक रूऩ से तनयीऺण एवॊ 
ऩमतवेऺण कयें। कायागाय के वरयष्ठतभ एवॊ कतनष्ठतभ 

कभतचारयमों के तनमुश्तत एवॊ उनके स्थानान्द्तयण का प्रफॊध बी 
कायागाय उत्ऩादन तथा कायागाय उऩमोग के प्रतत बी कायागाय 

भहा तनयीऺक ही उत्तयदामी होता है। 

कायागाय भहातनयीऺक ऐसे ववबाग का अध्मऺ होता है श्जसके 

अधीनस्थ एक याज्म ववशेष के सभस्त कायागाय अधधकायी 
कभतचायी एवॊ हजायों फॊदीजन यहत े है। इस प्रकाय कायागाय 

भहातनयीऺक को जहाॊ एक ओय याज्म ववशेष के सभस्त कायागाय 

अधधकारयमों एवॊ कभतचारयमों को सॊगदठत एॊव तनमॊत्ररत कयने का 
कामत कयना ऩड़ता है, वहाॊ दसूयी ओय उसे उस प्रदेश ववशेष के 

सभस्त कायागायों भें यहने वारे फॊददमो को बी सॊगदठत एवॊ 
तनमॊत्ररत कयन ेका कामत कयना ऩड़ता है। 

कायागाय प्रशासन भें कायागाय भहातनयीऺक की सहामता कयन ेके 

उऩकायागाय भहातनयीऺक तनमुतत होत े है। जो अधीऺकों, 
उऩकायागाय अधीऺकों, जेरयों, डडप्टीजेरयों, वाडतयों भेडडकर 

अपसयों एवॊ अन्द्म कभतचारयमों के सहमोग से कायागायो के कामत 
सम्ऩाददत कयत ेहै। 

अनशुासन एव ंतनयतं्रण 

औऩचारयक रूऩ से कायागाय अनुशासन का तात्ऩमत है- तनमभों 
का उल्रघॊन कयने ऩय दण्ड द्वाया फॊददमों के जीवन को 
तनममभत कयने का प्रमास कयना। फकसी कायागाय भें 
कभतचारयमों तथा फॊददमों के श्रभ के ववबाजन के मरए कामत एवॊ 
बोजन की सूची तनमभतत कयने के मरए सभुदाम से सॊतोषऩूणत 
सॊफॊध स्थावऩत कयने के मरए तथा इसी प्रकाय के अन्द्म प्रफॊधो 
के कामत के मरए ‘‘न्द्मूनतभक सॊगठन’’ फनाना ऩड़ता है। 
कायागाय कभतचायी एॊव फॊददमों के कामत की सूची को साभान्द्म 

तथा तनकटस्थ रूऩ से सभश्न्द्वत फनाने, तनश्श्चत सभम ऩय 
बोजन देने, तनधातरयत सभम ऩय स्नान कयाने, तनधातरयत अवधध 

भें फार कटाने तथा इसी  प्रकाय अन्द्म तनत्म-नैमभततक कामों 
को तनमत सभम व अवधध भें कयाने का दातमत्व कायागाय 

प्रशासन व सॊगठन के अनुशासन व तनमॊरण के ऺेर भें आता है। 

कायागाय भें यहने वारे सबी फॊदी ऐसे तनमभों का ऩारन कयने के 

मरए फाध्म होत ेहैं जो कायागाय के फकसी उच्च अधधकायी द्वाया 
उन्द्हें ददमे जात ेहैं। फॊददमों को अनुशामसत यखने के मरए फॊदी 
आचाय सॊदहता होती है एवॊ प्रत्मेक फॊदी से इस आचाय सॊदहता 
का ऩारन कयाने की अऩेऺा की जाती है। प्रततददन सुफह एवॊ 
शाभ को फैयक खुरने तथा फॊद होने के सभम फॊददमो की गणना 
की जाती है। यात भें फैयकों की ऩहयेदायी कयने वारे गाडत मा 
वाडतय वहाॊ ऩहया देते हैं। श्जससे की कैददमों ऩय आचयण एवॊ 
अनुशासन ऩय नजय यख सके। कायागाय के उच्च अधधकायी बी 
यात्ररकारीन फैयकों का ऩमतवेऺण कयत ेयहत ेहै। 

जफ कोई फॊदी कायागाय के तनमभों का उल्रघॊन कयता है तो 
औऩचारयक रूऩ से इसकी सूचना कायागाय के उच्च ऩरययऺक 

अधधकायी अथवा वगीकयण समभतत को दी जाती है कायागाय के 

उच्च ऩरययऺक अधधकायी अथवा वगीकयण समभतत की 
उऩसमभतत के सभऺ तनमभों के उल्रघन कयने के भाभरो की 
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सुनवाई होती है औय सॊफॊधधत फॊदी को अऩने भाभरे के सुनवाई के 

ववषम भें कहने की स्वीकृतत प्रदान की जाती है मदद भाभरे के 

सुनवाई के ववषम भें कहने की स्वीकृतत प्रदान की जाती है। मदद 

भाभरा गॊबीय होता है तो तनमभों के उल्रॊघन की सूचना देने वारे 

गाडत मा यऺक को बी अऩना फमान देने के मरए उच्च ऩरययऺा 
अधधकायी मा समभतत के सभऺ फुरामा जाता है। मदद फॊदी दोषी 
ऩामा जाता है तो उसे दण्ड ददमा जाता है। प्रायश्म्बक ददनों दण्ड 

के रूऩ भें शायीरयक मातनाएॊ दी जीत थी , फकन्द्तु वततभान सभम 

भें दण्ड के रूऩ भें शायीरयक दण्ड न देकय फॊदी की सुववधाओॊ भें 
कभी कय दी जाती है। अथवा भुतत कयने वारी अवधध भें दी जाने 

छूट यद्द मा तनयस्त कय दी जाती है तथा गम्बीय भाभरों भें 
एकान्द्तवास का दण्ड प्रदान फकमा जाता है। कबी कबी ऐसे 

फॊददमों को मशकॊ जो भें कस ददमा जाता है अथवा असहनीम ताऩ 

अथवा दण्ड भें सॊतप्त फकमा जाता है। 

उन्द्हें घण्टों खड़ा यखा जाता है, अश्ग्न जर का तछड़काव फकमा 
जाता है तथा कबी-कबी कराइमों को ऊऩय कयके फाॊध ददमा 
जाता है। इस तयह दश्ण्डत कयके उन्द्हें अनुशामसत व तनममभत 

कयने का प्रमास फकमा जाता है। 

औऩचारयक रूऩ से वप्रजन्द्स एतट 1894 की धाया 45 के अन्द्तगतत 

फॊददमों को मरए कायागाय भें कई प्रकाय के व्मवहाय तनवषद् घोवषत 

फकमे गमे हैं। इन घोवषत तनमभों के अततरयतत बी फकन्द्हीॊ कामों 
को ववचरनकायी आऩयाधधक कृत्म भानकय उनके मरमे तनवषद् 

घोवषत फकमे गमे हैं। घोवषत तनमभों व तनवषद् कामों का उल्रघन 

कयने ऩय वप्रजन्द्स एतट 1894 भें उऩफश्न्द्धत दण्डों को दो वगों भें 
वगीकृत फकमा जा सकता है 

1. हल्के दण्ड एवॊ 

2. गॊबीय दण्ड 

हल्के दण्ड के अन्द्तगतत तनम्नमरखखत प्रकाय के दण्ड सश्म्भमरत 

हैं - 

1) कायागाय अधीऺक द्वाया, तनमभों के उल्रॊघन फॊदी को 
औऩचारयक रूऩ से व्मश्ततष् चतेावनी दी जाती है 

श्जसका उल्रेख कायागारयक दण्ड यश्जस्टय तथा फॊदी के 

प्रततददन के ऩरक भें फकमा जाता है। 

2) ऐसे फन्द्दी के तनधातरयत श्रभ के कठोय श्रभ भें ऩरयवतततत 

फकमा जा सकता है। 

3) ऐसे फॊदी की अश्जतत की गमी छूट को यद्द फकमा जा 
सकता है। 

4) तायाॊफकत शे्रणी से ऩद्च्मुत फकमा जा सकता है 

5) सात ददन से अधधक अवधध के मरए कोठयी भें फॊद फकमा 
जा सकता है अथवा चौदह ददन से अधधक अवधध के 

मरए एकान्द्त ऩरययोध का दण्ड ददमा जा सकता है। 

6) फॊदी को हथकडड़मों रगामी जा सकती है। 

7) फॊदी को 30 ददन से अधधक अवधध के मरए श्रॊखरा फेड़ी 
(मरॊक पेटसत) रगामी जा सकती है 

8) तीन भदहने से अधधक अवधध के मरए ऊनी वस्र के 

अततरयतत अन्द्म वस्तुओॊ के फन ेवस्र के स्थान ऩय टाट 

मा अन्द्म भोटे खुयदयेु कऩड़े के फने वस्र ददमे जा सकते 
हैं। 

गम्बीय दण्ड के अन्द्तगतत अधोमरखखत प्रकाय के दण्ड सभादहत 

है - 

1) कठोय कायावास का दण्ड न ऩामे हुमे फॊददमों को सात 

ददन से अधधक अवधध के मरए कठोय श्रभ प्रदान 

फकमा जा सकता है। 

2) अश्जतत छूट के ददनों भें चाय ददन से रेकय तीन भहीने 

तक की अवधध को यद्द मा तनयस्त फकमा जा सकता है। 

3) सात ददन से अधधक ददनों के मरए कोठयी भें फॊद 

फकमा जा सकता है 

4) 14 ददन से अधधक फकन्द्तु तीन भदहने से अनाधधतत 

अवधध के मरए अरग ऩरययोध का दण्ड ददमा जा 
सकता है। 

5) डण्डा फेड़ी (फाय पेटसत) ऩहनामा जा सकता है। 

6) कोड़ ेभायने का दण्ड ददमा जा सकता है फकन्द्तु मह 

दण्ड केवर ववरोह मा ववरोह के मरए उबायने मा 
गॊबीय आक्रमभण के मरए ही ददमा जाता है। 

डॉक्टर डब्ल्यू सी रेकऱेस ने - 

‘बायत भें कायागाय प्रशासन’ ऩय एक ऩुनयीऺण प्रस्तुत फकमा 
तथा बायत को सॊमुतत याष्र तकनीकी सहामता क्रमभ से सुधायों 
का सुझाव ददमा। 1957 भें तनमुतत अखखर बायतीम कायागाय 

समभतत ने 1960 भें एक फॊदीगहृ तनमभावरी नभूना (Model 

Prison Manual) तैमाय फकमा जो फक फॊददमों के प्रतत व्मवहाय 

के मरए सॊमुतत याष्र भानक न्द्मूनतभ तनमभ (United 

nations Standard Minimum Rules for the Treatment 
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of Prisoners) के अनुकूर था। फॊददमों के वगीकयण ऩय फर 

ददमा गमा श्जसभें फॊददमों के मरॊग, आमु, आऩयाधधक अमबरेख, 

दण्ड की अवधध सुयऺा, प्रमशऺण व्मवहाय तथा शायीरयक औय 

भानमसक स्वास््म को ध्मान भें यखते हुमे फश्न्द्दमों के वगीकयण 

ऩय फर ददमा गमा। सॊक्षऺप्त अवधध के दण्डों की सभाश्प्त, 

ऩरयवीऺा तथा ऩैयोर का अधधक उऩमोग फकशोय अऩयाधधमों के 

मरए ववमशष्ट कामतक्रमभ तथा 16 वषत से 21 वषत की आमु के फॊददमों 
के मरए ऩथृक सॊस्थाएॊ, फॊदीगहृ कल्माण अधधकारयमों की 
सहामता से फॊददमों के ऩरयवाय तथा अन्द्म ऩमातवयणीम प्रबावों को 
सभझत े हुमे फॊददमों की वैमश्ततक आवश्मकताओॊ के अनुसाय 
उनके साथ व्मवहाय, फॊदीगहृों से भुतत फकमे गमे अऩयाधधमों की 
ऩश्चात्वती देखयेख तथा ऩुनवातस ऩय बी फर ददमा गमा। 

मु् ऱा सलमतत 

फॊदीगहृ अधधतनमभ 1894 तथा फॊदी अधधतनमभ 1900 देश के 

कायागाय प्रशासन को सॊचामरत कयत े है इसके अततरयतत याज्मों 
की कायागाय तनमभावमरमाॊ (Jail Manual) है। याज्म सॊमुतत 

याष्र के भानक न्द्मूनतभ तनमभों को राग ूकय यहे हैं। 1983 भें 
ए.एन भुल्रा समभतत ने आधुतनक ढ़ॊग ऩय फॊदीगहृ सुधायो के मरए 

एक स्थाई याष्रीम आमोग का बी सुझाव ददमा। इसने फकशोय 

अऩयाधधमों को अन्द्म कठोय अऩयाधधमों से अरग मसपारयशें की। 
इसी प्रकाय की मसपारयशें भदहरा अऩयाधधमों के मरए बी की गई 

तथा भानमसक रूऩ से ववतछप्त फॊददमों को भानमसक 

धचफकत्सारमों भें यख ेजाने की मसपारयश की गई। 

कारागार के अधधकारीगण 

भहातनयीऺक (Inspector General):- प्रत्मेक याज्म सयकाय के 

अधीनस्थ याज्म ऺेरों के मरए एक भहातनयीऺक तनमुतत फकमा 
जामेगा औय वह उस याज्म सयकाय के आदेशों के अधीन यहत ेहुए 

उस सयकाय की अधीन याज्मऺेरों भें सबी कायागायों ऩय साधायण 

तनमॊरण औय अधीऺण यखेगा एवॊ याज्म सयकाय ऩूवत याज्म अथवा 
उसके फकसी बाग के मरए एक अततरयतत भहातनयीऺक कायागाय 

औय एक अथवा अधधक उऩ भहातनयीऺक कायागाय की तनमुश्तत 

कय सकेगा. औय ऐसा भहातनयीऺक उन सबी शश्ततमों एवॊ 
कततव्मों का ऩारन कयेगा जो उसे याज्म शासन द्वाया सौंऩे जामे। 

अधीऺक (Superintendent) 

भहातनयीऺक के आदेशों के अधीन यहत ेहुए अधीऺक अनुशासन, 

श्रभ व्मम दण्ड औय तनमॊरण सॊफॊधी सबी भाभरों भें कायागाय का 
प्रफॊध कयेगा। 

ऐसे साधायण मा ववशेष आदेशों के अधीन यहत े हुए जो याज्म 

सयकाय द्वाया ददमे जाएॊ फकसी केन्द्रीम कायगाय मा पे्रसीडेंसी 
नगय भें श्स्थत फकसी कायागायों के मबन्द्न फकसी कायागाय का 
अधीऺक उन सबी आदेशों का ऩारन कयेगा, जो उसे अधधतनमभ 

मा उसके अधीन फकसी तनमभ से असॊगत न हो तथा जो उस 

कायागाय के सॊफॊध भें श्जरा भश्जस्रेट द्वाया ददमे जाए औय ऐसे 

सबी आदेशों की तथा उन ऩय की गई कायतवाई की रयऩोटत 
भहातनयीऺक को देगा। 

अधीऺक अऩने द्वाया फकमे गमे कततव्म के ऩारन भें कामों का 
ऩूया वववयण एक अमबरेख के तौय ऩय तैमाय कयेगा। जैसे की 
प्रववष्ट फकए गमे फॊददमो की यश्जस्टय फॊदी को रयहा कयन ेकी 
ऩूयी जानकायी एक ऐसी दण्ड ऩुश्स्तका श्जसभें अऩयाधी को ददमे 

गमे दण्ड का वणतन फकमा गमा हो। 

कायागाय प्रशासन से सॊफॊधधत सभस्त जानकायी एॊव फॊददमों के 

मरए धन मा अन्द्म वस्तुओॊ का अमबरख मे सबी अमबरेख 

तनधातरयत तनमभों को ध्मान भें यखत ेहुए फनामे जामेगें। 

धचककत्सा अधधकारी (Medical Officer) 

धचफकत्सा अधधकायी, अधीऺक के तनमॊरण के अधीन यहते हुमे 

धचफकत्सा अधधकायी कायागाय के स्वच्छता सॊफॊधी प्रशासन का 
बाय साधक होगा औय उन कततव्मों का ऩारन कयेगा जो याज्म 

सयकाय के द्वाया तनधातरयत फकमे गमे हैं। 

जेऱर (Jailor) 

जफ तक फक अधीऺक जेरय को अन्द्म तनवास कयने की अनुऻा 
नही देता है तफ तक जेरय कायागाय भें ही तनवास कयेगा औय 
भहातनयीऺक की मरखखत भॊजूयी के त्रफना जेरय फकसी अन्द्म 

तनमोजन से अऩना कोई सॊफध स्थावऩत नही कयेगा।जेरय का 
कततव्म है फक वह कायागाय भें घदटत होने वारी सायी घटनाओॊ 
की जानकायी अधीऺक एवॊ भहातनयीऺक को देगा, जेरय ऩूये 

सभम ददन एवॊ यात भें कायागाय भें ही उऩश्स्थत यहेगा। फॊददमों 
सॊफॊधी सभस्त जानकायी का अमबरेख यखेगा एवॊ फकसी फॊदी की 
भतृ्मु की सूचना तुयन्द्त अधीऺक एवॊ भहातनयीऺक को देगा। 

अधीनस्थ अधधकारी (Suboradinate officers) 

गेट कीऩय के रूऩ भें कामत कयने वारा अधधकायी मा कायागाय का 
कोई अन्द्म अधधकायी कायागाय भें मा उसके फाहय रे जाई जाने 

वारी फकसी वस्तु की ऩयीऺा कय सकता है श्जसके फाये भें मह 

सॊदेह है फक कोई प्रतत मसद् वस्तु कायागाय भें राई मा फाहय से 
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राई जा यही है मा कायागाय की कोई सम्ऩश्त्त फाहय रे जामी जा 
यही है तो इसकी सूचना तुयन्द्त जेरय को देगा। 

अधीनस्थ अधधकायी कबी बी त्रफना छुट्टी के कायागाय से 

अनुऩश्स्थत नही यहेगें वे केवर अऩने वरयष्ट अधधकारयमों जैसे 

भहातनयीऺक, अधीऺक एवॊ जेरय से आऻा रेकय ही जामेंगे। 

मे अधीनस्थ अधधकायी IPC 1860 के अन्द्तगतत रोक सेवक भाने 

जामेगें। एवॊ उन सबी कततव्मों का तनवतहन कयेगें जो उन्द्हें सौंऩे 

जामेगें तनमभावरी के द्वाया। 
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