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साय – क्िस अवधध भें कफीयदास का िन्भ हुआ, उसे बायि भें बक्ति आॊदोरन की शुरुआि के रूऩ भें िाना िािा है। बक्ति के ससद्ाॊिों 
का प्रचाय याभानॊद ने ककमा था रेककन इसे कफीयदास औय उनके अनुमायममों ने रोकप्रप्रम फनामा। कफीयदास वैष्णव थे। वह यनगुतण 

बक्ति से फहुि प्रबाप्रवि थे औय वे साॊसारयक भाभरों से ऩये सत्म के सरए उच्च प्रवश्वास औय सम्भान यखि ेथे। प्रत्मेक धभत की भमर 

सशऺा अऩने साधथमों की सेवा कयके ऩयभात्भा से िुड़ना है। सच्चा, यनस्वाथत, सहनशीर औय रृदम से सहानुबमयि यखने वारा व्मक्ति ही 
अन्म रोगों के कलमाण के फाये भें सोच सकिा है औय िरूयिभॊदों की सेवा कय सकिा है। मे भानविावाद की फुयनमादी प्रवशेषिाएॊ हैं। 
एक सच्चा बति इस ब्रहभाॊड के कण-कण भें अऩने ईश्वय को देखिा है। वह हय िगह आयाध्म बगवान की उऩक्स्थयि को भहसमस 

कयिा है। सभम फीिने के साथ बति के बीिय बक्ति की शक्ति उसे दयुनमा को ऩमयी ियह से नई योशनी भें देखने भें सऺभ फनािी है। 
इस ियह वह ऩयभात्भा से सभर िािा है। कफीयदास बक्ति धभत के हहभामिी थे। उनका भानना था कक अहॊकाय औय असबभान ईश्वयीम 

आत्भा के साथ एक होने के भागत भें फाधक हैं। यनस्सॊदेह उनके सभम के रूह़िवादी सभाि ने उनके सरए फाधाएॉ खड़ी कीॊ। रेककन 

कफीयदास की सशऺाओॊ भें सावतबौसभक भानविावादी अऩीर ने ऐसी फाधाओॊ को दमय कय हदमा औय उन्होंने हहॊदओुॊ औय भुसरभानों के 

फीच की खाई को ऩाट हदमा। उनके उऩदेशों औय सशऺाओॊ ने उत्िय बायि भें सद्भाव की हवा राई, िफ सभुदामों ने साभाक्िक रेन-देन के 

सॊफॊध भें कड़वाहट का अनुबव ककमा। कफीयदास एक ऐसे बति थे क्िन्होंने याभ को अऩना सभत्र भानकय बक्ति औय धभत यनयऩेऺ धभत 
का सॊदेश सभाि भें पैरामा। वह बक्ति के धभत के भाध्मभ से सभाि को सुधायना चाहिे थे िो प्रवसबन्न धभों के सबी रोगों के सरए 

स्वीकामत हो सकिा है। इस अध्ममन भें कफीय की बक्ति को दशातमा है। 

भुख्म शब्द – कफीय, बक्ति, वितभान अवधायणा 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रस्िावना 

बक्तत औय बक्तत आॊदोरन के फाये भें वततभान सिद्ाॊतों की 
क्थथयता औय िाभान्म भुद्रा कफीय की धासभतक औय फौद्धद्क 

क्थथतत की िटीक प्रकृतत की ऩमातप्त िभझ के प्रमािों ऩय गॊबीय 
प्रततफॊध रगाती है। बक्तत की एक कृत्रिभ ऩरयबाषा के आरोक भें 
उनका न्माम कयने औय उनका द्धवश्रेषण कयन ेकी प्रवकृ्तत ने 

उनके फाये भें कई भ्ाॊततमाॊ ऩैदा कय दी हैं। कफीय की धासभतक 

आथथा, जो उनके व्मक्ततगत आध्माक्तभक अनुबव भें तनहहत है, 

ककिी औऩचारयक रूऩ िे तनक्श्चत द्धवचायधाया मा बक्तत के 

सिद्ाॊत िे उतऩन्न नहीॊ होती है। उनके श्रोकों भें जो कुछ सभरता 
है, वह न केवर बक्तत के वततभान दृक्टटकोण िे भेर खाता है, 

फक्कक थऩटट रूऩ िे इिका खॊडन कयता है। 

कफीय एक व्मक्ततगत नहीॊ फक्कक एक अवैमक्ततक ईश्वय भें 
द्धवश्वाि कयत े हैं। उनकी बक्तत वाथतद्धवकता के द्वैतवादी 
दृक्टटकोण ऩय तनबतय नहीॊ है, फक्कक चीजों की आवश्मक एकता 
के फाये भें उनकी गहयी जागरूकता ऩय हटकी हुई है। इिके 

अरावा, उनकी बक्ततवाद की बावनातभक तीव्रता आतभ-ज्ञान 

मा ज्ञान के भागत िे इॊकाय नहीॊ कयती है। मद्मद्धऩ कफीय 
द्धवद्वता के सरए कोई िम्भान नहीॊ हदखात ेहैं, वे आतभ-ज्ञान के 

अथत भें झना को फहुत भहतव देत े हैं क्जिे वे िवोच्च 

आध्माक्तभक अॊत भानते हैं। 

हाराॉकक, कफीय की तनगुतण द्धवचायधाया एक अरग बक्तत ऩयॊऩया 
का गठन कयती है, एक अवैमक्ततक ईश्वय के द्धवचाय ऩय इिका 
जोय, इिभें अद्वैत दर्तन औय मोग का प्रभाण, औय आतभ-

ज्ञान औय तकत  ऩय इिका जोय "बक्तत" के अऩने आवश्मक 
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चरयि िे अरग नहीॊ होता है। महद बक्तत र्ब्द को इिके व्माऩक 

अथत भें िभझा जाए, न कक ककिी द्धवर्ेष धभत मा ऩॊथ के रूऩ भें, 
तो बक्तत के िाथ ऐिे कायक हो िकत ेहैं, मह एक कहठन क्थथतत 

नहीॊ है। 

महाॉ मह फताना आवश्मक है कक भध्मकार भें बक्तत की कोई 

तनक्श्चत औय िीसभत ऩरयबाषा भौजूद नहीॊ थी। मह नाबादाि के 

बतत-भारा िे त्रफककुर थऩटट है जो एक ही काभ भें ऩाए जाने 

वारे भध्ममुगीन बततों का िफिे ऩहरा ज्ञात खाता है। नाबादाि 

बक्तत के फाये भें फहुत िाभान्म दृक्टटकोण यखत ेहैं औय इिे कोई 

तनक्श्चत िैद्ाॊततक क्थथतत नहीॊ भानत ेहैं। न ही वह इिे केवर 

द्धवटणु ऩूजा औय वैटणव धासभतक द्धवधधमों तक ही िीसभत यखता 
है। बतत भारा भें बततों की अऩनी िूची भें द्धवसबन्न दार्ततनक 

दृक्टटकोणों के द्धवसबन्न धासभतक व्मक्तततव र्ासभर हैं। अद्वैत 

वेदाॊततन आफ़्टकाया, बागवत ऩुयाण के वैटणव टीकाकाय, श्रीधय 
औय वैटणव आचामत, ऋतोनुज, भाधव, तनम्फाकत  आहद िबी एक 

िाथ बतत के रूऩ भें िूचीफद् हैं, इिी तयह, कफीय, ऩीऩा औय 
यैदाि जैिे भध्ममुगीन तनगुतण बततों का उकरेख वैटणव बततों 
जैिे तुरिीदाि औय िूयदाि के िाथ ककमा गमा है। 

बतत-भारा भें बक्तत औय र्ॊकयाचामत के अद्वैत दर्तन के फीच 

ककिी बी द्धवयोधाबाि का कोई िॊकेत नहीॊ है। बततों की 
नाबादाि िूची भें र्ॊकयाचामत का नाभ र्ासभर है, मह एक ऐिा 
तथ्म है क्जिे अफ तक द्धवद्वानों ने बक्तत औय बक्तत आॊदोरन 

ऩय अऩने र्ोधों भें ऩूयी तयह िे नजयअॊदाज कय हदमा है। हाराॉकक, 

मह तथ्म हभाये द्धवर्ेष ध्मान देने मोग्म है, खािकय जफ बक्तत 

के भध्ममुगीन उतथान को र्ॊकय के "ठॊड ेफौद्धद्कता" के खखराप 

प्रततकिमा के रूऩ भें औय ज्ञान मा ज्ञान िे अरग ऩथ के रूऩ भें 
इतनी फाय औय इतनी थऩटट रूऩ िे िभझामा गमा है। बतत-

भारा भें र्ॊकय का िभावेर् अऩने आऩ भें िफिे भजफूत िॊबव 

प्रभाण है कक झाना औय बक्तत के फीच कोई द्धवयोध नहीॊ है, औय 
मह कक बक्तत ऩूयी तयह िे र्ॊकय द्धवचायधाया के अनुकूर है। 

कफीय की बक्तत की प्रकृतत, ईश्वय की उनकी अवधायणा, ज्ञान 

औय अद्वैत द्धवचायधाया के प्रतत उनके दृक्टटकोण औय वैटणववाद 

के िॊफॊध भें उनकी क्थथतत के तनम्नसरखखत द्धवश्रेषण का उद्देश्म 

उनके फाये भें कुछ भौजूदा गरत धायणाओॊ का िुधाय कयना है। 
उन्हें वैटणववाद िे अरग कयने के फाद, औय उि द्धवचायधाया िे 

जो बक्तत के फाये भें भौजूदा द्धवचायों के कायण उन्हें क्जम्भेदाय 
ठहयामा गमा है, उनके मुग के धासभतक-फौद्धद्क भाहौर की कुर 

ऩटृठबूसभ के खखराप उनके तनगुतण थकूर के ऩूवतवतृत का ऩता 
रगाने का प्रमाि ककमा जाता है। 

 

कफीय की बक्ति 

कफीय के बक्ततवाद को बक्तत की वततभान भानकीकृत ऩरयबाषा 
औय उििे जुडी द्धवचायधाया िे जोडना गरत है। एक वैटणव के 

रूऩ भें उनके फाये भें, उन्हें एक व्मक्ततगत बगवान भें द्धवश्वाि के 

सरए क्जम्भेदाय ठहयामा, औय उनका प्रतततनधधतव ककमा। झाना 
औय अद्वैत वेदाॊत के द्धवयोध भें बक्तत भागत के िभथतक ने उनके 

द्धवचाय की केवर एक गरत व्माख्मा की है। कफीय हभेर्ा धासभतक 

सिद्ाॊतों औय प्रथाओॊ के भतबेदों की व्मथतता की ओय इर्ाया कयते 
थे। इिसरए उनकी क्थथतत र्ामद ही एक िाॊप्रदातमक ऩयॊऩया, 
वैटणववाद के अनुरूऩ हो िकती है, क्जिके िाथ आज बक्तत ऩूयी 
तयह िे ऩहचानी जाती है। इिी तयह, उनकी बक्तत, जो थऩटट 

रूऩ िे एक अवैमक्ततक औय तनगुतण बगवान की ओय तनदेसर्त 

है, अद्वैतवादी वेदाॊत के िाथ िॊघषत नहीॊ कयती है। 

मह कक कफीय की बक्तत झाना का द्धवयोध नहीॊ है औय एक 

व्मक्ततगत नहीॊ फक्कक एक अवैमक्ततक ईश्वय की ओय 
तनदेसर्त है, औय मह कक मह अन्मता की बावना ऩय नहीॊ, 
फक्कक ईश्वय औय भनुटम की अॊततभ एकता ऩय हटकी हुई है, मह 

हभाये फाद भें थऩटट हो जाएगी चचातएॉ। हाराॊकक इि थतय ऩय, 
हभ कफीय की बक्तत के दो र्ेष प्रभुख ऩहरुओॊ के िाथ खुद को 
धचॊततत कयेंगे, जो कक बक्तत की वततभान ऩरयबाषा के िाथ 

िभान रूऩ िे अिॊगत हैं, िफिे ऩहरे, कफीय की बक्तत एक 

सिद्ाॊत मा धभत के रूऩ भें प्रकट नहीॊ होती है; औय दिूयी फात 

मह कक कफीय बक्तत को िभऩतण का ियर औय िुगभ भागत 
नहीॊ फतात।े 

मद्मद्धऩ कफीय बक्तत के फाये भें उतिाह िे फोरत ेहैं औय बक्तत 

उनकी कद्धवता की भुख्म पे्रयणा फनी हुई है, वे इिे कबी बी 
द्धवर्ेष धभत मा सिद्ाॊत के रूऩ भें नहीॊ फतात ेहैं औय औऩचारयक 

रूऩ िे इिकी प्रकृतत की रूऩयेखा नहीॊ फताते हैं न ही वे इिे 

द्धवश्वाि के एक तनक्श्चत रूऩ के रूऩ भें वखणतत कयत ेहैं, इिके 

द्धवऩयीत, वह फाय-फाय आध्माक्तभक अनुबव की िटीक प्रकृतत 

का वणतन औय व्माख्मा कयन ेकी अिॊबवता को इॊधगत कयता है 

क्जिे वे बक्तत के िाधन औय िाध्म दोनों भानत ेहैं। 

कफीय बक्तत र्ब्द का प्रमोग अऩन ेभूर औय आॊतरयक अथत भें, 
बाव मा बावना के अथत भें कयता है, औय इिका अथत है एक 

भानसिक दृक्टटकोण, न कक औऩचारयक द्धवश्वाि। वह बक्तत के 

अथत भें बव-बक्तत वातमाॊर् का फहुत फाय उऩमोग कयता है। 
बव-बक्तत, कफीय फतात े हैं, केवर व्मक्ततगत अनुबव िे ही 
जानी जा िकती है। मह भौखखक व्माख्मा की फात नहीॊ है, न ही 
इिे तकत -द्धवतकत  औय अपवाहों के भाध्मभ िे िभझामा औय 
जाना जा िकता है। इि बाव-बक्तत के भाध्मभ िे बगवान की 
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ऩूजा कयनी चाहहए तमोंकक बक्तत औय अन्म धासभतक कृतमों के 

ऩूजा कामों का इिके त्रफना कोई अथत नहीॊ हो िकता है। 

कफीय के सरए बक्तत तनक्टिम िभऩतण का भागत नहीॊ है, फक्कक 

एक कहठन प्रकिमा है क्जिके सरए आतभ-ज्ञान औय िाहि औय 
आतभ-िाक्षातकाय के सरए तनयॊतय प्रमाि की आवश्मकता होती 
है। उनके अनुिाय केवर वीय औय ऩयािभी ही बक्तत के भागत ऩय 
चर िकत ेहैं। जो िाहि िे यहहत हैं, वे इिका िाभना कयने भें 
अिभथत हैं, तमोंकक बक्तत एक ब्रेड की तजे धाय की तयह है। जो 
डगभगाता है मा काॊऩता है वह अऩने आऩ को काटने के सरए 

फाध्म है केवर वही जो इि ऩय भजफूती िे खडा होने भें िक्षभ है 

वह िुयक्षा के िाथ भुक्तत प्राप्त कय िकता है। अऩने हाथ भें ज्ञान 

की तरवाय के िाथ पे्रभ की िीढी ऩय चढकय बतत भतृमु ऩय 
द्धवजम प्राप्त कय िकता है। 

इि प्रकाय, बक्तत कफीय के सरए केवर द्धवश्वाि का एक ियर 

कामत नहीॊ है, फक्कक आध्माक्तभक प्रमाि का एक तकत ऩूणत औय 
व्मक्ततगत कामत है। कफीय के अनुिाय बक्तत केवर ईश्वयीम पे्रभ 

िे होती है औय प्राप्त होती है क्जिे खोजना आिान नहीॊ है। बतत 

को इिके सरए प्रमाि कयना चाहहए औय तनयॊतय उिभें रगे यहना 
चाहहए। दैवीम पे्रभ न तो खेतों भें उगता है, न िावतजतनक थथानों 
ऩय त्रफकता है। याजा हो मा िाभान्म, वही इिे प्राप्त कय िकता है 

जो इिे अऩने प्राण िे अधधक द्धप्रम यखता है। बक्तत की ओय रे 

जाने वारा द्वाय िॊकया औय कहठन है, औय बगवान के पे्रभ का 
घय आिान ऩहुॊच के बीतय नहीॊ है। केवर वही जो अऩना िफ कुछ 

िभऩतण कयने औय अऩने प्राण देने को तैमाय है, उिे ही इिभें 
प्रवेर् कयन ेका अधधकाय है। ईश्वयीम पे्रभ की र्याफ प्राप्त कयना 
आिान नहीॊ है। जो उिकी िेवा कयता है, वह तुझ ऩय उॊ डरेने िे 

ऩहरे तयेा प्राण भाॊगता है, तमोंकक प्रतीक्षा कयनेवारे तो फहुत हैं, 
ऩयन्तु जो उिके सरमे अऩना प्राण दे िकता है, वही उिे ऩी 
िकेगा। भुहब्फत की याह आिान नहीॊ होती औय न ही आिान 

हॉिी िे जो प्माया सभर जाता है वो सभर िकता है। उिकी तरार् 

भें ददत औय ऩीडा र्ासभर है, औय केवर वही जो अरगाव की ऩीडा 
को जानता है, वही उिे ऩाने की आर्ा कय िकता है। 

चूॉकक बक्तत कफीय के सरए बावना औय अनुबव की फात है, न कक 

ककिी तनक्श्चत मा औऩचारयक धासभतक द्धवश्वाि मा सिद्ाॊत की 
फात है, वह थऩटट रूऩ िे इिकी द्धवसबन्न असबव्मक्तत के तयीकों 
की िॊबावनाओॊ को इॊधगत कयता है। बगवान को द्धवसबन्न तयीकों 
िे भहिूि औय भहिूि ककमा जा िकता है औय उनकी ऩूजा के 

तयीके अरग-अरग रूऩ धायण कयते हैं। रेककन बक्तत के 

द्धवसबन्न रूऩों औय रूऩों की कफीय की ऩहचान उनकी व्मक्ततगत 

ऩिॊद औय द्धवचायों की तनक्श्चतता को कभ नहीॊ कयती है। कफीय 
की अऩनी बक्तत यहथमवाद भें तनहहत है औय थऩटट रूऩ िे उठती 
है, औय अऩने व्मक्ततगत आध्माक्तभक अनुबव िे आकाय रेती 

है। वे क्जन द्धवश्वािों के िाथ बक्तत की इि ऩद्तत का िभथतन 

कयत े हैं, वे गणकाय के अद्वैत वेदाॊत औय उनकी तनगुतण 

द्धवचायधाया के ऩूणत िाभॊजथम भें हैं। कफीय उऩयोतत अथों भें, 
थऩटट रूऩ िे औय तनक्श्चत रूऩ िे, आध्माक्तभक प्रमाि भें 
वाॊतछत अॊततभ के रूऩ भें बक्तत का दावा कयत े हैं, उनके ऩाि 

अन्म तयीकों िे कोई धैमत नहीॊ है, क्जिे वे गरत औय अथतहीन 

भानत ेहैं। फहुत फाय वह बक्तत के फाहयी रूऩों के खखराप ऊॉ चे 
थवय भें आवाज उठाता है जो बक्तत के नाभ ऩय देख ेजात ेहैं। वे 
उन रोगों की तनॊदा औय उऩहाि कयत े हैं क्जन्हें बक्तत के 

वाथतद्धवक थवरूऩ का ज्ञान नहीॊ है, रेककन वे बतत कहराते हैं, 
औय उि ऩय गवत कयते हैं। ऐिे रोग केवर बक्तत के वाथतद्धवक 

थवरूऩ को द्धवकृत कयत ेहैं, कफीय कहते हैं। 

कफीय की ईश्वय की अवधायणा 

एक व्मक्ततगत ईश्वय भें द्धवश्वाि को कबी-कबी बक्तत की 
भौजूदा ऩरयबाषा के आरोक भें एक बतत के रूऩ भें अऩनी 
क्थथतत िात्रफत कयने के सरए कफीय को क्जम्भेदाय ठहयामा 
जाता है। रेककन कफीय के श्रोकों भें ईश्वय के तनयाकाय थवरूऩ 

भें उनके अटर द्धवश्वाि का थऩटट औय तनक्श्चत प्रभाण है। 

कफीय के ईश्वय तनगुतण, तनयाकाय औय अद्धवनार्ी हैं। वह हभेर्ा 
उिे तनगुतण के रूऩ भें वखणतत कयता है, औय उिका नाभ रेने के 

सरए फहुत फाय अभूतत औय अवैमक्ततक र्ब्दों का उऩमोग कयता 
है। ईश्वय की इि छद्धव को कफीय ने वाथतद्धवकता के एक 

अद्वैतवादी दृक्टटकोण के भाध्मभ िे रगाताय फयकयाय यखा है 

जो ऩूयी तयह िे अद्वैत वेदाॊत की द्धवचायधाया के अनुरूऩ है। 
वाथतव भें, कफीय ईश्वय के फाये भें अऩने द्धवचाय को व्मतत 

कयन ेके सरए अतिय ब्रह्भ नाभ का प्रमोग कयत ेहैं। वह मह बी 
थऩटट कयता है कक उिका द्धवश्वाि औय बक्तत अवैमक्ततक 

औय तनगुतण की ओय तनदेसर्त है। वह एक थथान ऩय फहुत 

थऩटट रूऩ िे कहता है, कक उिके छॊद, क्जन्हें रोग भाि गीत 

भानत ेहैं, वाथतव भें ब्रह्भ के फाये भें उनके अऩने द्धवचायों की 
असबव्मक्तत हैं। 

कफीय की तनथिॊदेह द्धववादों भें कोई द्धवद्वताऩूणत रुधच नहीॊ थी, 
इिसरए ईश्वय के िगुण मा तनगुतण चरयि की अॊततभता औय 
अबूतऩूवत दतुनमा के िॊफॊध भें उि वाथतद्धवकता की द्वैत मा 
गैय-द्वैत प्रकृतत को तनधातरयत कयन े के सरए धभतर्ाथि औय 
ततवभीभाॊिा भें इतनी दृढता िे भौजूद थी। उन्होंने इन उऩिभों 
को तनयथतक औय अथतहीन भाना। कपय बी, कफीय ने ईश्वय की 
तनगुतण प्रकृतत की िच्चाई को अऩने प्रतमक्ष औय गैय-रै्क्षक्षक 

तयीके िे रगाताय फतामा औय जोय हदमा। 
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 कफीय औय बक्ति की वितभान अवधायणा: एक ऩनुभमतलमाॊकन 

कफीय के अनुिाय ईश्वय का न कोई रूऩ है न कोई आकाय। वह हय 
द्धववयण की अवहेरना कयता है औय उिे एक िटीक नाभ देना बी 
भुक्श्कर है। कपय उन्हें एक व्मक्तत के रूऩ भें कैिे वखणतत औय 
थवीकाय ककमा जा िकता है? उन्हें याभ औय कृटण जैिे 

व्मक्तततवों के िाथ कैिे ऩहचाना जा िकता है औय दार्ततनक 

व्माख्माओॊ के भाध्मभ िे उनकी प्रकृतत को कैिे ऩूयी तयह िे 

िभझा जा िकता है? सरखखत र्ब्द के भाध्मभ िे उिकी िटीक 

प्रकृतत को ऩरयबाद्धषत कयना अिॊबव है, औय जो रोग फोरे गए 

र्ब्द के भाध्मभ िे ऐिा कयने की कोसर्र् कयत ेहैं, वे इिके फाये 
भें अॊतहीन फोरकय थक जात ेहैं। ब्रह्भ की ऩक्षऩातऩूणत भहहभा 
को केवर एक व्मक्ततगत भुराकात के भाध्मभ िे ही जाना जा 
िकता है।‖ 

रेककन कफीय द्वाया एक अवैमक्ततक ईश्वय भें अऩने द्धवश्वाि के 

इन थऩटट दावों के फावजूद, द्धवद्वानों ने उनभें एक व्मक्ततगत 

ईश्वय की अवधायणा की उऩक्थथतत हदखाने के सरए अतिय उनके 

छॊदों भें हेयपेय ककमा है। हाराॊकक, इि तयह के एक थटैंड के 

िभथतन भें भुख्म तकत  हभेर्ा वैटणव के रूऩ भें कफीय की प्रायॊसबक 

थवीकृतत ऩय आधारयत होत े हैं, एक व्मक्ततगत देवता के सरए 

वैटणव ऩूवातग्रह आिानी िे उनके िाथ जुडा हुआ है औय कपय उन्हें 
याभ के अवताय के रूऩ भें वखणतत ककमा जाता है। द्धवटणु, कफीय ने 

अऩने छॊदों भें याभ के नाभ के फाय-फाय उऩमोग का उकरेख ककमा 
है औय इन तकों को भजफूत कयने के सरए द्धवश्रेषण ककमा है। 
रेककन कफीय को वैटणव के रूऩ भें औय उनकी कद्धवता भें याभ 

नाभ के आने की फायीकी िे जाॊच इन द्धवचायों को िही नहीॊ 
ठहयाती है। इिके द्धवऩयीत, मह कफीय की ईश्वय की तनयाकाय 
छद्धव को औय प्रभाखणत कयता है। 

कफीय बगवान के सरए याभ नाभ का प्रमोग प्रतीकातभक अथत भें 
ही कयत े हैं। वह इिे हभेर्ा ऩयभ वाथतद्धवकता के सरए एक 

द्धवर्ेषण के रूऩ भें उऩमोग कयता है, जो कक नाभहीन औय 
अऩरयबाद्धषत है, कफीय का याभ इिसरए आतभा औय ब्रह्भ के 

िभान है, कफीय फहुत फाय एक दिूये के िाथ सभरकय, आतभान, 

ब्राह्भण औय याभ र्ब्दों का उऩमोग कयत ेहैं। औय उनके अथत की 
एकता उनके छॊदों भें फहुत थऩटट रूऩ िे हदखाई देती है। कफीय के 

याभ िबी भें व्माप्त हैं, औय भनुटम के बीतय तनवाि कयत ेहैं। वह 

वह है क्जिे चायों वेद, थभतृत औय ऩुयाण िभझने की कोसर्र् 

कयत ेहैं, ―रेककन क्जिका यहथम कबी िुरझता नहीॊ है। कफीय के 

अनुिाय, मह याभ वह अऩने बीतय ऩा िकता है। याभ के नाभ का 
यहथम, वह फताते हैं, गॊबीय िोच औय फौद्धद्क बेदबाव के कामत की 
आवश्मकता है।‖ 

इि प्रकाय, याभ को केवर तनगुतरयमा ब्राह्भण के अथत भें औय 
आतभा के अथत भें कफीय की बक्तत का उद्देश्म भाना जा िकता है। 

एक व्मक्ततगत देवता औय द्धवटणु के अवताय के रूऩ भें याभ का 
कफीय के सरए कोई भहतव नहीॊ है। कफीय के श्रोकों भें इि फाये भें 
कोई अथऩटटता नहीॊ है। इिके द्धवऩयीत वह मह थऩटट कय देता है 

कक उिका याभ द्धवटणु के अवताय के िभान नहीॊ है, उिने िीता िे 

द्धववाह नहीॊ ककमा था, औय वह दर्थ के घय भें ऩैदा नहीॊ हुआ था, 
औय उिने यावण का ऩतन नहीॊ ककमा था। ऐिा कयने वारे याभ 

ककिी औय की तयह नश्वय थे। वह अऩरयवततनीम औय र्ाश्वत 

वाथतद्धवकता कैिे हो िकता है क्जिे जन्भ औय भतृमु िे भुतत 

यहना चाहहए? जो रोग बगवान को अजन्भा औय अव्मतत के 

रूऩ भें ऩूजत ेहैं, वे व्मक्तत के रूऩ भें उनकी ऩूजा नहीॊ कय िकत,े 

तमोंकक बगवान कबी ऩैदा नहीॊ होत ेहैं औय उनका कोई भानव 

वॊर् नहीॊ हो िकता है। न ही वह एक जीद्धवत नश्वय की तयह 

कामत कयता है। 

कफीय औय झाना 

एक बतत के रूऩ भें कफीय झाना को िफिे अधधक भहतव देते 
हैं। उनके अनुिाय झाना िवोच्च अवथथा है, क्जिे प्राप्त कयन े

के सरए बतत अऩनी आध्माक्तभक खोज भें तनकर ऩडता है 

औय जो अॊतत् आध्माक्तभक उतकृटटता की ओय रे जा िकता 
है। ज्ञान के त्रफना आतभा का िच्चा ज्ञान औय जागयण िॊबव 

नहीॊ है, तमोंकक बगवान को ‗6 को जाना जाना चाहहए औय 
इिके भाध्मभ िे ऩूजा की जानी चाहहए।‗ 

इि प्रकाय, कफीय के द्धवचाय भें बक्तत औय झाना एक िाथ 

चरत े हैं। अऩने भूकमों के ऩैभाने भें, िच्ची बक्तत झाना के 

त्रफना भौजूद नहीॊ हो िकती है, औय ‗बक्तत‘ के त्रफना झाना का 
कोई अथत नहीॊ हो िकता है। िच्च ेगुरु मा आध्माक्तभक गुरु 

दोनों झाना औय बक्तत के दाता हैं औय जो आध्माक्तभक ितम 

की खोज कयता है वह "एक झानी औय दोनों है" एक बतत। 
कफीय भें पे्रभ मा पे्रभा की बावना बी ओ ब्रह्भा की एक िॊगत 

िॊगत है। "झना, मा ब्रह्भ का ज्ञान। 

उन्हें महाॉ मह थऩटट कय देना चाहहए कक जफ कफीय र्ॊकय की 
तयह झान की ऩयभ अॊततभता की फात कयत ेहैं, तो वे बी इिके 

द्वाया आध्माक्तभक अनुबव ऩय आधारयत ज्ञान का अथत देत ेहैं, 
न कक ऩुथतकों िे प्राप्त ज्ञान िे। सरखखत र्ब्द िे वह दतुनमा 
को भ्सभत कय िकता है औय धभत के वाथतद्धवक िाय को वह फड े

ऩैभाने ऩय िीख ेहुए रेखों भें खो िकता है। धासभतक द्धवषमों की 
तनयॊतय भौखखक व्माख्मा धभत के वाथतद्धवक अथत औय िाय को 
नटट कय िकती है औय इि तयह की असबव्मक्ततमाॉ द्धवचाय के 

सरए एक गॊबीय फाधा हो िकती हैं। इिसरए कफीय उनके सरए 

फहुत कभ िम्भान कयते हैं जो र्ाथिों भें ऩायॊगत हैं रेककन जो 
वाथतव भें व्मक्ततगत आध्माक्तभक अनुबव की िच्चाई को 
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नहीॊ जानत ेहैं।‘ वह उि द्धवद्वान ऩॊडडत का उऩहाि उडाता है जो 
फाय-फाय वेदों की कुहटमा का ऩाठ कयता है, वह अऩने थवमॊ के 

बीतय यहने वारी आॊतरयक वाथतद्धवकता िे अवगत नहीॊ है। कफीय 
के अनुिाय जो व्मक्तत अऩने अनुबव िे आध्माक्तभक ितम को 
जानता है, वह वाथतव भें ज्ञानी है, बरे ही उिके ऩाि कोई 

रै्क्षक्षक द्धवद्मा न हो। कबी-कबी अतमॊत द्धवद्वान व्मक्तत इि 

ज्ञान के सरए िॊघषत औय आकाॊक्षा कयत ेहैं औय कपय बी इिकी 
वाथतद्धवकता को िभझने भें अिभथत होत ेहैं। 

मद्मद्धऩ कफीय द्धवद्वताऩूणत सर्क्षा के सरए फहुत कभ िम्भान 

हदखात े हैं, रेककन वे धभत औय धासभतक प्रथाओॊ के सरए एक 

तकत िॊगत दृक्टटकोण को फहुत भहतव देत ेहैं। वह धासभतक ितम 

का ऩता रगाने के सरए तकत  के प्रमोग की ऩुयजोय वकारत कयता 
है औय आवश्मक औय भौसरक के सरए एक द्धवचायर्ीर खोज ऩय 
जोय देता है। कफीय आध्माक्तभक खोज भें भुख्म भागतदर्तक के रूऩ 

भें द्धववेक मा द्धववेक के फौद्धद्क िॊकाम का िभथतन कयते हैं। वह न 

केवर इिके अभ्माि की सिपारयर् कयता है फक्कक इिकी 
भान्मता के सरए बी द्धवनती कयता है औय आज्ञा देता है कक उिे 

इिे अदा कयना चाहहए। उनका कहना है कक जो कभजोय हैं, 
उनका खो जाना तम है। उनभें बेद-बाव की र्क्तत यखने वारे ही 
िुयक्षक्षत यह िकत ेहैं। 

कफीय का तकत  उन्हें सिद्ाॊत औय अभ्माि की धासभतक क्थथयता िे 

व्मक्ततगत आध्माक्तभक अनुबव की िच्चाई तक रे जाता है, 

क्जिे वे अतिय झाना के रूऩ भें वखणतत कयते हैं। मह उिकी 
बक्तत िे टकयाता नहीॊ है, जो हभेर्ा व्मक्ततगत तकत  के सरए ऩूयी 
गुॊजाइर् छोड देता है। कफीय के अनुिाय आतभ-िाक्षातकाय की 
खोज भें बतत औय जानने वारे को हभेर्ा द्धवचाय औय तकत  की 
किौटी का उऩमोग कयना चाहहए तमोंकक ब्रह्भ के ज्ञान के सरए 

गॊबीय धचॊतन की आवश्मकता होती है। अिरी झानी वह है जो 
अऩने सरए िोच िके। कफीय भानव भन को फुद्धद् के बॊडाय के रूऩ 

भें िॊफोधधत कयते हैं, औय इिके िाथ अनुयोध कयत ेहैं कक मह 

थवमॊ के सरए िोचें औय "ितम औय झूठ के फीच, औय आवश्मक 

औय गैय-आवश्मक के फीच बेदबाव कयें। द्धवचाय के द्धवसबन्न यॊगों 
औय धायाओॊ की बीड भें औय द्धवश्वाि, ककिी को अऩनी फुद्धद् औय 
तकत  के भाध्मभ िे ितम को जानना औय ऩहचानना िीखना 
चाहहए। र्ाथिों का तमा ऩरयणाभ हो िकता है महद कोई मह नहीॊ 
जानता कक उनिे उनका िाय कैिे तनकारा जाए। कोई बी भागत 
ककिी काभ का नहीॊ हो िकता है महद मािी थवमॊ चरने भें द्धवपर 

यहता है मह िोच औय देखबार के िाथ। 

कफीय की तकत  औय बेदबाव की सिपारयर् भें व्मक्ततगत दृढ 

द्धवश्वाि की र्क्तत बी है, तमोंकक वह अतिय ऐिे िॊदबों भें अऩने 

थवमॊ के अनुबव का हवारा देत ेहैं। वह फताते हैं कक वह ितम की 
खोज के सरए कहीॊ फाहय नहीॊ गए, फक्कक अऩने तकत  औय धचॊतन 

के भाध्मभ िे मह िफ थवमॊ ही ऩामा। ितम तफ अऩन ेआऩ प्रकट 

हुआ, वे फतात ेहैं, औय उिे अऩने िबी िॊदेहों िे भुतत कय हदमा। 

कफीय का अद्विैवाद 

कफीय के अनुिाय एक ही ितम है जो ऩूये ब्रह्भाॊड भें व्माप्त है। 
कुछ बी अरग नहीॊ है, तमोंकक वह है जो िफ भें है, औय उिभें 
भौजूद हय चीज भौजूद है, कफीय कहत े हैं, ―भैं केवर वही 
वाथतद्धवकता ढूॊढता हूॊ, तमोंकक मह वही है जो हय चीज भें यहता है। 
मह िवतव्माऩी आतभा है। औय िावतबौभ वाथतद्धवकता कफीय के 

बगवान हैं।‖ 

कफीय के अनुिाय ईश्वय भनुटम भें आॊख की ऩुतरी की तयह यहता 
है। केवर वे रोग जो इि ितम को नहीॊ िभझत ेहैं औय चीजों की 
िहज एकता को थवीकाय नहीॊ कयत ेहैं औय भनुटम औय बगवान 

की एकता को अऩने िे फाहय ढूॊढत े हैं जैिे हहयण जॊगर भें 
बटकत ेहैं औय कथतूयी की तरार् भें घाि को िूॊघत ेयहत ेहैं। 
उिी के बीतय यहता है, ठीक उिी तयह अज्ञानी व्मक्तत चायों 
ओय देखता है औय अऩने बीतय तनवाि कयने वारे ईश्वय की 
खोज भें बटकता है। रेककन मह एक व्मथत खोज है, तमोंकक 

भहान आतभा के अरावा कोई वाथतद्धवकता नहीॊ है। जो अर्यीयी 
है वह र्यीय भें तनवाि कयता है। ईश्वय के िॊफॊध भें अन्मता की 
बावना ज्ञान की कभी के कायण है। मह अज्ञान रूऩ औय रूऩ के 

थऩटट अॊतय के कायण होता है। िबी भनुटम एक ही सभट्टी के 

फन े हैं, मद्मद्धऩ वे द्धवसबन्न रूऩों भें प्रकट होत े हैं। रेककन वे 
अतनवामत रूऩ िे एक ही हैं, चाहे ककिी बी आकाय औय डडजाइन 

के आबूषण हों, मह ज्ञात है कक वे एक ही िोने िे फने हैं। 

इिसरए िच्चा औय दृढ आकाॊक्षी द्वैत की िबी बावनाओॊ िे 

भुतत हो जाता है। वह चीजों की एकता को देखता औय 
ऩहचानता है। वह भहान आतभा के यॊग भें यॊग जाता है औय 
अऩने बीतय की आतभा के प्रतत जागरूक हो जाता है। वह 

क्जिभें व्मक्तत भौजूद है औय उिका अक्थततव है, भौजूद है औय 
व्मक्तत भें उिका अक्थततव है। मह जानना ही िवोच्च ज्ञान है, 

औय मह ज्ञान भोक्ष रा िकता है। इि चेतना के त्रफना धासभतक 

कृतमों का कोई भूकम नहीॊ है। कफीय के अनुिाय, बक्तत का तफ 

तक कोई भहतव नहीॊ हो िकता जफ तक कक बतत आतभा भें 
वाि कयन ेवारे ईश्वय को ऩहचानने भें िक्षभ न हो। जफ बतत 

मह जान रेता है औय ऩहचान रेता है, तो बगवान 6 औय उनके 

बतत के फीच कोई अॊतय नहीॊ यहता है, तमोंकक बतत तफ 

बगवान भें द्धवरीन हो जाता है। आतभा तफ भहान आतभा भें 
उिी प्रकाय द्धवरीन हो जाती है जैिे जर भें सभराने ऩय जर जर 

भें द्धवरीन हो जाता है। 
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 कफीय औय बक्ति की वितभान अवधायणा: एक ऩनुभमतलमाॊकन 

कफीय ने ब्रह्भ-झन के अऩने थवमॊ के अनुबव का वणतन उिी तयह 

ककमा है, ―भैं थवमॊ तफ थवमॊ को देख िकता था औय इिे ऩहचान 

िकता था,‖ व ेफतात ेहैं ―इि आतभ िे ऩरयचम होने के फाद, भैं 
अऩने आऩ भें खुद को द्धवरीन कय िकता था।‖ इि सभरन की 
किमा भें द्वैत का बाव नहीॊ यहता, तमोंकक जो फाहय है, वह बीतय 
जाना जाता है। वे कहते हैं, मह आतभा के धचॊतन के त्रफना िॊबव 

नहीॊ है औय न ही बक्तत की बावना भें इि रक्ष्म के सरए तनयॊतय 
प्रमाि औय अनुबवजन्म आतभ के ऩूणत िभऩतण के त्रफना िॊबव 

है। भनुटम के बीतय यहने वारे भहान आतभा के रूऩ भें ईश्वय का 
ज्ञान न तो आिानी िे आता है औय न ही फाय-फाय। मह आतभा 
िफके बीतय तनवाि कयती है, ऩयन्तु मह अऩने को केवर कुछ 

बाग्मर्ारी रोगों को ही फताती है। 

तनगुतण-बक्तत की प्रकृतत औय तनहहताथत को देखते हुए कफीय की 
अद्वैतवादी भान्मताओॊ औय उनकी बक्तत के फीच अिॊगतत का 
प्रश्न नहीॊ उठता। जैिा कक ऩहरे चचात की गई है, भनुटम औय 
ईश्वय के फीच एक थवमॊसिद् अन्मता की बावना तनगुतण बक्तत 

के सरए अप्रािॊधगक है। पे्रभ औय बक्तत की बावना के सरए 

आवश्मक द्वैत की चेतना व्मक्तत के बीतय ही भौजूद हो िकती 
है। बक्तत के एक कामत भें, बतत अऩने बीतय द्धवद्मभान उच्च 

औय तनम्न दोनों के प्रतत िचते हो िकता है। तनगुतण बक्तत के 

कामत भें, एक बतत को अऩने अनुबवजन्म आतभ को अऩने उच्च 

थव को आतभिभऩतण कयने की आवश्मकता होती है। एक का 
दिूये के प्रतत पे्रभ, िभऩतण औय िभऩतण की बावना ही बक्तत की 
गुॊजाइर् प्रदान कयती है। 

तनगुतण-बक्तत का मह ऩहरू, कक इिके सरए उच्च आतभा की 
धु्रवीमता औय थवमॊ के बीतय अनुबवजन्म आतभ-अक्थततव की 
ऩूणत जागरूकता की आवश्मकता है, कफीय द्वाया फहुत थऩटट 

ककमा गमा है। वो कहते हैं हदर भें आईना होता है, रेककन उिे 

देखना ककतना भुक्श्कर होता है। आऩ आऩ हैं, औय वह प्रततत्रफॊफ 

बी हैं क्जिे आऩ अऩने रूऩ भें देखत ेहैं। ज्ञानी व्मक्तत दोनों की 
एकता के िाथ-िाथ उनके अॊतय को बी जानता है। ऩयन्तु जो इि 

ितम िे अनसबज्ञ है, वह उि कुतत े के िभान है, जो दऩतण भें 
अऩना प्रततत्रफम्फ देखकय थक जाता है, अऩनी ही छद्धव को थवमॊ 
िे सबन्न वाथतद्धवकता िभझकय बौंकता है। 

कफीय कहत ेहैं, ईश्वय "आऩिे फहुत दयू हो िकता है औय वह फहुत 

तनकट बी हो िकता है। हाराॊकक वे िबी भें यहत ेहैं, वे बक्तत की 
िच्ची बावनाओॊ के अबाव भें दयू यह िकत ेहैं। मह केवर उन्हें 
अऩने हदभाग के िाभने यखकय औय उनका धचॊतन कयके ही है। 
झाना मा ज्ञान के िाथ कक आऩ उिे देख िकते हैं। क्जिे आऩ 

खोजत ेहैं औय दिूये के रूऩ भें देखत ेहैं, अॊत भें वह आऩ फन जात े

हैं, औय दिूया नहीॊ यहता है। कफीय हभें एक थथान ऩय फताते हैं 

कक उन्होंने खुद मह हदमा है फहुत िोच-िभझकय प्रश्न कयें  औय 
िुतनक्श्चत कयें  कक जफ थवमॊ थवमॊ को ऩहचान रेता है, तो वह 

थवमॊ भें डूफ जाता है। 

उनके अऩने र्ब्दों का उऩमोग कयन े के सरए: "इतने रॊफे िभम 

तक आऩको अऩने रूऩ भें ऩुकायने के फाद, भैं खुद अफ आऩ भें 
फदर गमा हूॊ औय अऩने थवाथत की िायी बावना खो चुका हूॊ वाह 

कक ‗आऩ‘ औय ‗भैं‘ की चतेना अफ भुझ भें नहीॊ है, भैं केवर 

आऩको ऩाता हूॊ, कोई पकत  नहीॊ ऩडता कक भैं कहाॊ देखता हूॊ। एक 

तनगुतण बतत के रूऩ भें कफीय ‗थव‘ औय ‗थवमॊ नहीॊ‘ के अॊतय के 

फाये भें थऩटट जागरूकता हदखात ेहैं, तमोंकक वे कहत ेहैं, जफ ‗भैं‘ 
था, बगवान थे नहीॊ, औय अफ जफकक ऩयभेश्वय है, ‗भैं नहीॊ हूॊ‘। 
इि प्रकाय, उनकी बक्तत को देवता औय बतत के फीच द्वैतवाद 

औय अन्मता की तनयॊतय बावना की आवश्मकता नहीॊ होती है। 

उऩसॊहाय 

ऩमातप्त आॉकडों की कभी को देखत े हुए, कफीय के व्मक्ततगत 

िॊघों औय उनकी पे्रयणा के तातकासरक स्रोतों के फाये भें तनक्श्चत 

रूऩ िे कुछ बी नहीॊ कहा जा िकता है। न ही हभ प्राभाखणकता 
के िाथ मह जान िकत ेहैं कक उि ऩय ककिी एक िॊप्रदाम के 

प्रबाव की िही प्रकृतत औय िीभा तमा है। अत् कफीय की 
तनगुतण द्धवचायधाया के ऩूवतवतृत का ऩता रगाने का उऩयोतत 

प्रमाि उन्हें ककिी द्धवर्ेष िॊप्रदाम मा द्धवचाय प्रणारी िे जोडने 

का नहीॊ था, फक्कक केवर उन याथतों को हदखाने के सरए था 
क्जनभें हभ उनकी पे्रयणा के स्रोतों की तरार् कय िकत ेहैं। हभ 

मह थथाद्धऩत कयने की कोसर्र् कय यहे थे कक कफीय के द्धवचाय 
औय धभत को वैटणववाद के िॊदबत भें नहीॊ िभझामा जा िकता 
है, रेककन केवर एक अद्वैतवादी औय तनगुतण द्धवचायधाया की 
ऩटृठबूसभ के खखराप िभझा जा िकता है। 
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