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सायाॊश - बायि की इस ऩप्रवत्र धया ऩय अनेक सॊि भहात्भाओॊ, याजनेिाओॊ, वैऻायनकों एवॊ सभाजसुधायकों ने जन्भ सरमा है क्जनका 
जीवन, चरयत्र अत्मॊि उज्जवर, सॊघषतऩमणत, सत्म एवॊ अहहॊसा ऩय आधारयि यहा है। इन भहान ्प्रवबमयिमों ने साधायण से साधायण घय भें 
जन्भ रेकय बी कड़ी भेहनि, दृ़ि सॊकलऩ एवॊ दृ़ियनष्ठा से कामत कयि ेहुए ऩमये प्रवश्व भें अऩनी कीयित प़िाका पहयाई है। सभाज भें व्माप्ि 

फुयाईमों को दमय कय भानव भमलमों को ऩुन् स्थाप्रऩि कय सभाज को एक नई हदशा दी है। उनके सॊघषतऩमणत जीवन की अनेक घटनाएॉ 
अत्मॊि पे्रयणादामी है। प्रवद्मारमों भें देश के इन भहाऩुरूषों की जमॊयिमाॉ भनाई जािी है। इन सबी को भनाने का उद्देश्म एकभात्र मही है 

कक देश की बावी ऩी़िी सॊि -भहात्भाओॊ, ऩुरूषों के सॊदेशों को अऩने रृदमगॊभ कय अऩने जीवन को उज्जवर फनाकय उनके सॊघषो से 

पे्रयणा प्राप्ि कय सकें  िथा बायिीम यीयि एवॊ सॊस्कृयि से अवगि हो सके। मे जमॊयिमाॉ सभाज औय व्मक्ति को जीवन्ििा प्रदान कयि ेहैं 
िथा प्रवप्रवधिा भें एकिा का बाव उत्ऩन्न कयि ेहैं। 

कुॊ जी शब्द - बायिीम जमक्न्िमॉ एवॊ उनकी सॊस्कृयि एवॊ पे्रयणा 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

बमसभका 

बायत की इस ऩववत्र धया ऩय अनेक सॊत भहात्भाओॊ, याजनेताओॊ, 
वैऻातनकों एवॊ सभाज सुधायकों ने जतभ लरमा है क्जनका जीवन, 

चरयत्र अत्मॊत उज्जवर, सॊघषतऩमणत, सत्म एवॊ अहहॊसा ऩय 
आधारयत यहा है। इन भहान ् ववबमततमों ने साधायण से साधायण 

घय भें जतभ रेकय बी कडी भेहनत, दृढ सॊकलऩ एवॊ दृढतनटठा से 

कामत कयते हुए ऩमये ववश्व भें अऩनी कीततत प़ताका पहयाई है। 
सभाज भें व्माप्त फुयाईमों को दमय कय भानव भमलमों को ऩुन् 
स्थावऩत कय सभाज को एक नई हदिा दी है। उनके सॊघषतऩमणत 
जीवन की अनेक घटनाएॉ अत्मॊत पे्रयणादामी है। ववद्मारमों भें 
देि के इन भहाऩुरूषों की जमॊततमाॉ भनाई जाती है। इन सबी को 
भनाने का उद्देश्म एकभात्र मही है कक देि की बावी ऩीढी सॊत -

भहात्भाओॊ, ऩुरूषों के सॊदेिों को अऩने रृदमगॊभ कय अऩने जीवन 

को उज्जवर फनाकय उनके सॊघषो से पे्रयणा प्राप्त कय सकें  तथा 
बायतीम यीतत एवॊ सॊस्कृतत से अवगत हो सके। मे जमॊततमाॉ 
सभाज औय व्मक्तत को जीवततता प्रदान कयत ेहैं तथा ववववधता 
भें एकता का बाव उत्ऩतन कयत ेहैं। ववद्मारमों भें याटरीम ऩवत 
औय जमॊततमो का आमोजन ककमा जाता है, उनके ऩीछे दृक्टट मही 
है कक सभस्त ववद्माथी सभुदाम याटरीम ऩवत एवॊ जमॊततमो के 

भाध्मभ से बायतीम सभ्मता, यीतत एवॊ सॊस्कृतत को सभझकय 

देि की बावनात्भक एवॊ याटरीम एकता को सुदृढ फनाने भें 
अऩनी सकयात्भक बमलभका का तनवतहन कय सकें । तनम्नलरखखत 

जमक्ततमों को हभ ववद्मारमों भें भनात ेहै- 

स्वाभी प्रववेकानन्द जमॊिी 

स्वाभी वववेकानतद का जतभ 12 जनवयी, 1863 को प्रात् 
कोरकाता भें हुआ। उनके वऩता का नाभ ववश्वनाथ एवॊ भाता 
का नाभ बुवनेश्वयी देवी था। श्री याभकृटण उनके गुरू थे। एक 

हदन गुरू ने उनके लसय ऩय हाथ यखकय बये गरे से कहा “तुभ 

बायत के यत्न हो, भै तुम्हाये लरए गरी-गरी भें बीख बी भाॉग 

सकता हमॉ।” नयेतद्र गुरूजी का स्नेह देखकय गदगद् हो गमे।  

अऩने गुरू का ऐसा असीभ स्नेह देखकय एक ऺण को नयेतद्र बी 
व्माकुर हो उठे। उतहें रगा कक वे यो ऩडेंगे रेककन उतहोंने अऩने 

आऩको समलभत ककमा। गुरूजी ने अऩने िेष लिटमों की 
क्जम्भेदायी बी नयेतद्र के कॊ धो ऩय डारी। गुरू के भहासभाधध 

रेने के फाद नयेतद्र ने सतमास धायण ककमा औय अफ वे स्वाभी 
वववेकानतद फन गमे। भानव भात्र की सेवा कयना ही उनके 

जीवन का भुख्म रक्ष्म था। उतहोंने सम्ऩमणत देि का भ्भण कय 

अऩने गुरूजी के आदिों औय लसद्ाततो का प्रचाय ककमा। 
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 प्रचसरि जमक्न्िमों के भाध्मभ से बायिीम जन भानस के जीवन भें यीयि एवॊ सॊस्कृयि का प्रसाय एवॊ प्रवकास 

लिकागो भे हुए धभत सम्भेरन भें बायत का प्रतततनधधत्व कय 
अऩनी अलभट छाऩ अॊककत की। सम्ऩमणत ववश्व भें स्वाभी 
वववेकानतद की भहानता, ववद्वता, तजेक्स्वता, अद्ववतीमता का 
मिोगान होने रगा। अनेक ववदेिी मुवक-मुवततमाॉ उनके लिटम 

फन गमे। इस मुवा सतमासी ने अनेक देिी ववदेिी मुवाओॊ के भन 

भें अऩने सतदेिों व आदिों से हरचर उत्ऩतन कय दी। उनका 
भानना था कक चरयत्रवान, स्वस्थ एवॊ कभततनटठ मुवा ही ककसी 
देि की िक्तत है। आत्भववटवासी दृढसॊकलऩवान मुवा िक्तत ही 
अऩने देि का कामाकलऩ कय सकती है। 

गाॉधी जमन्िी 

सत्म औय अहहॊसा के ऩुजायी याटरवऩता भहात्भा गाॉधी का जतभ 2 

अतटमफय, 1869 भें ऩोयफतदय (काहठमावाड, गुजयात) भें हुआ था। 
गाॉधी जी के वऩता कयभचतद गाॉधी याजकोट याज्म के दीवान थे। 
उनकी भाता ऩुतरीफाई एक धभततनटठ भहहरा थी। प्रायक्म्बक 

लिऺा के ऩश्चात ्इतहें कानमन के अध्ममन हेतु 1888 भें इॊग्रैण्ड 

बेजा गमा। इस सभम इतहोने अऩनी भाता के सभऺ भद्मऩान न 

कयने, भाॊसाहाय न कयने एवॊ ऩयस्त्री गभन नहीॊ कयने की प्रततऻा 
री, क्जसका उतहोंने ऩमणतस्वरूऩ से ऩारन बी ककमा। उतहोंने कहा 
“जो भनुटम अऩभान सहन कयता है वह भानवता के ववरूद् कामत 
कयता है। प्रत्मेक प्राणी का कततव्म है कक वह अऩने आत्भसम्भान 

की यऺा कये।” दक्षऺण अफ्रीका की सयकाय को झुकना ऩडा औय 
गाॉधीजी के लसद्ाॊतो की जीत हुई। 1896 भें वे बायत रौट आमे। 
महाॉ आकय उतहोंने अॉगे्रजों के ववरूद् भोचात सॊबारा। गाॉधीजी की 
कथनी औय कयनी भें एकरूऩता थी। वे जो फात दमसयों के लरए 

कहत ेथे, उसे सवतप्रथभ अऩने ऊऩय रागम कयत ेथे। उनके आधथतक, 

साभाक्जक औय याजनीततक ववचाय आज के उऩबोततावादी, 
तनावग्रस्त एवॊ अिातत दतुनमा को उज्जवर बववटम की ओय रे 

जाने भें कायगय है, प्रासॊधगक है। 

रार फहादयु शास्त्री जमॊिी 

क्जस झण्डे के नीच ेहभ औय आऩ खड ेहै औय फैठे है, आज इसकी 
यऺा औय हहपाजत का सवार है। इसकी िान फनामे यखना है, 

इसे कामभ यखना है। हभ औय आऩ यहे मा न यहें, रेककन बायत 

का लसय ऊॉ चा होगा। बायत दतुनमा के देिों भें एक फडा देि होगा 
औय िामद बायत दतुनमा को कुछ दे सके। रार ककरे की प्राचीय 

से याटर को सॊफोधधत कयत े हुए उतहोंने कहा था “एक सफक जो 
हभ सफको सीखना है, वह मह है कक आजादी की यऺा के लरए 

हभाये देि की अऩनी िक्तत फढनी चाहहए औय हभें क्जतना बी हो 
सके, अऩने ऩैयों ऩय खडा होना चाहहए।” 12 जनवयी, 1966 को 
सादगी व सयरता की मह भमततत तािकतद भें हभेिा के लरए 

अनतत भें ववरीन हो गई। वहाॉ वे िाक्तत प्रमासों के एक फडे 
लभिन के लसरलसरे भें गमे थे। 

डॉ. बीभयाव अम्फेडकय जमॊिी 

बीभयाव अम्फेडकय का जतभ भहायाटर क्जरे के एक छोटे से गाॊव 

अम्फावाड ेभें 14 अप्रैर 1891 को हुआ। उनकी भाता का नाभ 

बीभाफाई तथा वऩता का नाभ याभजी भारोजी था। 1912 भें फी.ए. 

उतीणत कयने के ऩश्चात ्1913 भें इतहोने फडौदा रयमासत के स्टेट 

पोसत भें रेक्फ्टनेंट के ऩद ऩय अऩनी सेवाएॉ देनी प्रायम्ब कय दी, 
ककततु दबुातग्म ने महा बी इनकी खुिी भें ववघ्न डारा। एक भाह 

ऩश्चात ्दो पयवयी को इनके वऩता ऩयरोकवासी हो गमे। दु् खी, 
ऩयेिान बीभ भुम्फई रौट आमे। कुछ सभम उऩयातत फडौदा के 

भहायाज ने चाय भेधावी ववद्माधथतमों के अभेरयका भें उच्च 

अध्ममन हेतु ववऻक्प्त तनकारी। बीभ ने इस स्वखणतभ अवसय 
हेतु आवेदन ऩत्र बेजा। इनका चमन बी हो गमा। मे अध्ममन 

हेतु अभेरयका प्रस्थान कय गमे। अछम तों औय दलरतों के प्रतत 

उनके रृदम भें गहयी ऩीडा थी। उतहोंने क्जन कहठनाइमों एवॊ 
सभस्माओॊ को अऩने जीवन भें भहसमस ककमा, वे उनसे दलरत 

एवॊ अछम तो को उफाय कय सभाज भें आधथतक, सभाक्जक, धालभतक 

एवॊ याजनीततक सबी ऺेत्रों भें भहानता हदराना चाहते थे। 
इनका जीवन त्रफलकुर सादगी ऩमणत था। इनके जीवन भें 
आडम्फय का कोई स्थान नहीॊ था। मे ऩमणतत् कभतठ, अध्मवसामी 
एवॊ एक सच्च ेदेिबतत थे। देि के स्वतॊत्र होने ऩय 29 अगस्त, 

1947 को बायतीम सॊववधान का भसववदा फनाने के लरए एक 

सलभतत गहठत की गई। फाफा साहेफ इसके अध्मऺ चुने गमे। 
सॊववधान सबा के अध्मऺ डॉ. याजेतद्र प्रसाद ने डॉ. बीभयाव के 

प्रतत आबाय प्रकट कयत े हुए कहा “डॉ. अम्फेडकय को भसववदा 
सलभतत भें िालभर कय औय उसका अध्मऺ चुनकय हभने जो 
कामत ककमा उससे फढकय हभ दमसया अच्छा कामत नहीॊ कय 

सकत।े” 

नेिा जी सुबाषचन्र फोस जमॊिी 

तुभ भुझ ेखमन दो, भै तुम्हें आजादी दमॉगा “इस नाये से देि के वीय 
नौजवानों का देि की आजादी के लरमे आह्मान कयने वारे 

सुबाषचतद्र फोस का जतभ उडीसा के कटक नगय भें 23 जनवयी 
1887 को हुआ था। फालमावस्था से ही उतहें अध्ममन का फडा 
िौक था। अऩने फहन बाइमों को ऩाठिारा जात े देखत े तो 
उनका भन बी स्कम र जाने के लरए भचरा। सन ् 1911 तक 

नेताजी, याजनीततक दृक्टट से उबयकय देि के साभने नहीॊ आमे 

थे। सन ्1920 भें वे आई.सी. एस. फन ेऔय 1921 भें देिहहत भें 
स्वतॊत्र रूऩ से कामत कयन ेहेतु इस ऩद से इस्तीपा दे हदमा। सन ्

1921 भें वे याजनीतत से सकिम रूऩ से जुड गमे। सन ्1938 भें 
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उतहें काॉगे्रस का अध्मऺ चुना गमा। 4 पयवयी, 1944 को 
भातबृमलभ की स्वतॊत्रता हेतु आजाद हहतद सेना ने प्रस्थान ककमा। 
सेना कोहहभा ऩहुॉच गई। सैतनको ने भातबृमलभ को जभीन ऩय रेट 

कय प्रणाभ ककमा। जफ ववश्व मुद् भें जाऩान ने हधथमाय डार हदमे 

तो सुबाष फाफम यॊगमन से फैंकाक चरे गमे। ऐसा भाना जाता है कक 

उनका वामुमान दघुतटनाग्रस्त हो गमा जफ मह सभाचाय 

देिवालसमों ने सुना तो सम्ऩमणत देि िोक सागय भें डमफ गमा। देि 

की आजादी के लरए उतहोंने जा अनवयत अथक सॊघषत ककमा, 
अऩने जीवन की कुफातनी दी, उसके लरए हभ बायतवासी सदैव 

उनके ऋणी यहेंगे। 

रोकभान्म फार गॊगाधय यिरक जमॊिी 

‗स्वतॊत्रता भेया जतभ लसद् अधधकाय है औय भैं इसे प्राप्त कयके 

यहमॉगा “मह उद्घोषणा कय बायतीम स्वतॊत्रता सॊग्राभ भें जान 

पमॉ कने वारे फार गॊगाधय ततरक को कौन नहीॊ जानता?” वे एक 

भहान ्देिबतत औय उग्र याजनीततक ववचायक थे। अऩने देि पे्रभ 

औय अथक प्रमत्नों के ऩरयणाभस्वरूऩ ही ततरक „रोकभातम‟ 

कहराने रगे। सवतप्रथभ गाॉधी जी ने उतहे रोकभातम कहकय 

ऩुकाया। उतहोंने तीन ऩुस्तकें  लरखी, क्जतहें सयकाय के लिऺा 
ववबाग ने ववद्मारमों भें ऩढाने हेतु स्वीकाय कय लरमा। उतहोंने 

सभाज भें व्माप्त कुयीततमों, कुप्रथाओॊ की खखरापत स्वमॊ अऩने 

घय से की। सन ् 1879 भें एरएर.फी. की ऩयीऺा ऩास की। 
स्वास्थ्म ठीक नहीॊ होने के कायण एभ.ए. की ऩयीऺा भें दो फाय 
असपर यहे। इस सभम उतहोंने स्वास्थ्म की तयप ध्मान हदमा। 
उतहोंने क्जभनाक्स्टक कयना प्रायम्ब कय हदमा। उतहें तैयने औय 
नाव चराने का बी फहुत िौक था। अध्माऩन कामत कयत े हुए 

उतहोंने दो भयाठी ऩत्र „केसयी‟ औय „भयहट्ठा‟ तनकारना प्रायम्ब 

ककमा। दोने अखफायों के भाध्मभ से उतहोंने रोगों भें याजनैततक 

चतेना जगाने का कामत ककमा। 1889 भें ततरक काॉगे्रस भें िालभर 

हुए। उतहोंने इसकी उदायवादी नीतत का तीव्र ववयोध ककमा। 1891 

भें ततरक ने सयकाय के „सहवास वम ववधेमक‟ का इस आधाय ऩय 

ववयोध ककमा कक ववदेिी सयकाय को जनता ऩय साभाक्जक सुधाय 

थोऩने का कोई अधधकाय नहीॊ है। याटरीम जागतृत औय भनोफर भें 
ववृद् कयन े के उद्देश्म से ततरक ने गोवध ववयोध सलभततमों, 
अखाडों औय राठी तरफों की स्थाऩना की। 

याभदेव जमॊिी 

इस धया ऩय क्जतने बी सॊत भहाऩुरूष हुए हैं, सबी ने एक ही सॊदेि 

हदमा है, भानवता का। पे्रभ, बाईचाये, िाक्तत औय अॊहहसा का। 
इन सॊत भहात्भाओॊ भें एक औय नाभ आता है फाफा याभदेव का। 
हहतदम औय भुसरभानों दोनो के वप्रम फाफा याभदेव का जतभ 

ऩक्श्चभी याजस्थान के उण्डमका सभीय भें सॊवत ्1452, बादों िुतर 

द्ववतीमा को हुआ था। याभदेव फचऩन से ही असाधायण थे। जफ 

मे ककिोय थे तो इतहोने अनुबव ककमा कक गाॉव का भहाजन रोगो 
का िोषण कय उतहें फहुत सताता है। एक हदन उतहोंने उसकी 
फहहमाॉ गुरूजी के हवन कुण्ड भें जरा दी औय उसकी गदतन 

ऩकडकय उसे फहुत दतु्काया। भहाजन उनके ऩैयों भें ऩडकय भापी 
भाॉगने रगा। तफ उतहोंने उसे गाॉव छोडकय जाने की ितत ऩय भाप 

कय हदमा। तबी से फाफा की जम जमकाय होने रगी। फाफा याभदेव 

हहतदम भुसलरभ एकता के ऩमातम है। दीन दखुखमों के लरए बगवान ्

स्वरूऩ है। 

भीया फाई जमॊिी 

बायतवषत भें सभम सभम ऩय अनेक सॊत भहात्भा ऐसे हुए है, 

क्जतहोने इस सॊसाय को तनस्साय भानकय अऩना सम्ऩमणत जीवन 

ईि बक्तत भें गुजाय हदमा। इस दृक्टट से भहहराओॊ भें बतत 

लियोभखण भीया फाई का नाभ अग्रणी है। 

भीया को कृटण बक्तत की ओय पे्ररयत कयन ेभें एक घटना का 
उलरेख लभरता है। जफ वे 5 वषत की थी, तफ एक हदन उनके घय 
के नीच े से एक फायात जा यही थी। दमलहे को देखकय उतहोंने 

अऩनी भाॉ से ऩमछा “भेया दमलहा कौन है?” उनके फार सुरब 

बोरेऩन ऩय हॊसते हुए भाता ने श्रीकृटण की भमततत की ओय सॊकेत 

कयत े हुए कहा कक “तुम्हाया दमलहा धगयधय गोऩार है।” तबी से 

भीया का कृटण के प्रतत अनुयाग उत्ऩतन हो गमा। वह हदन यात 

कृटण के धचततन भनन भें रीन यहने रगी। मद्मवऩ उनका 
वववाह भहायाणा साॊगा के ऩुत्र बोजयाज से हुआ था ककततु उनके 

भन भें भुयरी भनोहय की भनभोहक छवव फसी थी। धगयधय 
गोऩार को ही वह सच्चा वप्रमतभ भानती थी। वह गाती थी “भेये 

तो धगयधय गोऩार, दमसयो न कोई।” 

अभिृा फाई जमॊिी 

ऩमातवयण सॊयऺण की जफ हभ फात कयते है तो अभतृा फाई को 
माद ककमे फगैय चचात सभाप्त नहीॊ हो सकती। अफ आऩके भन 

भें प्रश्न उठ यहा होगा कक अभतृा फाई ने ऩमातवयण सुयऺा के 

लरए ऐसा तमा कामत ककमा था? हाॉ फात कुछ ऐसी ही है। अभतृा 
ने ऩमातवयण के ऺेत्र भें एक अबमतऩमवत कामत ककमा था। मह फात 

सन ्1737 की है। जोधऩुय रयमासत के अधधकायी खेजडरी गाॉव 

आमे, आत ेही उतहोंने ऩेड काटने का हुतभ हदमा। उनको बी ऩेड 

ऩौधो से अतनम पे्रभ था। उतहें गुरूजी का उऩदेि बरी बॉतत 

स्भयण था। याजा के अधधकारयमों का पयभान सुनकय वो 
िोधधत हो गई; वह औय उनकी फेहटमाॉ ऩेड से लरऩट गई। उनके 

ऩीछे ऩीछे अतम साथी बी आ गई। लसऩाहहमों ने उनकी गदतने 

काॊट दी। इस घटना के फाद याजा ने ऺभा माचना की औय 
बववटम भे वृऺ  न काटने की प्रततऻा री। ऐसी थी वृऺ पे्रभी 
अभतृा, क्जनकी िहादत सबी भनुटमों के लरए पे्रयणादामी है। 



 

 

Dr. S. K. Mahto* 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

67 

 

 प्रचसरि जमक्न्िमों के भाध्मभ से बायिीम जन भानस के जीवन भें यीयि एवॊ सॊस्कृयि का प्रसाय एवॊ प्रवकास 

उनका फलरदान सदैव ऩमातवयण सॊयऺण का सॊदेि देता यहेगा। वे 
भयकय बी अभय है। 

गुरूनानक जमॊिी 

गुरूनानक का जतभ सन ्1469 भें कातततक ऩमखणतभा के हदन ऩॊजाफ 

याज्म के िेखऩुया क्जरे के तरवण्डी गाॊव भे भाना जाता है। मह 

स्थान ननकाना साहहफ के नाभ से प्रलसद् हुआ। अफ मह स्थान 

ऩाककस्तान भें है। उनका प्रायम्ब से ही साॊसारयक ऻान की अऩेऺा 
आध्मात्भ ऻान की ओय रूझान था। नानक तो साधु सॊतमालसमों 
की सॊगत भें यहत।े उतहोंने 18 वषत, यावी के ककनाये कयतायऩुया भें 
गुजाये। महाॉ उतहोंने एक गहृस्थ के रूऩ भें भागतदितक का जीवन 

व्मतीत ककमा। इस सभम उतहोंने दो भुख्म कामत ककमे। एक तो 
रॊगय रगाना। मह उनकी सभानता, नम्रता औय बाततृ्व बाव का 
प्रतीक था। इसभें त्रफना ककसी जातत ऩाॊतत, अभीय गयीफ के बेद के 

सफ साथ फैठकय बोजन कयते है। उनका दमसया कामत सेवा था। 
सेवा भें, सॊगत भें, ववलबतन प्रकाय के कामत मथ फततन साप कयना, 
आटा ऩीसना, बोजन फनाना, ऩानी राना आहद ककमे जात े थे। 
अॊत सभम भें उतहोंने रहना को अॊगद के नाभ से अऩना 
उतयाधधकायी तनमुतत ककमा। 7 लसतम्फय, 1539 के हदन उतहोंने 

अऩने नश्वय ियीय को त्माग हदमा, रेककन अऩनी कहानी, 
उऩदेिों से जनता को भाराभार कय गमे। 

भहावीय स्वाभी जमॊिी 

भहावीय स्वाभी का जतभ 599 ई0 ऩमवत ग्रीटभ ऋतु के चैत्र भास के 

िुतर ऩऺ की त्रमोदिी को भध्मयात्रत्र भें वैिारी के तनकट ऺत्रत्रम 

कुण्ड ग्राभ भें एक सम्ऩतन एवॊ प्रततक्टठत ऩरयवाय भें हुआ। उनकी 
भाता का नाभ त्रत्रिारा एवॊ वऩता का नाभ लसद्ाथत था। उनके वऩता 
लसद्ाथत, ऻात्रत्रक गणयाज्म के प्रभुख थे। उनकी भाता वैिारी के 

याजा चटेक की फहन थी। ऻान प्राप्त कयन े के ऩश्चात ्भहावीय 

स्वाभी ने सभस्त देि का भ्भण कय अऩने ऻान एवॊ लसद्ाॊतो का 
प्रचाय ककमा। भहावीय स्वाभी की धगनती ववश्व के भहान धभत 
सुधायकों भें होती है। उतहोंने ऩिु वध का ववयोध कयत े हुए कहा 
“जो ऩिुओॊ की तनभतभ हत्मा का उऩदेि देता है वह धभत नहीॊ 
कुधभत है। वह भनुटम नहीॊ याऺस है, वह िास्त्र नहीॊ कुिास्त्र है।” 
उतहोंने “क्जमों औय जीने दो” के लसद्ाॊत का सम्ऩमणत ववश्व भें 
प्रचाय ककमा। उनके िाश्वत सॊदेि का भहत्व आज बी हजायों वषत 
व्मतीत हो जाने ऩय बी कभ नहीॊ हुआ है। 

िुरसीदास जमॊिी 

आज से रगबग चाय सौ वषत ऩहरे उतयप्रदेि के एटा क्जरे के 

सोयो गाॉव भें श्रावण िुतरा ऩॊचभी को ऩक्ण्डत आत्भायाव दफेु के 

घय एक फारक ने जतभ लरमा। फारक को जतभ देने के कुछ ही 

घण्टों फाद उसकी भाता हुरसी का अॊतकार हो गमा। ऩक्ण्डत जी 
मह सोचकय काॊऩ उठे कक मह ऩुत्र कुर दीऩक है मा कुर नािक। 
फायह भाह भाता के गबत भें यहने के फाद जतभ रेत ेही योने की 
फजाम उनके भुॉह से याभ िब्द तनकरा। इसी से इनका नाभ 

याभफोरा ऩड गमा। याभफोरा को आचामत को सौंऩते हुए स्वाभी 
जी ने कहा “इस फारक को अऩने आश्रभ भें यखखमे। मह फारक 

फडा ववनीत औय तीव्र स्भयण िक्तत वारा है। “एक हदन आचामत 
ने उससे कहा कक” वत्स तुम्हायी लिऺा ऩमणत हो चुकी है। अफ तुभ 

ऻान का प्रचाय कयो। याभफोरा अऩनी जतभबमलभ रौट आमा। वहाॉ 
वह तनत्म याभकथा कयने रगा। कथा सुनने हेतु रोगों की बीड 

फढने रगी। उसकी ववद्वता से प्रबाववत होकय दीनफॊधु ऩाठक 

ने अऩनी रूऩवती, गुणवती एवॊ िीरवती ऩुत्री यत्नावरी का 
वववाह याभफोरा से कय हदमा। 

यत्नावरी के प्रतत याभफोरा का भोह इतना प्रफर था कक 

याभफोरा उसे भामके नहीॊ जाने देत े थे। एक हदन की फात है, 

याभफोरा के फाजाय जाने ऩय वह अऩने बाई के साथ भामके 

चरी गई। याभफोरा यात को ही अऩने ससुयार चर हदमे। 
उतहोंने गॊगा नदी तैय कय ऩाय की औय आधी यात को ही बीगे 

कऩडों से भकान के एक तयप की दीवाय ऩय चढकय आॉगन भें 
कम द ऩड।े धम्भ की आवाज से घय के सबी ऩरयजनों की आॉखे 
खुर गई। याभफोरा को देखकय यत्नावरी की दोने बौजाईमाॉ 
हॉसने रगी। ऩत्नी ने उतहें डॉट रगाई औय फोरी आऩको भेये 

ऩीछे आने भें रज्जा नहीॊ आई। ऐसे पे्रभ को धधतकाय है। इस 

हाड-भास के ियीय से क्जतना पे्रभ है, उससे आधा बगवान के 

प्रतत होता तो सॊसाय से छुटकाया ऩा जात।े ऩत्नी की ऐसी 
ऻानमुतत पटकाय सुनकय उनके भन से अॊधकाय के फादर 

हटने रगे। वे उसी ऺण वहाॉ से तनकरकय प्रमाग ऩहुॉच ेऔय 

याभफोरा गहृस्थाश्रभ छोडकय सॊतमासी फन गमे। अफ वे 
याभफोरा से तुरसीदास फन गमे थे। उनके भन के भन भें अफ 

केवर याभ थे। सफ जगह उनकी याभकथा की धमभ भच गई। 
उनकी ख्मातत पैरने रगी। उतहें स्वप्न भें अऩने गुरू हदखाई 

देत ेजो उतहें घय घय याभकथा को ऩहुॉचाने एवॊ अरख जगाने की 
फात कहत।े 

गुरू गोप्रवन्द ससॊह जमॊिी 

आज से रगबग चाय सौ वषत ऩमवत एक ववख्मात सॊत हुए क्जनका 
नाभ था गुरू गोववॊद लसॊह। इनका जतभ ऩटना भें ऩौष सुदी 
सप्तभी, सॊवत ्1723 वविभी के हदन ितनवाय को आधी यात के 

सभम हुआ। उतहें फचऩन भें गोववॊद याम के नाभ से जाना जाता 
था। 9 वषत की अलऩामु भें इनके जीवन भें उस सभम दु् खद भोड 

आमा जफ इनके वऩता धभत की वेदी ऩय फलरदान हो गमे। उस 

सभम ओयॊगजेफ का िासन था। वह हहतदओुॊ को फहुत सतामा 
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कयता था। औयॊगजेफ ने उनसे कहा कक महद आऩ भुसरभान हो 
जामें तो भै आऩका लिटमत्व ग्रहण कय रमॉगा। गुरू साहफ ने हॊस 

कय कहा “आऩ भुझ ेरारच देत ेहो, भ ैउस अकार ऩुरूष की आऻा 
भें हमॉ।” “इससे िोधधत होकय औयॊगजेफ ने गुरू साहफ के साथ आमे 

उनके लिटम दमारदास को खौरत ेतरे की कढाही भें डार हदमा। 
कुछ सभम फाद गुरूजी को फुराकय उसने उनका लसय काटने की 
धभकी दी। इस ऩय गुरूजी ने उससे कहा” तम ककस फात का गवत 
कयता है। मह ियीय आज तक न ककसी का यहा है औय न यहेगा। 
तयेे जैसे न जाने ककतने आमे औय चरे गमे। मह आत्भा अभय है। 
इसका तम कुछ नहीॊ त्रफगाड सकता। औय कपय औयॊगजेफ ने हदलरी 
भें चाॊदनी चौक के फीचों फीच रोगों के साभने गुरू तगे फहादयु का 
लसय कटवा हदमा। उतहोंने धमम्रऩान एवॊ निीरी वस्तुओॊ के सेवन 

का तनषेध कय हदमा। उतहोंने कहा “भेये फाद लसतखों का कोई गरुू 

नहीॊ होगा। गुरू ग्रॊथ साहहफ धालभतक ऩदों का सॊकरन ही लसतखों 
का आध्माक्त्भक भागत प्रिस्त कयेगा। अफ लसतख सॊगत ने गुरू 

गोववॊद लसॊह का जतभ प्रततवषत ऩाॉच जनवयी को भनाने का 
तनश्चम ककमा है।” 

भहायाणा प्रिाऩ जमॊिी 

उऩरब्ध तथ्मों के आधाय ऩय भहायाणा उदम लसॊह की ऩत्नी 
जैवॊती फाई ने ज्मेटठ िुतर ततृीमा को वविभी सॊवत ्1602 को 
भेवाड भें एक ऩुत्र यत्न को जतभ हदमा। इस िमयवीय, देि की आन 

ऩय भय लभटने वारे देिबतत ऩुत्र से कौन ऩरयधचत नहीॊ है। अऩनी 
भातबृमलभ को स्वतॊत्र कयने हेतु इतहोने तमा-तमा नहीॊ सहा था, 
इनको जॊगरो भें बटकना ऩडा, घास की योहटमाॊ तक खानी ऩडी। 
भेवाड की यऺा हेतु भुग्रो से मुद् ककमा। मुद् के प्रायम्ब से ऐसा 
रग यहा था कक प्रताऩ की सेना अऩने तीव्र हभरों से भुगर सेना 
भें बगदड ऩैदा कयके ऩयाक्जत कय देगी, ककततु सपरता लभरते 
लभरत े यह गई। भुगर आिभणों के कायण याणा प्रताऩ को 
सऩरयवाय याजभहरों को छोडकय अयावरी की ऩहाडडमों भें 
क्जतदगी जीनी ऩडी। भहायाणा प्रताऩ का पे्रयणास्ऩद व्मक्ततत्व 

स्वतॊत्रता सॊग्राभ के सेनातनमों के लरए हभेिा पे्रयणा का स्त्रोत यहा 
तथा बायत की बावी ऩीढी को पे्ररयत कयता यहेगा। उनके शे्रटठ 

आदित, नीततमाॉ, उज्जवर चरयत्र एवॊ उच्च नैततकता इत्माहद 

भहान गुणों को अऩने जीवन भें उतायकय बायत के बावी नागरयक 

बायत की आजादी को अऺुण्ण यखेंगे। 

दमानन्द सयस्विी जमॊिी 

स्वाभी दमानतद का जतभ गुजयात के सौयाटर कहठमावाड के 

टॊकाया गाॉव भें सन ्1824 ई0 भें ब्राह्भण ऩरयवाय भे हुआ। इनकी 
भाता का नाभ अभतृा फेन तथा वऩता का नाभ श्रीकृटण था। इनके 

वऩता गाॉव के फडे जभीॊदाय थे। लिऺा हेतु वे अनेक मोधगमों के 

ऩास गमे, ककततु उतहे ऩमणत सॊतुक्टट नहीॊ लभरी। अॊत भें वे स्वाभी 

त्रफयजानतद के ऩास ऩहुॊच।े स्वाभी जी जतभातध थे, ककततु उनके 

ऻान चऺु फड ेतीव्र थे। वेदों का उतहे ऩमणत ऻान था। तीन वषत उनके 

ऩास अध्ममन ककमा। लिऺा सभाक्प्त के फाद ऩयम्ऩयानुसाय 
दमानतद, गुरू दक्षऺणा भें कुछ रोग रेकय आमे। गुरूजी ने कहा, 
“तुभ सॊमासी हो, तुभसे दक्षऺणा भें तुम्हाया जीवन चाहता हमॉ। तुभ 

प्रततऻा कयो कक क्जतने हदन जीववत यहोगे, वैहदक धभत की 
स्थाऩना भें अऩना जीवन अऩतण कय दोगे।” भहवषत तथास्तु 

कहकय गुरूजी के चयण कभरों भें नत भस्तक हो गम इसके 

ऩश्चात दमानतद जी की सभाज सुधाय मात्रा प्रायम्ब होती है। 
स्वाभीजी के बाषणों से प्रबाववत होकय सबी धभत एवॊ सम्प्रदाम के 

व्मक्तत उनके लिटम फन गमे। कई उजड् औय गुण्डे बी उनके 

सद्व्मवहाय से उनके बतत फन गमे। सन ् 1883 भें भहवषत के 

सेवक यसोइमा ने उनको जोधऩुय भें दमध भें कवव ऩीसकय तीव्र 

जहय दे हदमा। जफ उतहे इस फात का ऩता चरा तो उतहोंने यसोइमे 

से कहा कक अफ तुभ महाॉ से बाग जाओ, अतमथा भेये लिटमों को 
ऩता चरेगा तो वे तुम्हें भाय डारेंगे। ऐसे थे भानवता के सच्चे 
उऩासक, नाभ-ववनम्र, ऺभालिर दमानतद, क्जतहोने प्राण हयने 
वारों के प्राणों की बी यऺा की। ऐसे भहान ऩुरूष इस ऩथृ्वी ऩय 
मदा कदा ही अवतरयत होते है। मह आरौककक लसताया क्जसने 

सभाज को एक नई याह, नई हदिा, नई योिनी दी, वह दीऩावरी 
के हदन हभेिा के लरए ऩॊचतत्व भें ववरीन हो गमा।  

यवीन्रनाथ टैगोय जमॊिी 

„गीताॊजरी‟ जैसे अभय काव्म के प्रणेता गुरूदेव यवीतद्रनाथ 

टैगोय का जतभ 7 भई, 1861 ई0 भें करकता के एक प्रततक्टठत 

ऩरयवाय भें हुआ। यवीतद्र की दीऺा लिऺा ऩरयवाय की 
ऩयम्ऩयानुकम र घय ऩय ही प्रायम्ब हुई। वे कुिाग्र फुवद् के फारक 

थे, अत् िीघ्र ही सॊस्कृत, अॉगे्रजी, इततहास, ववऻान, सॊगीत, 

धचत्रकरा आहद ववषमों भें ऩायॊगत हो गमे। 

गुरूदेव जीवन बय गीतों की यचना कयते यहे। सत्रह वषत की आमु 

भें उतहे फैरयस्टय फनने के लरए इॊग्रैण्ड बेज हदमा गमा। वहाॊ 
उतहोंने अॊगे्रजो की िासन प्रणारी की कटु आरोचना की क्जससे 

उनके प्रोपेसय उनकी धचॊतनधाया से फहुत प्रबाववत हुए। 
ववरामत से रौटकय उतहोंने साभाक्जक रूहढमो के ववरूद् 

यचनाएॉ लरखी। यवीतद्र केवर साहहत्मकाय, कराकाय िाॊतत, 

सॊगीतऻ ही नहीॊ थे, अवऩतु वे एक ववचायक एवॊ सभाज सुधायक 

बी थे। उतहोंने िाॊतत तनकेतन भें ववद्मारम फनवामा। 
िैऺखणक, सभाक्जक एवॊ याजनीततक किमाकराऩों भें बाग रेने 

के फावजमद उनकी साहहक्त्मक सेवा एवॊ रेखनी फयाफय चरती 
यही। „गीताजॊरी‟ एवॊ याटरीम गीत‗ जन-गण-भन‗ की यचना 
उतही हदनों हुई। „गीताजॊरी‟ का ववदेिी ऩाठकों ऩय बी गहया 
प्रबाव ऩडा। इस अभमलम कृतत ऩय कवव को सॊसाय का सवतशे्रटठ 
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 प्रचसरि जमक्न्िमों के भाध्मभ से बायिीम जन भानस के जीवन भें यीयि एवॊ सॊस्कृयि का प्रसाय एवॊ प्रवकास 

ऩुयस्काय „नोफर ऩुयस्काय‟ प्राप्त हुआ। क्जसकी ऩमयी यकभ कवव ने 

िाॊतत तनकेतन के कामो भें रगा दी। 7 अगस्त, 1941 की ऩमखणतभा 
के हदन इस भहान कभतमोगी ने अऩनी आॉख ेभमॉद री। 

कासरदास जमॊिी 

कालरदास के जीवन चरयत्र के ववषम भें कुछ बी प्रभाखणक 

साभाग्री प्राप्त नहीॊ हो सकी। एक कथा के अनुसाय वे वविभ 

सॊवत के सॊस्थाऩक याजा वविभाहदत्म के नवयत्नों भें से थे। एक 

अतम कथा के अनुसाय वे याजा बोज के आधश्रत कवव हुआ कयत े

थे। एक अतम कथानुसाय उनका सॊफॊध रॊका के याजा कुभायदास 

500 ई0 से फतामा जाता है। जनशु्रतत के अनुसाय कालरदास 

प्रायम्ब भें भहाभमखत थे। उनका वववाह एक ववदिुी मुवती से हुआ। 
ककततु वववाह के ऩश्चात ्जफ कालरदास की भमखतता का ऩता चरा 
तो उसने उसे अऩिब्द कहे। कालरदास अऩभातनत होकय घय 
छोडकय तनकर गमे। कािी भें उतहोंने सॊस्कृत साहहत्म औय 

व्माकयण का गहन अध्ममन ककमा, क्जससे कुछ सभम फाद वे 
सॊस्कृत के भहान ववद्वान फन गमे। देववाणी, सॊस्कृत भें उनकी 
कववत्व िक्तत तनखय उठी। घय आकय उतहोंने ऩत्नी से कहा – 

“अनावतृ कऩाट द्वाय देही। “अथातत ्दयवाजे के फॊद ककवाड खोर 

दो। इस ऩय ऩत्नी ववद्मोतभा ने उतय हदमा अक्स्त कक्श्चद् 

वाक्ग्विेष्।” अथातत ् तुम्हायी वाणी भें कैसे वविेषता आ गई। 
ववद्मोतभा को कालरदास के इस तयह सॊस्कृत भें वातातराऩ कयने 
से सुखद आश्चमत हुआ। कहत ेहै कक कालरदास ने अऩनी ऩत्नी के 

तीन िब्दों से तीन काव्म यच डारे। अक्स्त से कुभाय सॊबव, 

अस्त्मुत यस्माॊ हदलि, कक्श्चद् से भेघदमत, कक्श्चत्कातताववयह 

गुरूणा एवॊ वाग ् से यघुवॊि, वागथातववव सम्ऩतृतौ। कालरदास ने 

रगबग इततारीस यचनाओॊ की यचना की ककततु सात यचनाएॉ ही 
वास्तववक भानी जाती है। 

यनष्कषत 

इन सबी को भनाने का उद्देश्म एकभात्र मही है कक देि की बावी 
ऩीढी सॊत-भहात्भाओॊ, ऩुरूषों के सॊदेिों को अऩने रृदमगॊभ कय 
अऩने जीवन को उज्जवर फनाकय उनके सॊघषो से पे्रयणा प्राप्त 

कय सकें  तथा बायतीम यीतत एवॊ सॊस्कृतत से अवगत हो सके। मे 

जमॊततमाॉ सभाज औय व्मक्तत को जीवततता प्रदान कयत ेहैं तथा 
ववववधता भें एकता का बाव उत्ऩतन कयत ेहैं। इस ऩववत्र धया ऩय 
अनेक सॊत भहात्भाओॊ, याजनेताओॊ, वैऻातनकों एवॊ 
सभाजसुधायकों ने जतभ लरमा है क्जनका जीवन, चरयत्र अत्मॊत 

उज्जवर, सॊघषतऩमणत, सत्म एवॊ अहहॊसा ऩय आधारयत यहा है। इन 

भहान ् ववबमततमों ने साधायण से साधायण घय भें जतभ रेकय बी 
कडी भेहनत, दृढ सॊकलऩ एवॊ दृढतनटठा से कामत कयत े हुए ऩमये 

ववश्व भें अऩनी कीततत प़ताका पहयाई है। सभाज भें व्माप्त 

फुयाईमों को दमय कय भानव भमलमों को ऩुन् स्थावऩत कय सभाज 

को एक नई हदिा दी है। 

सॊदबत ग्रन्थ समची:- 

1 चौधयी सुनीता – याटरीम उत्सव एवॊ जमक्ततमॉ, 
अनुप्रकािन जमऩुय, 2005 

2 नेगी, सुयेतद्रलसॊह – “नैततक भमलमों की प्रासॊधगकता, 
आहदत्म ऩक्ब्रिसत भध्मप्रदेि 2000 

3 श्री ियण – “अलबनव नैततक लिऺा”, आधुतनक 

प्रकािन हदलरी 1997 

4 त्मागी गुरूियण - उदीमभान बायतीम सभाज भें 
लिऺा, ववनोद ऩुस्तक, भॊहदय, आगया 2008 

5 लसॊह, याभजी - बायतीम धचततन औय सॊस्कृतत, 

भानक ऩक्ब्रकेितस हदलरी 1997 

6 िभात, श्रीयाभ आचामत - लिऺा एवॊ ववद्मा, अखण्ड 

ज्मोती सॊस्थान भथुया, 1998 

7 लसॊह, भनोज कुभाय - लिऺा औय सभाज, आहदत्म 

ऩक्ब्रिसत, फीभा भध्म प्रदेि 1998 

8 ऩाण्डे, गोववतदचतद्र - ‗‗भमलम भीभाॊसा‘‘, याजस्थान 

हहतदी जमऩुय 1973 

 

Corresponding Author 

Dr. S. K. Mahto* 

Principal, Thakur Durgpal Singh Memorial B.Ed. 
College, RRBM University, Alwar, Rajasthan 

 


