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साय – िाल्भीकीम याभामण सॊस्त्कृि साहहत्म का एक आयस्म्बक भहाकाव्म है जो सॊस्त्कृि बाषा भें अनुटिुऩ छन्दों भें यचिि है। इसभें 
श्रीयाभ के िरयत्र का उत्िभ एिॊ िृहद् विियण काव्म रूऩ भें उऩस्त्थावऩि हुआ है। भहवषय िाल्भीक्रक द्िाया यचिि होने के कायण इसे 

‘िाल्भीकीम याभामण’ कहा जािा है। िियभान भें याभ के िरयत्र ऩय आधारयि स्जिने बी ग्रन्थ उऩरब्ध हैं उन सबी का भूर भहवषय 
िाल्भीक्रक कृि ‘िाल्भीकीम याभामण’ ही है। SC, ST, OBC आहद साभास्जक रूऩ से वऩछड़ी जातिमों केा भमायदाऩुरुषोत्िभ श्रीयाभ से 

अरग कये नहीॊ देखा जा सकिा है। जफ याभ स्त्िमॊ अरग नहीॊ हुए िो मे छद्म सेतमूरय फुविजीिी याजनीतिक ऩूिायग्रहों के कायण कैसे 

अरग कय सकेि हैं? 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

स्जसभें भन यभे, िो याभ 

जन जन भें फसे, िो याभ 

िन भन भें फसे िो याभ 

भेये भन भें फसे हैं याभ 

भेये जीिन भें फसे हैं याभ 

भतृ्मु फाद बी रें जो नाभ 

ऐसे आयाध्म देि हैं याभ। 

चगरहयी से रेकय िानय तक, तनधथन की झोऩड़ी से रेकय सोने की 
रॊका तक, कण-कण तक एक ही नाभ है, जम श्रीयाभ जम श्री 
याभ! जीिन के साथ बी औय जीिन के फाद बी। जीिनकार भें 
याभ का नाभ सत्म है तो भतृ्मु की फेरा भें बी याभ नाभ सत्म है, 

नहीॊ अन्म कोई नाभ, नहीॊ अन्म कोई देिता का नाभ, ससपथ  याभ 

नाभ सत्म है। 

जीिन औय भतृ्म ृ दोनों ही आमाभों भें याभ औय याभ नाभ का 
विस्ताय है। याभ से ही जीिन भें तनस्ताय है। भतृ्मु की फेरा के 

आखखयी ऺणों भें याटट्रवऩता भहात्भा गाॊधी ने अकायण नहीॊ ‗हे 

याभ‘ का नाभ सरमा था। याभ का नाभ रेकय ही शयीय त्माग कय 
जीिन से भुक्तत ऩाई थी। 

क्रोंि ऩऺी िध का आत्र्त ऩुकाय सुनकय जो िेदना प्रस्पुहित हुई 

थी, उसने करुणा के सागय श्रीयाभ के नाभ के उच्िायण ने, करूणा 

ऩुकाय ने फाल्भीकक से भहवषथ फाल्भीकक का जन्भ एक आहदकवि 

को जन्भ हदमा। याभामणकाय को जन्भ हदमा। स्िमॊ फाल्भीकक 

के जीिन को एक नमा आमाभ एक नमा भुकाभ हदमा। 
फाल्भीकक से भहवषथ फाल्भीकक का मह रूऩान्तयण अद्भतु औय 
अविश्िसनीम है। 

याभ के फाल्भीकक औय फाल्भीकक के याभ का आमाभ ससीभ से 

असीभ तक, जन्भ से भयण तक, रोक से ऩयरोक तक, भनुटम 

रोक से भानिेत्तय रोक तक, स्त्री से ऩुरुष तक, अिणथ से 

सिणथ तक, वििाय से आियण तक, बायत से रेकय ऩूये विश्ि 

तक अनॊत विस्ताय भें पैरा हुआ है। अऩने-अऩने याभ नहीॊ, 
सफके याभ हैं। फाल्भीकक के याभ की प्रकृतत सभािेशी है, क्जसभें 
सबी के सरए स्थान एिॊ स्ऩेस है। 

याभ सफके हैं औय सफ याभ का ही है। फाल्भीकक के याभ, शफयी 
के याभ हैं, केिि के याभ हैं, अहहल्मा के याभ हैं, चगरहयी के याभ 

हैं, भधुकय के याभ हैं, िानय के याभ हैं, दीन के याभ हैं, हीन के 

याभ हैं, हय होभ भे ेॊयाभ हैं, योभ-योभ भें याभ हैं, आयत के याभ 

हैं, बायत के याभ हैं। बायत के िरयत्र को भमाथदा ऩुरुषोत्त 

बगिान श्रीयाभ से अरग कयके देखा ही नहीॊ जा सकता है। 
बायतीम जीिन का िरयत्र बगिान श्रीयाभ के िरयत्र से होकय 
गुजयता है। बायत के याटट्रिाद औय तछ। भें श्रीयाभ के जीिन 

की भमाथदा, आदशथ एिॊ आियण शासभर है। याभ यसामन बी हैं। 
याभ सेतू बी हैं। सेतू की तयह याभ बी सबी को जोड़ते हैं। बायत 

को याभ से छोड़कय नहीॊ, जोड़कय ही देखा औय सभझा जा 
सकता है। जहाॊ गाॊि की सुफह ही याभ-याभ जी से शुरू होती है। 
जहाॊ बोय की ऩहय याभ नाभ का ऩहय होता है। जहाॊ चगनती एक 
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से नहीॊ, याभ से शुरू होती है। ग्राभीण बायत भें ककसान तौर की 
चगनती एक से नहीॊ, याभ से शुरु कयता है, कपय दो कपय तीन 

क्रभश् फोरता जाता है। तौरता जाता है। 

याभ ऩूयी बायतीमता के प्रतीक हैं। भमाथहदत आियण का आदशथ 
बायतीम आदशथ भाेॎडर है। भनसा, िािा औय कभथणा तीनों स्तयों 
ऩय जो सॊयचित होता है। जो आियण के स्तय ऩय घहित होता है। 
प्रततकूर ऩरयक्स्थततमों भें बी भमाथदा का ऩारन कयना सफसे फड़ी 
िुनौती है, िाहे अत्ता/याजगद्दी को ठोकय भायकय 14 िषथ का 
कहठन िनिास को धायण कयने की िुनौती ही तमों न हो। याभ 

अऩने वऩता के ििन को अस्िीकाय बी कय सकत े थे, वऩता के 

खखराप विरोह कय सकत े थे, ककन्तु उन्होंने ऐसे कुछ बी नहीॊ 
ककमा। िो बी उस कुसी के सरए क्जसके सरए भहाबायत का मुद्ध 

तक, विश्ि मुद्ध तक हो जाता है। भुगर शासन भें वऩता-ऩुत्र का 
सत्ता सॊग्राभ सफने देखा है। सत्ता, िैबि, ऐश्िमथ का त्माग की 
सॊस्कृतत को दतुनमा ने महद श्रीयाभ के आदशों से प्रबावित होकय 
अऩने जीिन भें उताय सरमा होता, तो कदाचित मुद्ध की सॊस्कृतत 

ही सॊसाय भें नहीॊ होती। कोई देश ककसी दसूये देश को गुराभ न 

फनाता। औऩतनिेसशक शासन की सॊस्कृतत, दास प्रथा आहद का 
दतुनमा भें अक्स्तत्ि ही नहीॊ होता। महद सबी प्राखणमों भें जीि 

दमािान के आधाय ऩय एक भानिता का ऩाठ ऩढ़ सरमा होता, पे्रभ 

का ऩाठ ऩढ़ सरमा होता जो पे्रभ याभ ने साभाक्जक रूऩ से वऩछड़ी 
जातत के आहदिासी शफयी के जूठे फेय खाकय प्रोभाप्रावित होकय 
हदखामा था। भाननीम करूणा औय साभाक्जक सभयसता का फड़ा 
ही भासभथक प्रसॊग है याभ-शफयी की कथा। बायतीम जीिन भें इसे 

महद भानिीम भूल्म के रूऩ भें धायण ककमा जाता तो देश भें 
जाततिाद का दॊश का खत्भा हो जाता। जफ बगिान स्िमॊ जातीम 

बेद-बाि नहीॊ कयते थे, तो बतत बरा कैसे कय सकता है? याभ के 

आियण भें कहीॊ बी िणथगत कट्टयता औय जाततगत सॊकीणथता का 
बाि नहीॊ है। पे्रभ औय करूणा भानिीम एकता की भारा को एक 

धागे भें वऩयोने का काभ कयता है। 

पे्रभ की मही सकृ्टि व्मावऩनी बािना का विस्ताय याभ के 14 िषों 
के िनिास कार भें बी ऩरयरक्षऺत होता है। जफ सीताहयण के 

ऩश्िात ् याभ जॊगर भें/िन भें ऩशुऩऺी सबी से आत्भीम रूऩ से 

रृदमस्थ एकता स्थावऩत कयते हुए ऩूछते हैं:- 

हे खग हे भधुकय शे्रणी 

िुभ देखी सीिा भगृनमनी। 

आत्भ का विस्ताय ही बाि का विस्ताय, व्मक्ततत्ि का विस्ताय 
कयती है। इसके अबाि भें सभस्त ऻान धये के धये यह जात ेहैं। 
फड़ा-फड़ा ऻानी बी यािण फन सकता है, अहॊकाय ग्रस्त हो सकता 
है औय सत्ता के भद भें, ऐश्िमथ के नशे भें ककसी स्त्री का बी हयण 

कय भमाथदाओॊ केा ताय-ताय कय सकता है। औय भमाथदाविहीन 

सभाज फफथयता औय ऩशुता के स्तय ऩय बी चगय सकता है औय 
क्जसका अॊत यािण िध के रूऩ भें यािण औय ताभससक प्रिकृ्त्त के 

खात्भे के सरए मुद्ध के रूऩ भें होता है। याभ-यािण मुद्ध दो 
व्मक्ततमों की रड़ाई न होकय दो अरग रूचि, दो अरग-अरग 

दृक्टि, विषभ सॊस्कृतत, भानससकता की प्रतीकात्भक रड़ाई है। 

सभाज भें भमाथदा स्थावऩत कयने के सरए औय भमाथदाओॊ के 

स्खरन ऩय भमाथदा ऩुरुषोत्तभ याभ को बी शस्त्र धायण कयना 
ऩड़ता है जो अधभथ ऩय धभथ की जीत है फुयाई ऩय अच्छाई की जीत 

है। अथाथत ्आियण की भमाथदा ही धभथ है, अच्छाई है। शक्तत को 
शीर से जोड़कय ही सभाज भें सौन्दमथ स्थावऩत ककमा जा 
सकता है। शक्तत तनफथर की यऺा औय दजुथनों को दॊड देने के 

सरए होती है। जो सभाज की भमाथदा को बॊग कयते हैं। 

याभामण भें केिि का प्रसॊग बी साभाक्जक सभयसता की भमाथदा 
को स्थावऩत कयने के सॊदेश का भानिीम दृटिान्त है। भानिीम 

करूणा औय पे्रभ की बािना से ऩरयिासरत होकय याभ 

साभाक्जक रूऩ से वऩछड़े ऩाद-प्रऺारन कयते हैं, उसे गरे से 

रगात े हैं। आत्भप्रसाय की शे्रटठ भानिीम बािबूसभ ऩय  इस 

सभरन भें जाततगत कहयता एिॊ िणथगत सॊकीणथता का सभस्त 

भानिीम दीिायों को चगया देता है। याभामण का मह करूणा 
भानिीम प्रसॊग सभािेशी भमाथहदत सभयसता का एक आदशथ 
बायतीम साभाक्जक भॉडर है। बक्तत भें ऊॊ ि-नीि का कोई बेद 

नहीॊ होता है, फड़ा छोिा का कोई अॊतय नहीॊ होता है। क्जसके 

अऩने साभाक्जक तनहहताथथ है। सभस्त भानिीमता औय 
बायतीमता के प्रतीक श्रीयाभ के नाभ को, जीिन को, आदशथ के 

भमाथदा को न अऩनाना एक फहुत फड़ा ऩाखॊड है। िैसे 

भमाथदाऩुरुषोत्तभ श्रीयाभ का नाभ रेने से कोई कैसे 

साम्प्रदातमक हो सकता है। औय नाभ न रेने से धभथतनयऩेऺ 

कैसे हो सकता है? मह वििेक की कसौिी से प्रततकूर कामथ 
होगा। औय मही कोई छिा सेतमूररयज्भ के नाभ ऩय फड़े-फड़ े

प्रगततशीर रेखकों औय इततहासकायों ने ककमा है। क्जनके भयन े

ऩय बी उनके ऩरयिाय िारे िहीॊ श्रीयाभ का नाभ रेकय अॊततभ 

सॊस्काय के सभम ‗याभ नाभ सत्म है‘ के स्िय ध्ितनमों के साथ 

भोऺ द्िाय तक रे जात ेहैं। 

याभ को ससपथ  जातत मा धभथ (हहन्द)ू से जोड़कय देखना बी 
सॊकीणथता का ऩरयिामक है, जो सॊकीणथता याभ के जीिन औय 
याभामण भें कहीॊ नहीॊ हदखाई ऩड़ती है। मह अत्मन्त 

वियोधाबासी औय ऩूिाथग्रह से पे्ररयत है। फाल्भीकक के याभ दसरत 

वियोधी कैसे हो सकते हैं? फाल्भीकक को भानना औय याभ को न 

भानना स्िमॊ भहवषथ फाल्भीकक का अऩभान है औय उनके सॊऩूणथ 
सजृनकामथ, ऻान का ततयस्काय एिॊ अनादय होगा। फाल्भीकक के 
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याभ सबी के याभ हैं फाल्भीकक से रेकय शफयी के याभ, केिि के 

याभ, जन-जन के याभ हैं, कण-कण के याभ हैं। याभ-याभ भें याभ 

हैं, हय होभ के याभ हैं। 

तथावऩ धभथ औय जातत का िश्भा रगाकय देखने िारे कुछ याह 

बिके रोग श्रीयाभ को जातत विशेष औय धभथ विशेष से जोड़कय 
सीसभत एिॊ सॊकुचित दृक्टिकोण से देखकय भमाथदा ऩुरुषोत्तभ के 

प्रतत अभमाथदा का प्रदशथन याजनीततक तनहहताथों के कायण कयते 
हैं। अबी याभभॊहदय तनभाथण के दौयान कुछ ऐसे ही विद्िान श्रीयाभ 

को सिणों के बगिान के रूऩ भें स्थावऩत कयत ेनजय आए। याभ 

को याभामण से एिॊ याभामण को याभ से अरग औय याभामण को 
फाल्भीकक से अरग नहीॊ ककमा जा सकता है। मह बगिान श्रीयाभ 

औय भहवषथ फाल्भीकक दोनों का ही अऩभान अनादय है। उनके 

अक्स्तत्ि औय उऩरक्ब्ध के आगे प्रश्न चिन्ह रगाना एिॊ भमाथदा 
का अततक्रभण कय ऩाऩ की शे्रणी तक रे जाने िारा कुकृत्म है। 
ऐसे ऩयभ ऻानी फाल्भीकक का अऩभान कय स्िमॊ को ककस भुॊह से 

फुवद्धजीिी एिॊ सेतमुरय कहते हैं, महद भमाथदाऩुरुषोत्तभ श्रीयाभ 

का नाभ रेने भें शभथ आती है। जफकक याभामण भें यभा बी 
उदाहयण साभाक्जक न्माम औय दसरत वऩछड़ों के वियोधी के रूऩ 

भें दयू-दयू तक नहीॊ हदखाई ऩड़ता है। इसके विऩयीत साभाक्जक 

सभयसता, भानिीम करूणा, विशुद्ध पे्रभ से एक आदशथ एक 

साभाक्जक भानिीम भाडर का आदशथ हदखराई ऩड़ता है। SC, 

ST, OBC आहद साभाक्जक रूऩ से वऩछड़ी जाततमों केा 
भमाथदाऩुरुषोत्तभ श्रीयाभ से अरग कये नहीॊ देखा जा सकता है। 
जफ याभ स्िमॊ अरग नहीॊ हुए तो मे छद्म सेतमूरय फुवद्धजीिी 
याजनीततक ऩूिाथग्रहों के कायण कैसे अरग कय सकेत हैं? 

याभ के पे्रभ को शफयी औय केिि से अरग ककमा जा सकता है 

औय न फाल्भीकक को याभामण से एिॊ याभ को फाल्भीकक से औय 
फाल्भीकक को सभाज से अरग ककमा जा सकता है। मे सबी एक 

ही पे्रभ के धागे से एक भारा के रूऩ भें एक साथ गूॊथे हुए हैं। धागा 
तोड़ते ही भारा के साथ-साथ भमाथदाएॊ त्रफखड़ जाएॊगी। मे नव्म 

छुआछूत होगा जो बतत औय बगिान के फीि जातत एिॊ धभथ की 
ऊॊ िी दीिाय खड़ी कयने की साक्जश ऩय आधारयत होगी, जहाॊ 
याजनीततक ऩूिाथग्रह भानिीम सयोकाय को अऩदस्त कयने की 
ओछी याजनीतत कयते हुए हदखाई ऩड़ती है। 

फाल्भीकक के यभा के भानिीम पे्रभ एिॊ करूणा के यास्त ेभें न तो 
कोई छुआछूत है औय ना ही जाततिाद है, कपय बी जाततिाद से 

स्ऩाभ कयना हास्मास्ऩद है। फौवद्धकता औय फाल्भीकक दोनों का 
उऩहास है। फाल्भीकक के याभामण भें न ही आसबजात्म औय 
साभान्म रोक के फीि का ही कोई अॊतय मा दीिाय है, फक्ल्क उस 

दीिाय को चगयाकय ईश्िय को साभान्म रोक के फीि प्रततक्टठत 

रौककक पे्रभ औय भानिीम करूणा के साथ चित्रत्रत ककमा गमा है। 
फाल्भीकक के याभ औय शफयी के याभ शफयी के जूठे फेय बी पे्रभ 

बाि से खाते हैं औय शफयी बी पे्रभ बािना से ओत-प्रोत होकय फेि 

िखती है कक कहीॊ याभ केा कोई खट्टा फेय न सभर जाए औय स्िाद 

न खयाफ हो जाए। फेय के आस्िाद से फड़ी फात पे्रभासिादन की है। 
महद याभ औय शफयी के ऩयस्ऩय इस पे्रभ बािना को ठीक ऩढ़ 

सरमा जाम, आत्भसात कय सरमा जाम तो बायत भें करूणा, पे्रभ, 

भानिीमता, साभाक्जक भमाथदा, भानिीम नैततकता के पे्रभ की 
धाऩ ऐसी प्रिाहहत हो जाम क्जसभें बायत से तभाभ छुआछूत 

साभाक्जक बेदबाि, सॊकीणथता आहद सफ कुछ फह कय तनकर 

जामेगी फिगेा तो ससपथ  विशुद्ध भानिीम पे्रभ औय करूणा जो सबी 
केा जोड़ती है, तोड़ती नहीॊ। याभ ने तो इसे शफयी की आॊखों भें, 
केिि की आॊखों भें ऩढ़ सरमा था, अफ आिश्मकता है कक 

तथाकचथत छ़द्म फुवद्धजीविमों औय सेतमुरय जभात को ऩढ़ने 

की। क्जन्होंने श्रीयाभ के पे्रभ केा ऩढ़ा ही नहीॊ, महद ऐसा िे कयते 
तो याभ को रोक से औय रोक को याभ से जोड़ते, तोड़ते नहीॊ औय 
धभथ जोड़ता है, तोड़ता नहीॊ। मही धभथ का भूर क्स्थतत है भूर 

आदशथ है। औय धभथ की इस भरू बािना की भमाथदा फनी यहे, 

अऺुण्ण यहे। 
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