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साय - साभाजजक  न्द्माम पवश्व की शे्रटठ अवधायणा  है जो फहुत  व्माऩक औय फहुआमाभी  है। मह एक आदशभ जस्त्थनत है जजसकी  
स्त्थाऩना , अनुबूनत , ननयन्द्तयता  तथा व्मवहाय  आॊसशक रूऩ ही सम्बव  हो ऩामेंगे।  मह व्मजतत, ऩरयवाय  सभुदसक  याटिॊ  औय याज्म से 

सम्फजन्द्धत  है। जजस तयह ऩभाजजक  न्द्माम की तम्बावना हय ऺण हय जगह हो सकती  है उसी तयह इसका ननषेध  औय उल्रॊघन  हय 

ऺण हय जगह हो सकता है। इसका  सीधा सम्फन्द्ध देश-कार की ऩरयजस्त्थनत  भानव सभाज , भानवीम  भूल्म, प्रकाय का स्त्वरूऩ औय 

उनकी इच्छा शजतत, सॊकल्ऩ शजतत से है। साभाजजक  न्द्माम का सकायात्भक  अथवा नकायात्भक  फबाव पवशेषकय  ननधभन , अऩेक्षऺत , 

ऩीडड़त , दसरत, शोपषत, असहाम , पवकराॊग  एवॊ कभजोय  वगभ ऩय ऩड़ता  है। अत् साभाजजक  न्द्माम का ऺेत्र व्माऩक औय फहुआमाभी  
है इससरमे  फाथसभकताओॊ  का िमन कयना होगा।    

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ऩरयिम 

भानल तलबाल भें कुछ ऐवी बालनाएॉ तनहशत शैं स्जनवे नैततकता, 
न्माम औय वद्गुण के बाल वॊिारयत शोते शैं। इनवे वाभास्जक 

वम्फन्ध के वलवलध ऩषों की असबव्मस्तत शोती शै। मशी तथ्म शभें 
न्माम के वभीऩ रे जाता शै। न्माम का वलिाय, गम्बीय नैततक 

धायणाओॊ के वाथ प्रायम्ब शुआ। एक न्माम वॊगत वभाज-

व्मलतथा को दवूऴत भाना गमा। न्मामऩूणथ वभाज-व्मलतथा को 
ककव प्रकाय तथावऩत ककमा जामे औय उवे कैवे वुयक्षषत यखा 
जामे, इवकी असबव्मस्तत दाळथतनक, नैततक, आचथथक, 

याजनीततक, वलचधक औय वॊलैधातनक सवद्धान्तों के भाध्मभ वे 

वभम-वभम ऩय की गई शै। वाभास्जक न्माम की वैद्धास्न्तक 

बूसभका वबी देळों भें नमे वभाज के तनभाथण भें अत्मन्त 

भशत्लऩूणथ शै। 

वाभास्जक न्माम व्मस्तत, वयकाय औय वॊतथाओॊ की आन्तरयक 

औय फाह्म ळस्तत शै जो एक न्माम वॊगत वभाज-व्मलतथा 
तथावऩत कयने के सरमे पे्ररयत कयती शैं। मश आॊतरयक ळस्तत भन 

भें स्तथत शोती शै औय जफ मश जाग्रत शोती शै तो व्मस्तत हशॊवा, 
अन्माम औय अत्मािाय की ओय न जाकय वाभास्जक न्माम की 
हदळा भें अग्रवय शोता शै। फाह्म ळस्तत वयकाय औय वॊतथाओॊ 
को वाभास्जक न्माम की हदळा भें वुदृढ़ कयती शै। बायत वहशत 

वबी देळें भें वाभास्जक न्माम वॊगठनों की तथाऩना की गई 

ताकक गाॉल ल ळशयों भें गयीफ ल ऩीडड़त लगथ कानूनी वशामता के 

सरमे आगे आ वके। जशाॉ वाभास्जक न्माम नशीॊ शोता लशाॉ 
व्मस्तत की तलतन्त्रता, वभानता, चिॊतन, असबव्मस्तत का 
अबाल शोने रगता शै। वभाज तनस्ष्ट्क्रम, रूहढ़लादी शोकय अॊदय 
वे टूटने रगता शै, वयकाय दभनकायी, अप्रजाताॊत्रत्रक, अनुदान 

फन जाती शै औय अन्म वॊतथाएॉ वॊकीणथ-वॊकुचित शो जाती शै। 
मश कल्माणकायी याज्म की वतलीकृतत शै स्जवभें याज्म की 
वभतत वॊतथाओॊ वे वाभास्जक न्माम प्रकट शोता शै। 

प्रािीन मूनान भें प्रेटों ने वाभास्जक न्माम व्मलतथा भानल 

प्रकृतत के अनुरूऩ तीन लगों भें वलबतत कय व्मस्ततगत औय 

वाभास्जक ततय ऩय फताई। इवभें बी कामथ वलबाजन 

अशततषेऩ, वॊतुरन औय वाभॊजतम ऩय जोय हदमा गमा, प्रत्मेक 
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व्मस्तत को लश देना जो उवका शक शै वाभास्जक न्माम भाना 
गमा। अयततु ने अऩनी ऩुततक „„ऩाेॎसरहटतव‟‟ भें सरखा शै- 

„„शे्रष्ट्ठ याजनीततक वभुदाम लश शै स्जवभें तनमॊत्रण भध्मभ लगथ के 

शाथों भें शोता शै‟‟, भध्मभ लगथ ककवी अततलादी वलिाय का 
अनुवयण नशीॊ कयता। मश वललेक वाशव, वॊमभ औय न्माम वे 

काभ कयता शै। 

वाभास्जक न्माम के दो भशत्लऩूणथ ऩष शै- वलकाव औय वलतयण 

उदायलादी ऩूॉजीलादी चिॊतन भें न्मामऩूणथ वलतयण का आधाय 

व्मस्तत की मोग्मता भाना जाता शै, स्जववे उवका औय वभाज का 
वलकाव शोता शै। वभाजलादी चिॊतन भें वलतयण ऩय अचधक जोय 

हदमा जाता शै उनके वलतयण के आधाय, वभानता औय 
कल्माणकायी याज्म की अलधायणा शै। नलीन उदायलादी औय 
कल्माणकायी धायणा ने वाभास्जक न्माम के वलकाव औय वलतयण 

के ऩषों भें वाभॊजतम तथावऩत कयन े का प्रमाव ककमा शै। 
वाभास्जक न्माम को वभझने के सरमे न्माम की अलधायणा का 
अलरोकन कयना आलश्मक शै। 

न्द्माम, शब्द के अनेक अथभ्  प्रािीन कारीन योभन औय मूनानी 
वलिायकों ने न्माम को नैततक दातमत्ल औय दाळथतनक वद्गुणों ऩय 

आधारयत फतामा। योभन दाळथतनक सववयों के अनुवाय „„न्माम 

एक आॊतरयक तलबाल शै‟‟, ऩाइथोगोयव ने „„न्माम को भनुष्ट्मों के 

वद्गुण औय वाभॊजतम ऩय आधारयत भाना शै। थे्रवीभेकव के 

अनुवाय, „„न्माम ळस्ततळारी का हशत शै‟‟ वुकयात ने इनके 

वलिायों का वलयोध ककमा। उन्शोंने „„न्माम को प्रजा औय कभजोय 

के हशतों वे जोड़ने‟‟ का फुवद्धवॊगत तकथ  हदमा। वुकयात के सळष्ट्म 

प्रेटों ने न्माम को व्माऩक रूऩ वे ऩरयबावऴत ककमा। उवके 

अनुवाय „„न्माम आत्भा का वद्गुण औय तलबाल शै। अयततु ने 

न्माम को वलचधऩयकता औय तनष्ट्ऩषता के वाथ जोड़ा। न्माम एक 

ऐवा वदगुण शै स्जवके द्लाया वलचधक दातमत्लों का तनलाथश ककमा 
जाता शै। न्माम ऩयम्ऩयागत रूऩ वे ऐवा वलिाय शै जो एक वॊतुरन 

मा वभानुऩात फनामे यखता शै। 

महद वबी भनुष्ट्म वभान शै तो ले एक शी वाय-तत्ल के शैं जो उन्शें  
वभान भौसरक अचधकायों औय वभान तलतन्त्रता का अचधकायी 
फनाता शै। इवे तऩष्ट्ट कयत े शुए डॉ. अम्फेड़कय ने फतामा कक 

„„न्माम वाभान्मत् तलतन्त्रता, वभानता औय प्रबुत्ल का दवूया 
नाभ शै- न्माम को वभानता के वाथ फशुत अचधक जोड़ा जाता शै। 

जो न्माम तथावऩत कयना िाशता शै लश उन फातों को जो अवभान 

शै वभान फनाने का प्रमाव कयता शै। 

लाततल भें न्माम की वॊयिना जहटर शै। मश एक दोशयी प्रकक्रमा शै 

जो अऩने भागथ के अलयोधक तत्लों को वभाप्त कयती शै तो दवूयी 
औय अऩने अस्ततत्ल को प्रबाली फनाने के सरऐ वाधनों, भूल्मों एलॊ 
अचधकायों की तथाऩना कयती शै। न्माम की अतनलामथता भनुष्ट्म 

वभाज भें तलमॊ सवद्ध शै, बरे शी उवका तलरूऩ कुछ बी शो। न्माम 

ळब्द का प्रमोग अनेक अथों वे ककमा जाता शै। ककन्तु न्माम के 

वलळेऴ अथथ का वम्फन्ध याज्म द्लाया तथावऩत न्मामारमों औय 

उन भाध्मभों वे शै स्जनके तनणथम-लाद के ऩषों ऩय राग ूशो औय 
याज्म की ळस्तत वे कक्रमास्न्लत ककमे जा वके। 

बायतीम सभाज के सन्द्दबभ भें न्द्माम: तमोंकक वाभास्जक न्माम 

का वीधा वम्फन्ध वभाज व्मलतथा औय उवभें स्तथत न्माम वे 

शोता शै। अत् वाभास्जक न्माम की अलधायणा उतनी शी प्रािीन 

शै स्जतनी कक भानल वभाज। वलसबन्न मुगों भें वाभास्जक 

न्माम का तलरूऩ फदरता गमा शै। 

प्रािीनकार भें वलसबन्न देळों की वाभास्जक न्माम की व्मलतथा 
उनकी ऩरयस्तथतत के अनुवाय सबन्न थी। प्रािीन बायत भें 
लैहदक धायणा के अनुवाय वाभास्जक न्माम को वाभास्जक 

व्मलतथा के वाथ जोड़ा गमा। वाॊख्म दळथन भें बी भनष्ट्म को 
त्रत्रगुण-वत्म, यज तथा तभ की असबव्मस्तत भाना शै। प्रािीन 

बायतीम वभाज भें प्रत्मेक लगथ के वदतम के कत्र्तव्म तनधाथरयत 

ककमे गमे। इव तयश वाभास्जक न्माम भें कत्र्तव्म तनधाथयण, 

कत्र्तव्म वलबाजन औय वाभॊजतम तथावऩत ककमा गमा। 
बगलद्गीता ने बी इव की ऩुस्ष्ट्ट की शै। 

प्रो. याधाकृष्ट्णन ने बी इवे तऩष्ट्ट ककमा औय फतामा कक लणथ 
आधारयत इन जाततमों को एक दवूये के वाथ तऩधाथ न कयके 

तलधभथ के कामों को कयना शोता था। लणथ के वाथ िाय आश्रभों-
ब्रह्भिमथ तथा वन्माव को बी जोड़ा गमा ताकक वलसबन्न 

अलतथा भें व्मस्तत अऩने वाभास्जक कत्र्तव्मों का तनलाथश कय 

वके। प्रािीन बायत की इव वाभास्जक न्माम व्मलतथा भें 
स्तत्रमों की स्तथतत उनके लणों के ऩुरुऴों के वाथ जोड़ी गई ककन्तु 

उन्शें गशृ कामथ औय फच्िों के ऩारन-ऩोऴण का दातमत्ल हदमा 
गमा शै। जशाॉ तक वललाश का प्रश्न शै, अनुरोभ क्रभ भें लैलाहशक 

वम्फन्धों को न्मामवॊगत भाना गमा औय प्रततरोभ क्रभ का 
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ऩूणथत् वलचध तनऴेध ककमा गमा शै। इन तनमभों का उल्रॊघन कयने 
लारों के सरमे कठोय दण्ड व्मलतथा थी। 

आधुतनक कार भें नल ितेना का प्रायम्ब शुआ। बायत जैवे देळों भें 
याष्ट्रीम आन्दोरन के वाथ तलतन्त्रता, भानलतालाद, उदायलाद 

का प्रवाय शुआ। आधुतनक मुग के वाथ वाभास्जक न्माम की 
धायणा को नमा वन्दबथ औय नमा अथथ सभरा स्जववे वाभास्जक 

दृस्ष्ट्टकोण फदरने रगे। वाभास्जक न्माम को ऩाश्िात्म सळषा 
औय त्रब्रहटळ ळावन वे फर सभरा। 

त्रब्रहटळ ळावन ने वाभास्जक न्माम के असबकयणों के रूऩ भें 
वलधातमका, कामथऩासरका, न्मामऩासरका तथावऩत की। धभथ की 
बूसभका को ऩषृ्ट्ठबूसभ भें डारा गमा औय एक ळस्ततळारी 
असबकयण के रूऩ भें याज्म वाभने आमा। बायतीम वभाज भें 
नलितेना, फौवद्धक ऩुनजागथयण, याष्ट्रलाद, सळषा, याजनैततक 

ितेना के कायण वाभास्जक भूल्म औय भानलीम वम्फन्ध फदरे। 
देळ बस्तत औय याष्ट्रलाद की रशय भें लगीम बेदबाल बूरकय देळ 

को तलतन्त्र कयाने के सरमे आन्दोरन भें वफ एक वूत्र भें फाॊध 

हदमे गमे। देळ की तलतन्त्रता के फाद वाभास्जक न्माम की 
तथाऩना भें फाधा नशीॊ यशेगी, मश आळा तनम्न जातत औय वऩछड़े 
लगथ को शो गई। इवीसरमे 1947 भें तलतन्त्रता प्रास्प्त के वाथ शी 
मे वॊवलधान के तनभाथण „„न्माम-वाभास्जक, आचथथक, याजनीततक‟‟ 

के रक्ष्म को वाभने यखा गमा। 

साभाजजक न्द्माम के भहत्वऩूणभ ऩऺ् 

 वाभास्जक न्माम लतथभान वभम का वलाथचधक िचिथत 

ळब्द शै स्जवकी वलथभान्म ऩरयबाऴा का उल्रेख नशीॊ शै। 
अत् मश भाना जा वकता कक मश एक मुग्भ ळब्द शै 

स्जवे वाभास्जक औय न्माम इन दो ळब्दों वे फनामा 
गमा शै। 

 वाभास्जक न्माम आदळथ याज्म की अलधायणा सरमे शुए 

शैं स्जवभें लतथभान याज्म वे फेशतय व्मलतथा की अऩेषा 
की जाती शै। 

 वाभास्जक न्माम रोक कल्माणकायी याज्म की 
वतलीकृतत शै। मश वभाज को तनष्ट्ऩष रूऩ वे व्मलस्तथत 

कयन ेका प्रमाव शै। 

 वभाज भुख्मत् तलतन्त्रता, वभानता औय वुयषा ऩय 
आधारयत शै अत् याज्म का प्राथसभक एलॊ वलोच्ि रक्ष्म 

इन तीनों की तथाऩना का शोना िाहशमे। 

 भाक्र्वलादी वभाजलाद भें वाभास्जक न्माम अऩनी 
वलोच्ि स्तथतत वाम्मलादी वभाज भें प्राप्त कयता शै 

जशाॉ वाभास्जक एलॊ आचथथक अवभानता ऩूणथत् वभाप्त 

शो जाती शै। 

 वाभास्जक न्माम नैततकलादी भानल भूल्मों ऩय 
आधारयत शै स्जवभें प्रत्मेक भनुष्ट्म को भानल की गरयभा 
औय वम्भान हदराने की फात कशी गई शै। 

 वाभास्जक न्माम ळस्ततशीनों ऩय शुमे अन्माम को 
वभाप्त कयना शै जो ळस्तत वम्ऩन्न लगथ के द्लाया ककमे 

जात े शैं इवसरमे वाभास्जक न्माम ऩूणथत् तथावऩत 

कयना कहठन शै तमोंकक ळस्तत वम्ऩन्न लगथ के शी 
शाथ भें याज्म, कानून, दण्ड ळस्तत आहद यशती शै। 

 वाभास्जक न्माम का वकायात्भक कामथ शै कभजोय 
लगथ के सरमे अनुकूर, उचित, न्मामऩूणथ अलवय का 
तनभाथण कयना। 

 अचधक तऩष्ट्ट ळब्दों भें वाभास्जक न्माम वे तात्ऩमथ शै 

कक वभाज के प्रत्मेक व्मस्तत, को जीलन की भूरबूत 

अतनलामथ आलश्मकताओॊ-बोजन लतत्र, भकान की 
ऩूततथ शो, प्रत्मेक व्मस्तत को वलकाव का वभुचित 

वम्भानजनक अलवय सभरे, व्मस्तत का व्मस्तत के 

द्लाया ळोऴण न शो एलॊ आचथथक वत्ता का 
वलकेन्रीकयण शो। 

 वॊवलधान के बाग-3 भें लखणथत भौसरक अचधकायों का 
तलरूऩ तनऴेधात्भक शै जो वाभास्जक न्माम के सरमे 

याज्म ळस्तत को वीसभत कयके व्मस्तत को वभानता, 
तलतन्त्रता वहशत अन्म अचधकाय देता शै। 

 बायत भें प्रथभ ऩॊिलऴीम मोजना वे रेकय दवलीॊ 
ऩॊिलऴीम मोजना के भाध्मभ वे वाभास्जक न्माम की 
तथाऩना के सरमे, वलळेऴ रूऩ वे कभजोय लगथ के 

कल्माण एलॊ उत्थान वे वम्फस्न्धत, अनेक वलकाव 

कामथक्रभों को कक्रमास्न्लत ककमा गमा शै। 

 वाभास्जक न्माम की शी हदळा भें बायतीम वॊवलधान भें 
अनेक अनुच्छेदों के प्रालधान तऩष्ट्ट रूऩ वे तनमुस्तत, 

सळषण वॊतथाओॊ भें प्रलेळ औय रोकवबा, वलधान 
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 बायतीम सभाज के सन्द्दबभ भें साभाजजक न्द्माम की प्रासॊगगकता 

वबाओॊ भें अनुचित जातत, जनजातत के सरमे आयषण 

की व्मलतथा कयते शैं। 

मश फात तऩष्ट्ट शोती शै कक न्माम वॊगत वभाज की तथाऩना के 

सरमे वॊवलधान कानून अधोवॊयिना, असबकयण, वलसबन्न 

कामथक्रभ, बायी धनयासळ, उऩमुतत मोजना ल नीततमों के तनभाथण 

की आलश्मकता शै। बायत भें वाभास्जक न्माम के सरमे भहशरा 
वळस्ततकयण की तनतान्त आलश्मकता शै। वाभास्जक न्माम 

तथावऩत कयन ेके सरमे न केलर वाषयता की दयों भें लवृद्ध कयना 
फस्ल्क सळषा की गुणलत्ता ऩय बी ध्मान देना शोगा। जनवॊख्मा 
लवृद्ध की दय भें अबी फशुत आलश्मकता शै तमोंकक वाभास्जक 

अन्माम वे ऩीडड़त लगथ की शी जनवॊख्मा फशुत अचधक शै। योजगाय 

के अलवय भें लवृद्ध कयनी िाहशमे। कृवऴ षेत्र भें अचधक वन्भतत 

औय अलवय उत्ऩन्न कयने की आलश्मकता शै। स्जतना शी 
वाभास्जक न्माम व्मलशाय रूऩ भें हदखाई देगा उतना शी न्माम के 

सवद्धान्त का ऩरयऩारन वम्बल शोगा तमोंकक दोनों धनात्भक 

वशवम्फन्ध शै। न्माम की धायणा अभूतथ शै जो वाभास्जक 

वम्फन्धों का आधाय शै। इवकी असबव्मस्तत वाभास्जक न्माम भें 
शै। बायतीम वॊवलधान भें न्माम को भशत्ल देना अच्छा शै रेककन 

लाततवलक जीलन भें वाभास्जक न्माम को तथावऩत कयना कहठन 

शै तमोंकक कानून ओय वॊवलधान भें सरखने के अराला ऩूयक 

प्रालधानों औय व्मलशारयक व्मलतथाओॊ को तथावऩत कयना जरूयी 
शोता शै। वाभास्जक न्माम के सरमे वाभास्जक-आचथथक वलकाव के 

ऩमाथलयण का शोना बी अतनलामथ शै। बायत भें इवके सरमे वलिाय 

औय आिाय के फीि वलवॊगतत को दयू कयना फशुत आलश्मक शै। 
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